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1 A SZAKMA ALAPADATAI
1.1 Az agazat megnevezése: Egészségiigy
1.2 A szakma megnevezése: Egészségligyi asszisztens
1.3 A szakma szakmairanya: Perioperativ asszisztens
1.4 Munkarend: felndttképzés
1.5 A szakma azonositd szama: 5 0913 03 02
1.6 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.8 Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas
1.9 Kapcsolddo részszakmdk megnevezése:-
1.10 Egybefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: -, Erettségire épiil6 oktatasban: 160 ora

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol szold
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazod6 szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 idékeretet (szabad sav).

A szabad sdv szakmai tartalmardl a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kertil élesen elvéalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint- ve
az Orakeretnek minimalisan hany szdzalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmii-
helyben, termel6éiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkabb 6sztondz az elméleti tudaselemek gya-
korlatba dgyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakorok és a benne foglalt meghataroza-
sok (oktatok, elmélet/klinikai szimulacids gyakorlat/klinikai gyakorlat, 6raszamok) kdotelezd
érvénytiek.

A kizérolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az dgazati alapoktatashoz tartozo tan-
targyak oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.

A szakmai képzés oraterve felnottképzésben:

évfolyam éves Oraszam
1/13. évfolyam 1260 6ra
Ogy. 160 6ra
2/14. évfolyam 1085 6ra
Osszesen: 2505 o6ra
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

13. évfolyam

EVES ORASZAM HETI ORASZAM
A képzés L. félév ,”Z Heti
0 630 felev oraszam
| osszes Elmélet | Gyakorlat | 630 Lfslév | IL felév
oraszama az ora/l8 | , a
. . ora/l8 .
évfolyamon hét hé tanévben
et
tanuldsi tertlet iskolai | TGY TGY TGY
Ossz
A képzés
orakFretenek A témakért
legalabb ...%- s
A . demonstracios
at gyakorlati teremben
helyszinen . 1260 829 179 | 252 | 630 630 350| 0,0 |[21,0] 14,0
N csoportbontasban
(tanmtihely, o,
.. sziikséges
pzem oktatni
stb.) kell
lebonyolitani
osztalyfonoki ora 18 18 9 9 0,5 0,5 0,5
Munkavéllaloi Munkavallaloi
ismeretek ismeretek 0 18 18 18 0,5 1,0
Munkavallal6i 0 x 54 54 3 | 18 | 15 |20 10
idegen nyelv
Egészségiligyi
= etikai és betegjogi 0 9 9 9 0,25 0,5
S ., alapismeretek
© 3 Kommunikécié
% £ alapjai 0 X 9 9 9 0,25 0,5
2 a ;
22 et 0 36 36 36 10 |20
< felépitése
W Els6segélynyujtasi
alapismeretek 0 X 18 18 18 0.5 1.0
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27

0,75

15
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72

72
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2,0

4,0
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gyogyszerelés
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36
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18

36

1,0

2,0

Komplex klinikai
szimulacios
gyakorlat

100

54

54

54

15

3,0

Vitalis
paraméterek €s
injekci6zas
rendel6intézeti
gyakorlat

100

27

27

27

0,75

15

Alaptudomanyok

Szakmai kémiai és
biokémiai alapok

36

36

18

18

1,0

1,0

1,0

Szakmai fizikai és
biofizikai alapok

27

27

27

0,75

15

Egészségiigyi
informatika

0,25

05

Egészségiigyi
terminologia

18

18

18

0,5

1,0

Egészségiigyi jog
¢s etika alapjai

18

18

18

0,5

1,0

Sejtbiologia

50

36

18

18

18

18

0,5

1,0

1,0

Evkozi gyakorlat
(sejtvizsgalo
moddszerek)
szovettani
laborat6ériumban

Egészségligyi alapozo

ismeretek

Emberi test és
miikodése

36

36

36

1,0

2,0

Alapvet6 higiénés
rendszabalyok

18

18

18

0,5

1,0

Altalanos
apolastan ¢€s
gondozastan

25

90

67

23

45

45

2,5

2,5

2,5

Gydbgyszertani
alapismeretek

40

18

18

0,5

1,0
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18

0,5

1,0

Altalanos
laboratoriumi
alapismeretek

60 27

27

27

0,75

1,5

Evkozi orientacios
gyakorlat
szovettani,
klinikai kémiai és
mikrobiologiai
laboratoériumban

Rehabilitacios
alapismeretek és
fizioterapia

25 54 40 14

36

18

15

2,0

1,0

Tarsadalomtudomanyi
ismeretek

Szociologia
alapjai

18

05

1,0

Pszichologia
alapjai

18

05

1,0

Népegészségtan,
egészségfejlesztés

18

0,5

1,0

Pedagdgiai -
betegoktatasi
alapismeretek

18

0,5

1,0

Klinikumi alapismeretek

Belgyogyaszat és
apolastana

25 X 54 40 14

54

15

3,0

Sebészet és
apolastana

25 X 36 27 9

36

1,0

2,0

Kisklinikumi
ismeretek és
apolastanuk

30 36 25 11

36

1,0

2,0

Sziilészet-
négyogyaszat
klinikuma

18

0,5

1,0

Neurologia
klinikuma

18

0,5

1,0

Pszichiatria
klinikuma

18

0,5

1,0

Geriatria
klinikuma

18

0,5

1,0

Klinikai gyakorlat

100 207

207

207

5,75

11,5
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Belgyogyaszat
gyakorlat
Sebészet gyakorlat
Kisklinikum
gyakorlat
Egy¢éb klinikai
gyakorlat
Egybefiiggd 160
szakmai gyakorlat:
509130302 2022. szeptember 01-t61 14. évfolyam
Erettségire épiilo-nappali
egészségiigyi asszisztens - Elmélet gev |
geszsegugy : 6 |Blmélet| Gyakorlat | Y| felev L féléy IL. félév
. akorlat et
perioperativ asszisztens 14 gyakorl /13 he
évfolyam
e iskolai | DK DK DK
A képzés orakeretének
legalabb ...%-at
gyakorlati helyszinen 172 45 868 630 455 7 28 7 28
(tanmtihely, izem
stb.) kell lebonyolitani
osztalyfonoki ora 31 31 18 13 1 1
Munkavallaléi idegen nyelv 0 62 62 36 26 2 2
Gyermekgyogyaszat klinikuma 0 18 18 18 1
Oxioldgia 40 72 36 36 72 2 2
Transzfuzio 40 18 9 9 18 1
Egészségiigyi asszisztensi feladatok 40 54 54 54 3
Egészségligyi asszisztalas gyakorlata 100 54 54 54 3
Fertbtlenités, sterilizalas 40 36 36 36 2
Aneszteziologiai szakambulancia szerepe 40 170 170 144 26 8 2
Aneszteziologiai alapismeretek 60 108 108 108 6
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A regiondlis anesztezia jellemzoi 40 72 72 72

Mitéti beavatkozas alapjai 50 91 91 91 7
Perioperativ, postoperativ betegellatas 40 65 52 13 65 1
Perioperativ, postoperativ ellatis gyakorlata 60 65 65 65 5
Bevezetés az intervencios ellatdsba 40 39 39 39 3
Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret 40 52 52 52 4
Fizikai alapok, sugarvédelem 40 26 26 26 2
Intervenci6 gyakorlat 60 52 52 52 4
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3ATANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallal6i ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 0sszoraszama:

18 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

A Munkavallal6i ismeretek tanulasi teriilet elsajatitdsaval a tanuld onismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuldi
jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolodo jogait és kotelezettségeit. A tanuldé megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18 6ra

3111 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-

lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3112 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

3113 Kapcsolodo kozismereti, Szakmai tartalmak

3114 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3115 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek Py . . P
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismeri sajat Onismerete
Mggfogalmazza §zemé- lyi§ége Teljesen énalloan al’apj ?in torekszik
sajat jellemvona- céljai
karriercéljait. sait, annak realis
poziti- vumait. megfogalma-
Ismeri a zasara.
Szakképzési munka- Instrukciod Megjelené-
mun- szerz6dés alapjan részben sében igényes,
kaviszonyt tartalmi és Onalldan Vi- selkedésében
1étesit. formai kovetel- visz- szafogott.
ményeit. Elkétele- zett a
szabalyos
foglalkoztatas
mel- lett.
Torekszik a
sajat
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Felismeri, . - I,npnlfaberet Internetes
., Ismeri a formalis érint6 114 L .
megne- vezi és .. (1 . 1112 , , allaskere- sési
LS ¢és informalis Teljesen onalléan valtozasok .
leirja az o fo portalokon
allaskeresés dllaske- resési fyomon informaciokat
, . technikakat. kovetésére.
maod- szereit. ke- res,
rendszerez.

3116 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetéségek feltérképezése: dnismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (0sztondijak rendszere)
ismerete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsola-
tok, kapcsolati hal6zat fontossaga

3.1.16.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgélati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony lényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykdnyve szerint: tavmunka, bedolgozéi mun-
kaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszeriisitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.16.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzodés. A munkaszerzddés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallal6 és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pthen6idd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.116.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel
Az éllaskeresési ellatasok fajtai
AllaskeresSk szamara nyujtandé tamogatasok (vallalkozova vélas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulasi teriilet tantargyainak osszoraszama: 116 ora
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 116 éra

3211 A tantdrgy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan €és eredményesen meg tudjak va-
l6sitani a kommunikécios célokat egy allasinterju sordn.

Megértsek a munkdjukhoz kapcsolddd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolodoan egyszerli formanyomtatvanyokat kitolteni, onéletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleldéen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az éllésinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interji soran tudjanak szdndékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informacidkat, és ezzel kapcso-
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utols6 évfolyamon keriil oktatasra, igy €pit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudéasara, alapvetdé mondatszerkesztési ismereteikre, vala-
mint a fObb igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja és
a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3212 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3213 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3214 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

10
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3215 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
. Altalinos
Készség Onallésag és _ Elvart és
ek Ismeretek feleldsség viselkedésmodo szakmihoz
képesség mértéke K, attitiidok kot6do
ek digitalis
kompetencia
k
Hatékonyan
Internetes Ismeri az tudja
allaskere- s6 allaskere- sést allaskereséshez
oldalakon és segité forumo- hasznalni az
egyéb kat, inter- netes
forumokon allashirdetése- Teliesen énalloan bongészoket
(Gjsaghirdetések, ket tartalmazé ! és allaskeres6
szaklapok, for- rdsokat, porta- lokat, és
szakmai allasokat hirdetd ezek segit-
kiadvanyok stb.) vagy allas- ségével képes
allashirdetéseket keresésben szakmajanak,
keres. Az segité vég- zettségének,
allaskere- séshez szervezeteket, Térekszik képes- ségeinek
hasznalja a mun- kakozvetitd kore Sz megfeleld- en
kapcsolati {igy- nokségeket. ompe- . allashirdetéseket
18kéjét. tencidinak realis kivalasztani.
megfogalmazdsd ™ fien
ra, erésségeinek ..
hang- Sletrajzsablonok
Jetrai
A tartalmi és Ismeri az stilyozdsira Zt?;ﬁJZEsl?ro;;s(;
formai onéletrajz . 14 idegen nyelven. CV- sablon
. . . . Teljesen 6nalldéan Nyitott .
kovetelményekne tipusait, azok ., vagy sz0-
k megfeleld tar- szakmai & vegszerkesztd
néletraj- zot talmi és szemé- lyes prog- ram
fogalmajz formai kompetencisi- segitségével
' - . nak celtses .
kovetelmény . . létre tud hozni az
eit fejlesztésére. adott
' Torekszik . .
receptiv és onéletrajztipu-
produktiv kész- fg(l:gnfi l;elc'i
ségeit idegen dokumentumot
nyel- ven
Ismeri a fejleszteni (ol-
A tartalmi & motivacios levél vasott & hallott Szovegszerkeszto
formai ., szoveg értése, &
tartalmi és & program
kovetelményekne formai iras- készség, seoftséoé- vel
k megfeleld Kévetelmé- nvét Teljesen onalldan valamint meg tu?l i e
motiva- felépitését o beszédprodukei 6né%etra'zot *
cios levelet ir, prteset, 0). - Jz0%
valamint tipikus o figye-
me- lyeta sz6fordulatait Szakmdja irant lembe véve a
megpalya- . elkotelezett. .
zands allas az adott idegen Megje- lenése | ol
nyel- ven. szabalyokat.
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Kitolti és a
munka- adohoz
eljuttatja a

sziikséges Ismeri az . . 114
112 . Teljesen onalldan
nyomtat- allaskere- sés
vanyokat és folyamatat.
doku-
mentumokat az
allaskeresés
folya- matanak
figyelem-
bevételével.
Ismeri az
- allasinter- ju
Felkésziil az a asmFer Ju ,
1z ., menetét, tiszta-
allasin- terjira a
megpé- ban van a
. lehetséges . i
lyazni  kivant 1 Tel allé
yaz v kérdésekkel. Az cyesen onatioan
allas- nak oo
,, adott szituacio
megfeleléen, a s s
b megvalositasah
céljait szem
P 0z
elott ,,
megfeleld
tartva 1. ,
- szokincs- csel és
kommunikal az .
interj soran nyelvtani
’ tudassal
rendelke- zik.

helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az
adott
helyzetnek
megfe- lelni.

Digitalis
forma-
nyomtatvany
ok

kitoltése,
szovegek formai
kovetelmé-
nyeknek
megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése
és fogadasa,
csatolma- nyok
letoltése és
hozzaadasa.

A megpalyazni
kivant  allassal
kap- csolatban

képes az
internetrél
informa- ciot
szerezni.
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Tisztaban
Az allasinterjln, van a
az éllasinterjura legaltalanosa

érke- zéskor

bb csevegési

vagy a kap- témak

csolodo szokincsével,

telefonbe- ame- lyek az Teljesen 6nalloéan
szélgetések interju so- ran,

soran az interjut

csevegést (small
talk)
kezdeményez, a

megeldzo és
esetle- gesen
koveto tele-

tarsalgast fonbeszélgetés
fenntart- ja és soran vagy az
befejezi. A allas- interjtra
kérdésekre megérke- zéskor
megfele- 16 felmeriilhet-
valaszokat ad. nek.

Az

Tisztaban van a

allasmte’rjl}hoz telefonbeszélge
kapcsoldédoan . PR . . 1A
tele- tés szabalyaival Teljesen onalldan
fonbeszélgetést e
altalanos
folytat, .
C 1y nyelvi
idépontot .
fordulataival.
egyeztet,
tényeket
tisztaz.
Ismeri a munka-
A szerz6dés fobb
i1 elemeit,
munkaszerz6dé- .
o leggyako- ribb
sek, munkakori . " . . 112
. idegen nyelvii Teljesen onalléan
leirasok AN
e, kifejezéseit. A
szokincsét s
r munkaszerz6dés
munk4jara ek, munkakori
vonatko- zéan .
alapvetden leirdsok
" szokincsét értel-
megerti.

mezni tudja.

3216 A tantargy témakorei

3.2.16.1

Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanuld megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo szokin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodé allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az éllashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az Urlapkitoltés soran pedig produktiv kompe-
tencidkat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél
A tanul6d megtanulja az onéletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, ti-
pikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
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séggel és igényességgel, onalldan megfogalmazni onéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakmajaban hasznalt
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorlasahoz sziikséges kulcsfontossagu
kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, ho-
gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »omall talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartdsdban és
a beszélgetés lezarasdban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szituacidhoz, fizikai kdrnyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutas, parkolés,
¢épiileten beliili tajékozdodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadid6 (szorakozés, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélge-
tésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjit megel6zden gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanuldénak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait €s fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakdr soran elsdsorban a tanulok produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolddo internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatasa soran re-
ceptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterji

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaci-
ot folytatni az éllasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja
azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségek-
r6l, munkakoriilményekrodl tajékozodjon. Ki tudja emelni erésségeit, és kérdéseket tud
feltenni a betolteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakdr tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkoz6, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.

A témakor tanitasa soran az allasinterji lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kétédhetnek.

A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz ar-
ra, hogy a leendd sajat munkaszerzdését, illetve munkakori leirdsat leforditsa és értel-
mezze.

A témakor soran elsdsorban a tanul6 produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészseég), de
a tétmahoz kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatdsa sordn a receptiv kész-
ségek is fejlddnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintédk szovegének ol-
vasasa soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.

14



2022. Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

3.3 Egészségiigy agazati alapoktatias megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 288 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Az 4gazati alapoz6 ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségligyl ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A
tananyag elsajatitasaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etiku-
san empatikusan ¢s a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasdval végezni kompetencia
szintll beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alap-
vetd apolasi-gondozasi beavatkozéasokat, és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket szi-
mulacios és klinikai kdrnyezetben.

3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 9 6ra

3311 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitdsdnak célja az egészségiigyi etikdba és a betegjogokba torténd betekintés
nyujtasa, illetve képessé tenni a tanul6t ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni min-
dennapi feladataikat.

3312 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apoldo BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi elokép-

zettséggel) / Egészségiligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év

apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3313

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3314 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3315 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
attitlidok kompe- tenciak
Ismeri az alapvet6
Alkalmazza az etikai norméakat,
alapveto etikai ismeri a normaktol Teljesen 6nalléan
normakat. val6 eltérés kovet-
kezme_:nyelt. A tanuld
Betartja a Ismeri az folyamato- san
: ellatottak- Teljesen onalldan A
betegjo- gokat. , aktualizalja
ra vonatkozd iy
. tudasat, a
jogo- kat. g
Ismeri az megfelel.o o
egészség- ismereteit boviti.
Ervényesiti a ligyi/egészség-
jogait.
Betartja a koteles- iigyben dolgozok Teljesen onalldan
ségeit. jogait és alapvetd
kotelességeit.

15




2022. Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

Alkalmazza a : Elektronikus
, , Ismeri az ,
rd vonatkozo h . . 11 adat- forrasokat
. C o egészség- ligyi Teljesen onalldan e
egész- ségligyi e, hasznal a jogi
o torvény fobb , ,
torvényi Ay szabalyozas
. , rendelkezéseit. s s
szabalyozast. nyomonkdvetésé
re
Ervényesiti a : .
. , Ismeri a Instrukciod
beteg- jogokat, és o
2 beted- latogatis beteg- alapjan részben
°g- Jatog jogokat. onalléan
szabdlyait.

3316 A tantargy témakorei

3.3.16.1 Etika és megbizhatdsag
Alapveto etikai fogalmak. Az egészségligyi személyzettdl elvarhato etikus viselkedés,
alapvet6 etikai szabalyok. Etikai vétség és kdvetkezményei.

3.3.16.2 Betegjogok
A betegek torvény altal eldirt jogai €s azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3 Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi ¢s egészségligyben dolgozok alapveto jogai, €s azok érvényesitése a gya-
korlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.16.4 Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségiigyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavalla-
16k kapcsan.
3.3.2 Kommunikacio6 alapjai tantargy 9 6ra

3321 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanul6 megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténdé kommunikacid
fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi
dokumentécio értelmezését.

3322 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Pedagogia tanar / Pszichologus/ Menthalhigiénikus (kommunikécio, konfliktuskezelés) /

Egészségiigyi szak- tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apolo Msc /

Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi elképzettséggel): legalabb 3 év  apoldi

gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3323 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv és irodalom

3324 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3325 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Munkaja soran
kulturalt
kommuni- kaciot
folytat a
betegekkel, Ismeri a
csalad- specialis Teljesen 6nalléan
tagjaikkal, kommunikacio
munka- s
tarsakkal. technikakat.
Hatékonyan A munkajahoz

latas-, tudasat
hallas-, beszéd- folyamatosan
és értelmi fej- leszti.
fogyatékos
emberrel.
Hiteles Ismeri az ellato
kommuni- csapat tagjait és Hiteles
kaciot folytat az azokkal Teljesen 6nalldan digitalis
bete- gekkel, torténd kommunikac
hozzatarto- kommunika 16t folytat
zokkal, ci6 alapijait.
munkatar-
sakkal.
A!kalma;;a _a Ismeri a
kii- 16nb626 e 1 e g
wultirksr- kiilonb6z6
i . . kultarkorbol Teljesen onalldan
bol érkez6 , ,,
betegek- kel érkez6
o betegekkel
torténé megfele- .
P torteno
16 oy
o, kommunikacié
kommunikacids alabiait
szabalyokat. plait

3326 A tantargy témakorei

3.3.26.1 Kommunikacio
A kommunikacio6 fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje
A kommunikacids folyamat dinamikai alapelvei
A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak
A kulturélis szignalok jelentdsége a kommunikéacidban
Kongruens kommunikacié az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténd kommunikacid sajatossagai a kiilonbozo kulturkorbdl érkezo betegek
korében. Specidlis kommunikécid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikaciés akaddlymentesités
A segitd beszélgetés.
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3.3.2.6.3 Egészségligyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartozd6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacid, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatasanak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idds beteggel, az idds kor kommunikacids jellemz6i, kommunikacids ne-
hézségek.
3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 36 6ra

3331 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tanulok megismerik az emberi test és a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az egész-
séges ¢és a koros allapotokat.

3332 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Bioldgus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bsc

apoloi végzettség / Egészségiigyi szaktanar/tandr (egészségligyi eldképzettséggel) /

Egészségiigyi szakoktatod (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év dpoloi gyakor-

lattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3333
Biologia

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3334 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3335 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . . ot de e
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Meg tudja
hatarozni az Ismeri az Digitalis segéd-
egyes testrészek, emberi Teljesen onalldan anyagokat és
szervek szerveket, és atla- szokat
elhelyezke- elhe- hasznal
dését, egymashoz lyezkedéstiket.
vald viszonyat.
Csoportositja
a :corzs, Ismer[ a Teljesen onalléan Tudasa ., ]
veégtagok, mozgas- szempontja- bol
koponya rendszer fejleszt6 szem-
csontjait, alapjait. 1élettl, a
izmait. megszerzett
Ismeri a sziv informaciokat
Bemutatia ~ a ferlel;)}-:[eset: a lnteg-” rilja a
. o verkoroket és az munkaja
sziv felépitését. érrendszert ,
Ertel- mezi a - : Teljesen onalldan soran.
1 Ismeri a nyirok-
vérkoroket .
. . rendszert. Ismeri
és az érrendszert, X .
X a véralkoto
és a .
elemeit, a
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mellhartyat, a
tiido

hartyat, a tido
szer- kezetét és

nyirokrendszert. véralvadas
alapjait
ésa
vércsoportokat.
Ismerteti a Ismeri a
1égz6- rendszer légzérend- szer
részeit, a részeit, a mell- Teljesen 6nalloan

Ertelmezi az
ideg- rendszer
felépitését és
részeit.

idegrend- szer
felépitését és
részeit, a
reflexeket, a
kozponti, kornyé-
ki és vegetativ
ideg- rendszert.

szerkezetét és az ér-
ér- rendszerét. rendszerét.
. Ismeri az
Bemutatja az ‘o
L i emeszto-
emésztérendszer L . . 1A
L rendszer részeit, Teljesen onalléan
részeit, illetve a 114
. tovabba a
fobb -
. majat,
tapanyagokat. R
hasnyalmirig
yet,
hashartyat.
Ismeri a vese szer-
kezetét, és az
Meghatarozza altala eldallitott Instrukcid
a normak normal vizelet alapjan részben
vizeletet. mennyiségi Onalléan
és mindségi
jellem- zGit.
Meghatarozza Ismeri a ndi és
a férfi és n6i férfi . . 114
: . . Teljesen 6nalloan
nemi- nemiszerveket és
szerveket, masodlagos
masodla- gos nemi
jellegeket. jellegeket.
Ismeri az

Teljesen dnalldan

Ertelmezi az Felismeri az
endok- rin endok- rin Teljesen 6nalloan
rendszer f6bb rendszer f6bb
részeit. részeit.
Bemutatja az Tisztaba van az
érzék- szerveket, érzékszervekkel Teljesen onalléan
és a ho- ésa
szabalyozast. hészabalyozassal
3336 A tantargy témakorei
3.336.1 A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar

nyelvili megnevezése.
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3.3.3.6.2 A keringés és 1égzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotoelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok, nyi-
rokrendszer. Légzoérendszer felépitése, tiido szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjali
Emésztorendszer szakaszai, m4j, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi és eszk6z nélkiil meghatarozhato minéségi jellemzo6i. N6i nemi szer- vek,
férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

3.3.36.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyvelo lebenyei és az agykamrak megne-
vezése. Erzékszervek megnevezése. Hoszabalyozas.

3.3.4 Elsésegélynyujtasi alapismeretek tantargy 18 6ra
3341 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy oktatdsanak célja, hogy a tanuld legyen képes a kdrnyezetében bekdvetkezo bal-

esetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt allapota-

nak szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentéhivasra, a sziikséges
elsOsegélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, és az ellatdsban résztvevd laikusok
iranyitasara.

3342 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Mentdtiszt Bsc / kiterjesztett hataskori Msc apold (siirgdsségi/intenziv/anesztezioldgiai

specializacidval) / Altaldnos orvos / Mentéorvos / Oxyologia és siirgésségi orvostan

szakorvos, Bsc apold / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi el6képzettséggel) /

egészségligyi szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével

3343 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése

3344 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3345 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
" Ismeretek Py . . nan de e
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
. . Ismeri az Applikiciok
Felismeri az . , alkal-
. életveszé- lyes . . 112 (o
els6se- . Teljesen 6nalléan mazasaval vagy
élynytitas dllapotokra digitalis
z(sgziiksé- ét utald jeleket, eszk6zok
get tiine- teket. o s
segitségével
mentot hiv.
. . . Ismeri a
Felismeri és veszély-
elharit- ja a SZEY Teljesen 6nalloan
. . forrasokat és
veszélyforraso-
azok
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2022.
kat. elharitasanak
ele- meit.
Elsédl allapot-
S0¢ €80 81APOT | ABCDE
felmérést kovetden . ,
L algoritmus és az . . 1A
a sziikséges be- . Teljesen 6nalléan
. azonnali be-
avatkozasokat el- .
e avatkozasok
végzi. -
ismere- te.
Feln6tt és BLS, PBLS, AED . R
. Teljesen onalldan
gyermek algoritmus
ujraélesztést ismerete.
végez.

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek
tipu- sait,
jellemzadit.

Teljesen 6nalldan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.

Teljesen onalloan

Ismeri a sériiltella-

Hatarozottsag,
em- patia, gyors
dontés- hozatal,
magabiz-
tossag, jo
kommu-
nikacio,

iranyito
képesség.

Ujraélesztést
oktatd
eszk6zOk és
szoft- verek
hasznalata.

Sériiltet ellat. ., . Teljesen onalléan
tasi algoritmust.
Ismeri a hirtelen
Rosszullétet, ros’sz’u}letek . . 112
. . ellatasi Teljesen onalléan
mer- gezest . g
. . strategiait, a
felismeri. .
mérge-
zésre utalo tlinete-
ket, jeleket.
Tomeg.e S Ismeri a Instrukcio
baleseti N o
L tomeges alapjan részben
ellatasban L s
; ellatas 6nalldéan
reszt vesz. f1o
szabalyait.
Ismeri a riasztasi
HBLS-ben krlterlumoka_t és . o
. a kompetencia Teljesen onalléan
reszt vesz. - -
szintli eszkdzok
alkalma- zasat.
3346 A tantargy témakorei
3.34.6.1 Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogalmai

Az elsésegélynyujtas jellemz6i a kiillonboz6 torténelmi korokban
A nemzetkdzi €s hazai elsésegélynyujtas és mentés fejlddésének fontosabb allomésai
Maria Terézia Mentési rendelete
Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga
A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynytjtoi tevékenysége
A Mentdszolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)

Az els6segélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az elsOsegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban

Az els6segélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai
Az elsOsegélynyujto személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2

Veszélyhelyzetek ellatési stratégiai

Az els6segélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemz6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa

Kimentés soran alkalmazhaté miifogésok
Veszélyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi
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A ment6hivas szabalyai, a mentésiranyitd timogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai

Kommunikacio a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.34.6.3 ABCDE szemlélett allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatdésaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet €s tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihtilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.34.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen haldl, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzdi, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tlinetek
Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei
A feln6tt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentOsége, szabalyai
A csecsemd ¢és kisgyermek Ujraélesztés (PBLS) algoritmusa
A léguti idegentest eltavolitas felndtt, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, poziciondldsa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok ¢és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzdi, ellatasuk
Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulas, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellép6 fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk

Gorcsrohammal jard allapotok és ellatasuk

Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk

A meérgezes fogalma, formai, jellemzdi, behatolési kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (géz, gyogyszer, drog, alkohol, maroszer, vegyi anyag, gomba,
étel) és ellatasi stratégidjuk

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzdi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztalyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas f0bb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoi
Egyiittmiik6dés a tarsszervekkel
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3.3.4.6.8 Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere
(MET)
A siirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszert, eszk6zos 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazasa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 27 6ra
3351 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanul6 sajatitsa el az egészséges €s biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges kompetencia-
kat, megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megel6zését, és képes legyen balesetek
esetén az eldirasoknak megfelelden eljarni, ismerje meg ¢€s alkalmazza a betegbiztonsagot
szolgald eszkozoket, technikékat és viselkedésmodot. A tanuldk szerezzenek ismereteket a
fertdtlenités, sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen
tudjak alkalmazni mindennapi munkdjuk soran a nosocomidlis infekciok megelézése érdeké-
ben.

3352 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségligyi eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato

(egészségligyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3353 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Alapapolas-gondozas

3354 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3355 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke moédok, kompe- tenciak
attitlidok
Ismeri
Munkatevékeny munkakoré- vel Munkavédelemm
sé- ge soran kapcsolatos el kapcsolatos
biztonsa- gos munka-, tiiz- és Teljesen dnalldan szakmai
kornyezetet és balesetvédelmi tajékoztatok, jog-
munkakoriilmén szabalyokat, a szabalyok
ye- ket alakit ki. biz- tonsagos keresése az
munka- végzés interneten.
feltételeit.
Munkaja soran az Tisztaban van az , ,
Py s Magara  nézve
eléirasoknak egyéni N N
) 1 N . . 1A kote- lezének
megfe- lel6en veédbeszkd- zok Teljesen onalldan &rzi 2 mun- ka-
alkalmazza fogalmaval, . L
. = tiz-, balesetvé-
az egyéni fajtaival, . X
iy . delmi és
védoesz- hasznala- tuk beteabiz-
kozoket. szabalyaival. g
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szereket és
eljara- sokat.

Az eszkdzoket
elokésziti
sterilezés- re, a
steril anyago- kat
a szabalyoknak
megfelelden
kezeli, tarolja.

Ismeri a
sterilizalas
fogalmat,
formait, az
eszk6zok el6ké-
szitését
sterilizalas- ra,
valamint a steril
anyagok
kezelését,
tarolasat.

Teljesen onalléan
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A betegellatas tonsagi

soran . Ismeri a szabal?qu

gondoskodik a . betartasat.
betegbiz-

beteg, az ; . . I

Py tonsag formait, Teljesen 6nalloan

ellato a

s,zemelyzet betegkorlatozas

esa modjait, jogi

kérnyezet Jatl, Jogt

. RS szaba- lyozasat.

biztonsa- garol,

megakada-

lyozza a

sériilések

kialakulasat.

Megfeleld Ismeri a

viselke- désével balesetvé-

és eszkozok delmi, a Teljesen onalldan

hasznalataval betegbiz-

meg- elézi a tonsagi

balesetek eléirasokat, ¢és

kialakulasat. azok alkalmaza-
sét.
Tisztaban van a
nosocomialis

Megfelelden ferts- zs:sek
fogalmaval, . . a1

alkal- mazza a X L Teljesen 6nalldan .

L, kialakulasanak FelelGsséget

higiénés w4 s . :
megelézésével. érez a beteg és a

protokollokat. - -
Ismeri a sajat
fert6tlenitd biztonsaga irant.

Magara nézve
kote- lezonek
érzi a higi- énés
szabalyok
betartasat.

Szakmai
tevékeny- sége
soran megfele-
16en alkalmazza
a nosocomialis
infek- ciok
megeldzésének
szabalyait.

Ismeri a
nosocomia- lis
infekcio fogal-
mat, jelentGségét,
a leggyakrabban
eléforduld
nosoco- mialis
infekciokat.
Tisztaban van
az
infekciokontro

11 fogalmaval,
alap-

elemeivel, a
fert6- zések
megel6zésé- nek
apoloi feladata-
ival.

Teljesen onalléan
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3356 A tantargy témakorei

3.3.5.6.1 A munkavédelem alapjai
A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelent0sége
A munkavédelem jogi szabalyozasa
A munkavédelem teriiletei, fogalomrendszere
A munkavédelem intézményrendszere

3.35.6.2 A munkahelyek kialakitasa
A munkavégzés személyi feltételei: jogszert foglalkoztatds, munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A mun-
kavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas sziiksé-
gessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsanak szabalyai.

3.3.5.6.3 A munkaeszk6zok biztonsaga
Munkaeszk6zok iizemeltetésének, hasznalatanak feltételei
A munkaeszk6zok dokumentécioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszkozok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
Teend6k munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, €s modszerei. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fertdtlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fert6tlenités fogalma, a fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezok
A fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fertdtlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specidlis fertotlenitd eljaras
A leggyakrabban alkalmazott fertOtlenitd eljarasok: higiénés kézfertdtlenités, miitéti kéz-
fertotlenités, borfeliilet fertotlenitése beavatkozasok elott, valadékfertotlenités, valadékfel-
fogd eszkozok fertdtlenitése, feliiletfertStlenités, fertdtlenitdé mosas, mosogatas, takaritas,
miiszer- és eszkozfertdtlenités
A fertétlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos és zard fert6tlenités, szigoritott folya-
matos és zar6 fertétlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszkozok, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
FObb sterilizal6 modszerek
A sterilizadlando6 eszk6zok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa
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3.3.5.6.8 Infekciokontroll
A nosocomidlis infekci6 fogalma, jelentésége
A nosocomialis fertdzések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekcio kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fert6zés terjedésének leggyako-
ribb moédjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényez6k meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkozé szabalyozas €s a végrehajtas ellendrzése. Megel6zo tevékenység Izolacids sza-
balyok a betegellatas soran, kdrnyezeti infekciokontroll, fertétlenités, sterilizalas, egész-
ségiigyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozdk no-
socomialis fertdzéseinek megeldzése. Képzeés, tovabbképzes.
A leggyakoribb nosocomidlis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, mutéti sebferto-
z¢s, bor és lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositod tényezoi, jellemzdi, az infekciok
megeldzésének lehet6ségei, apoloi feladatai
Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 72 6ra

3361 A tantargy tanitasanak {6 célja

Képessé tenni a tanuldt az alapvetd sziikséglet alapu alapapolési-gondozasi feladatok elvégzé-
sére, valamint egyes apoloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanuldt a betegmegfi-
gyelésre kiilonbdz6 non-invaziv vitalis paraméterek mérésére szolgdld eszkozok segitségével,
¢s alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara, illetve az
elvégzett feladatokat szakszertien dokumentalja. Felkésziteni a tanul6t a rehabilitacio kap- csan
a megfeleld6 gondozési feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad
szdmara. A tanuld sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen beliil, €s intéz-
ményen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé véaljon a szaksze-
il betegmozgatas kivitelezésére, a beteg pozicionalasara €és kényelmének biztositasara.

3362 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc apolo/Egészségligyl szaktanar/tandr (Bsc apoloi eldképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kovetden): legaldbb 3 év apoloi gyakorlattal, vala-

mint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3363 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas

3364 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell Iebonyolitani.

3365 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
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decubitus jeleit.

zOket, annak
elgje- leit, és a
kialakult
decubitust
felismeri.

Alkalmazza a
gyorsteszteket
vize- let, széklet
és ujj- begybol
torténd vér
mintavétellel. Az
apoloi
beavatkoza- sok
kapcsan asz-

Ismeri a
beavatko- zas
eszkOzrendsze-
rét, és
kivitelezésé- nek
protokolljat, a
beavatkozas
doku-
mentalasanak
madd- jat. Ismeri
a beavat-
kozasok eszkodz-
rendszerét, eloké-

Instrukcio
alapjan részben
onalldéan

szisz1al. szitésének
eszkdzos és
kliensoldali vetii-
letét, a kérnyezet
elokészitését a be-
tegjogok
vonatko-
zéasaban.
Ismeri a nem
steril
szigetkotszereke
Nem steril t, és azok
kotése- ket, felhelyezé-
fedokotéseket sének menetét.
helyez fel. Ismeri a . R
Elvégzi a fedokotés Teljesen dndlloan
beavatkozasok elkészitését.
kapcsan Ismeri az
keletkez6 ujrahasznositas
hulladékok és menetét, az
az eszko- zok
ujrahasznositha tisztitasara,
to vonatkozo
eszkozok eloiraso- kat, és
kezelését. az egészség-

igyi
hulladékkeze- 1és
szabalyait, esz-
kozeit.

segitd- készen
all, a mun- kajat
tudasanak
megfeleld
legmaga- sabb
szinten végzi el,
minden koriil-
mények kdzott
szem elott
tartja a beteg
jogait, és
szemérmének
vé- delmét.
Munkajara pontos,
preciz, a vele
szem- ben
tamaszthato
elvarasoknak
meg- feleléen
végzi a
beavatkozasok
at.
Empatikusan,
fej- lesztd
szemlélettel
végzi munkajat.
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Ismeri az
alapvet6 emberi
sziikséglete- ket,

Elvégzi a és azok ellata-

kliens sara vonatkozo

sziikségletein s;apalyoke}t, a Teljesen énalléan

ek Kivi- telezés

megfeleld menetét, és

alapvetd eszkozeit. Ismeri

gondozasi a decubitus

feladato- kat. kialakula- sat A Kliensekhez,

Felismeri a elésegitd ténye- empatikusan

Elektronikus
doku- mentaciot
kompe-
tenciaszintjének
megfelelden
vezeti.
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Elektronikus
apolasi
dokumentaciot
vezet.

Alapvet6 apoloi Ismeri a
_szempontbol ) betegmeg- Tranyitéssal
jelen- t0s figyelés
betegmegfigye- jelentdsé- gét,
1ést végez. kivitelezésének
fobb Iépéseit.
Non-invaziv Ismeri a
méré- seket sziikséges
végez el. eszkozparkot, és
Segitséget a beavatkozasok
nyujt a protokolljait.
kiilonboz6 Ismeri az
akada- akadalyozottsag
lyozottsaggal formadit, az
élo akada-
emberek lyok tipusait és
szamara a az
specialis akadalymentesi
sziikségle-  teik tés Instrukcid
kielégitésében. lehetdségeit, alapjan részben
Segit az apolonak eszko- zeit. Onalldéan
az egészség Ismeri az
fejlesz- tését egészségkultura
célzo rendez- elemeit, az
vények, egészsé- ges
szlréprog- életmdd, életvi-
ramok tel  jellemzdit.
lebonyolita- Tisz- taban van a
saban. kornye- zet-
szennyezés és
az egycb
egészség-
karosito
tényezok
formaival, a
meg- el6zés
lehetbségei- vel.
Ismeri a pre-
vencié szintjeit,
a
mentalhigiéné és
az
egészségfejleszté
S
alapvetd
lehetésége- it.
Elvégzi a Ismeri az apolasi
beavatko- zasok ¢s orvosi
kapcsan fel- dokumenta- ciot, Teljesen onalloan
meriild illetve a veze-
dokumenta- cids tésiikre
feladatokat. vonatkozo
szabalyokat.
Megérti az Felsorolas szerlien .
. . . . Instrukcid
inaktivi- ismeri az lapi4n részb
tés karos hatésait | inaktivitas a’apjen reszben
. , , . onalldéan
az emberi negativ hatésait.
szervezetre
Alkalmazza a be- Ismeri a
tegmozgatasi megfeleld Instrukcid
tech- nikakat és mozgatasi alapjan részben
eszk6zo- ket. technikat és Onalloan
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eszkozparkot.
Meghatarozza a Felismeri a Elektronikus
betegszallitas beteg- szallitas doku- mentacid
mod- jat, megrendeld esetén is képes
megrendeli a dokumentaciot, elvégezni a
betegszallitast. ismeri a Iranyitassal szallitas
Diagnosztikus kitoltésére megrende- 1ését.
és terapias vonatkozo
beavatko- szaba- lyokat.
zasokat Ismeri a
kovetden betegpozicionalasi
pozicionalja a lehetdségeket.
bete- get.
Biztositja a beteg Ismeri a
kényelmét és a betegpozi-
megfeleld cionalas
kényelmi lehetdsége- it, és
eszkozoket alkal- a kényelmi
mazza. A eszkozoket. . . 1A
e - L. Teljesen onalléan
nyomasi fekély Ismeri anyomasi
kialakulasat fekély
megel6z6 fogalmat,
eszk6z0o- ket és rizikoté- nyezoit,
apolasi tech- stadiumait,
nikakat megelézésének
alkalmazza a lehet6ségeit, vala-
tartésan fekvo mint a megel6zés-
beteg apolasa ben hasznalt
soran. eszko- zoket.

3366 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tlinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtdjak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
Testvaladékok és megfigyelésiik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentacid
Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentélasa:
A pulzus jellemz6i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A légzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemz0i, a vérnyomasmérés
A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol
A 14z fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhdmérséklet mérése
Egészségiligyi dokumentacid vezetése, tipusai, formai.
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3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fiiggvényé- ben.
Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kititéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg fiirdeté- se,
ferttlenitd fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdeté kendds flirdetés kivitelezése). Hajapo- 1as,
gyogysamponok, koromgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziik- séglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalod helyiség kialakitasa, vizitek
elotti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szaj- dpolas,
protézisgondozas.

3.3.6.6.4 Betegapolasi eljarasok
Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybodl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések fel-
helyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdbmazsak csere, borapolés. Bevitt-iiritett fo-
lyadék egyensily monitorizéléasa.

3.3.6.65 Asszisztensi feladatok

Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, és elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznala-
tos eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférids és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katétere-
z¢s, bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infizids és oxygénterapia, birteszt
kivitelezés. Az egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultura elemei, az egészséges élet-
mod, életvitel jellemz6i. A kornyezet szennyezés és az egyéb egészségkarositd tényezok
formai, a megel6zés lehetdségei. A prevencio szintjei, a mentalhigiéné és az egészségfej-
lesztés alapvetd lehetdségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tlinetcsoport
A fobb szervrendszerek kapcsan kialakulo negativ hatasok az inaktivitas kapcsan €s azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatéasi ismeretek kontextusba hozéasa az inaktivitas kap-
csan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracio, szeg-
regacid, elditélet, diszkriminacid, stigmatizacio, esélyegyenldseg)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassértilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Akadalymentesség meghatdrozasa
Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofidja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitdsi modok lehetéségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabdlyai, oxigénpalack kezelése a szallitds alkalméval. Elérhetd
szallitasi eszk6zok.
Betegszallitas megrendelése, il6, fekvd szallitas feltételei, specidlis betegszallitds megren-
delése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas
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Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencids eszk6zok €és hasznélatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az apoloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra forditha-
to/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogy-
szerelés, agy melletti és egyszerli eszkdzos vizsgalatok kivitelezése kozben, pozicionalas
I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infizids terapia €s oxygén tera-
pia soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonboz6é onellatasi képessé-
gekkel rendelkez6é vagy akadalyozott ember agyban torténd mozgatasa, feliiltetése, kiiilte-
tése, felallasban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel és betegemeld eszkdzok és
mozgatast segitd eszkozok hasznalataval.

3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantargy 36 ora

3371
tanulot felkésziteni az elére csomagolt enterdlis gydgyszerek eldirdsszerii bejuttatasara,

A tantargy tanitdsanak f6 célja

segédkezik kiilonb6zd gyogyszerek bejuttatdsa kapcsan. Megismertetni a gydgyaszati segéd-
eszkozoket és hasznalatukat.

3372 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira Vvo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos / Gyodgyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apolé / Egészségiigyi szak-

tanar/tanar (egészségligyi el6képzettséggel): legalabb 3 év dpoloi gyakorlattal, valamint évi

40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Bsc apold/ Egészségiigyi szakoktatd (apoloi

alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai

gyakorlat teljesitésével

3373 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag

3374 Aképzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3375 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . . o e e
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitildok
Elvégzi az elore
csomggolt Isn,]e“ a . Instrukcid
enteralis gyogysze- relés o
e . alapjan részben
készitmények alapszabalyait, a . 112
. . Onalloan
be- beadas menetét.
adasat,
eléirasnak
megfelelden.
Ismeri a
Elvéozi a beavatko- zas
subcﬁtan eszkozeit, hasz-
intracutan és nalatukra’ , . Elektronikus
- . vonatkozo ., Precizen, szakmai , .,
intra- musculari Instrukcio . doku- mentaciot
protokollokat, o tuddsanak
(delta- : : alapjan részben kompe-
: isme- ri az . g legmaga- sabb A
izom) . onalldan A tenciaszintjének
R esetleges sz0- szintjén végzi a .
injekcidzast, védmenveket. és Sovszerold megfeleléen
eldre toltott ienyexet, £Y0gyszereio vezet.
fecs- kenddk megfigyeli azok tevékenységét,
esetén jeleit, ismeri a egyiittmikodik
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Szovodménye
ket felismer.

do- kumentacio
vezeté- sére
vonatkozd
el6irasokat.

Segédkezik a
kii- 16nb6z6
gyogy-
szerbejuttataso
k kapcsan.

Ismeri a hiively,
fiil- orr-szem,
rectalis és
transzdermalis
gyogyszerbejuttat
as lehetdségeit, a
meg- felel6
gyogyszer-
formakat, képes
az eszkOzoket, a
kli-

enst a kortermet
ésa
gyogyszereket
megfelelden
el6ké- sziteni, és
asszisz- talni a
beavatkozas
kapcsan.

Iranyitassal

Megfelelden
tarolja a

gyogyszereket.

Ismeri a
gyogysze- rek
tarolasara vo-
natkozo
elbirasokat.

Teljesen onalléan

ateam
tagjaival,
empatikus a
klien- sekkel
szemben.

Alkalmazza a
gyogyaszati
segéd-
eszkozoket

Ismeri a
gyogyasza- ti
segédeszkodzok
hasznalatanak
indi- kéacioit és
alkalma-  zasi
korét

Iranyitassal

3376

3.3.76.1

A tantargy témakorei

A gyogyszerelés alapjali

Szilard-, lagy-, folyékony gydgyszerformak, torzskdnyvezett gyari készitmény, kémiai-,
generikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gyogyszerelés
eszkozei, haszndlatuk, gyogyszerelés szabalyai, gydgyszertarolds szabalyai, higiénés sza-
balyok.

3.3.7.6.2 Gyogyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
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Az injekcios szovodmények és megeldzésiik

Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai

Az inzulin beadas szabalyai

Alacsony molekulatdmegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, elore kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikdja

Az injekciozas gyakorlata (subcutan €s intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejut-
tatas algoritmusa, ¢letkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gyogyaszati segédeszkdzok
Gyogyaszati segédeszkozok fajtai. A betegmozgatast, betegflirdetést segitd eszk6zok hasz-
nalata. Gyogyaszati segédeszkozokkel szemben tdmasztott kovetelménye.

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy 54 ora
3381 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulési teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati elsajati-
tasa szimulacids kornyezetben.

3382 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo

specialis elvarasokBsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi eléképzettséggel) /
egészségligyi szakoktatd (&poloi alapvégzettséget kdvetden): legaldbb 3 év apoldi gyakorlattal,
vala- mint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3383 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas, alapapolds-gondozas, iranyitott gyogyszerelés,

3384 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.) kell

lebonyolitani.
3385 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
" Ismeretek . . . nan de el
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Készség
szinten
alkalmazza a Széles kora .
. Instrukcio
biz- beteg- o
. . . alapjan részben
tonsagos biztonsagi Snalléan
betegmoz- gatast ismere-  tekkel
és eszkozeit, rendelkezik.

33




2022.

Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

haszndlja az
egyéni védo
felszerelése- ket.

Készség Megfeleld
szinten ismere- tekkel .
) Instrukcid
alkalmazza a rendelkezik a o
X , . alapjan részben
ké- kényelmi . 2112
. . a1 g onalléan
nyelmi eszkozok és
eszkozoket, és betegpoziciona-
pozicionalja a las terén.
beteget.
s Ismeri a
Készség szinten
munka-
alkalmazza a .
. . baleset és . . a1
beteg- biztonsagi P Teljesen onalléan
tuzve-

és mun-
kavédelmi szaba-
lyokat.

delmi eléirasokat
ésa
betegbiztonsagra
vonatkozo szaba-
lyokat.

Készség szinten
non-invaziv
eszko- zok
segitségével
vitalis
paramétere- Ket
mér €s egyszerl
eszk6z0os
vizsgéala-

tokat végez

Ismeri a
beavatko- zasok
protokolljat,
eszkozeit és
azok
hasznalatanak
Sza- balyait.

Teljesen onalloan

Készség szinten
alkalmazza a
sziik- ségletek
szerinti

Ismeri a
beavatko- zasok
jogi és etikai
hatterét, a

Teljesen dnalldan

Munkaéjara,
kdrnye- zetére €s
Onmagara preciz,
a szakma
elvarasainak
megfe- lelé
viselkedést
tanusit a
szimulaci- 6s
koriilmények
kozott.

alapapo} ast- beavat- kozasok
gondozasi - .,
. kivitelezé- sének
feladato- kat és a s 2
. s modjat és
betegapola- . .
A eszkozeit.
si eljarasokat.
Készség szinten
asszisztal az Ismeri az
apolasi apolasi
beavatkozasok beavatkozaso
(periférias és k
midli- nekaniil eszkozparkjat, .
i Instrukcid
behelye- esz- k6zos, o
. (o res N C, alapjan részben
zés/eltavolitas, kornyezeti és Snalléan
katéterezés, kliens elékészité-
bedn- tés, NG sekre
szonda vonatkozo
behelyezés, i.v. szabalyokat. A
injekciozas, hulladékgazdal
infazi- 0s és ko-
oxigénterapia, dast, és az
bor-teszt Ujrahasz-
kivitelezés nosithat6
kapcsan. eszkozok
kezelését.
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Ismeri a
Alkalmas a gyogysze- relés
aybey- szabalyait, a
szerbejuttatasokb gydgyszertdrola .
an Brénd S Instrukcio
segédkezés szabdlyait, a alapjan részben
Kivitelezésére, és | EYOBY~ 7' Onéllan
e formékat, és a
az enteralis , .
ayby- gyogys;grbejuttat
. . as modjait,
szerbejuttatas -
mea- valamint az
g s asszisztalas
valdsitasara. .
menetet egyes
beavatkoza-
sok kapcsan.
Készség szinten Isn?erlra i
alkalmazza a gyogyasza~tl Instrukcid
P segédeszkozokke o
gyogyaszati alapjan részben
) | kapcsolatos w11
segéd- . \ Onalléan
esokbziket elvara- sokat, €s
' hasznala-
tukat.
3386 A tantargy témakorei
3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat

Egészségiigyi védofelszerelések hasznalata. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa, egész-
ségvédelmi szempontok betegmozgatds betegszallitas esetén.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikék szimulécios gyakorlat

Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok €s hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az dpoldi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra forditha-
to/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogy-
szerelés, agy melletti és egyszerii eszk6zos vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas
I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infizids terapia és oxigén terapia
soran

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikaja és eszkozei.
A témakort demonstracios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentacié szimulaciés gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasa:
A pulzusvizsgalat modja
A 1égzés megfigyelése, a megfigyelés modjai
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérése, mérésének modjai, eszkozei.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulacios gyakorlat
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Beteg sziikségletei, és szlikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényé-
ben. Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg fiirdeté-
se, fertétlenitd flirdetés fertd6zo beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapo-
las, gyogysamponok, kdromgondozas, borotvélas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziik-
séglet biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgald helyiség kialakitasa,
vizitek eldtti teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, sz4j-
apolas, protézisgondozas.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimulacios gyakorlat
Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybodl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatadsa, fedokotések fel-
helyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdbmazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett fo-
lyadék egyensily monitorizéléasa.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, és eldkészitésiik, egyszer és tobbszor hasznala-
tos eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasok-
ban torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katé-
terezés, bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infizids és oxigénterapia, sztdbma
gondozas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyodgyszerbejuttatasi modok szimulacids gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekci16zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabdlyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikdja
Az injekciozas gyakorlata (subcutan €s intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekciozasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejut-
tatas algoritmusa, €letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés szaba-
lyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.9 Gyobgyaszati segédeszkozok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gyogyaszati segédeszkozok hasznalatuk indikécios kore és alkalmazasuk.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
27 ora
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3391 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténé alkalmazasanak
elsajatitasa, megismerkedés a klinikai kornyezettel és a team munkaval.

3392 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira Vvo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc apold / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi el6képzettséggel) / egészségiligyi

szakoktatd (apoldi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 €v apoloi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3393 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalds, alapapolas-gondozas, irdnyitott gyogyszerelés, Komplex klinikai
szimulacios gyakorlat tantargy

3394 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell

lebonyolitani.
3395 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek Py . . P
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitlidok
Elvégzi a klinikai
kornyezetben a
vitalis Ismeri a ., Elektronikus
) , Instrukcio s
paraméterek beavatko- zasok o . . , apolasi
L s , alapjan részben Klienskdzpontiua L
mérését kivitelezésé- . 112 , dokumentaciot
. . y 1ir onalldéan nalla
kivitelezé- sét, a nek modjat. vezet.
,, munkdjahoz, a
megfeleld .
.y beavatkozasokat
dokumentaciod , L.
- precizen végzi.
veze- tésével. A
Elvégzi klinikai !ST"E“, az szakma elvirasai-
koriilmények tnjeKelo= zas cs nak megfeleld vi-
kézott gyogyszere- 1és _
az injekcios szabalyait, an- selkedést tantisit a Elektronikus
terapia nak apoldi apolasi
kivitelezését, s.c.; vonatko- zasait, Instrukcio alapjan klinikai koriilmé- dokumentéciot
i.m. (deltai-tom) illetve az részben 6nalldan nyek kozott. vezet.
injekciozas esetén esetleges
elére toltott fecs- szovod-
kenddvel. mények
kialakula-
sanak
lehetséges
tiineteit.
3396 A tantargy témakorei
3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések és dokumentacié klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasanak kivitelezése

Testkorfogat mérése és dokumentélasanak kivitelezése

Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentéalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A 1égzés megfigyelés kivitelezése

37




2022. Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhémérséklet mérésének kivitelezése
A testhomérséklet mérésének kivitelezése.

3.3.9.6.2 Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat
Az injekcidzasok bejuttatdsanak helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szaba-
lyai, az injekcios szovodmények €s megeldzésiik. Az injekcids terapia biztonsagi és higié-
nés szabalyai a gyakorlatban.

3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak osszoéraszama: 144 éra
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulési teriileten beliill a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzdivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és mitkddésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A ta-
nulési teriilet a mikrobioldgia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanuldt a koros folyamatokba és a fert6zések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos
feladatokba is.
3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 36 6ra
3411 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulok sajatitsdk el a laboratériumi munkahoz, a laboratoriumban hasznalt berendezések
miikodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanulok sajatitsak el az altalanos
kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

3412 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai labo-

ratoriumi analitikus Bsc

3413 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos targy, biologia

3414 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3415 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
, Ismeretek o . . .
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismerteti a Torekszik a Felhasznaloi
termodi- namika Termodinamika szak- mai szintii
és reak- és Teljesen onalldan szabalyok be- szamitogépkezelé
cidkinetika reakciokinetika tartasara, S,
torvény- elmélete. szaknyelv pontos Szovegszerkesztd
szerliségeit, és szakszer(i és tablazatkezel6
folya- matait. hasznalatara, szoftver
hasznalata.
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Ismerteti az
elekt- romos
vezetok
csoportjait, az
elekt- rod-
folyamatokat és
az elektrolizis fo-

Elektrokémiai
alap- ismeretek.

Teljesen 6nalldan

pon- tos,
logikusan gon-
dolkozik.

A hasznalt eszko-
zoket,
berendezése- ket

Laboratoriumi
esz- kozoket
hasznalja.

lyamatat. ¢és a munkaterii-
Ismerteti az | lSmeraz letet tisztan & Az adatokat
. altalanos kémia . . 114 ren- dezetten e e
atomok és - Teljesen 6nalloan . digita- lisan is
molekuldk felépi- | 2\2PIat, 2 tartja. dokumentdl- ja
o P molekulak A hulladékokat .
tését. . e » prezentalja.
jellem- zGit. szakszerlien
Ismerteti a Ismeri a . o l’<ez.e1’1. Felelds
halmaz- , Teljesen 6nalldéan és igényes
, , halmazal- S
allapotokat  és lapotok munkat végez
azok valtozasait. iellemzsit. egyéni, paros vagy
Ismerteti az Elsajatitotta az csoportfeladat ese-
oldatok

tulajdonsagait, a
kolloidoldatok

jellemzdit.

oldatokkal kapcso-
latos kémiai
ismere-

teket.

Teljesen onalléan

Ismerteti a vizes

Elsajatitotta a
vizzel
és a vizes oldatok-

Teljesen onalléan

oldatok jellemzdit. kal kapcsolatos
ismereteket.
Ismerteti a
peridodu-
sos rendszer fécso- Ismeri a
periodikus
portjaira jellemzd rendszer Tel 5nAllo
tulajdonsagokat, elemeinek cjesen onatioan

egyes elemek élet-
tani hatasat.

fizikai, kémiai és
élettani hatésat.

tén.

3416

34.16.1
rendszer

A tantargy témakorei

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a peridodusos

Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek
Az atomok felépitése, az elemi részecskék

Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota

Az elemek periddusos rendszere
Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet

34.16.2

Kristalyracs

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok
Elsérendli kémiai kotéstipusok
Masodrendli kémiai kotéstipusok
Molekulak képzddése
Kolcsonhatas a molekulak kozott

Molekulapolarités
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3.4.16.3 Halmazallapotok, oldatok és kolloidok
Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemz6i
Halmazallapot valtozasok
Elegyek és oldatok
Oldatok dsszetevoi
Oldodés folyamata, az oldhatosag
Az oldodast kisérd energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

34164 A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensu-
lyok
A viz tulajdonsagai
Elektrolitok

Savak és bazisok

Vizes oldatok kémhatasanak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociaciod
Kémiai egyensulyi allapotok

3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek altalanos jellemzdi
Alkalifémek legfontosabb vegytiletei és azok mindennapi felhasznaléasa, élettani szerepiik
Alkalifoldfémek altaldnos jellemzdi
Alkalifoldfémek legfontosabb vegytiletei €s azok mindennapi felhasznalasa, ¢élettani szere-
puk

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemz6i
Atmeneti fémek éltaldnos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A félfémek gyakorlati hasznositasa

3.4.16.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyliletei €s ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonsagai
A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor el6fordulésa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelentdsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemzdi
Az oxigén eldfordulésa, felhasznalasa
Oxigén és 6zon ¢élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok €s jelentdségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
Kén eldfordulasa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén é€lettani hatasai
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3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentdsége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brom ¢és a jod felhasznalasa a hétkdznapokban
A fluor, a klor, a brom és a jod ¢élettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika ¢és Reakcidkinetika
A termodinamika 3 f6tétele
A kémiai reakciok iranya, egyensulyi allapot kialakulasa
Termodinamikai rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
Reakcioho fogalma
Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat)
A reakciok feltételei
A reakci6 sebességét befolyasolo tényezok
Megfordithaté kémiai reakciok

A reakciosebességet befolyasold tényezok valtozasadnak hatasa

Katalizator hatdsa

Kémiai reakcidk csoportositisa a reakcioban részt vevd anyagok szerint (egyesiilés, bom-
las, cserebomlés, helyettesités)

Kémiai reakciok csoportositasa a lejatszodo kémia folyamat szerint — redoxi és sav-bazis
reakciok

Kémiai reakcidk csoportositisa a reakcio termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10 Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma
Mi az elektromos aram
Els6- €s masodfaju vezetok
Elektrodok, elektrodfolyamatok
Elektrolizis
Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy 27 éra
3421 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok tisztaban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak felépitésével.
Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.
3422 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3423 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos targy, biologia

3424 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3425 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
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Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok

Bemutatja az ato-

mok szerkezetét,
az

Ismeri a fébb
atom-

szerkezeti
részeket,

az izotopok fogal-

Instrukci6 alapjan

elektromagnesessé mat, az részben Onalléan
g elektromag-
alapjait. neses képi diag-
nosztika alapjait.
Ismerteti a Ismeri a rontgen
rontgen-
sugarzassal képalkotas
mitkodo eszkoze-

késziilékeket, és
bemutatja a sugar-

it, és a sugarvédel-
mi eszkozoket,

Teljesen onalléan

Onmagéra és
kor- nyezetére
figyel- mes,
szem el6tt
tartjaa
sugarvédel- mi
szempontokat.

védelmi szabalyokat.
elbirasokat.
Ismerteti az ultra- Ismeri az
ultrahang-
hang-diagnosztika diagnosztika Teljesen 6nalloan
fizikai
fizikai alapjait. alapjait.
Adatok digitalis
Ismerteti és rendszerekben
jellemzi a fény Fénytani Teliesen dnalléan tor- ténd
tulajdonsaga- it, alapisme- retek. ! dokumentala-
elektromagneses sa,
jellemzdit. prezentacioké-
szitd programok
hasznalata.
3426 A tantargy témakorei
34.26.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
Izotop

A mag energiaallapota, stabilitas
Természetes és mesterséges radioaktivitas

Magsugarzasok

Bomlasi torvény, felezési id6
Az elektromagneses sugarzasok

Keletkezés
Hullamhossz

A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kolcsonhatasa az €16 és élettelen anyaggal.

3.4.2.6.2

Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, €s alkalmazasuk fobb indikacidi

Rontgen képalkoto berendezések
Rontgensugarzas alkalmazéasa a gydgyaszatban
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Sugarvédelmi szabalyok és alkalmazasuk, eszkozrendszerek.

3.4.2.6.3 Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgalatok feltételei:
Ultrahang vizsgalo6 helység, ultrahang késziilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:
Ultrahang fizikai jellemz6i (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

34264 Fénytan alapjai, fényvisszaverddeés, -elnyelés, -torés
A fény jellemz0 tulajdonsagai, a lathatd fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy 9 6ra

3431 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulok szerezzenek ismereteket és tapasztalatokat az egészségiigyi dokumentécio kezelés-
ével, az egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3432 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok.

Informatikus / Informatika tanar, egészségtan tanar, Egészségiligyi szakoktatd (apoloi

alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apolodi gyakorlattal , Bsc 4pold

3433 Kapcsolddo kozismereti, Szakmai tartalmak

3434 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3435 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . . R,
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitlidok
Az egészségligyi Ismeri az
egészség-
dokumer'ltamot. igyi L o Digitalis
az adatvédelmi dokumentacio Iranyitassal .
. o forrasok
szaba- részeit, a hasznalata
lyok betartasaval dokumen- ‘
taléas és adatvéde-
kezeli. lem szabalyait. .
Zaay Munkajara
Ismeri az igényes, preciz
Munkéja soran egészség- ligyi f% (Zlm,eg ’
informatikanak 9 '
medikai a felhasznalo Ir4nvitassal Medikai
rendszerek szem- pontjabol Y rendszerek
alkalmazasaban lényeges hasznalata.
kozremiikodik. alapjait, a szakmai
szoftverek tipusait.
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3436 A tantargy témakorei

3.4.3.6.1 Egészségiigyi informatikai alapok
Az egészségiigyi informatika targya
Elektronikus egészségiigyi dokumentacio részei

3.4.3.6.2 Adatvédelem
Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3 Informatika az egészségiigyben
Egészségiigyi kodrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai
E-recept
Medikai rendszerek tipusai
Tetszblegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazésa

3.4.4 Egészségiigyi terminologia tantargy 18 ora

3441 A tantargy tanitasanak {6 célja
Az alapvet6 orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes
hasznalata.

3442 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok
Altaldnos orvos / Apold Bsc / Mentétiszt Bsc / Latin szakos tanar, Egészségiigyi szakoktato
(apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3443 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése

3444 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3445 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Megérti és
ismerteti a latin
szakkifejezé- Ismeri a fobb ana-
seket az emberi tomiai, apolastani Teliesen énalléan
test  részeinek | és klinikumi latin ! Megfeleld
megneve- zésére, kifejezéseket. mindsé- gu
és egyes szakmai kom-
klinikumi, munikaciéra
apolasta- torek- szik a
ni csapat tagjai- val
szakkifejezéseket szemben.
meggért.
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Szakmai Ismeri az orvosi
tevékeny- sége latin o
soran megfele- szakkifejezé- Teljesen Snalloan Digitalis
N : tananya- gok
16en alkalmazza seket, a latin f
,, hasznalata.
a nyelv alapvetd
latin nyelvtani
szakkifejezé- szabalyait.
seket.

3446 A tantargy témakorei

3.4.4.6.1 Az orvosi latin nyelv alapjai
Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejlodése
A latin szavak irdsa és olvaséasa
frasjelek és helyesiras
A kiejtés és hangsuly.

3.4.4.6.2 Az emberi test részei, sikok, iranyok
Az emberi test fObb részeinek latin megnevezése
Anatémiai gylijténevek
Az emberi test {0 sikjai és iranyai
A fonevek szotéri alakja és neme
A foénevek declinatioi
Birtokos jelzds szerkezetek
Mindségjelzds szerkezetek.

34463 Szervek, szervrendszerek
A mozgasrendszer anatdmiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései
A 1égzOrendszer anatomiai szakkifejezései
Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszt6 és elvezetd rendszer anatdmiai szakkifejezései
A nemi szervek anatomiai szakkifejezései
Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései
Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései
Melléknevek képzése fonevekbol
Az 1gék szotari alakja, fonevek képzese 1gékbdl.

34464 Koértani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolydsanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzérendszer, emésztérendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban eléfordulo szakkifejezései.

3.4.4.6.5 Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: koreldzmény, fizikalis vizsgalat, tiinet, tiinetegyiittes, jelen alla-
pot, korisme, diagndzis, gyogykezelés
A latin szdmnevek.

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy 18 ora

3451 A tantargy tanitdsanak {6 célja

Az egészségligyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A tantargy felkésziti a tanu-
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lokat az alapvetd egészségiigyi jogszabalyok megismerésére €s betartasara.

3452 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apold BSc / Apolé MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészség-

igyi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi elOképzettséggel): leg-

alabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3453 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

3454 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell Iebonyolitani.

3455 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke modok, digitalis
attitlidok kompe- tenciak
Ismerteti az Ismeri az etika Munkéja soran a
etikai alapfogalmakat Teljesen onalldan lehet6

alapfogalmakat,
¢s alapelveket.

és alapelveket.

legmagasabb
etikai ismereteit

Ismeri az hasznalja fel.
egészség- ligyi
Munkéiat az szakdolgozd
etikai rformék és tevékenységével
a7 cobsz- séaiiavi kapcsolatos Apolok etikai
dol %)z(’)kt(’)lg &y etikai normakat, Teljesen 6nalléan kode- xének
elvégrt viselkedési magatar- tasi és keresése
szabalvok kommunika- interneten.
yoX cios szabalyokat.
betarta- saval Ertia
vegzl: beteglatoga-
tasra vonatkozé
altalanos
elvaraso- kat.
Ismeri az
egészség- ligyi
Szakmai Srveny beteg: A munkdjat
munkajat az Jogokkal, L mindig a jogi Digitalis
e valamint az Teljesen 6nalléan \ .o
alapvetd jogi P normak szem jogtar
. egészségligyi ,, (o .
normak . elott tartasaval hasznalata.
‘o dolgozok L.
betartasaval .S végzi.
végzi jogaival
’ kapcsolatos
eldira- sait.
Ismeri a beteg-
jogok
érvényesité-

sének lehetGségeit.

Ismeri a sajat és

Ervényesiti a a betegjogok Instrukcio
sajat és a beteg érvé- alapjan részben
jogait. nyesitésének onalldéan

mod- jat.
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3456 A tantargy témakorei

3.4.5.6.1 Alapfogalmak
Erkolces
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika
Apolasetika

3.45.6.2 Az egészségiigyi etika alapelvei
Autondémia tisztelete
"Ne arts" elve
Jotékonysag elve
Igazsagossag elve

3.45.6.3 Szakmai etikai alapkovetelmények
El6itélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, inti-
mitas, esélyegyenldség biztositasa
Az orvos - szakdolgozo6 - beteg kozotti munkakapcsolat etikai normai
A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott
Személyiségi jogok, titoktartas, adatvédelem
Tajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgoz6 kompetencidja a betegtajékoztatas-
ban

3.456.4 Egészségiigyi etikett

Az egészségligyi dolgozo megjelenése, az egészségligyi dolgozdval szemben elvart maga-
tartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai, Etikai kodex

3.45.6.5 Az egészseégiigyrol szolo torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete
3.4.5.6.6 A betegek jogai €s kotelezettségei
A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek kote-
lezettségei
3.45.6.7 Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei

Az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, és azok érvényesitése
3.4.6 Sejtbiolégia tantargy 36 ora

3461 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az €16 szervezet alapegységének felépitését mikodését,
az alapvetd biologiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek vizsgalatara szolgalo elja-
rasokkal.

3462 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
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natkoz6 specidlis elvardsok
Biologus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar
3463 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia, szerves és biokémia
3464 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, izem
stb.) kell Iebonyolitani.
3465 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitlidok
Ismeri a ndvényi Torekszik a szak-
Jellemzi a ¢s allati (human) mai szabalyok be-
ndvényi és allati sej- Teljesen onalléan tartasara,
(human) tek felépitése szaknyelv pontos
sejteket. kozot- ti és szakszer(i
azonossagokat, hasznalatara,
kiilonbségeket. pon- tos,
Felsorolja a sejtal- . . logikusan  gon-
kotokat, azok Ismeri a sejt Teljesen onalldan dolkozik
mii- kodését or A hasznélt eszko-
‘ ganellumoka
t.
zoket, Adatok digitalis
Ismerteti a sejt Ismeri a l?erendezese_ k?t rﬁndsrz efe"be“
N . T . . 11a és a munkaterii- tor- ténd
alapvetd sejtoszto- das és Teljesen onalléan P 12
NP - . letet tisztan és dokumentala-
biologiai a sejtpusztu- las
> ) ren- dezetten sa,
funkciéit. folyamatat. . C ais
tartja. prezentacioke-
A szité programok
hulladéko hasznalata.
kat szakszeriien
kezeli. Erti a
L Ismeri, hogy munkavédel- mi
Ismerteti a sejt . N . ;
e 1o milyen f&bb . . 112 szabalyok jelen-
kiilonb6z6 ) Teljesen onalléan o
Vizsod- moédszerekkel téségét.
1258 . lehet sejteket FelelOs és
l6modszereit. . o . .
Vizs- galni. igényes munkat
végez
egyéni, paros
vagy
csoportfeladat
ese- tén.
3466 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokariota, eukaridta)

A prokariota sejt felépitése, jellemzoi
Az eukaridta sejt felépitése jellemzdi

3.4.6.6.2

ben

3.4.6.6.3

A ndvényi és az allati (human) sejt 6sszehasonlitdsa
Kiilonbozoségek €s azonossdgok a ndvényi €s allati (human) sejtfelépitésében, miikodése-

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok
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A foszfolipid kettOsréteg felépitése
A membranfehérjék

A sejtmembran fluiditasa
Transzportfolyamatok

3.4.6.64 A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében
A citoplazmaban elhelyezked? sejtorganellumok és azok funkcidja
A sejtvaz szerkezete

3.4.6.6.5 A riboszomak szerkezete é¢s miikodése, a génkifejezodés
A génexpresszié fogalma
A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszomak szerkezete, a transzlacid 1épései

3.4.6.6.6 A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis, meidzis)
A sejtciklus fogalma, fazisai
A meidzis
A mitozis
3.4.6.6.7 A sejtpusztulas
A necrosis

Az apoptozis

3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek
A sejtalkotok centrifugalis tilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionalas)
Fénymikroszkdpia
Féziskontraszt mikroszkopia
Elektronmikroszkopia
Citokémiai modszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek) szovettani
laboratéoriumban Szovettani laboratéoriumban megismerkednek a tanulok:
A centrifugakkal, a centrifugalassal A kiilonb6zé mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekben

3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 261 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriileten beliil a tanuldk elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzdivel,
az egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges embe-
ri szervezet felépitésével és miikodésével. A tanulasi terlilet megismerése soran alapismerete-
ket adunk at a laboratoriumi és az 4poloi munka gyakorlati megvalositasdhoz. Az apolas tor-
ténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott 4polasi folyamatokhoz. A tanulok elsajatitjdk a
betegmegfigyelés, allapotkdvetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok
kielégitésére.

3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 36 ora

3511 A tantdrgy tanitasanak fo célja
A tanuldk ismerjék meg az egészséges ember testi miikodeésének alapjait.
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3512 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorti Msc apold /
Bsc apoloi végzettség. Egészségtan tanar, Egészségiigyi szakoktatd (apoloi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3513 Kapcsolddo kozismereti, szakmal tartalmak
Komplex természettudomanyos tantargy, biologia, emberi test felépitése

3514 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3515 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
} Altalanos és

Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak

attitidok

Bemutatja az

embe-

ri szervezet

strukti-

rajat, ismerteti az Ismeri az emberi Anatomiai oktato-

életmiikddések test felépitésének . . 11 programok,

. . . 1w 1n Teljesen onalldan .
lényegét. Ez és miikodésének Tudésat elektro- nikus
irdanyt tudasat az alap- jait. feileszti tananyagok
alapozé ¥ : hasznalata.

, . elhivatott
targyak soran o,

munkaja irant.
al- kalmazza.
Felsorolja az Ismeri az emberi
emberi
szervezet fobb ré- test felépitését és Instrukci6 alapjan
az
szeit, és azok fébb egyes szervek fobb | részben dnalldan
funkcidit feladatait.
3516 A tantargy témakorei
35.1.6.1 Altalanos ismeretek
Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése
3.5.1.6.2 Szervrendszerenkénti felépitési és miikodési ismeretek
A mozgasrendszer felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, mitkodésének alapjai
A légzérendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai
Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai
A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai
A nemi szervek feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének ¢s miikodésének alapjai
A belsd elvalasztast mirigyek
3.5.2 Alapveto higiénés rendszabalyok tantargy 18 6ra

3521 A tantargy tanitasanak f6 célja
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A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekcidk kialakulasarol, az infekciokont-
roll apoldi feladatairol.

3522 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo specialis elvarasok

Korhazhigiénikus / Bsc apol6 / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eldképzettség-

gel) / egészségiigyi szakoktatd (apoldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi

gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3523 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészséges ember €s kdrnyezete, Az apolas €s gondozas alapjai.

3524 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3525 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek . . . . P
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
Munkéja soran az Tisztaban van az
el6irasoknak egyéni védbeszko-
megfe-

leléen alkalmazza
az egyéni védoesz-
kozoket.

70k fogalmaval,
fajtaival, hasznala-
tuk szabalyaival.

Teljesen 6nalloan

Ismeri a
mikroorga-
nizmusok tipusait,
a

Magara nézve
kote- lezének
érzi a mun- ka-,
tiz-, balesetvé-

fertézések, jarva- delmi és

nyok létrejottének higiénés Szakmai oldalak
Megfelelden ?I"I;aszjtigan van a Zzatlbil'YOk't f)?(l‘z(ai:')e-sesi’ideék
alkal- mazza a L Teljesen nalldan ctarta- sat. ,

. nosocomialis alkalmazasa a
higiénés fertézések fertotlenités
protokollokat. , - ’

fogalma- higi-
val, kialakulasanak énés
kézfert6tlenités

megeldzésével. témakorében.
Ismeri a
fert6tlenitd
szereket és eljara-
sokat.

I Ismeri

Az eszkdzoket S e a
A ret sterilizalas
elokésziti , e a1a
o, fogalmat, Sterilizalo
sterilezés- re, a . . . 114 .
. formait, az Teljesen 6nalloan berende-  zések
steril anyago- kat ol al e
. eszkozok eloké- hasznalatanak
a szabalyoknak o -
N szitését megtekintése.
megfelelden

kezeli, tarolja.

sterilizalas- ra,
valamint a steril
anyagok
kezelését,
tarolasat.
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Ismeri a fert6z6
betegek
Részt vesz a elkiilonité- sére
fert6z6 betegek ¢és apolasara Iranyitassal
elkiilonité- vonatkoz6
sében. alapvetd
eldirasokat,
higié- nés és
munkavé-
delmi szabalyokat.

3526 A tantargy témakorei

3.5.26.1 Infekcid - nosocomialis infekcid
A korokozok csoportositasa, fobb jellemzoi
A fert6zés fogalma
A jarvanyfolyamat mozgat6 erdi
A fertdzés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint
A fert6z0 betegség €s szakaszai
A fertdz6 betegségek eldfordulasi modjai
Jarvanyiigyi teenddk
Bejelentési kotelezettség
A fert6z6 betegek elkiilonitése
A fertdz6 betegségek megeldzése
Nosocomialis infekcid fogalma, leggyakoribb formai
Infekcidkontroll

3.5.2.6.2 Egyéni véddeszkozok hasznélata
Munkaruha, védéruha
Egyéni véddeszkoz fogalma, hasznalatanak jellemzdi
Az egészségiigyben hasznalt egyéni véddeszk6zok tipusai, jellemzoi
Egyéni véddeszkozok hasznalatanak gyakorlasa

3.5.2.6.3 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fert6tlenités fogalma
A fert6tlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezok
Fizikai, kémiai fert6tlenitd eljarasok, fertétlenités gazzal
A gyakoribb fertdtlenitdszer hatdoanyagok és készitmények
A fertdtlenitdszerek alkalmazéasa
Kombinalt fertdtlenitd eljarasok: fertétlenitd mosas, mosogatas, takaritas
Higiénés kézfert6tlenités, fertdtlenitd kézmosas
Fert6z0 beteg elkiilonitésének €s apolasanak alapvetd szabalyai
Folyamatos és zar6 fert6tlenités
A sterilizalas alapfogalmai
A sterilizalas gyakorlata: el6készités, fertdtlenités, tisztitas, eszkozok atvizsgalasa, karban-
tartdsa, csomagolés
A sterilizalo eljarasok alapjai
Steril anyagok szallitasa, tartolasa
A sterilitas ellendrzése

35.26.4 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazalla-
pot szerint, kdrnyezetre gyakorolt hatds szerint)
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A hulladékok kornyezeti hatasai

A teleptilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, ujrahasznositas

Az egészségiigyben keletkez6 hulladékok fajtai

3.5.3 Altalanos apolastan és gondozastan tantargy 90 o6ra

3531 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok szerezzék meg az egészséges €s a beteg ember gondozéasdhoz, apolasdhoz sziiksé-
ges elméleti és gyakorlati alapokat. Fejlodjon problémaérzékenységiik, felelosségérzetiik,
empatias készségik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az intramusculéris
injekciozast, kaniilbehelyezést, bolus gydgyszerbejuttatast (fajdalomcesillapitok, hanyascsilla-
pitok, antikoagulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziologias oldatok, heparinos fizio-
l6gias oldatok és 14 éves kor felett glukdz).

3532 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktato (apoloi alapképzettséget kovetben): legalabb 3 év apolodi gyakorlattal, vala-

mint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3533 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test miikddésének alapjai, agazati alapozo képzés

3534 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3535 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Segédkezik a
bete- gek
vizsgalatanal, Ismeri a Dicitalis
diagnosztikai korképek- hez . . a1 e
o 1 Teljesen 6nalléan mérdesz-
eljara- sokkal kapcsolodo e
" T kozoket
kapcsolatos fobb alapapolasi .
hasznal a

apoloi feladatokat feladatokat.
lat el. Részt vesz a
betegek

gyogykeze-
1ésében.

munkaja soran.

Biztositja az
egyén komfortjat Ismeri az egyén
kiilonbo- z6 komfortjat
¢életszakaszok- biztositd

ban, tényezoket.
¢lethelyzetek-
ben.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan
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Elvégzi a
periférias rovid
kanil behe-
lyezését,
gondoza- sat,
eltavolitasat,
valamint
intramus- cularis

Ismeri a
periférias
vénakaniil, az
injek- ciozas, a

injekcidt ad. gyogysze- relési Instrukcio
Elvégzi a beavatkoza- sok alapjan részben
gyogyszer eszkozeit, azok Onalloan
beadast, az hasznalatat,
el6ira- soknak eloké- szitésiik
megfeleld- menetét, €s a
en. beavatkozast
(fajdalomcsilla- kovetd apoloi
pito, teen- doket.
hanyascsillapi-
to, antikoagulans,
diuretikumo,
korti- koszteroid,
fiziol6- gias
oldat, hepari- nos
fiziologias oldat
és 14 éves kor
felett
glukéz esetén).
Segitséget Ismeri az
nyujt a akadalyo-
kiilonbozo zottsag formait, Teliesen énalloan
akada- az akadalyok !
lyozottsaggal tipusait
¢lo és az
emberek akadalymente-
szamara a sités lehetdségeit,
specialis eszkozeit.
sziikkségle-  teik
kielégitésében.
Ismeri a

Biztositja a
korte- rem
rendjét, bizton-
sagos, nyugodt
kornyezetet
alakit ki.

betegosz- taly
felépitését és
miikodését.
Ismeri a korterem
és a vizs- galo
felszerelését, a
berendezések
fert6t- lenitését, a
szennyes és tiszta
textilia

kezelését.

Teljesen onalléan

Nyitott, az
egészsé- ges, a
beteg ember
életét
befolyasold
tényezok
megfeleld
moddon vald
befo-
lyasolasara.
Tamogatja az
el6i- télet
mentes visel-
kedést
munkatarsai és a
gondozottak
korében

Prezentacid
készité- se.

Segédkezik a vizi-
tek
elokészitésében,
és diagnosztikus
eljarasok kapcsan.

Ismeri a vizit és
konzilium
fogalmat, a vizit
elékészitésé- vel
kapcsolatos
apoloi
feladatokat.
Ismeri a
diagnoszti- kus
beavatkozasok
soran az
assziszten-

Iranyitassal

El6késziti az
elekt- ronikus
dokumenta- cid
attekintéséhez
sziikséges
eszk6z0o- ket a
vizit soran,
kinyomtatja a
sziik- séges
tartalmakat
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si feladatokat.

A beteg

altalanos
megtekintése
soran felismeri a
fobb koros
eltéréseket,
észleli a beteg
ma- gatartasanak,
tudat-

Ismeri a testalkat,
testtajékok,
jaras, a
kiiltakaro, a
tudat, a
magatartés és a
fajdalom
megfigye-
1ésének

Instrukcio
alapjan részben
onalléan

allapotanak szempontja- it, a
véaltoza- sait, a koros eltérése-
jellegzetes ket, a  koros
fajdalmakat. eltéré- sek
szakkifejezéseit.
Ismeri a
testvaladék
mintavételének
altalanos alapjait,
Felsorolja a és a CVK-bol

testva- ladékok
tipusait, ¢és a
mintavételek
altalanos
szabalyait, részt
vesz a mintdk
laboratériumba
juttatasaban.

torténd vérvétel
kivitelezé- sének
protokolljat.
Tisztaban

van a
véaladékfelfo

20

eszk6z0k
hasznala- taval,
tisztitasuk és
fert6tlenitésiik
madd- javal.
Ismeri a vizs-
galati minta
tarola- sanak,
szallitasanak
szabalyait.

Teljesen 6nalldan

Részt vesz a

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a hal-
doklo és terminalis

termi- nalis allapotban 1év6
allapott beteg beteg apolasat. Iranyitassal
alapapolasaban, Ismeri a halott
a halott koriili korii- li
teen- dék teendoket, a csa-
ellatasaban. lad
tamogatasanak
szempontjait.
3536 A tantargy témakorei
3.5.36.1 Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb ele-
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meli, objektiv tlinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egylittes
Labordiagnosztikai ismeretek: A beteg eldokészités szempontjai kiilonb6zd laborvizsgala-
toknal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazésaval, aktiv-, passziv bizton-
sagi rendszerek. Hiba lehetdségek és azok megeldzése vérvételnél. Testvaladékok mintavé-
teli technikéi, szabalyai. Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fo-
galma, célja, mddszerei, jelentdsége a betegellatasban. Betegagy melletti vércukor és vize-
let meghatérozas kivitelezése
Radioldgiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH
vizsgald modalitasok jellemzoi, indikacioi, kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai,
A beteg elokészitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai
3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma, értelmezése (WHO
Az egészséges ¢letmod, életvitel 0sszetevoi
A prevenci6 fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondoz6 jellemzoi
A gondozas ¢€s nevelés egysége
Gondozdi halozat
Gondozas, fejlddés életkoronként
Akadalyozott ember gondozasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mitkodése
A korterem felszerelése
A Vizsgalo, kezeld felszerelése
Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takarités, fert6tlenités, tiszta és szennyes texti-
lia kezelése, hulladékkezelés
A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra
A korhazi hazirend
Latogatas szabalyai
Vizit, konzilium apoloi feladatai
A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjali
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tlinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jarés, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
betegmegfigyeld monitor mérési lehetdségei
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése
Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése
Vérvétel CVK-bol
A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,
seb-torok-orr-fiil-szemvaladék)
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A laboratériumi mintak kezelésének, tarolasanak, szallitasanak szabalyai
Asszisztalas punkciok, biopsziak, spirometria sordn
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altalanos apolasi beavatkozasok
Alapapolasi feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa
Intramuscularis injekci6 kivitelezése

Beteg elokészités

Beadas kivitelezése ventroglutealis régidba, vastus lateralisba és rectus femorisba.
Inkontinens beteg ellatasa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogod
eszk6zok).

Holyagkondicionalas

Gyogyszerelés eszkozei, elokészitése €s kivitelezése, beavatkozas dokumentalasa
Asszisztalasi feladatok diagnosztikus beavatkozéasok soran (képalkotd diagnosztika, labor-
diagnosztika)

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklés, halal, gyasz
A haldoklasi folyamat szakaszai
A termindlis allapot fogalma
A haldoklo beteg apolasi igényei
A halal klinikai és biologiai jelei
A halott koriili teenddk
A csalad tdmogatasa, a gyasz

3.5.4 Gyoégyszertani alapismeretek tantargy 18 6ra

3541 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok ismerjék meg a kiilonb6zd gyogyszerformak és bejuttatdsi modok fontosabb jel-
lemzdit, azok esetleges indikacioit, kontraindikacioit. Képessé valjanak szabalyos ¢€s felelds-
ségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok, szovdd-
mények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg az infuzios oldatokat és azok tipusait, az
oxigén ¢s inhalacids terapia elméleti alapjait.

3542 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok
Altaldnos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apolo, Egészségiigyi
szakoktato (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal , Bsc apolo

3543 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatomia, élettan, apolastan

3544 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell Iebonyolitani.

3545 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
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attitiidok kompe- tenciak
Enterdlis 5 lsmeria Instrukeio Precizitds, Mo
P oovszerelést gyogysze- relés alapjan részben pontos- sag, g?/o gr};lmokat
gyogy szabélyait. onalloan felelésségtudat, progra
végez - hasznal.
I - — logikus
Oxigén és Smert az oxigen gondolko- das,
. L ¢s inhalacios . 1
inhalaci- 6s terdpia Instrukcid megfigyeloké-
terapiat végez pa alapjan részben pesség, felismerd
p g Y|
gyakorlatat, és . s . .
alacsony a7 onalldan képesség,
aramlast alacson szabaly- kovetés.
rendszerekkel ny
nyomasu
rendszereket.
El6készit Infazi6
infuziés Ismeri az . ]
I R . Instrukcid adagolashoz
terapidhoz, infaziok tipusait o gy
. f ] . alapjan részben kapcsolodo
segéd- kezik a és adagola- suk snalloan sZAmi-
kivitelezés- ben, szabalyait. sokat vé
és inflizids ?S(.) atlvegez
, igi- talis
palackot cserél. esokorSkon.
Ismeri a leggyako-
_G%/égiszer ribb gydgyszer
Interak-
cidkat felismer és interakciok Teljesen onalloan
tlinetet,
jelent. azok ellatasanak
kompetenciait.
Felismeri az Ismeri az invaziv
. , beavatkozasok . . 112
invaziv helyi Teljesen onalldan
beavatkozasok O
. a a . és altalanos
szovédményeit. ..
sz06-
védményeit.
3546 A tantargy témakorei
3546.1 Gyogyszertani alapfogalmak
yogy

A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fobb tertiletei

Farmakodinamia fogalma, jellemz6i

Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzdi
Felezési 1d6, biologiai hasznosuldas, terapias dozis, toxicus dozis

A gydgyszerablzus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megel6zési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma

ATC rendszer fogalma, Iényege

Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma

A beteg gyogyszerszedési compliance lényege €s jelentOsége

3.5.4.6.2 Gyogyszerbejuttatasi modok
Gyodgyszerformak attekintd ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gyogyszer bejuttatas formai, eldnyei, javallatai
Az inhalacios terapia formai, eldnyei, javallatai
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Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai

Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)

Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor)

Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerii arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkozok alkal-
mazasanak javallatai, ellenjavallata

Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa

Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése

Az inhalécios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fObb gydgyszercsoportjai

Az inhalacios terapias eszk6zok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemzdi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalacios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése

Az oxigén- és inhalacids biztonsagi és higiénés szabalyai

Az injekci6zas fogalma, formai

Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése

Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai

Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai

Az injekcios szovodmények és megeldzésiik

Az inzulin beadds szabdlyai, inzulin adagok kiszamitasa

Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beaddsédnak szabalyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikaja, adagok kiszamitasa nagydézisu kiszerelés esetén

Az injekci6zas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Az infuzios terdpia fogalma, formai, lehetséges bejuttatdsi modok, azok jellemzdi,

Az infazioés szerelékek jellemzo6i (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fo-
galma)

Az inflzi6s terapia soran alkalmazhato egyéb eszk6zok és jellemzdik (intravascularis
kaniilok, 6sszekotok, tiimentes csatlakozok, csatlakozok, infuzidadagolo késziilékek)

Az infuzios oldatok adagoldsanak szamitasi képletei

Periférias rovid kaniilok jellemzdi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszer(i
kaniil, biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazasanak indikécioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozéasanak és gydgyszer bejuttatasanak szaba-
lyai, kaniilok bemosasanak, lezardsdnak szabalyai

Az infuzios terapia kovetése, megfigyelési szempontok, vizualis infiizids phlebitis score
alkalmazasa

Az infl1zi6s terapia szovodményei és azok megeldzésének szempontjai, teendok szévod-
mények esetén

Az infzid Osszeallitasanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférias vénakaniilalas és az infuzids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyodgyszerinterakciok €s ellatasuk
Fobb gyogyszercsoportok (fajdalomcsillapitod, hanyascsillapitd, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzObb mellékhatasaik és megfigyelése
A gyogyszerelés tényezdi
A gyogyszer interakci6 fogalma, Iényege, eldsegitd tényezoi
A szervezet és a gyogyszerek kolcsonhatésai:
— receptor-elmélet, dozis hatas, fogalma, 1ényege
— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzdi
— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma

59



2022. Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

A gyogyszer mellékhatas kialakulasa, jellemzdi, mellékhatasra utalo tiinetek
Az allergiés reakciok fogalma, formai, azok jellemz6i

Allergias reakciora utalo tiinetek

Teenddk gyodgyszer allergia esetén

3546.4 A gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyodgyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti)
Gyodgyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (széban vagy telefonon tortént
elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban
A gydgyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban
A gyogyszerek tarolasanak szabalyai, specialitasai
A kabitoszerekkel valo gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gyogyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai

A gyogyszerelés dokumentalasdnak szabalyai

A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok
A gyogyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyogyszereld rendszerek
A gyogyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényirés nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényiro rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcidi a gyogyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésben
A gyogyszer elrendelés szabalyai a fekvdbeteg ellatasban
Gyogyszerelrendeld rendszerek a fekvObeteg ellatds medikai programjaiban
Korhazi gyodgyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak lényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.

3.5.5 Kommunikéacié tantargy 18 ora

3551 A tantargy tanitdsanak {6 célja
Az egészségligyi szakmak gyakorlasdhoz sziikséges kommunikacios képességek fejlesztése

3552 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Pedagodgia tanar / Pszichologus/ Menthalhigiénikus (kommunikécio, konfliktuskezelés) /

Egészségiigyi szak- tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apolo Msc /

Egészségiigyi szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legaladbb 3 év  4apoloi

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3553 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv

Torténelem

Az emberi test és miikodése

3554 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3555 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
} Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek . o, . . NP
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke moédok, kompe- tencidk
attitlidok
Ismeri a
kommuni- kacio
jellemzdit, a
Hiteles ko ci6
kommuni- ol
L, feltételeit, a . . 112
kaciot folytat S Teljesen onalléan
kommunikécios
bete- gekkel,
hozrAtarto- zavarokat. Fontosnak &rzi
, Tiszta- ban van a onfosnak erz1 a
zoOkkal, beteg
. beteggel, .
munkatar- ; meghallgata- sat.
csaladtagokkal,
sakkal. B A betegekkel,
munkatarsakkal
i n . hoz-
torténd kommuni- X ,
A zatartozokkal
kacio t6rte- n6
szempontjai- oreeno
val. kommunlkacm.)
Ismeri a sotan nem l.? P! Digitalis
s S tul a hataskorét. C o
Specialis kommuni- kacioé kommuni- kacios
kommuni- kaciot modjat latas-, lehet6ségek
folytat, segitd hallas-, beszéd- Teljesen onalléan hallas-,
kommunikécios és értelmi latassériiltek
technikéakat fogyatékos esetében.
alkal- maz. emberrel. Ismeri A
a segitd kommunikacio
beszélgetés sajatossagait
alapjait. bemu- tato
videok.
. Ismeri a
Hatékony konfliktu- sok o
konflik- , . Teljesen 6nalldan
. tipusait, a konf-
tuskezelési . ,
. , liktuskezelés
techni-  kakat mod-
alkalmaz. jait.
3556 A tantargy témakorei
3.556.1 Kommunikacids zavarok

Koéros kommunikacido

A nyelvi szocializacio hidnyossagai

SzégyenlOsség, gatlasossag
Kommunikacids gatak és kozléssorompok

3.5.5.6.2

Egészségiigyi szakmai kommunikécio

Az egészségiligyi dolgozok kozotti kommunikacio
Az egészségiigyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikacid

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacidé hozzatartozoval
Kommunikacid idds beteggel, az id6s kor kommunikacids jellemz6i, kommunikécios ne-

hézségek
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Kommunikaci6 eltérd kultarabodl érkezo beteg esetén
Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel
A telefonos kommunikacié szabalyai az egészségligyben

3.5.5.6.3 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikaciés akaddlymentesités
A segitd beszélgetés
Esettanulmanyok

35564 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma
Konfliktusok tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodo
A konfliktushelyzetek megelézése és feloldasa hatékony kommunikacio segitségével

3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantirgy 27 ora

3561 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanuldk ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran
az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratoriumi gyakorlatban hasznosi-
tani. Tanuljak meg milyen mindségbiztositasi feladatokat és munkavédelmi szabalyokat kell a

laboratériumokban alkalmazni. Legyenek tisztaban a kdrnyezetvédelmi eldirasokkal.

3562 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / egészségiligyi szakoktatd szakiranyt vég-

zettséggel / szOvettani szakasszisztens minimalisan 5 €v gyakorlattal / klinikai kémiai la-

boratériumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal, Egészségiligyi szakoktatd

(apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal , Bsc apold

3563 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3564 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell Iebonyolitani.

3565 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek P . . .
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke modok, kompe-
attitiidok tenciak
Tomeget és Ismeri a Torekszik a Az adatok
térfoga- tot mér a laboratori- umi Instrukcid szak- mai feldolgo- zasat és
laborato6ri- tomeg- és tér- alapjan részben szabalyok be- megjeleni- tését
umban hasznalt fogatmérd onalldan tartasara, digitalisan is
mérdeszkozokkel. eszk0zo- pontos, elvégzi.
ket.
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2022.
Elsajatitotta a
L, kap- 16d6 Instrukcid
Oldatokat készit. ap 50 (.)d,o S ru ¢ (,)
matemati- kai és alapjan részben
kémiai isme- onalléan
reteket.
Elvégzi az Ismeri az
alapvetd anyagok A
pvew y g (o Iranyitassal
anyagtisztitasi €s szétvalasztasara
anyagszétvalaszta és szlirésére
si miiveleteket. hasznalt
eszkozoket.
Munka- és :
N Ismeri a .
kornye- . . Instrukcid
; . biztonsag- N
zetvédelmi S alapjan részben
technikai w11
el6ira- sokat, s Onalldan
. el6iraso- kat.
szabalyokat
alkalmaz.

logikusan
gondol- kozik,
szabalyokat
betartja.
Feladatait
pontosan,
precizen, az
utasita- soknak
megfelel6- en,
fegyelmezetten
latja el

A hasznalt eszko-
zoket,
berendezése- ket
és a munkaterii-
letet tisztan és
ren- dezetten
tartja.

A hulladékokat
szakszeriien
kezeli. Erti a
munkavédel- mi
szabalyok jelen-
toségét.

Felelos és
igényes munkat
végez

egyéni, paros vagy
csoportfeladat
ese- tén.

Digitalis
laboratori- umi
eszk6zO0k hasz-
nélata.

Internetes
informa-
cidforrasok
keresése és
hasznalata.

3566 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1

A laboratoriumi munka eszkozei

A laboratoriumokban hasznalt iiveg fém €és milanyag eszk6zok

3.5.6.6.2

Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi

Tomeg- és térfogatmérés a laboratdriumban

Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonséagai.
Hasznalatuk szabalyai

3.5.6.6.3

Oldatok koncentracidjaval kapcsolatos szamitasok

Matematikai szdmitasok a laboratériumban
Elegyek és oldatok szazalékos Osszetételével kapcsolatos szamitasok

Normal oldat szamitasa

3.5.6.6.4

Oldatkészités, oldatkoncentraciod

Az oldodas folyamata

Az oldatkészités alapvetd szabalyai

Szazalékos Osszetétel és tipusai
Oldatkoncentracio €s tipusai

Normal oldat

Higitas, toményitése

3.5.6.6.5
Sziirés

Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa
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Beparlas
Ulepités
Extrakciod (kioldas) Centrifugalas
Dekantalas (szilard anyagok oldddasi kiilonbségén alapulo szétvalasztasa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa
Egyszert €s frakcionalt desztillalas
3.5.6.6.6 Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratoriumban hasznalt szervetlen vegyszerek
Laboratoriumban hasznélt szerves vegyszerek
A vegyszerek szabalyszerQ tarolasa

3.5.6.6.7 Biztonsagtechnika a laboratériumban
Az emberre €s kdrnyezetre veszélyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznalt veszélyes anyagok kezelése
Munka a bioldgia anyagokkal

3.5.6.6.8 Evkézi orientacios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologi-
ai laboratoériumban
Latogatés szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai laboratériumokba.
Tajékozodas a munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlo munkarol, munkafolyama-
tokrol

3.5.6.6.9 Informatika a laboratoriumban
A szovettani és klinikai kémiai laboratoriumban hasznalatos informatikai eszk6zok alkal-
mazasi teriilete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratoriumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositas mddszerei (mindségellendrzés, mindségiranyitas)
Mindségbiztositasi szabvanyok

3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy 54 ora

3571 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozasaval kapcsolatos alapvetd fogalmakat €s
gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok megismerkednek a re/habilitacidt érintd
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3572 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkoz6 specialis elvarasok
Bsc 4polo / Gyogytornasz Bsc / Gyodgypedagogus, Egészségligyi szakoktatd (apolodi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3573 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi terminologia, Szakmai kémiai €s biokémiai alapok, Szakmai fizikai és bio-
fizikai alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és mii-
kodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogy-
szertani alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgydgyaszat és apolasta-
na, Sebészet €s apolastana.
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3574 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell Iebonyolitani.
3575 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
A Dbetegségek
A és
rehabilitacios Ismeri a fogyatékossago
alapfogalma rehabilité- ci6 Teljesen onalldan k nemzetkozi
kat alapfogalmait os7td-
helyesen piog ' lyozasanak
ertelmezi, €s Mind  al rendsze- rét az
ennek megfelels- vin eti(n,a}pl clete informatikai
en cselekszik ©S munkaja soran rendszeren
empatikusan N
. keresztiil
Y tanulmanyozza.
A komplex diszkriminaci
rehabili- tacio Ismeri az atfogo Instrukcio (C)Srgizrlit_esen Internet alapu
rendszerében az rehabilitacios alanian részben s7ik. erre szakmai
akadalyozott rend- szer 6na’11)1Jléan - t’" . anyagokat
emberek miikodését. E.S,in onzt @ olvas.
fejlesztését végzi. Ecl)ké')f:lzez:tt. a
Attekintéssel ren- moré- lis Internet
Kivalasztja a delkezik a segéd- . . . tséoe- vel
meg- foleld eszkizok alkalma- Instrukcid akadalymentesi- segitségé- ve
seoédeszki- JAséra &s beszerzé- alapjan részben tés és az segédeszkoz
zé%(e ¢ sére vonatkozéla Onalloan integracio forgalmazo
) & eszméjével, - cégeket keres.
A kiilonboz6 Ismeri a mun- kaja soran Taickoztatd
tipust sajatos Onkriti- kus okiat() lle ’ﬁ
akadalyozottsag ellatasu Teljesen onalldan 6nmagaval . Jerieg
ax o filmeket keres
ok- kal ¢éI6 igényil szemben. az internet
kliensekkel kliensek segitésé- seoitséodvel
megfelelden nek, gitsegevel.
kom- munikal. kommunikaci-
6janak
technikait.
Feladatokat Tisztaban van
ZEESZI ozott az Zkka 1z11:i)_nb020 Instrukcio Oktatéfilmek
embergk Ivozottsieok alapjan részben kere- sése az
< Y 5 Onalloan interneten.
sajatos jelleg- zetes
sziikségletein megjelenési
ek formaival.
kielégitéséné
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Alkalmazza . Akadalymentes
az Ismeri az Kornveret
akadalymen akadaly- mentes Instrukcié priyezet

N o kialakita- saval
tes kornyezet alapjan részben
N AP . g1, kapcsolatos
kornyezet kialakitasanak onalléan .
s : " filmek keresése
lehetésé- gei fébb .
, . , .. az Interneten.
gondozasi tevé- szempontjait.
kenysége

terii- letén tanult Ismeri a . I
s Teljesen 6nalloan
fogal- makat fizioterapia
helyesen alapfogalmait.
értelmezi.
F_e!sorohf:l 2 Ismeri a
fiziote- rapias S,
S " fizioterapi- as . . 1A
eljarasok fobb o " Teljesen onalldan
S eljarasok fobb
csoportjait, €s csoportiait &
azok legfdbb DOty
azok
alkal- [
L alkalmazasi
mazasi koreit. .
koreit.
Ismeri a
fajdalom
alapjait,
jellemzdit,

Gyogyszer
nélkiili
fajdalomesillap
ito eljarasokat
alkal- maz.

a fajdalom
felméré- sét és a
felméréshez
kapcsolodo

doku- mentacios
rendszert
Tisztdban van a
fajdalomcsillapitas
lehetéségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres fajda-
lomcsillapitas
mod- jait.

Teljesen 6nalloan

3576 A tantargy témakorei

3.5.76.1

A rehabilitaci6 alapfogalmai
A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma

A betegségek ¢és fogyatékossagok nemzetkozi osztalyozésa (BNO)

A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer gyakor-
lati jelentdsége

Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacid, gyogypedagogia)
Kiilonb6z6 akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fobb sarokpontjai

A re/habilitacios team €s szerepe

A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik

A rehabilitaciot akadalyozo és tdamogato tényezok

Tamogato tényezOk: empatia, onrehabilitacios akarat, egyiittmiikodés, érdekvédelem, is-
meretterjesztés, felvilagositas, jo szocidlis koriilmények

Akadalyozo tényezok: az izolacid, a vikitmizacid, stigmatizacid, alrehabilitacio, rossz élet-
koriilmények, az dnrehabilitacids akarat hianya
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3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, szlikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori akadalyozottsagok lelki vonatkozésai (betegség, akadalyozottsag elfogadasa-
nak folyamata,)
Sériilésspecifikus pszicholdgiai kovetkezmények:
Kommunikacidjukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek

Hallassériilt személyek
Ertelmileg akadélyozott személyek

3.5.7.6.3 Komplex, atfogd akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofidja

3.5.7.64 A komplex (atfogo) rehabilitacio rendszere
A rehabilitacié komplexitasa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitacio intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, és mddszerei
Az oktatasi, nevelési rehabilitacio célja, feladata, és eszkdzrendszere, mdodszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A szocialis rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, modszerei
A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai
Az Onallé Eletvitel Mozgalmak és az 1ij paradigméak
Az ¢letmindség jelentosége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitacioban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetei
Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok

3.5.7.6.5 A rehabilitaciot timogatd eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszkdzok
A mobilitas segédeszkozei
Az onellatas segédeszkozei
A kommunikdci6 és az informdacio6 eszkozei
Kényelmi eszkdzok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacidban
Az orvosi rehabilitacio tipoldgidja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkcidzavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszichologiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tartos akadalyozottsagot okoz6 allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral dsszefliggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapiardl altalaban
A fizioterapia fogalma és felosztdsa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas
nem gyogyszeres formainak, jellemzdi, indikéacioi-kontraindikéacioi, alkalmazasanak algo-
ritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terdpias alkalmazasok, masszazs,
fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina mddszerei).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
67



2022.

Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalaciés kezelések
Migneses ¢s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legfobb alkalmazasi teriileteik

3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 0sszoraszama:

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet Osszefogja azokat a pszicholdgiai, pedagogiai, szociologiai ismereteket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szamdara. Az itt tanult tantargyak azok-
ra a témakra helyezik a hangsulyt, amelyek az egészségligyi szakdolgoz6 munkajara kozvet-
leniil, vagy kozvetett modon hatassal vannak. A pszichologiai, pedagdgiai ismeretek megala-
pozzak betegvezetés, a betegoktatas, egészségfejlesztés tevékenységét, a szociologiai, koz-
igazgatasi, valamint szocialis joggal foglalkozé témak a szocialis segitségnyujtas lehetoségei-
be vezetik be a tanuldkat.

3.6.1 Szociologia alapjai tantargy

3611

A tantargy tanitasanak fo célja

72 ora

18 ora

Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiilonbozdségek felismerésére, megfe-
lel6 ismerettel rendelkeznek ezen egyenldtlenségek kezelésére, ismerik a szociologia alapjait,
a csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek 0sz-

szefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszociologiai ismereteiket.

3612 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Szociologus Bsc / Szocialis Munkas Bsc / Egészségiligyi szaktanar/tanar / Egészségiigyi
szakoktatd. BSC apold,

3613

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3614 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3615 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
attitiidok kompe- tenciak
Ismeri a szociold-
gia, a tarsadalmi
Felsorolja a rétegz8dés és Munkaja soran
SzZocClo- SZOcCl-
logia alizacid, deviancia Teljesen onalldan figyelembe veszi a

alapfogalmait,

és jellemzi azokat.

fogalmat és targy-
koriiket roviden

jellemzi.
Hasznalja a
mortali- .
tést, morbiditast, Ismeri az
meghatirozza a alapfo-
galmakat, a
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z6ségeket,
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az ellatas soran az
esélyegyenldséget,
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Elektronikus
adat- bazisokat
kezel,
elektronikus
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szocidlis szocia- Teljesen 6nalldéan és a kliensekkel forma- ban tartja
mtezmeny- lis intézményeket ) a kapcso- latot
rendszefelfetz cs és rendszeriiket. egyarant. egyes klien-
agok mukodesc?ngk sekkel.
fobb szempontjait.
Ismeri a
tarsadalmi
Munkéja retf:gzqdest, az
. egeszseget, mint
soran értéket az Teljesen 6nalldan
alkalmazza o !
egészségi
az .
ook . allapotot az
egészségszociold . , .
>m : ¢életmo- dot és a
gl- al Ismereteit.
bete-
gek/fogyaték
kal él6k
tarsadalmi
helyzetét.
Jellemzi a
csaladot, mint a
tarsadalom Ismeri a csalad
legkisebb egységét és a Teljesen 6nalloan
egységét és sze-
megitéli a csa- repkonfliktusok
ladban at.
bekovetkezd
szerepkonfliktu
so- kat.
Ismerteti a
csalad- Ismeri a
modelleket, és csaladmo- Teljesen 6nalloan
a hazassag delleket, és a
intézmé- nyét hazas- sag
szociologiai intézményét.
szempontbol.

3616 A tantargy témakorei

3.6.16.1 A szociologia alapjai
A szocioldgia 1ényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés és mobilitas. Tarsadalmi
egyenlOtlenségek €s a szegénység. A szocializacid fogalma €s elméletei; szinterei, intéz-
ményei. Devians magatartds fogalma, formai.

3.6.1.6.2 Egészségszociologia
Mortalitas, Morbiditas, Tarsadalmi rétegzddés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az életkor és az egészségi allapot, életmdd a kiilonbozd tarsadalmi rétegekben, bete-
gek, fogyatékkal €16k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3 Csaladszociologia
Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcioi. Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix csa-
ladok szociologiai jelentdsége.

3.6.2 Pszicholégia alapjai tantargy 18 6ra

3621 A tantdrgy tanitasanak fo célja
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A tanuldk ismerjék meg az ember pszichikus miikodésének, pszichikus fejlédésének alapjait, a
személyiség jellemzoit. Pszichologiai ismereteik jaruljanak hozzd a betegekkel, munkatar-
sakkal valo egyiittmikodési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségilik, a beteg
ember lélektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék dket a megfeleld beteg-szakdolgozo kap-
csolat kialakitasaban, a betegvezetés és a betegek lelki tamogatasa soran.

3622 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Pszicholdgus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar, Bsc apolo, Egészségiigyi
szakoktato (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3623

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos apoléstan és gondozastan, Kommunikacid

3624 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3625 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . . o e o
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitlidok
Altalanos
1élektan- nal
!<apcsola_tos Ismeri a Online
ismereteit . . . . 112 . L
- megismerd Teljesen onalléan pszichologi- ai
felhasz- nalja a .
; folyamatok tesztek keresése,
betegekkel vald AR o
. miiko- désének kitoltése.
kapcsolat ki- alabiait
alakitasa, a prait
betegok- tatas és
egészségne- velés
soran.
. . Ismeri a
Fellsmerl a legalapve- tébb Teljesen onalldan o
szeme- Jvisé Megérto,
lyiségtipusokat SZETICYISeE” empatikus
y ) elméletek )
lényegét. magatartast
Munkiat az Ismeri a tanustt & Fejlodéslélektann
életko-Jri pszichikus betegekkel szem- al  kapcsolatos
Ciaor fejlddeés Teljesen 6ndlloan | Den- Korrekt videok keresése
6 J eleml%evételé torvénysze- mun- kahelyi és megte-
Veglyvé i riségeit, a kapcsq!a- . kintése a
8Z1. pszichi- kus tokra torekszik. vilagha-
fejlodés f6bb 16n.
mozzanatait.
Ismeretekkel ren-
Megfelel a delkezik a
munka- helyi szerepek- rél,
szerepelvara- szereptanulas- . . 114
soknak, rol. Ismeri a Teljesen onélléan
hatékonyan forma- lis
egylittmikodik kiscsoportok
az jellemzdit, a
egészségligyi csopor- tok
team tagjaként. alakulésanak
folyamatét.
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Felismeri a
beteg- nek a Ismeri a beteg
betegségre em- ber
adott l¢élektani folya- Teljesen 6nalloan
reakciojat, a matait. Ismeri a
megfeleld szororigén
segitsé- pszichi- kus
get, pszichés artalmakat.
tdmo- gatast
nyujtja ezzel
kapcsolathan.

3626 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1 Altalanos 1élektan
A megismer6 folyamatok rendszere
Az érzékelés €s észlelés
A figyelem
Alvas, alom
Emlékezés, tanulas
Képzelet
Gondolkodas, intelligencia és kreativitas
Motivacio és érzelmek
3.6.2.6.2 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek
ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemz6i

3.6.2.6.3 Fejlodéslélektan
A fejlddéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlédés. A mozgasfejlodés fobb jellemzoi. Az érzékszervi-mozgasos €r-
telmi fejlédés periodusai
A beszéd és nonverbalis kommunikacio fejlédése
Gyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép és éntudat fejlddeése
Az érzelmek és az akarat fejloddése
A jaték, a rajz és a mese szerepe
A Kkorai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe
A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utanzas, azonosulas, identifikéacio

3.6.2.6.4 Szocialpszichologia
A szocidlpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegz6-
dése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.

3.6.2.6.5 Beteg ember lélektana
A gyogyitok személyisége. Novértipusok. A gydgyitok kdzossége
A beteggel vald6 kommunikaci6. Empatia és tolerancia
A betegség hatasa a személyiségre. Betegségélmény és magatartds. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, halél és gyasz
Az egészségligyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran

71




2022. Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

Az egészségiigyi dolgozo mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1élektani vonat-
kozéasok
Szororigén pszichikus artalmak

3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy 18 6ra
3631 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges életmoddal, életvitellel

kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozza az egészségtudatos magatartas formaldsahoz.

3632 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3

€v apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3633 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, Altalanos apoléstan és gondozastan, Emberi test és miikodése

3634 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3635 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek g . . NP
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe-
attitidok tenciak
Felismeri az Ismeri az
egészséget egészség, és az Teljesen onélléan
hatra- nyosan egészségkultu- ra
befolyasold fogalmat, eleme-
tényezoket. it.
Ertelmezi a A lakossag
lakos- sag Ismeri az egészségi
egészségi alla- egészségi allapot Tel 5 nAllo - allapota- val
potat leiro mérési mod- eyesen ofatioan eBeél:g:é_ Zz kapcsolatos
mutato- Kat, szereinek éigetmé d életgvi- adatok
statisztikai lényegét, a f6bb tel 'elen;c'ﬁsé <t keresése
adatokat, mutatokat. - JOnIOSCEEL. digitalis
di Eletvitelében ..
iagramo- térek- szik ennek adatbazi-
kat. bore et el sokban.
Felismeri  az Ismeri a etarta- sara, ¢s a
. ., kornyeze- tével
egyén prevencio 16 Kieaven-
magatartasaban fogalmat, Teljesen dnalloan valo Xiegy
o o sulyozott
az  egeszseget szintjelt,
. . kapcsolat- ra.
veszeé- eszkozeit, az
lyeztetd egész-
tényezoket, ségmegOrzesi
rizikofaktorokat. prog-
ramokat.
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Egészséges élet-

Tisztaban van az

f egészséges
moddal, ,g . & Internetes
11 életmod ,
szexualhi- . kutato- munka,
L . elemivel, a .
giénéval, karos . . 112 prezenta-
; modern Teljesen onalldan e
szenvedélyekkel . cidkészités
nemzedék o
kapcsolatos . egészsé- ges
. . egészség . .
ismere- teit . ¢életmod, vagy
magatartasaval, .
alkalmazza az karos
) L op o a P
egészségfejlesztd s e, szenvedélyek
. , . szexualhigiénéva .y
tevékenység soran. témaban.

I

Ismeri a karos
szen- vedélyek
formait,
jellemzdbit.

Ismeri a stressz
és a konfliktusok
lelki

M,eg,elom a CECSZSCEIC Teljesen 6nalloan
kiégés gyako- rolt
kialakulasat. hatasat, a lelki
egyensuly
fenntar- tasanak,
helyrealli-
tasanak
lehetosége-
it.
Munkajahoz Ismeri az
kap- csolodo egészség- Instrukeid
egészség- fejlesztés alapjan részben
fejlesztési tevé- modszere- it, onalldan
kenységet eszkozeit, szinte-
folytat. reit.
3636 A tantargy témakorei
3.6.3.6.1 Az egészség, egészsegkulturaltsag

Az egészségkultira fogalma, 6sszetevdi, helye a kultaraban

Az egészség fogalmanak értelmezése

Az egészséget meghatarozo tényezok: életmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti), egész-
ségiigyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok

A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzoi
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgytijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai mddszerek
Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytijtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, haldlozasi mutatdok)
Epidemiologiai modszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevenci6 és egészségmegorzés
A prevencio fogalma, szintjei
A primer, secunder €s tercier prevencio célja, lényege és eszkozei
Védooltasok tipusai, életkorhoz kotott véddoltasok
Szlir@vizsgalatok célja, fajtai
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A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakulasanak okai €s
kockdzati tényezoi
Daganatos betegségek megeldzése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilat-
kozat)

Hazai népegészségligyi programok

3.6.3.6.5 Eletmoéd - egészségmagatartas
Az ¢életmdd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartas. Preventiv magatartas, kockazati magatartas
Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemz6i. Az életmindség

A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzoi. A szamitogép
hasznalatanak egészségligyi vonatkozasai, az egészségiigyi problémak megeldzése. Elhu-
z0d¢ serdiilokor. Modern kori evés- és testképzavarok.

3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexualis identitds
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruécios higiéné
Az eml6 és a here Onvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a n6gyodgyaszati vizsgalatra
Szexualis uton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentélhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megkiizdési stratégidk, énvédo technikak
Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megel6zése

3.6.3.6.8 Egészségkarositd tényezok
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatdsainak ismétlése
Addikci6 fogalma. A fiiggdségek fajtai. Hajlamositod tényezdok
Kémiai fiiggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fliggdségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejlesztd foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 18 6ra

3641 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd pedagogiai
ismereteket. Lassak at a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanuldkkal kapcsolatos alapvetd fel-
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adatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacidban betdltott szerepét, jelentOsé-
geét.

3642 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold MSc / kiterjesztett

hataskortt Msc apold / Pedagogia tanar (altalanos pedagogia, andragodgia) / Egészségiligyi

szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi

40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Egészségligyi szakoktato (apoloi alapvégzettséget

kdvetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3643 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Pszicholdgiai ismeretek, Altalanos apolastan és gondozastan, Kommunikacio
3644 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3645 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készségek, Onalloésag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek P . . w1 de et
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Ismeri a nevelés
., fogalmat,
A nevelés és a(l)agaerlil/zi i
oktatis petvett, Prezenticiokészité
. modszereit, a .
alapelveit, - Iranyitassal S,
. . neve- 16i , o
modsze- reit I, oktatastechnikai
attitildoket. Is- .. ,
alkalmazza a . , eszkdz hasznalata.
betegek meri az oktatas
. alapelveit, f6bb A betegekkel
oktatasa , ; f
sordn modszereit, és a
' munka- formait. hozzatartozokk
A feh’lo,tt l?eteg Ismeri a al _ Felnbttképzési,
oktatasanal andrago- gia empatikus, " .
. - ., , felnottoktatasi
figye- lembe alapfogalmait, a Iranyitassal tolerans. Py
. N . lehe- téségek
veszi a fel- felnbttek Figyelembe .
. L . L. keresése az
néttekre tanulasa- nak veszi egyéni :
. " . . L interneten.
jellemzo jellegzetessége- tanulasi
sajatos igényeket. it. igényeiket és
Részt vesz a sziik- ségletiiket.
bete- ’ge%k Ismeri a Fontos szamara
oktatasaban, a s a szakmai
, betegek Iranyitéssal e
beteg otthonaban . utanpotlas
= oktatasanak .
onalloan . . nevelés- ében
. ,, fobb elveit, h
végezhetd . . valo szerep-
3 modszereit. 1o1s
egyszeriibb vallalas.
miivele-
tek tekintetében.
Tisztdban van a
Részt vesz a gyakorlatot
tertilet- re érkezd teljesitd tanulok Irénvitéssal
tanuldoval valo gyakorlati Y
foglalkozas- ban. foglalkoztatasana
k alapvetd
szabalyai-
val.
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3646 A tantargy témakorei

3.6.4.6.1 Altalanos pedagogiai alapismeretek
A pedagogia targya, tudomanyteriiletei
A nevelés fogalma, célja, alapelvei
A nevelés fébb modszerei
A modszerek megvalasztasanak elvei
A neveldi attitidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat
Az oktatas leggyakoribb modszerei (eléadas, magyarazat, megbeszEl€s, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatds szervezeti formai
Oktatastechnikai eszk6zok

3.6.4.6.2 Andragbgia
Az andragogia fogalma, teriiletei (felnéttoktatés, felnéttképzes)
A lifelonglearning elve. A tavoktatés és e-learning jellemz6i
A tanulds tipusai: formalis, informalis, nonformalis

A felnétt tanulok és a felndttkori tanulas fobb jellemzdi
A felnottoktato szerepe

3.6.4.6.3 Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg ¢és hozzatartozojanak oktatasa soran alkalmazott modszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkoldgiai, nefrologiai, pulmonologiai)
A betegnapl6 vezetésének megtanitasa
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi eldirasai (feleldsségbiztositas, szerzddések, a
tanul6 gyakorlati foglalkoztatdsanak szabalyai)
Az egészségligyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei, admi-
nisztracids feladatai (foglalkozasi napld, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: eldmegbeszélés, gyakorlas, utdbmegbeszélés,
esetbemutatas

3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 405 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriilet targyainak oktatdsa sordn a tanuld megismeri belgyogydszat-, sebészet és
hatarteriileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban eléforduld korképeket.

3.7.1 Belgyogyaszat és apolastana tantargy 54 o6ra

3711 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tantargy tanitdsa sordn a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek
mortalitasi €s morbiditasi mutatoin tal azok korélettani €s patofizioldgiai alapjait, a sziikséges
diagnosztikai, valamint terapias specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a higyho- lyag
irrigalas, az infuzios terapia, az EKG kivitelezésére €s a széklet, vizelet, hanyadék felfo- gasara,
mintavételére.
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3712 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-
g gy p g gugy
felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgydgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az
adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.
3713 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gon-
dozastan
3714 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.
3715 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onalloésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
Részt vesz a Ismeri keringési . Korhazi
sziv-, és rendszer InStr.l%kCl(,) informati- kai
érren’dszeri bete- klinikumi ?El})ljla}n;eszben rendszerek
gek ellatasaban. specialitasait. onatioa hasznalata.
Részt vesz a Ismeri vérképzé . Pontossag
vér- képzo rendszer Instrukcid ’
rendszeri Klinikumi alapjin részben |
T onalloan &
betegek specialitasait. hataro-
ellatasaban. zott fellépés,
jogko-
Részt vesz a 16gz6 Ismeri 1égz6 rend- Instrukci6 vetd magatartas,
rendszeri szer klinikumi o etikus és
betegek spe- cialitasait alapjén részben empatikus
e ) Onalléan \
ellatasaban magatartas,
megfi-
Res;t veszaz Ismeri az emészto- Instrukeié %y§lo}<epesseg,
emésztorendszeri rendszer S 6nallo
betegek Klinikumi alapjan részben munkavég-
ellatasaban. specialitasait. Ondlloan z¢€s, higiénés
szem-
Részt vesz a Ismeri a kivalaszto . 1élet, preventiv
kiva- laszto rendszer Instrukei6 szemlélet
rendszeri Klinikumi alapjn részben kommu-
betegek specialitasait. Onll6an nikacios
ellatasaban. készség.
Részt vesz az Ismeri az endokrin .,
h Instrukcio
en- dokrin rendszer alapidn részben
rendszeri klinikumi 6n§1jl()an
betegek specialitasait.
ellataséban.
, Ismeri a
Részt vesz a .y
daganatos Instrukcid
daga- natos , o
, megbetegedése alapjan részben
betegek  ella- - .
thsdban k Klinikumi 6nalldan
' speciali- tasait.
Részt vesz a :vzrr?ggéa Instrukcid
fert6z6 betegek . alapjan részben
betegségek
ellatasaban. Klini- onalloan
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kumi
specialitasait.

Belgyogyaszati

apolasi

beavatkoza-

sokat végez Ismeri a

ggsl;?étielsmes’ beavatko- zasok

PV elméleti és .
az infuzids . Instrukcio
terapia- ban: g_ya_korlatl alapjan részben
| kivitele- zésének 1,

palack csere, . Onalloan

cseppszim menetét, az

szabi- esetleges szovod-

lyozés ményeket megfi-

hugyholyag gyeli.

Oblités, széklet
vizelet hanyadék
mintavétel,
felfoga- sa,
oxygénterapia
alacsony
nyomasu
rendszerekkel).

3716 A tantargy témakorei

3.7.16.1 Sziv- ¢s érrendszeri megbetegedések
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,
terapidja
Koszortér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut corondria szindroma /angina, infarc-
tus), Koronarografia
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)
A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer-
zett vitiumok stenosis, insuffitientia)
Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardidval, tachycardiaval
jaro ritmuszavarok
A szivelégtelenség okai, kialakuldsédnak folyamata, tiinettana, terdoiudja, stadium beosztasa
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias stirgdsségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérids €s vénas rendszer betegségei, rizikod tényezdi, Virc-
how tridsz, thrombo-embolids allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varico-
sitas, artérias embolizacio)
Anticoagulans terapiak (thrombolysis, thrombocita aggregacidgatlo-, anticoagulans- és
profilaktikus terapidk és jellemzdik
A sziv-érrendszeri betegek educatiojanak specialitasai
Sziv-érrendszeri betegségek idoskori vonatkozésai

3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatdi, riziko tényezoi
A vérképzOrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzdrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagno-
zisa, terapiaja
A vorosvértestek betegségei — anaemiak (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-
cularis, renalis, aplasticus)
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A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak

Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak,
thrombocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitdsai

3.7.1.6.3 Légzorendszeri megbetegedések
A légzdérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoéi, rizikod tényezoi
A 1égzdrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb 1égzérendszeri betegségek kialakulasanak jellemz6i, tiinettana, terapiaja
A felso6légutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, krénikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumoniak, tbe, fibrosis, tumorook)
A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgyiilem)
A 1égzdrendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és pro-
filaktikus terapiak, a 1égzésfunkci6 o6nellendrzése, a kdpet kezelése)

3.71.6.4 Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditdsi és mortalitasi mutatoi, rizikéd tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, terapidja
A nyeldcsO betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus
hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti-
culitis, polyposis, tumor)
Emésztorendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, me-
laena, haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fertdzo betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut €s kronikus pancreatitis, tumor)
A méijelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
Az epeutak betegségei (epekovesség, cholecystitis, cholangitis)

crer

3.7.1.6.5 Kivélasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi €s mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
ndzisa, terapidja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
Vesekovesseég
Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok
Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis €s postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia
Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonedlis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai
A vizeletkivalasztd rendszeri betegségek iddskori vonatkozésai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitadsi mutatdi, rizikd tényezoi
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Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nozisa, terapiaja

A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, sz6vodmény, crisis allapotok)

A diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi

A diabetes szovédményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja

A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumak, Basedow-kor, gyul-
ladasok, daganatok, crisis allapotok)

A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetania)

A mellékvesekéreg betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)

A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, di-
abetes insipidus

Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemioldgiaja (morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikod ténye-
701)

Daganatos betegségek diagnosztikaja

Daganatos betegségek sziirévizsgalata (formai, jelentdsége, a sziirési programokkal kap-
csolatos kovetelmények,)

Daganatok nevezéktana és stddium beosztasa

A daganatos betegségek jelei, tiinetei (4ltalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek
tiinetei, paraneoplasids jelenségek)

Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterdpia, kemotera-
pia, hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterapia, géntera-
pia, gyogyszeres kezeléssel)

Terapias mellékhatasok ¢€s kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya elvalto-
z4asok, bortlinetek)

Féjdalomcsillapitas

Taplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemzdi, hal-
dokl6 betegek pszichoszocidlis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fert6z0 betegek, infektoldgia
A fertdz6 betegségek epidemioldgiai vonatkozésai
A fert6z6 betegségek kialakulasanak tényezoi, lefolyasanak jellemzoi
A fertdz6 betegségeket megeldzd kdzegészségligyi — jarvanyligyi tevékenységek
A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, €letkorhoz kotott €s felndttkori
védooltasok)
Fertdzésre utalo tiinetek
Kititéssel jaro fert6zo betegségek
Hasmenéssel, hanyassal jaré fert6zések
E16skodék, kullancsok altal terjesztett megbetegedések
Bakterialis meningitis klinikai specialitasai
Influenza klinikai specialitasai
A fert6z6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Fert6zdbeteg, fertdzo forras elkiilonitése, az izolacio
A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyuld intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
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Hugyholyaoblités eszkdzei hasznalata, el0készités és asszisztalas

EKG készités eszkozei, hasznalatuk

Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése.

Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa

Mintavétel eszkozei €s azok alkalmazasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 36 ora

3721 A tantargy tanitdsanak {6 célja

Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztalyon torténd gyodgyitd tevékenységekkel, a sebé-
szeti teriiletek sajatossagaival. Megtanitani a legfobb korképek klinikai jellemzoit terapids
vonatkozasait. Betekintést nyujtani a miitét alatti folyamatokba és azok hatdsaival emberi
szervezetre. Elsajatitja a tanulo a sebkezelés, a stomaterapia alapjait, a bedntés adas modjat, a
gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és stlyossagat, a
mutéti elokészités apolasi vonatkozasait.

3722 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktato, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3723 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gon-
dozastan

3724 Aképzés orakeretének legaldbb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3725 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Megfigyeli és fel- | Alapot Empatikusan, | posgsegiigyi do-
méri a beteg felmeres. etiku- san, seglto- kumentaciot vezet,
allapo- szabalyai, készen a kliens
tat és sziikségleteit | Mmodsze- Teljesen 6nalldéan erdekeit és felhasznaloi szintl

a

rei, a perioperativ

sziikségleteit Szem

perioperativ ido- €és a posztoperativ el6tt tartva vesz szamitogépes
ellatas fobb részt az isme-
szakban. szem- pontjai. ellatasban, retei vannak.
- munkajara és
Miitét ,el(')'tti Si!;[IéISZISgEi & Instr'l%kci(") §n- magara
betegta— uténi sajd- alapjan részben igényes,
jékoztatast végez. onalldan tiszta, apolt megje-

tos igényei.
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Az akut sebek lenést, tudasat
jel- lemzdit, a folyamatosan
Sz0- bovi- ti,
. . etegyesitd fogékony a
Segédkezik a veteeyest Jogeony az
ST eljara- sokat, a innovativ
mfitét utani seb- . (. . s .
o sebgyogy- ulasi Iranyitassal eljarasok- ra és
ko6tozésben, ,
zavarokat, alkalmazasuk-
sebek 11
megfigyelésébe sejbvaladek ra.
N minta-  vétel
’ menete, a
vérzési
rendellenes-
ségek, a sebek
tipu- sai,
varratszedés
tipusai.
Hasi miitét
tipusok és
eljarasok, a fek-
Res'zt vesz a te‘Fem mowd(?k, a Instrukcio Egeszs.egl.lgyl in-
hasi sebészeti kliens mfitét o formatikai
. alapjan részben
betegek utani . o rendsze- reket
g s oy, . onalldan i
terapiajaban. sziikségletei, a hasznal.
mo- bilizacios
lehet6sé- gek,
megnevezi a
dietetikai meg-
szoritasok.
A mellkasi-
szivsebészeti
mfitét tipusok és
a mitét utani
. teendOk, isme- ri
Részt vesz a a kliens sziikség- Egészségiigyi in-
mell- kasi-, . & Instrukcid ECSZSCEUgY
. L letei, mellkas o formatikai
szivsebészeti . alapjan részben
punctid/csapo . gt rendsze- reket
betegek , Onalloan .
L2 las hasznal.
terapiaja- ban. o ata s
asszisztalasan
ak
mddjai, a
mellkasi szivas
tipusai, al-
kalmazasa.
Atlatja a mellkasi
fizioterapi-
as lehet6ségek.
Részt vesz a Ismeri a .,
, Instrukcid
moz- mozgas- o
. . alapjan részben
gasrendszeri rendszer . 2112
. . onalloan
bete- gek klinikumi
ellatasaban. specialitasait
Akut és mutéti Ismeri a
sebkezelést, beavatko- zasok
Kotés- . . 5
(?tes csere‘f protolfolljat, Instrukcio
végez, sebva- ismeri a sebekre alanian részben
ladékbol mintat vonatkozo e ap)a
; - onalloan
vesz. Decubitust alapvet6
megfigyel, ismereteket, és a
stlyos- decubitus
sagat felméri. felméré-
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Apolasi
beavatko- .
. . Ismeri az
zéasokat végez, T
- apolasi .
nazogasztrikus . Instrukcid
. .. beavatkozaso o
szondan keresztiil K alapjan részben
taplal, . fo 6nalldan
\ , kivitelezéséne
sztdbmazsakot K
cserél, gondoz, L
o protokolljait,
bebntést ad, eszkoz igényét
miltéti genyet.
elokészitést
végez.
3726 A tantargy témakorei
3.7.2.6.1 Altalanos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgyogyulas folyamata

A sebek fajtai

A sebgyogyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése

Sebészeti fertdzések (anaerob, virus, gombas)

Hohatés okozta sériilések és ellatasuk (égés, fagyas)

Vegyi hatasok, sugarhatasok és elektromos dram okozta sériilések
Miitéti érzéstelenités formai

Miitét eldtti kivizsgalds, anamnézis felvétele

Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés

Miitét utani szovédmeények

3.7.26.2 Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az eml0 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulati daganatok)
Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnyulvany
gyulladas)
Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- €s rosszindulati daganatok, FAP szind-
réma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)
A maj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)
Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)
Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)
Lép sebészete
Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Akut hasi katrasztr6fak sebészete (bélelzarddas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)
A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tiid0 sebészete
Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart as nyitott szivmiitétek, coronaria
elvaltozasok)
Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ moédszerek (gipszrogzités, huzatasos
madszer) kiilsé csontrogzitd eszkdzok apolasa
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Leggyakoribb torési tipusok csecsemo- €és gyermekkorban

Ortopédiai miitétet igényld korképek, iziiletek betegségei és apolasuk

Protézisek fajtai, ortézisek €s hasznalatuk

Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai

Végtag amputalt beteg apolasa

Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc és mellkas deformitésai

Termikus sériilések és ellatasuk

3.7.26.4 Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut és mutéti sebek ellatasa, fedokotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas, sebkd-
tozés, PTX, HTX ellatasanak apoloi vonatkozasai, mellkas szivés, csapolés; biopsiak
asszisztalasi feladatai
Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsak csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkdzei, menete

Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete

Sebvaladék mintavétel eszkdzei, menete

Decubitus jelei és sulyossaganak meghatarozasa

Kliens miitéti el6készitésének menete

Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, és eszkozrendszere

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 36 ora

3731 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanul6t képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gyogyszerelés kivitelezésére.

3732 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten eltdltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3733 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gon-

dozastan

3734 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.
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3735 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek,
képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és
fele- 16sség
mértéke

Elvart
viselkedés-
modok,
attitiidok

Altalanos és
szak- mahoz
kotodo digitalis
kompe- tenciak

Szemészeti és
FOG kliensek
apolasaban részt
Vesz.

Ismeri az
anatomiai
élettani
alapfogal- makat,
a szemobli- tés
formait, a szem-
csepp,
szemkendcs,
orrcsepp,
orrspray,
fiilcsepp
alkalmaza- sanak
szabalyait,
specialis kotdzési
lehetdségeket,
gé- gekaniil
tisztitasa- nak
1épéseit.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Empatikusan,
el6i- téletektol
mentesen all a
beteghez,
munkajara
preciz,

az etikai
vonatkoza- sokat
szem elGtt tartja.

E-apolasi
dokumen- taciot
vezet

Kozremiikodik
Bérgyogyaszati
és Urologiai
kliensek
apolasaban.

Felismeri a bor-
gyogyaszati
mitétet kovetd
kliens apola- si
sziikségleteit,
felsorolja a
vizelet- vizsgalat
lehet6sé- geit,
ismerteti a
vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri
a non-invaziv
vizelet- felfogo
eszkozoket, és
alkalmazasukat,
urosztomak
apoloi

teenddit.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Bortesztet
végez (Prick-
teszt, tuber-
culin proba).

Ismeri a
bortesztek
kivitelezésének
eszkozeit és
modja- it.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Testvaladékot
fel- fog, mintat
vesz (kopet,
torok, szem, orr,
fiil valadék).

Ismeri a
testvaladé- kok
felfogasanak
modjat és a
minta- vételek
kivitelezé-

sének protokolljat.

Instrukcid
alapjan részben
onalloan

E-apolasi
dokumen- taciot
vezet

E-apolasi
dokumen- taciot
vezet

E-apolési
dokumen- taciot
vezet
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3736 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa
A miitétet igényl6 korképek klinikumi és apolasi vonatkozési
Fiilmosas, gége kaniil tisztitasa, orrszivas, kotdzés tipusok

3.7.3.6.2 Szemészeti betegek apolasa
Mitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és dpoloi vonatkozasi
Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ apolasa

3.7.3.6.3 Borgyogyaszati betegek apolasa
Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoloi vonatkozasi
Borelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai Bortranszplantaciod

3.7.3.6.4 Urologiai betegek apolésa
Mutétet igényld urologiai betegségek klinikumi és apolasi vonatkozasai
Urostoma

Non-invaziv eszk6zok
Vizeletmintavétel/gytjtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikaciodi, menete, eszkozei,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp alkalmazasa
Kopet, torok-szem-orr-fiil vadladék mintavétel eszkozei, elokészités €s kivitelezés

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy 18 6ra

3741 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tantargy tanitdsdnak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a négydgyaszati intézmények
munkdjat, a ndgyogyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kiilonboztetni az élettani
varandossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanuldkat a repro-
dukcios szervrendszer kéros miikodésével, a diagnosztika, terapia lehetdseégeirdl.

3742 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi

szakoktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év sziilészet-ndgyodgyaszati te-

rileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gya-

korlat teljesitése.

3743 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia, emberi test és mitkodése, Klinikai gyakorlat

3744 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3745 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
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képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
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Tevékenysége ., Internet
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. eszkozparkot, L.
reprodukcios Kliens oktatasi
szervekrdl  és e siis Munkaja soran, segédleteket

N pozicionalasanak . ,
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kodésiikrél. ) minden- napi
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valtozasait.
Ismeri az
ujsziilott kori
szlir6vizsgalat
ok
kivitelezéséne
k modjat.

Ismeri a leggyako-
ribb négyogyaszati
betegségeket
(fert6- zés, PCOS,
endo- metriozis),

Tevékenysége \ -
. ySege az élet- kori
soran a varandos S
L. fiziologias . . 114
pacien- sek Teljesen onalloan

véaltozasokat, a
vérzési
rendellenes-
ségeket, ismeri a
leggyakoribb n6-
gyogyaszati
dagana- tos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetdségeit.

allapot valtoza-
sait észleli, és
jelen-ti az
orvoshak.

3746 A tantargy témakorei

3.746.1 Nogyodgyaszati vizsgalo eljarasok
Nogyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei
Kiils6, belsd néi nemi szervek megtekintésének 1épései, fiziologids kinézete, vizsgalo esz-
kozok felsorolasa
Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége
Nogyogyaszati vizsgalo eszkozok

3.74.6.2 Vérandés gondozas
Elettani fogamzas
Varandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziolégias anyai valtozasok a varanddssag egyes szakaszaiban
Varandossag alatti kotelezd sziirdvizsgalatok és apoloi vonatkozéasaik
Magzat fejlodésének mérfoldkovei a varanddssag soran

3.74.6.3 Szovédményes/patologids terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és 4poloi vonatkozéasaik
Vetélés tipusai
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3.74.64 Héboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Haboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
sziil0szoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgald eljarasok, lehetséges szovodmények, be-
avatkozasok és apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

3.74.6.5 Szoptatastamogatas, gyerekbarat jsziilott ellatas, gyermekagy
Erett Gjsziilott jellemz6i, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentésége, tjsziilott el-
latasa, szlirOvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
No6i mell anatomiaja és €lettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas eldsegitése (bérkontaktus, rooming-in, pszichés timogatas).
Gyermekagyas anya fiziologids valtozasai

3.7.4.6.6 Nogyodgyaszati betegségek
Reprodukciods és hormonrendszer életkori fizioldgias valtozésai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb ndgyodgyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometriozis,
HPV klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozésai

3.7.5 Neurolégia klinikuma tantargy 18 6ra

3751 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy oktatasa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetden megértsék, és elsajatit-
sak a neuroanatomiai, neurofizioldgiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek
felkészitését a beavatkozasokra. Képess¢ valnak a neurologiai problémak azonositdsara, a
betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az
ellatd team tobbi tagjaval egyiittmitkddve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast
nyujtson.

3752 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold, egészségiigyi szakoktato/ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3753 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségiigyi
etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikddése, Altalanos apolastan és
gondozastan, Gydgyszertani alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Bel-
gyogyaszat €s apolastana, Sebészet €s apolastana

3754 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3755 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
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Az alapvetd koros

. Betegmegfigyel Instrukciod
tiinetek . gmegrigy N
L és, alapjan részben
azonositani . _— . o
- allapotkovetés. onalléan
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Asszisztal a diagnosztikai .
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em- patia, jo
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figyelOképesség,
logikus
gondolko- das,
kritikus szem-
1€élet, etikus,
jogko- vetd
magatartas, jo
kommunikacios
készség,
egylittmii-
kodési készség,
higiénés
szabalyok
betartésa.

e-apolasi
dokumen- tacidt
vezet

3756 A tantargy témakorei

3.7.5.6.1

Altalanos és specialis vizsgalatok

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neuroldgiai sajatossagai
Neurologiai diagnosztikai vizsgalé modszerek, berendezések
Betegek elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2

kelése

Tudatallapot valtozasok
A beteg tudat éberségének megfigyelése
Neurologia allapot felmérd skalak hasznalatdnak megismerése, a kapott eredmények érté-

A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3

A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok

Koponyaliri nyomasvaltozassal jaro korképek
Diagnosztikus lehetdségek
Koponyatiri nyomésemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése

3.7.5.6.4

Idegsebészeti beavatkozasok tipusai

Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igényl6 korképek

Koponyanyités tdjanatomidja

3.75.6.5

Fejféjas tipusai

Fejfajas, epilepszia

Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség

Status epilepticus

3.7.5.6.6

Agyi érbetegségek Az agyi vérellatas

zavarailschaemias stroke tipusai, vizsgéalatok, ellatas

lehetéségei Koponyaiiri vérzés tipusai

3.7.5.6.7

Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések
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Az agy traumas sériilései
Gerincvel0 traumas sériilései

3.75.6.8 Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertdzések
Bakterialis fertdzések
Gombas fertdzések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések

3.7.5.6.9 Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex
Myasthaenia gravis
Gullien-Barré syndroma

3.7.5.6.10 Onkologiai és degenerativ neurologiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincveldi tumorok
Parkinson betegség
Amyotropic latheral sclerosis
Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy 18 6ra

3761 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanul6 megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak hazai
szintereit, azok diagnosztikus és terapias specialitasait. Legyen képes a felismerni a pszichiatriai
tiineteket és korképeket a kiilonbozo €letkorokban, képes legyen a mentalis zava- rokkal kiizd6
betegek megfigyelésre és felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igényld allapotokat.
Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti fel- vételétdl
hazabocsatasaig tart.

3762 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktato, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3763 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miitkddése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismere-
tek, Kommunikacio, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apoléastana, Sebé-
szet és apolastana

3764 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3765 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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hatasait, , K 1élet, etikus, lektro- nik
mellékha- SO jogko- vetd eleKtro- nikus
thsait. azt hata- sai, Jog A informaciokat
’ . mellékhatasa. magatartgs,rj(.)’ értelmezi.
dokumen- télja. kommunikacios
Felismeri a készség,
pszic- hotikus Szkizofiénia . . . A112 egyuttmu- Elektronikus
tiineteket s spekt- rum és Teljesen 6nalldéan kodési készség, ;
) . C szak- irodalmat
kompetenciajan egyéb pszic- higiénés olvas
ak megfeleléen hotikus zavarok. szabalyok '
kezeli betartasa.
azokat.
3766 A tantargy témakorei
3.7.6.6.1 Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak

A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Eloéitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatoz6 intézke-
dések

Stirgdsségi ¢és kotelezd intézeti gyogykezelés

3.7.6.6.2 Szorongasos zavarok
A szorongas jellemzdi, etioldgidja, neurobiologidja, epidemiologidja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongésos zavar
Panikzavar
Fobiak: szocialis szorongésos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobidk, kevert
szorongésos ¢és depresszids zavar
Kényszeres €és kapcsolodo zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia, epidemio-
logia, diagnosztika/tlinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terdpia

3.7.6.6.3 Hangulatzavarok
Epidemiologia, etioldgia (genetikai tényezdk, pszichoszocidlis tényezdk), patogenezis,
komorbidités, diagnosztika, differencidldiagnosztika
Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizodok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terapiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapiak
Ongyilkossag (suicidum): éngyilkos magatartas, epidemioldgia, az dngyilkossag riziko- és
védodfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel tridsz
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3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobioldgidja, a kémiai hozzdszokas ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (€s rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opiatok, nyugtato-, altatd és szorongdsoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznalataval
Osszefliggd zavarok
A zavarok etioldgiaja, epidemiologidja, diagnosztikéja és tlinettana, differencialdiagnoszti-
kaja ¢és terapiaja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum ¢és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid és konf-
liktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemioldgia, etiologia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnozis
A szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gydgyszeres kezelés, pszicho és szocioterapidk, ECT,
agresszio

3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacio

Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok)

Terapias lehetdségek

A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocialis, borderline, hisztrionikus, nércisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriilé, dependens, kényszeres személyiségzavar

Nem meghatérozott, egyéb személyiségzavar

NSSI: nem szuicidalis onsértések

3.7.6.6.7 Taplalkozéasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiilokori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaro érzelemzavar, Sze-
lektiv evés, Fobias tipust evészavar, Falaszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A

--------

folyast, prognozist az alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagali
Demencidk, a demencidk osztalyozasa, felosztdsa (tlinetek, koreredet, életkor és gyogyke-
zelhetOség alapjan)
A demencidk differencidldiagnozisa
A demencidkhoz tarsuld pszichologiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirium-szindroma, delirtumok okai, terapia
Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)
Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag

93



2022.

Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

3.7.7 Geriatria klinikuma tantargy 18 6ra

3771 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A tantargy célja, hogy a tanulo tisztdban legyen az 6regedési folyamatok tudomanyos vizsga-
latanak szakteriileteivel, ezen beliil az iddsgyogyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos fo-

gal

mak definicidival. Ismerje meg az id6s6d6é tarsadalmakra jellemz6 demografiai helyzet

mutatdit. Ismerje meg az id6sek helyzetét a mai tarsadalomban, az 6regedd tarsadalmak kihi-
vasait, problémait, az erre adhato tarsadalmi, szocialis egészségligyi valaszokat és segitség-
nyujtasi lehetdségeket. Ismerje az idds kor jellegzetességeit, az oregedés bioldgiai folyamatat,

az

érzék-szervek, szervrendszerek, a viselkedés és az emberi kapcsolatok idésodéssel jaro

valtozasait. Ismerje fel az id6s kor veszélyeztetd tényezdit. Legyen képes részt venni az
egészséges idOsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az id6s betegek megfigyelésé- nek,
specialis apolasanak, gondozéasanak alapjait.

3772 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktato, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3773 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismere-
tek, Kommunikacioé, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagdgiai-betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és dpolastana, Sebészet
¢s apolastana, Pszichiatria klinikuma

3774 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3775 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitildok
A gerontologia Jo megfigyeld
és a geriatria kész- ség,
. torténete. képesség, logi-
Ber.n,Utat.J,a a Gerontologiai kus gondolkodas, I
geriat- riat és ) o Informatikai
< isme- retek, a kritikus .
elhelyezi a L . isme- retek,
s gerontolo- gia szemlélet, . L
gerontologian f g . . 114 y informatikai
.. . definicioja, Teljesen 6nalldan kritikus, .
beliil, Ismerteti , . e eszkdzok
tipusai, jogkovetd ,
az egyes L alkalma- zasa,
> . rendszer- magatartas, jo i .
orszagok, illetve . A keres6 funkci-
. szemlélete. Az kommunikécios .
Magyarorszag roa o ok, programok
d e 1d6sodés készség, ,
e- mografiai s ; . alkalmazésa.
- ollemz- it folyamata a vilag képesség,
J ' orszagaiban, egylittmikodési
Eurdépaban és készség,
Ma- képesség,
gyarorszagon, hatarozottsag,
Nép- tiire-
egészségiigyi lem, empatia,
isme- retek. felté- tel nélkiili
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elfogadas

Felismeri az idés
kor testi-,
szellemi és
miukodésbeli
valtozasainak
jel-
legzetességeit
és elkiiloniti
egyes
betegségektdl,
kor- képektol.

Biofizika,
biokémia.
Anatémia-
élettan,
korélettan. A test
kiils6 jegyeinek,
jellegzetességeinek
valtozasa, érzék-
szervi valtozasok,
testtomeg-,
izomzat,
csontrendszer-,
immunrendszer
valtozasa.
Mozgas és
reflexek 1d6s
korban.

Id6skori
akklimatizacid
sajatossagai,
kozér- zet-,
figyelem-,
hangulatvaltozas
ok, alvas és
életritmus
valtozasai, tarsas
kapcsolatok,
elszi- getelodés.
Szervek,

Szerv-
rendszerek

ésa
homeosztazis
vélto- zasai idGs
korban,
leggyakrabban
eléforduld
betegsé- gek.

Teljesen 6nalloan

képessége.

Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkodzok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészségligyi
alla- potfelmérd
szoftve- rek
hasznélata,
elektronikus
egész- ségligyi
dokumen- taciod
vezetése.
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Felméri és
felismeri az
idéseket veszé-
lyeztetd
tényezoket,
egyénre szabott
prevencios
tervet 6sszeallit
és kivite- lez.

A biztonsag sziik-
ségletének
valtozasa id6s
korban.
Az  idosek
testi, lelki

épségét vesze-
lyeztetd
tényezok. Az
id6skori balese-
tek okai, formai.
A balesetek meg-
el6zésének
lehetd- ségei.
Baleseti veszély-
forrasok.
Az iddskoruakra
iranyuld
agresszi6  okai,
megjelenési
formai.
Az idéseket érin-
t6 csaladon beliili
erbszak.
Az id6s ember vé-
dekez6, elharito
magatartasanak
jellemzoi.
Az apolo szerepe
az
onveszélyeztetd,
illetve az

id6sek
elleni

agresszio
felismerésében és
Megsziintetésébe
n. Az ablzus
fogalma. Az
iddskori szenve-
délybetegségek
kialakulasanak
okai, lelki hattere,
megjelenési
formai.
Ongyilkossag
okai id6s korban.
Az id6s emberek

Teljesen onalloan

Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkodzok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészségligyi
alla- potfelmérd
szoftve- rek
hasznélata,
elektronikus
egész- ségligyi
dokumen- tacio
vezetése.

érdek-, és
jogvé- delme.
A
gyogyszerek
. hatéasai,
Ismerteti az . .
idosko- ri mellékhatd- sai .
aydgyszerfel- id6s Teljesen 6nalloan
szivodasi 6 li( orban,
zavarokat, wose
interakciokat. Eyogyszeres
1ésnek
sajatossagai. A
gyogyszereléshez
kapcsolodo doku-

Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkozok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészseégligyi
alla- potfelmérd
szoftve- rek
hasznalata,
elektronikus
egész- ségiigyi
dokumen- taci6
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mentacios felada- vezetése.
tok.

37.76 A tantargy témakorei

3.7.76.1 Bevezetés a geriatriaba
Magyarorszag jellemz6 demografiai adatai
A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemz6i, nemzetkozi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai
Az idéskoruak szamaranyanak alakuldsa Magyarorszag népességén beliil

A nemek ardnyanak alakuldsa az idéskortiak korében
A népesség eloregedésének okai

A kettds oregedés értelmezése

Eurdpai és vilag trendek az idéskoruak szamaranyaban
Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai
Az id6sek helyzete a mai tarsadalomban

Idéseket ellatd hazai intézményrendszere

A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete
A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria

Geriatriai apolas

3.7.7.6.2 Az 1d0s kor jellegzetességei
Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezdk
hatasa, a jovedelmi viszonyok valtozéasa, nyugdijazas, az ¢letmdd valtozas hatdsa, az €let-
mindség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés idos korban.

3.7.7.6.3 Az oregedés biologiai folyamatat befolyasold tényezdk, az idéskorra vo-
natkozo altalanos jellegzetességek
A test kiils6 jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek idds korban, idéskori akklimatizacio
sajatossagai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer miikodésének valtozasai, érdeklo-
dés, kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, életritmus valtozasa, elszigetelodés.

3.7.7.6.4 Veszélyeztetd tényezok idés korban
A biztonsag sziikségletének valtozasa idés korban
Az idOsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok
Az id6skori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megel6zésének lehetdségei
Az id6skoruakra iranyul6 agresszio okai, megjelenési formai
Az iddseket érintd csaladon beliili erdszak
Az 1d6s ember védekez0, elharité magatartasanak jellemzoi
Az 4polo szerepe az Onveszélyeztetd, illetve az iddsek elleni agresszio felismerésében és
megsziintetésében
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Az abtizus fogalma

Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai idés korban

Az 1d6és emberek érdek-, és jogvédelme

3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai idds korban, leg-

gyakrabban el6fordul6d betegségek

Keringés rendszere

Idegrendszer

Erzékszervek rendszere

Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere

Zsigeri rendszer: emésztd rendszer

Légzdrendszer

Vizeletkivalaszto rendszerNemi szervek rendszere Endokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas 1dds korban
Az egészség definicioi
Ember és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges ¢letvitel kialakitdsanak lehetdségei idds korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizikotényezoi
Egészséges életmod Osszetevoi
Egészségkarositod tényezok
Népegészségiigyi mutatok
Egészségtudatos magatartas
A testtartas €s a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életben
Az életmodd keringési szervekre és a 1égzOrendszerre gyakorolt hatasa
A taplalkozas, az életmod és az emésztérendszer kozti 0sszefliggések
A tulzott tdpanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend 0sszedllitasa
Segitségnyujtas az id0s emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

3.7.7.6.7 Id6s betegek specialis apolasa
Segitségnyujtas az id0s emberek sziikségleteinek kielégitésében
Demencidban, Alzheimer korban szenvedd betegek specidlis dpolasa
Neurologiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott apolas
Emésztérendszeri korképek specialis apolasa
Akut ¢€s kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott iiritési sziikséglet és megvaltozott iirités ellatasa
Decubitus prevencidja, ellatasa
Segédeszk6zok, apolasi eszkozok alkalmazasa az idésellatasban
Segélyhivo eszk6zok alkalmazésa az idOsellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 207 ora

3781 A tantdrgy tanitasanak fo célja
A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovacsolja 6ssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak
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a munkahelyi kdrnyezetben torténd betegellatasba ¢és a kliensekkel torténd interakcidba.

3782 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Apold Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfoku végzett-

séggel, szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel és legalabb 6téves szakirany szakmai

gyakorlattal.

3783 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabélyok, Altalanos 4polastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismere-
tek, Kommunikacioé, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebé-

szet és apolastana, Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

3784 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.) kell

lebonyolitani.
3785 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek g . . s de e
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke moédok, kompe-
attitidok tenciak
Készség
szintli
belgyogyasz
ati
apolasi Ismeri a
beavatkoza- beavatko- zasok Betegmegfigyel
sokat végez elméleti és Instrukeié 6 monitorral
(EKG készités, gyakorlati o EKG-t készit,
2 S ‘. alapjan részben . .
részvétel Kivitele- zésének Snalld kinyomtatja a
az infazids menetét, az onatioan sziikséges anya-
terapia- ban: esetleges szovod- gokat.
palack csere, ményeket megfi-
cseppszam gyeli.
szaba-
lyozas, Munkajéra és 6n-
hagyholyag magara preciz,
irrigélés, széklet szem elott tartja
vizelet hanyadék az etikai
mintavétel, normakat és jogi
felfoga- sa, kovetelményeket,
oxigén terapia empatikusan
alacsony el6ité- letektol
nyomasu mentesen
rendszerekkel). viszonyul a
Készség szintl klien- sekhez és
apolasi a team tagjaihoz.
beavatkoza- Ismeri az
sokat végez, dpoldsi Tnstrukci6 E-spoldsi
nasogasztrikus beavatkozaso o .y
szondén keresztiil K %la}))e}n részben dokumen- taciot
C 1z .. o onalldan vezet
taplal, kivitelezéséne
sztdbmazsakot k
cserél, gondoz, protokolljait,
bedntést ad, eszkoz igényét.
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mitéti
elokészitést
végez.
Ismeri a
Készség bortesztek Instrukciod E-apolasi
szinten kivitelezésének alapjan részben dokumen- taciot
bortesztet eszkozeit és onalléan vezet
végez. modja- it.
Készség szinten Ismeri a
testvaladékot testvaladé- kok . A
felfog, mintat felfogasanak Instrukei6 E-dpoldsi
'  iae s alapjan részben dokumen- taciot
vesz (kopet, modjat és a . 1112
. , onalléan vezet
torok, szem, orr, minta- vételek
fiil valadék). kivitelezé- sének
protokolljat.
Részt vesz az Ismeri az
oszta- Iy0k,’, cgeszsegm  Ugyl Instrukcid E-apolasi
szakrendelOk ellatorendszer S L
. - P alapjan részben dokumen- taciot
mindennapjaiban mitkodésének . o
. ., , onalléan vezet
, a klienssel alap- jat, a helyét
torténd és sze-
interakcidkban. repét az ellatasban.
3786 A tantargy témakorei
3.7.8.6.1 Belgyogyaszat gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az alabbi osztdlyok miikddésébe: Kardiologia, pulmonologia,
nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infizids terapia, hugyholyag irrigalas, EKG ké-
szités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és laborba juttatasukat. EImélyiti a peri-
ferias rovidkaniil behelyezés, gondozas €s eltavolitas menetét, az injekcidzasok kiviteleze-
sét (s.c., i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatoldgiai osztalyok mindennapja-
iba, elsajatitja az akut és miitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztdmagondozast, bedntés
adasat, gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti eloke-
szitését. Elmélyiti a perifériads rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az
injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol tera-
piat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, uroldgiai, orr-fiil-gégészeti, borgyogyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, flilcsepp
beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
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nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat
A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok mitkddésébe: Pszichiatria, neuroldgia, geriat-
ria, sziilészet-négyogyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulaciés gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel

3.8 Perioperativ asszisztens specialis ismeretei megnevezésii tanulasi teriilet a Periope-
rativ asszisztens szakmairany szamara

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulési teriilet targyainak oktatdsa sordn olyan ismereteket sajatit el a tanulo, amelyek fel-
készitik a perioperativ asszisztensi feladatok ellatdsara. Megismeri a gyermekgyogyaszatban
leggyakrabban eléforduld korképeket, megtanulja az oxiologiai betegellatast, megismeri a
beteg elsd ellatasat, mentését, jra-élesztését, slirgdsségi ellatdsat. Megismeri a transzfizio
fogalmat, lehetdségeit, alkalmazésat, valamint megismeri az asszisztensi feladatokhoz szoro-
san kapcsolodo dokumentacios feladatokat. Megtanul rehabilitdcidban asszisztalni.
3.8.1 Gyermekgyogyaszat klinikuma tantargy 18 éra
3811 A tantargy tanitasanak {6 célja
Megismertetni a tanulot a gyermekgyodgyaszati osztalyon torténd gyogyitdé munkaval, a leg-
kori betegségek sajatossagait. Betekintést nyudjtani az Gjsziilottkori betegségekbe, leggyako-
ribb velesziiletett fejlodési rendellenességekbe, a hanyéssal, hasmenéssel, 1azzal, f4jdalommal
jard leggyakoribb gyermekkori korképekbe és az ezekhez kapcsolodo asszisztensi feladatokba

3812 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Csecsemo- ¢s gyermekgydgyasz szakorvos / Csecsemd- €s gyermekgydgyaszati intenziv

terapias szakorvos / Neonatologus mindegyik legalabb 5 év szakmai gyakorlattal

3813 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, klinikumi alapismeretek

3814 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3815 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Betegvizsgalatot,
betegmegfigyelést
végez

a gyermekbetegsé-
gek sajatossagai

Teljesen 6nalldan

Empatikusan, etiku-
san, segitOkészen a

101




2022.

Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

Felismeri a beteg
allapotvaltozasait,
allapotvaltozas
esetén jelzi azt.

a gyermekbetegsé-
gek sajatossagai,
valamint az allapot-
valtozasok kritéri-
um- és riasztasi
rendszere

Teljesen 6nalloan

az ujszilottkori

Instrukcid alapjan

kliens érdekeit és
sziikségleteit Szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban,
munkajara és on-
magara igényes,
tiszta, apolt megje-

Ujsziilsttet gondoz. | betegségek és koros részben Snlléan lenésti, tudasat
allapotok folyamatosan bévi-
Lazas  gyermeket | alazzal jar6 gyer- Instrukei6 alapjan ti, fogékony az
gondoz. mekkori betegségek | részben énélldan innovativ eljarasok-
ra és alkalmazasuk-
Hany6s, hasmené- | a hdnyassal, hasme- ra

ses gyermeket gon-
doz

néssel jar6 gyer-
mekkori betegségek

Teljesen 6nalloan

Féjdalom korspeci-
fikus felmérése,
csillapitasa a kom-
petenciak megfeleld
betartasaval. Fajda-
lommal jaré gyer-
mekkori  betegsé-
gekkel kiizd6 gyer-
meket gondoz.

a fajdalommal jard
gyermekkori beteg-
ségeket, a fajdalom
felismerésének és
csillapitasanak
asszisztensi vonat-
kozésai

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

Gyermekkori fert6-
70 betegségben
szenvedd gyermeket
gondoz.

a gyermekkori fer-
t6z6 betegségek

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

3816

3.8.16.1

A gyermek beteggel vald kapcsolatfelvétel sajatossagai

A tantargy témakorei

A gyermekbetegek ellatasanak sajatossagai
Betegfogadas, betegfelvétel a gyermekosztalyon

A gyermekek ellatasdnak kompetenciaszintjei
Betegbiztonsag a gyermek betegek ellatasdban

Bantalmazott gyermek felismerése

3.8.1.6.2

Leggyakoribb velesziiletett betegségek

Magzati artalmak
Fejlddési rendellenességek

Génhibak

3.8.1.6.3

Ujsziilottkori betegségek és koros allapotok

Sziilési sériilések

Ujsziil6ttkori hypoxia

Az 0jsziilott vérzéses betegségei
Koros ujsziilottkori sargasag

Az 0jsziilott fertdzo betegségei
Hirtelen csecsemdhalal (SIDS)

3.8.1.6.4

Leggyakoribb 1égzérendszeri betegségek gyermekkorban

Felsd 1éguti betegségek
Also6 léguti betegségek

A tiid0 betegségei
Szovédmények
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3.8.1.6.5 A leggyakoribb szivbetegségek és vérképzo rendszeri betegségek gyer-
mekkorban
Velesziiletett szivbetegségek
Szerzett szivbetegségek
Anémidk
Leukémiak
3.8.1.6.6 Emésztérendszeri betegségek gyermekkorban
Az emésztérendszer betegségei
Anyagcsere betegségek
Hényassal, hasmenéssel jard korképek
Hasfajassal jaro korképek

3.8.1.6.7 Idegrendszeri és fert6zo betegségek gyermekkorban
Idegrendszeri betegségek
Neurologiai és pszichiatriai korképek gyermekkorban
Idegrendszeri fert6zd betegségek
Fert6zések (bakterialis, virusos, gombak okozta)
Kititéssel jaro fert6zo betegségek
Fejtetvesség, rithesség

3.8.1.6.8 A hugyutak és az endokrin rendszer betegségei
Velesziiletett vese és huigyuti fejlodési rendellenességek
Szerzett vese és hugyuti betegségek
Velesziiletett és szerzett hormonbetegségek gyermekkorban
Diabetes mellitus

3.8.1.6.9 A lazzal jar¢ allapotok ¢és a fajdalom gyermekkorban
A 14z okali, tiinetei, lazcsillapités, l4zas gércsroham
A fajdalom okai, tiinetei €s észlelése gyermekkorban.

3.8.2 Oxioldgia tantargy 72 ora

3821 A tantargy tanitasanak fo célja
A beteg elsé ellatasat, mentését, Gjraélesztését, siirgdsségi ellatasaban jartassagot szerezzen a
tanulo

3822 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Oxyologus orvos / Apolé BSc / Egészségiigyi szakoktatd / egészségiigyi szaktanar/tanar:

mindegyik legalabb 3 év szakmai gyakorlattal a tantargynak megfeleld teriileten, vala- mint

évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3823 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Klinikumi alapismeretek, elsdsegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés

3824 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és szak-
mahoz kotodo

ségek Ismeretek 16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Hasznalja az oxio-

Felismeri az életet : . . 16gidban hasznéla-
ABCD betegvizsga- | Instrukcio alapjan tos eszkozoket

veszélyeztetd kor-
képeket

lat

részben Onalldan

Elvégzi az ujra-
élesztést

ALS-t, BLS-t for-

mai

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Felismeri a 1égzési
zavarokat, keringési
elégtelenség tiinete-
it.

A 1égzés, keringés
zavarai

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

Traumatologiai,
polytraumatizalt
beteg ellatasaban
részfeladatokat lat
el

Tarumatologiai
fogalmak

Iranyitassal

Ertékeli a beteg
homeosztazisaval
kapcsolatos értéke-
ket

Vérgazanalizis

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Stroke-os beteget

Stroke tiinetei, di-

ellat agnosztikus értékei Irdnyitassal
Mérgezett, alkoho-
los befolyasolt Toxikologia alapjai | Iranyitassal

beteget felismeri

Kapcsolatteremt6
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
feleldsségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
zés, koriiltekintés,
elévigyazatossag

(defibrillator, EKG
késziilék, PM ké-
sziilék tipusai stb.)

Hasznalja az oxio-
l6giaban hasznala-
tos eszkozoket
(defibrillator, EKG
késziilék, PM ké-
sziilék tipusai stb.)

Hasznalja az oxio-
l6giaban hasznala-
tos eszkozoket
(defibrillator, EKG
késziilék, PM ké-
sziilék tipusai stb.)

Hasznalja az oxio-
l6giaban hasznala-
tos eszkozoket
(defibrillator, EKG
késziilék, PM ké-
sziilék tipusai, mo-
nitorizalas stb.)

Hasznalja az oxio-
légiaban hasznala-
tos eszk6zoket,
astrup késziilék

Hasznalja az oxio-
logiaban hasznala-
tos eszkozoket,
alvadologia, CT

Hasznalja az oxio-
l6giaban hasznala-
tos eszkozoket

3826

3.8.26.1

A tantargy témakorei

Ujraélesztés

Ujraélesztés indikacioi, indikaciés kore, szovédményei, valamint a lehetséges kimenetele,
ALS, BLS, X-BLS, AED, helyszini ujraélesztés, Gjraélesztésben alkalmazott gydgyszerek,
1égut biztositasa, RSI fogalma kivitelezése,

3.8.2.6.2

Légzészavarok

Léguti idegen test, pseudocroupp, epiglottitis, gégeddéma, also 1égutak sziikiilete, COPD
exacerbacioja. okok, felosztas, tiinetek, diagnosztika, progndzis, betegségenkénti terapia.
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3.8.2.6.3 Keringési elégtelenség
A keringési elégtelenség fogalma, a szivelégtelenség felosztasa, tiinetei, a cor pulmonale,
tidéembolia, asztma cardiale, tiid6odéma jellemzdi, kialakulasanak okai, tiinetei, a kerin-
gési elégtelenségben hasznalatos fizikalis, eszk6zos és laboratoriumi vizsgalomodszerek, a
shellong és a HUTT teszt, a szivelégtelenség kezelésében alkalmazott gydgyszerek

3.8.26.4 Keringésmegallas
A keringésmegallas okai (1égzési €s keringési), az irreverzibilis okok (4H, 4T) kezelésének
lehetdségei (I1€legeztetés, Oz terdpia, folyadékpotlas, metabolikus eltérések rendezése, hi-
potermia kezelése, antidotumok, fibrinolizis), a pitvari és kamrai ritmuszavarok okai, tiine-
tei, EKG képének jellemzdi (szinusz tahikardia, bradikardia, pitvafibrillacio, AV blokkok,
kamrai tahikardia, kamrafibrillacio), ritmuszavarok diagnosztikaja (12 elvezetéses EKG), a
szivritmuszavarok kezelésében alkalmazott gyogyszerek (antiarritmias szerek, paraszimpa-
tikolitikumok, katekolaminok) €s azok hatasmechanizmusai, indikacioi, kontraindikacioi,
mellékhatasai, fobb készitmények, a ritmuszavarok kezelésének egyéb modjai (gyodgysze-
res vagy elektromos kardioverzid), az acut coronaria syndroma tlinettana, diagnozisanak
felallitasa, a korkép gyakori szovodményei, a myocardialis infarctus laboratoriumi, EKG
valamint koronaria intervencios eltérési, az ACS és a STEMI ellatasanak protokollja, a
leggyakoribb szovodmények megeldzésének lehetdségei, az akut koronaria szindroma ke-
zelésében alkalmazott gydgyszerek

3.8.26.5 Gastrointestinalis betegségek

Az ileusok patofiziologiaja, tiinetei, felosztasa, a traumak okozta acut hasi katasztrofak okai,
tiinetei, a korkép lehetséges diagnosztikai lehetéségei (UH, CT), az ileus kezelésében
alkalmazott gyodgyszerek (paraszimpatikomimetikumok, antibiotikumok), az oesophagus
varix vérzes, a gyomor- és nyombél perforacio és vérzés definicioja, a korképek okai, tiine-
tei, a Helicobacter pylori jelentdsége, a lehetséges diagnosztikai teenddk (endoscopia), a
gyomorfekély és az oesophagus varix vérzés kezelésében alkalmazott gyogyszerek (H2 re-
ceptor blokkolok, protonpumpa gatlok, antibiotikumok, antidiuretikumok) €s azok hatés-
mechanizmusai, indikacioi, kontraindikacidi, mellékhatasai, fébb készitmények, az oes-
ophagus varix vérzés eszk6z0s terapiaja, az akut colecystitis és cholangitis, valamint az acut
hepatitis fogalma, a korképek lehetséges okai, tlinetei, a lehetséges diagnosztikai vizs-
galdomodszerek (UH, ERCP), a kérképet jellemz6 normalértékek, az icterus felosztasa, okai,
jellegzetes jelei (vér, vizelet, széklet), elkiilonitési maddjai, az akut colecystitis és cho-
langitis, valamint az acut hepatitis kezelésében alkalmazott gydgyszerek (antibiotikumok,
antiviralis szerek, ozmotikus diuretikumok) €s azok hatdasmechanizmusai, indikaciéi, kont-
raindikécioi, mellékhatasai, fobb készitmények, az alsé gastrointestinalis vérzés €s az akut
pancreatitis lehetséges okai, felosztasa, a korkép tiinetei, a vér szinének jellemzdi, a has-
nyalmirigy gyulladas kialakuldsanak mechanizmusa, a lehetséges diagnosztikus eljarasok, a
beteg elokészitésének fobb szempontjai (UH, ERCP), az alsé gastrointestinalis traktus
vérzésének ¢és az akut pancreatitis prehospitalis ellatasa.

3.8.2.6.6 Traumatologia, polytrauma
A traumatologiai fejsériilések, gerincsériilések felosztasa, lehetséges okai, tiinetei, a kiilon-
bozd sériilések diagnosztikus lehetdségei és jelentdsége (fizikalis vizsgalat, RTG), a trau-
matologiai fejsériilés €s gerincsériilés prehospitalis ellatasdnak menete, célja, a gerincsériilt
beteg szallitasanak szempontjai, a ,,.karmentd sokktalanitas” és az ,,arany ora” kifejezések
jelentése, a polytraumatizalt beteg esetében hasznalhato diagnosztikus modszerek (NISS és
RTS skala, RTG, CT, MR, UH,az akut ellatés tridsza polytraumatizalt beteg esetében, va-
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lamint a két helyszini ellatasi iranyelv (,,scoop-and-run” és ,,stay-and-play), az elsé és ma-
sodlagos észlelés iranyelvei, 1€pései az ellatas soran, a randulds, torés ficam, sebzések fo-
galma, okai, tiinetei, felosztasa, a sebzések fajtai, jellemzése, a lehetséges diagnosztikai el-
jarasok (fizikalis vizsgalat, RTG),a kiilonb6z0 sériilések prehospitélis ellatasanak ismérvei,
a nyugalomba helyezés szabalyai, az artérias, vénas ¢és kapillaris vérzés ellatasa (szorito-,
nyomo-, fedokotés).

3.8.2.6.7 Homeosztazis zavarok

A diabeteses ketoaciddzis és a hipoglikémias koma definicidja, okai, jellemzo tiinetei, leg-
gyakoribb szovédményei, az észlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a leggyakrabban
alkalmazott diagnosztikai modszerek (fizikalis vizsgalat, vércukormérés), a diabeteses ke-
toacidozis és a hipoglikémias koma kezelésében alkalmazott gyogyszerek (inzulin, cukor
oldat) és azok hatdsmechanizmusai, indikacioi, kontraindikacioi, mellékhatasai, fobb ké-
szitmények, a diabeteses ketoaciddzis és a hipoglikémias kéma siirgdsségi ellatasa, a hi-
povolémia és a hipoxia fogalma, okai, jellemzd tiinetei, leggyakoribb szovédményei, az
¢szlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a lehetséges diagnosztikai modszerek (pulzo-
ximetria, laboratériumi vizsgalat), a hipovolémia €s a hipoxia siirgdsségi ellatasa a hipovo-
Iémia kezelésében alkalmazott gydgyszerek (folyadék- és elektrolit potlas) és azok hatas-
mechanizmusai, indikacioi, kontraindikacioi, mellékhatasai, f6bb készitmények, a PH fo-
galma, a gyenge ¢és fix savakat, valamint szerepiik, az acidézis és alkaldzis definicioj, a vér
pufferrendszerei, és a pH alland6sag biztositasdban résztvevd szervek és miikodésiik (tiido,
vese, mdj), az acidozis és alkalozis kovetkezményei, a sav-bazis egyensulyanak zavarai
(respiratorikus acidézis és alkalozis, metabolikus acidozis és alkalézis), ezek leggyakoribb
okai, tlinetei, veszélyei és fiziologids kompenzalé mechanizmusai, a diagnosztikus lehetd-
ségek a so €s vizhaztartds, illetve sav-bazis egyensulyzavarok kimutatdsara (az astrup min-
tavétel formai, laboratoriumi — vér- és vizeletvizsgalatok, kapnografia, CVP, vérnyomas,
fizikalis eltérések), a sav-bazis zavarok kezelésében alkalmazott gyogyszerek (oralis rehid-
ratalo készitmények, parenteralis folyadék- €s elektrolit potlast), és azok hatdsmechaniz-
musai, indikacioi, kontraindikécioi, mellékhatésai, fobb készitmények, a hipo- €s hiper-
kalémia, hipo- és hiperkalcémia, hipo- és hipermagnesaemia definicidja, okai, jellemzd tii-
netei (EKG jeleit), leggyakoribb szovédményei, az észlelés, felismerés legfontosabb is-
mérvei, a leggyakrabban alkalmazott diagnosztikai modszerek (EKG, laborvizsgalat), a hi-
po- és hiperkalémia, hipo- és hiperkalcémia, hipo- és hipermagnesaemia kezelésében al-
kalmazott gyogyszerek (elektrolit potlas), és azok hatasmechanizmusai, indikacioi, kontra-
indikécioi, mellékhatésai, fobb készitmények, a hipo- és hipertermia fogalma, felosztasa,
okai, jellemzd tiinetei (EKG jeleit), leggyakoribb szovOdményei, az észlelés, felismerés
legfontosabb ismérvei, a leggyakrabban alkalmazott diagnosztikai modszerek (hdmérséklet
mérés), a hypo- és hypertermia siirgdsségi terapiaja, az aktiv és passziv melegitési modok,
és azok menete, a betegtdl vald hdelvonas lehetdségei.

3.8.2.6.8 Stroke

A WHO szerinti magas vérnyomas definicidja, csoportositasa, és a magas vérnyomas szo-
védményei, az atmeneti és tartds vérnyomdasemelkedés okai, az etiologiai osztalyozas
(primer és szekunder hipertonidk okai), a hipertonids krizis panaszai, tlinetei, a hipertenzio
diagnosztizalashoz sziikséges vizsgald modszerek (ABPM, vérnyomasmérés), a hipertonia
kezelésében alkalmazott gydgyszerek (antihipertenziv szerek), és azok hatdsmechanizmu-
sai, indikacidi, kontraindikacioi, mellékhatasai, fobb készitmények, a hipertonia oxyoldgiai
vonatkozasai, a hipertonias krizis gyogyszeres kezelésének alapjai, a Stroke osztalyozasat
etioldgia és patogenézis alapjan: 1. vérzéses stroke és tipusai, 2. isémids stroke, (a tiinetek
kialakulasanak dinamikdja szerint utobbi korformai, a diagnosztikus lehetdségek agyi
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vaszkularis torténések tisztdzasara (CT, MR, arteriografia), a stroke kezelésében alkalma-
zott gyogyszereket (ozmotikus diuretikumok, trombolitikumok, antikonvulziv szerek), és
azok hatasmechanizmusai, indikacioi, kontraindikacioi, mellékhatasai, fobb készitmények,
a stroke-s beteg akut ellatasanak 1épései, az agyi vaszkularis rizikd mérési lehetoségei, te-
rapiaja.

3.8.2.6.9 Toxikologia
A gazmérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatasdnak szempontjai. A le-
hetséges késoi szovodmények. A kiilonboz6 gazmérgezések tiinetei (klorgaz mérgezés,
szén-dioxid mérgezés, szén-monoxid mérgezés). A mérgezés esetén tovabbi felszivodas
megakadalyozasara (gyomortartalom kitiritése) és a kitiriilés gyorsitasara (forszirozott di-
urézis) alkalmazhatd lehetdségek. A kiilonbozd gazmérgezések specidlis terapiai (klorgaz
mérgezés, szén-dioxid mérgezés, szén-monoxid mérgezés). A toxikoldgiai alapfogalmak
(behatolési kapu, koncentracid). A gydgyszermérgezések lehetséges okai. A mérgezett be-
teg akut ellatdsdnak szempontjai. A lehetséges késoi szovodmények. A kiilonbozd gyogy-
szermérgezések tiinetei (antidepresszans mérgezeEs, altatdoszer mérgezés, digitalisz mérge-
z¢s, paracetamol mérgezés). A kiilonb6z6 gyogyszermérgezések specidlis terapidi (antidep-
resszans mérgezés, altatdoszer mérgezés, digitalisz mérgezés, paracetamol mérgezés). A
maroszer mérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatdsdnak szempontjai. A
lehetséges késoi szovodmények. A kiillonbdz6 mardszer mérgezések tlineteit (sav, lug). A
mérgezés esetén tovabbi felszivodas megakadalyozasara (aktiv szén) és a kiliriilés gyorsi-
tasara (hemoperfuzid) alkalmazhatd lehetdségek. A kiilonb6zé mardszer mérgezések spe-
cialis terapiai (sav, lg). Az ipari oldoszer és novényvéddszer mérgezések lehetséges okai.
A mérgezett beteg akut ellatasanak szempontjai. A lehetséges késéi szovodmények. A kii-
16nb6z6 ipari olddszer és novényvéddszer mérgezések tiinetei (etanol, metil-alkohol, alkil
foszfat mérgezés). A kiilonbozo ipari olddszer és novényvéddszer mérgezések specialis te-
rapiai (etanol, metil-alkohol, alkil foszfat). A gombamérgezések lehetséges okai. A mérge-
zett beteg akut ellatasdnak szempontjai. A drogmérgezések lehetséges okai. A kiillonbozo

crer

3.8.3 Transzfuzio tantargy 18 6ra

3831 A tantargy tanitasanak o célja

Elméleti tudast adjon a tanulonak a transzfizio lehetdségeirdl, veszélyeirdl és alkalmazasarol.

3832 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
A tantargynak megfeleld teriileten dolgozo klinikus orvos / BSc apolo.

3833 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Klinikumi alapismeretek, Egészségligy dgazati alapoktatas, egészségligyi alapozé ismere-

tek, anatomia, élettan.

3834 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell Iebonyolitani.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és szak-
mahoz kotodo

A Ismeretek PP . PP o
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
. Ismerje az Orszagos
. Vércsoportok al- S .
Betegdokumentaci- pot A Vérellatd Szolgalat
. kalmazasanak fon- Iranyitassal . . _ .
ot vegez tosshoa Kapcsolatteremtd informatikai, medi-
£ készség, elhivatott- | Kai rendszereit
sag, elkotelezettség, | Ismerje az Orszagos
Vércsoportmegha- | vércsoportmegha- e felelésségtudat, Vérellatoé Szolgalat
L A LS Iranyitassal N AR . L .
tarozashoz elokészit | tarozas modjai tirelmesség, koz- informatikai, medi-
érthetBség, segito- kai rendszereit
készség, helyzetfel- | Ismerje az Orszagos
Vércsoportmegha- vércsoportmegha- Irénvitassal ismerés, gyakorlati- | Vérellatd Szolgalat
tarozashoz vért vesz | tarozas modjai y as feladatértelme- informatikai, medi-
z¢és, koriiltekintés, kai rendszereit
. . elévigyazatossa, i ; 3
Cell savert 0sszeké- | autotranszfuzids s &y & Is,rn eea Verment,o
, i s Iranyitassal késziilékek haszna-
szit eljarasok

latat

3836

3.8.3.6.1

ABO és Rh csoportok kialakulasa, torténeti attekintés

A tantargy témakorei

Vércsoportok

Mas vércsoportok ismerete
Vércsoportok fontossaga
Vércsoportok foldrajzi eltérései

3.8.3.6.2

Etikai és jogi szabalyozas a transzfuziok ismeretében

Szabalyok

Transzfuzid és a vallas

3.8.3.6.3

A transzfundalas lehetséges modjai, kivitelezési formai

3.8.3.6.4

3.8.3.6.5

Transzfzid eszkozei
Vércsoportmeghatarozas eszkozei, kivitelezése
Transzfuzio, mint szervdonaciod

A vérgyljtés fajtai
Autotranszfizié maddjai, szabdlyai és kivitelezése
Vérgylijtés a pre-, peri- és posztoperativ idészakban

Vérkészitmények
A napjainkban alkalmazott készitmények ismertetése
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3.8.4 [Egészségiigyi asszisztensi feladatok tantargy 54 éra
3841 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A jarobeteg-szakrendelés, a gondozas €s rehabilitacio asszisztensi feladataira vald felkészités.

Az asszisztensi munkakor feladatainak megismerése, elsajatitasa

3842 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi szakoktatd / egészségiigyi szaktandr/tanar / apoldé BSc (Perioperativ asz-

szisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi ta-

pasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3843

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3844 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3845

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Onallosag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo

ségek Ismeretek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Egészségiigyi tor-
Jarobeteg szakella- Zgni}i/ esi ZTIZE;;S;-
tasban feladatokat gugy1 € , Teljesen onalldan
14t el yonatkozo hatal_yos
’ jogszabalyok, fi- Kapcsolatteremtd
nanszirozasat ismeri készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség, | Ismerje az intéz-
Betegedukaciot Kommunikacids . . 11s feleldsségtudat, mény medikai in-
. o Teljesen onalldéan s g 2 o
végez eszkozok tirelmesség, koz- formatikai rendsze-
érthetBség, segits- reit
készség, helyzetfel- | Ismerje az intéz-
B?teget fogad, Betegioszfcalyozas Teljesen 6nalléan ismerés, gyakorlati- | mény I_nec_llkal in-
iranyit szabalyai as feladat- formatikai rendsze-
értelmezés, koriilte- | reit
o . Els6segélynyujtasi . . 11 kintés, eldvigyaza-
Elsésegélyt nytjt ismeretek Teljesen onalldan tosshg
. Ismerje az intéz-
B koza- . ., . . o
cteget bfeava:[ 078 | Beavatkozasok Instrukcid alapjan mény medikai in-
sokhoz, vizsgala- . . . . 2112 Lad
kivitelezése részben 6nalldan formatikai rendsze-

tokhoz pozicional

reit

Alkalmazza a diag-
nosztikus beavatko-
zasok asszisztensi
feladatait

Diagnosztikai isme-
retek a beavatkoza-
sok soran

Instrukcié alapjan
részben onalloan

Elvégzi az egyszerii
diagnosztikus méré-
seket

Egyszerti diagnosz-
tikai modszerek
ismerete

Teljesen dnalldan

Kivitelezi az egy-
szerl fizikai diag-
nosztikus vizsgala-
tokat

Fizikalis vizsgala-
tok ismerete

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Ismerje az intéz-
mény radiologiai és
medikai rendszereit
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Elokésziti a beteget
radioldgiai vizsga-
latra

Radiologiai vizsga-
latok ismerete

Teljesen onalldan

Betegazonositast és
beteganamnézist
vesz fel a diagnosz-

Diagnosztikus vizs-
galatok gyogyszer-

Teljesen 6nélloan

tikus vizsgalat el6- | tana
készitéséhez
3846 A tantargy témakorei
3.846.1 Diagnosztikai alapismeretek

Auto-, hetero anamnézis, objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tlinet, tiinetegyiittes, diagnozis,
noninvaziv-invaziv diagnosztikai modszerek, egyszerii, eszkoznélkiili fizikalis diagnoszti-
kai modszerek (fizikalis vizsgalatok), a csapolasok elméleti alapjai, céljai, a biopszidk el-
méleti alapjai, céljai, a maj, vese, csipdcsont, pajzsmirigy, emld biopszia lényege, indika-
cidi-kontraindikécioi, a beavatkozasokhoz kapcsolodo eldkészitési, egyiittmiikodési, meg-
figyelési és dokumentacios feladatok

Radioldgiai alapismeretek, radioldgiai vizsgalatok célja, modszerei, a Rtg, CT, MR, PET,
SPECT, UH, Angiografids és Mammografias radioldgiai vizsgald eszkdzok fobb indikaci-
01, kontraindikaciodi, a beteg el6készitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempont-
jai, a kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologiai vizsgalatok eldkészitési és megfi-
gyelési specialitdsai, a nukledris medicina leggyakoribb vizsgalé mddszerei és jellemzdi, az
endoszkopos vizsgalatok alkalmazasanak elméleti alapjai, indikécioi, céljai, az egyes
endoszkopos beavatkozasokhoz (emésztdrendszeri- 1égzérendszeri endoszkopidk) kapcso-
16d6 eldkészitési, egylittmikddési, megfigyelési és dokumentacids feladatok, a témakor
részletes kifejtése

Terapia, tlineti-tdmogatd terapia, supportiv terdpia, palliativ terapia, komfort terapia, aspe-
cifikus-, specifikus terapia, az egészségiigyi ellatas soran alkalmazott terapias modszerek:
Konzervativ terapia, Mitéti terapia, Gyogyszerek hatdsmechanizmusok, fajdalomcesillapi-
tas gyogyszeres terapiaval és alkalmazasa gyogyszerek nélkiil, a fajdalomcsillapitas fogal-
ma, célja, modszerei, kompetenciakore, a fajdalomcsillapitds nem gyogyszeres formainak,
jellemzdi, indikacidi-kontraindikacioi, alkalmazéasanak algoritmusai (pozicids terapia, fel-
szini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok, masszazs, fizioterapia, hydroterapia,
TENS, alternativ medicina médszerei), a f4jdalom megfigyelésének, mérésének szempont-
jai

3.8.4.6.2 Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknal
Diagnozis felallitashoz sziikséges fizikalis vizsgélatok és asszisztensi feladatai
Diagnézis felallitasahoz sziikséges vizsgalatok a jarobeteg szakrendelésen
Kardiologiai vizsgalé modszerek
Traumatologiai beteg vizsgalatanak modszereli
Reumatoldgiai vizsgalé mddszerek Sériilések, bantalmazasok jelei
Eletkoronkénti vizsgalatok specialitasai
Csipdficam sziirés
Allergologiai vizsgalatok (1égzdszervi, étel, kontakt €s kiilonleges)
Zavart tudat beteg vizsgalatanak specialitasai
Sziilészeti vizsgalatok
A fajdalom mérésének, megfigyelésének szempontjai, modszertana
Laboratériumi vizsgalatok
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Légzésfunkcios vizsgalat

Testvaladékok vételének szabalyai, protokollok

Testvaladék vételének eszkozei; valadékvétel; a vizsgalati mintak kezelésének, taroldsanak
szabalyai

Diagnosztikus gyors tesztek alkalmazasa

Beteg pozicionalas

A beteg elokészitése kiilonb6zo vizsgalatokhoz, életkoronkénti specialitdsok a beteg segi-
tése vizsgalat eldtt, alatt és utan

Kozremiikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran

Betegbiztonsag

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz

Higiéné és nosocomialis surveillancea jarobeteg ellatdsban

3.84.6.3 Asszisztensi feladatok a klinikumban |.
A borbetegségek elemi jelenségei (elsddleges-, méasodlagos elemi jelenségek)
Mikroorganizmusok okozta betegségek
Allergias megbetegedések
Genetikai eredetli megbetegedések
Parazitas fertdzések, betegségek
Daganatos elvaltozasok
Fokozott faggyumirigy termelés okozta betegség
Borgyogyaszati vizsgaldo modszerek Borbetegek vizsgalata
A szem leggyakoribb betegségei
Szemészeti vizsgald modszerek
Szemészeti kezelések ¢és asszisztensi feladatai
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkozei; minta-vétel; a vizsgéalati mintak
kezelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas szemészeti vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Betegtajékoztatas specialitasai a latdsdban akadalyozott személyek ellatasa soran
Az orr és mellékiiregeinek betegségei
A gége betegségei
Fiil- orr- gégészeti vizsgaldo modszerek
A hallas vizsgalatanak modszerei
Idegen test eltavolitas
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak ke-
zelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas fiil-orr-gégészeti teriileten
Betegtdjékoztatas specialitdsai hallasdban korlatozott és siket személyek ellatasa soran
Eletkoronkénti beteg elékészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és
utan; a beteg- és dolgozodi biztonsag fenntartasa
Kozremiikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran
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3.8.4.6.4 Asszisztensi feladatok a klinikumban II.
Urologiai vizsgaldo modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkozei; mintavétel; a vizsgalati mintak ke-
zelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas urologiai vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg el6készités a beteg segitése vizsgélat eltt, alatt és utan; Kozremiko-
dés, asszisztalas urologiai a vizsgalatok/beavatkozasok soran
Leggyakoribb ndégyogyaszati megbetegedések (fertézések, gyulladasok, daganatok,)
Vérzési rendellenességek
Menopausa
Noégyogyaszati vizsgaldo modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak ke-
zelésének, taroladsanak szabalyai
Beteg pozicionalas n6gyodgyaszati vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg eldkészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és
utan Kozremiikodés, asszisztalas a ndgyogyaszati vizsgalatok/beavatkozasok soran
Neurologia korfolyamatra utald tiinetek, panaszok
Neurologia vizsgalé mddszerek
Pszichiatriai vizsgaldo modszerek
Zavart tudatl beteg vizsgalatanak specialitasai
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak ke-
zelésének, tarolasanak szabalyai
Beteg pozicionalas neurologiai vizsgéalatokhoz
Kozremiikodés, asszisztalas neurologiai vizsgalatok/beavatkozasok soran

3.8.4.6.5 Dokumentumvezetés
A jarobeteg-ellatas és haziorvosi dokumentécio
A dokumentacid vezetésének szabalyai, mddjai
Betegeldjegyzés
Betegiranyitas, betegosztalyozas szabalyai
Az adatrogzités és adatkezelés szabalyai
Adatvédelmi szabalyok, adatvédelmi jelentések
Medikai rendszerek alkalmazésa €s hasznalatanak szabalyai
Vizsgalatok ¢és kezelések, azok eredményeinek rogzitése
Betegmegfigyelés dokumentalés
Téappénzjelentés, nyilvantartas
Tappénzes naplo vezetése
Finanszirozasi és kodolési ismeretek alkalmazéasa
Jardbeteg adatok elemzése
Havi- és éves- valamint kiilonb6z6 szakmai szabalyok szerinti (pl. gyermekortopédiai, on-
koldgiai stb.) jelentések elkészitése
Betegforgalmi adatok BNO, FNO rendszere
Statisztikai adatok nyilvantartasa
Krénikus betegek gondozéasanak nyilvantartasa
Fert6z6 betegekkel kapcsolatos jelentési kotelezettségek
A dokumentéci6 archivalasa
Betegatadas dokumentalasa
Az egészségiligyi dokumentacid ataddsanak szabalyai (lelet, zardjelentés, rontgen stb.)
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Térités-koteles betegellatas adminisztracio (kiilfoldi és egészségbiztositassal nem rendel-
kezd betegdokumentacio)

Egészségligyi kddrendszert ismer és alkalmaz

Betegszallitas, mentShivas

Karhatalmi segitséget igényl6 esetek rendori segitsége

3.8.4.6.6 Prevencid
Egészségiigyi szlirés, sziirdvizsgalatok szervezése
Népegészségiigyi célu sziirdvizsgalatok szervezése
Jarvanyiigyi okbol végzett sziirbvizsgalatok szervezése
Kampanyok
Sziirévizsgalatra jogosult egészségiigyi szolgaltatok
A megel6zo ellatasok igénybevételének lehetdségei, finanszirozasa
Haziorvosi ellatok szerepe a prevencidoban
Asszisztensi feladatok a nemenkénti és életkoronkénti sziirdvizsgalatoknal

3.8.4.6.7 Rehabilitacio
A rehabilitacio és formai
A rehabilitacid teriiletei
Rehabilitacios tevékenység a jarobeteg-ellatas kiilonbozo teriiletein
Rehabilitacids vizsgalat és rehabilitacids terv
Rehabilitacids team mitkodése
Asszisztensi feladatok a jarobeteg rehabilitacid kiilonb6z6 teriiletein; kozremiikodés egész-
ségkarosodottak rehabilitacios programjaiban
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasa
Betegedukacio
Rehabilitacios intézetek
Az otthondpolasi szolgalat szerepe a rehabilitdcioban
Lakokozosségi rehabilitacio

3.8.5 Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata tantargy 54 éra

3851 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A jarobeteg szakrendelés teriileteinek és az ott folyd munkanak a megismerése

3852 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségligyl szakoktatd / egészségiigyi szaktanar/tandr / dpoldé BSc (Perioperativ asz-

szisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi ta-

pasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3853 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapozo ismeretek

3854 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3855 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Jarobeteg szakella-
tasban feladatokat
lat el.

Egészségiigyi tor-
vény €s az egész-
ségiigyi ellatasra
vonatkozo hatéalyos
jogszabalyok, fi-
nanszirozasat ismeri

Teljesen onalldan

Betegedukaciot kommunikécios . . 112

. . Teljesen 6nalléan
végez eszkozok
B(?teqet fogad, betegoszjtalyozas Teljesen onalloan
iranyit szabalyai
Elsésegélyt nytjt Elsdsegélynytjtsi Teljesen onalldéan

£ Yy ismeretek !
Beteget bgava} kozd- beavatkozasok Instrukcid alapjan
sokhoz, vizsgala- - : . . 2112
kivitelezése részben o6nalléan

tokhoz pozicional

Kapcsolatteremtd
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
felel6sségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
zés, koriiltekintés,
elévigyazatossag

Ismerje az intéz-
mény medikai in-
formatikai rendsze-
reit

Ismerje az intéz-
mény medikai in-
formatikai rendsze-
reit

Ismerje az intéz-
mény medikai in-
formatikai rendsze-
reit

3856

3.8.5.6.1

adminisztracid

A tantargy témakorei

Betegiranyitas, betegutak
Rendel6- és gondozointézeti betegfelvétel, kartonozo, betegiranyito
A betegvar6 és a munkatér tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Kapcsolattartas a szakrendelések szakdolgozoival
Szakrendelésre, gondozasra megjelent betegek tarsadalombiztositashoz kapcsolodo jogo-
sultsaganak ellendrzése, dokumentacio vezetése
Kiilf6ldi vagy érvényes tarsadalombiztositassal nem rendelkezd betegekkel kapcsolatos

Betegeldjegyzés, regisztracio végzése
Téritéskoteles betegellatassal kapcsolatos adminisztracid, dokumentacio végzése

Beteg fogadasa, irdnyitasa, a betegosztalyozas szabalyainak alkalmazasa

Felvilagositas nytjtasa a szakrendelések, gondozok miitkodéseérdl
Beteg, hozzatartozo, kiséré tajékoztatasa
Akadalyozott személyeket segit
Papiralapu és szamitdgépes betegnyilvantartas vezetése
Kozremiikodés a statisztikai adatszolgéltatasban
Az egészségligyi ellatdsban hasznalt medikai rendszerek alkalmazasa, elektronikus adatba-

Zis kezelése

Adatrogzités, tarolas, archivalas
Stirgdsségi eseteket felismerése, orvos hivas, sziikség esetén elsdsegélynyujtas

3.8.5.6.2

Belgyogyaszat

Szakrendelések

A szakrendeld munkéjanak, miikodésének bemutatdsa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsag megteremtése
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Belgyogyaszati szakrendelésekhez kapcsolodd diagnosztikai egységek bemutatasa

EKG, kadiologiai diagnosztika (ECHO, terheléses EKG, ABP) endoszkopia

A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkdzok, gydgyaszati anyagok
biztositasa

Gyodgyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumenta-
lasa

Veszélyes hulladék szabalyszerti kezelése, tarolasa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
A betegellatashoz kapcsolodd dokumentacié (papiralapu, szamitdogépes) vezetése, a tarsa-
dalombiztositashoz kapcsolodd jogosultsagok ellendrzése, betegazonositas végzése, kiil-
foldi és biztositassal nem rendelkez6 betegek adminisztracioja

Eldkészités eszkozos vizsgalatokhoz; a hasznalt eszk6zok kezelése a higiénés szabalyok-
nak megfeleléen

Beteg felkészitése a vizsgalatokra

Kozremiikodés a beteg fizikalis vizsgalatanal

Vitélis paraméterek megfigyelése, mérése, dokumentélasa

A beteg segitése, pozicionalas vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

A beteg eldkészitése ¢és segédkezés a specidlis diagnosztikai €s terdpias beavatkozasok ki-
vitelezésében

Betegmegfigyelés a kiilonb6z6 beavatkozasok alatt és utan

Segédkezés vizsgalati anyagok mintavételénél; mintavétellel kapcsolatos adminisztracio
elvégzése; mintak taroldsa, laboratoriumba juttatasa; testvaladékok felfogésa; Siirgdsségi
esetek asszisztensi feladatai (felismerés, orvos-hivas, elsdsegélynyujtas)

Eldkészités injekcidzashoz, sc. ésim. injekcid beadasa, dokumentalasa

EKG készités, dokumentalas

Kozremiikodés a betegvizsgéalatoknal (ECHO, ABPM, terheléses EKG, Doppler, endosco-
pos beavatkozasok)

Vércukormérés, dokumentalas

Betegeducatioin-sulin beadasara, vércukormérésre

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

Részvétel diétas tanacsadason

Betegtajékoztatds a gyogyaszati segédeszkdzokkel kapcesolatos lehetdségekrol
Betegtajékoztatds a szocialis €s rehabilitacids lehetdségekrol

Orvos diktalasa alapjan az ambulédns kezeldlap, gondozési lap elkészitése a szamitdgépes
rendszerben

Tappénzbevétellel kapcsolatos adminisztracio megfigyelése

Kozremiikodés a statisztikai adatszolgaltatasban

A szakrendelés, szakgondozas jelentések elokészitése

Sebészet profilt szakrendelés

A szakrendelé munkajanak, miikodésének bemutatasa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete

A betegvaro, a rendeld, a kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése

Beteg fogadasa, a tdrsadalombiztositdshoz kapcsolodd jogosultsagok ellendrzése, betega-
zonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja

A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkdzok, gydgyaszati anyagok
biztositasa

Gyobgyszertarolas-, gyogyszerhiitd-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumenta-
lasa

115



2022.

Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

Veszélyes hulladék szabalyszert kezelése, taroldsa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Eszkozok fertotlenitése, sterilizalashoz valo elokészitése

Asszisztalas beavatkozasoknal, orvosi muszerek és steril eszkdzok hasznalata
Kézfertotlenités, miitéti bemosakodas

Eldkészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz

Segédkezés a gyogyszerbevitelben

Segédkezés az el-latasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében

Kiilonbozo testvaladékok felfogasa és megfigyelése; taroldsa; laboratériumba juttatasa pro-
tokoll szerint

Beteg elokészitése sebészeti vizsgalatokhoz és beavatkozasokhoz

Segédkezés sebellatasnal

Segédkezés kiilonb6z6 kotozéseknél

Kotszerek, rugalmas polyak alkalmazasa

Fej, nyak, mell-kas, lagyék és gat-taji kotozések, also és felsd végtagi kotések

Segédkezés szovetegyesitd eljarasoknal

Varrat- ¢és kapocsszedés megfigyelése

Asszisztalas sztoma ellatasnal

Sebvaladékok megfigyelése

Segédkezés sebvaladék vételénél

Kiilonb6z6 tipust sebek ellatasaban valo kozremiikodés

Csonttorések ellatasaban valo segédkezés

Aszeptikus kornyezet megteremtése

Vértelen repozicioban kozremiikddés

Rogzitd kotések felhelyezésében kozremiikodés

Gyogyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos tajékoztatas

Kozremiikodés gipsz felhelyezésében

Féjdalomcsillapitasban vald kdzremitkodés

Ortopédiai sziiréseknél vald kozremiikodés — iskolasok sziirdvizsgalata

Kozremiikodés csecsemdk csipdtaji-sziirésénél

A terdpias és diagnosztikus eljarasok elvégzeésnek rogzitése a szamitogépes medikai rend-
szerben

Vizsgalatkérd lapok kitoltése

Betegszallitas megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata Statisztikak, betegforgalmi dsszesito lista készitése
Pszichiatria

A szakrendeld munkéjanak, miikodésének bemutatdsa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi €s higiénés szabalyok ismerete

A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése

Beteg fogadasa, a tdrsadalombiztositdshoz kapcsolodd jogosultsagok ellendrzése, betega-
zonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja

A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkdzok, gydgyaszati anyagok
biztositasa

Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiits-, gyogyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumenta-
lasa

Veszélyes hulladék szabalyszer(i kezelése, tarolasa, szallitasra el6készitése, dokumentalasa
Elokészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz

Segédkezés a gyogyszerbevitelben

Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében
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Eldkészités pszichiatriai fizikalis vizsgalatokhoz

Pszichiatriai betegek felvétele szakrendelésre, gondozésra

Beteg fogadasa, azonnali és halaszthat6 vizsgalatok eldontésének megismerése
Anamnézis felvételében valo kozremiikodés

Pszichiatriai betegségek tiineteinek megfigyelése, értékelése

Specialis idegrendszeri vizsgalatok megfigyelése

A pszichiatriai betegek szilikségletek szerinti ellatasa

Kozremiikodés BECK teszt készitésében és Haemilton-skala felvételében
Kozremiikodés egyéb pszichiatriai specialis vizsgalatokban, kezelésekben

Veszélyeztetd (6n- és kozveszélyes) allapotok felismerése

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitogépes medikai rend-
szerben

Vizsgalatkérod lapok kitoltése

Téjékoztatas a rehabilitacios lehetdségekrol €s a szocialis ellatasok igénybevételérdl
Betegszallitas megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Egészségiigyi kodrendszerek ismerete

Adatok dokumentaldsa

Nogyodgyaszat

A szakrendeld munkdjanak, miikodésének bemutatdsa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete

A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhlitd-, gydgyszerek lejarati idejének ellenérzése, dokumenta-
lasa

Veszélyes hulladék szabalyszerti kezelése, tarolasa, szallitasra el6készitése, dokumentalasa
Betegforgalom szervezése

Beteg fogadasa, a tdrsadalombiztositdshoz kapcsolodo jogosultsagok ellendrzése, betega-
zonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja
Miszerek, eszk6zok elokészitése kiilonb6zo vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Eszkozok fertotlenitése, sterilizalasra valo elokészitése

Segédkezés a beteg fizikalis vizsgalatanal, beavatkozasoknal, a beteg pozicionalasa
Asszisztalas a cytologiai kenetvételnél és kolposzkopos vizsgalatnal

Hiivelyvéladék laboratoriumba kiildése protokoll szerint

Cytologiai vizsgalat eredményeinek osztalyozésa, koros leletek kiemelése, betegkdvetés,
kiértesités kontroll vizsgélatra

Specialis négyogyaszati szakrendelés munkdjanak megfigyelése (menopausa, inkontinen-
cia, HPV rendelés) a megjelent betegek folyamatos kovetése

Specialis vizsgalatok €s a vizsgalati anyagok megfeleld helyre tovabbitasa protokoll szerint
Gyermek/tinédzser négyogyaszati szak-rendelések munkdjanak megismerése

Eldkészités hatdsagi vizsgalatokhoz, a hatosagi vizsgalatok dokumentacidja
Vizeletvizsgalat elvégzése gyorsteszttel

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitdgépes medikai rend-
szerben

Vizsgalatkeérd lapok kitoltése
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Tajékoztatas a rehabilitacids lehetdségekrol és a szocialis ellatasok igénybevételérol
Szamitogépes célprogramok hasznalata
Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

3.8.5.6.3 Diagnosztikai gyakorlatok
A kiilonboz6 radioldgiai szakteriiletek munkéjanak, mikodésének bemutatasa, megismeré-
se (RTG, UH)
Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a vizsgalo helyiség tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhlitd-, gydgyszerek lejarati idejének ellendrzése, dokumenta-
lasa
Veszélyes hulladék szabalyszerli kezelése, tarolasa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsag megteremtése
Beteg fogadasa, a tarsadalom-biztositashoz kapcsolddo jogosultsagok ellendrzése, betega-
zonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezo betegek adminisztracidja
Betegek és dolgozok sugarvédelme
Doziméter hasznalata
Digitélis RTG készitésének megfigyelése
Kiilonboz6 rontgen vizsgalatok, a vizsgalatok protokolljanak megismerése
Vizsgalatok elokészitésének megfigyelése
Vizsgalatok elvégzésében vald kozremiikodés, a beteg pozicionalasa, hely- és helyzetval-
toztatdsdnak segitése
Beteg el6készitése UH, Doppler vizsgalatokhoz
Képalkot6 vizsgalatok specialitasai gyermekkorban €s terhes néknél
Eszk6zok haszndlat utani fertotlenitése
Vizsgalatok eredményének rogzitése, leletezése, dokumentalds, szdmitogépes célprogra-
mok hasznalata
Statisztikak, betegforgalmi lista készitése
Képarchivalasi moédszerek megfigyelése

3.8.5.6.4 Gondozas
Beteg fogadasa, a tdrsadalombiztositdshoz kapcsolodo jogosultsagok ellendrzése, betega-
zonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja
A betegvaro, a rendeld/gondoz6 tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gondozoi tevékenység bemutatasa kiilonboz6 gondozasi teriileteken, valamint a rehabilita-
ci0s osztalyon/szakrendelésen
Gondozés folyamata
Tajekoztatas a gyogyaszati segédeszkozok igénybevételérdl, alkalmazasarol, kihordasi ide-
jérol
Kozremiikodés a beteg edukacioban a gydgyaszati segédeszkozok, protézisek hasznalata,
karbantartdsa vonatkozasaban
Tajékoztatas a betegszervezetek, betegsegitd-onsegitd klubok miikodésérdl
Eldkészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz
Betegforgalom szervezése
A beteg és hozzatartoz6 tajékoztatasa a szocialis- és rehabilitacios ellatasok formairol, az
igénybevétel lehetdségeirdl és a szocialis gondozas formairol
Gondozasra behivas, gondozasba vétel
Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében
Sajatos nevelési igényti gyermekek és felndttek ellatasanak és gondozasanak megfigyelése

118



2022. Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

3.8.6 Fertétlenités, sterilizalas tantargy 36 éra
3861 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A munkahelyi biztonsag megorzése érdekében végzett teenddk ismertetése, az egészségligy-

ben fellépd veszélyforrasok és azok megeldzésére szolgalo eljarasok elsajatittatasa.

3862 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi szakoktatd / egészségiigyi szaktandr/tanar / apold BSc (Perioperativ asz-

szisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi ta-

pasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3863 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapozo ismeretek

3864 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3865

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo

A Ismeretek PP . PP e
ségek smerete 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
I : o
Alkalmazza a fer- P smetje az Intcz
ol rer s qis a fert6tlenito eljara- . I mény Sterilizalo
totlenitési eljaraso- Teljesen 6nalldan AL
Kat sok keszu_lekelt, rend-
szerelt
legtijabb modszer- L
S 1ign Ismerje az intéz-
o, B tani eljarasok a . e 1
Higiénés kézfertot- S L . . a11 mény Sterilizalo
e f e higiénés és sebészi Teljesen onalldéan el s
lenitést végez k P . késziilékeit, rend-
kézfertbtlenités Kapcsolatteremtd :
., . . . szereit
korében készség, elhivatott-

Sebészi kézfertbtle-
nitést végez

a kiillonb6z6 miisze-
rek eszkozok fertot-
lenitése, tisztitasa

Teljesen onalldan

Alkalmazza az
orvosi miiszerek,
eszkOzok fertdtleni-
tésének, tisztitasa-
nak moédjait

kiilonbdz6é mii-
szerek eszkdzok
fertGtlenitése, tiszti-
tasa

Teljesen 6nalldoan

Eszk6zok elokészi-
tése, tisztan tartasa

Aszeptikus betegel-
latas, higiéné és
nosocomialis sur-
veillance, fert6tleni-
tés és egyszer hasz-
nalatos anyagok
kezelése

Teljesen onalléan

sag, elkotelezettség,
feleldsségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
zés, koriiltekintés,
elévigyazatossag

Ismerje az intéz-
mény Sterilizald
késziilékeit, rend-
szereit

Ismerje az intéz-
mény Sterilizald
késziilékeit, rend-
szereit

Ismerje az intéz-
mény Sterilizalo
késziilékeit, rend-
szereit
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3866 A tantargy témakorei

3.8.6.6.1 Fertotlenités, sterilizalas
A fertétlenités (dezinficialas) fogalma
A fertdtlenités jelentdsége a betegségek elkeriilésében
A fert6tlenités hataserdsségének meghatarozoi
Kiindulasi csiraszam
pH Kezelend6 anyagok ¢és feliiletek
Mikroorganizmusok jellemzdi, rezisztencia
Viélasztott technologia és behatasi ido
Fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai:
— szanacios: részleges pl.: tisztitas, szelloztetés, csiraszam csokkentése
— Dbakteriosztatikus: szaporodast gatld (vegetativ alak nem pusztul el)
— baktericid: baktériumolé hatas (sporak nem pusztulnak el)
— sporocid: az ellenallé sporak elpusztitasa
— virucid: virusol6, inaktivald hatas
— fungicid: gombadlé
— paraziticid: parazita6lé
— mikrobicid effektus: mikroorganizmusokat pusztito hatas
A korokozok ellendllasa a kiilonbozd kémiai és fizikai behatdsokkal szemben
Kontaminacié — dekontaminacio
Fizikai fertOtlenitési eljarasok
Kémiai fert6tlenitési eljarasok
A gyakorlatban legismertebb kombinalt eljardsok
Dezinficiensek és antiszeptikumok definicioi
A dezinficiensekkel szembeni elvarasok
Spektrumszélesség, hatdsossag
Szelekcids hatés
Koltséghatékonysag
Alacsony human és 6koldgiai toxicitas
A kémiai fertdtlenitészerek csoportositasa
Sejtmembran karositok hatdsmechanizmusa (pl. detergensek)
Fehérjéket inaktivald vagy gatlo szerek
Enzimgatlok
Kémiai eljarasok hatdsat befolyasolo tényezok
A dezinficiensek hasznalata esetén eldirt 4ltalanos utasitasok
Dezinszekcio
A dezinszekci6 lényege
Dezinszekcids intézkedések fejtetvesség, ruhatetvesség és rithatka fert6zés esetén
Inszekticid szerek és azok alkalmazasa

3.8.6.6.2 Vegyszerek kezelése
Fert6tlenitészer csoportok
— higiénés kézfert6tlenitd szerek
—  mitéti kézfert6tlenitd szerek
— Dborfert6tlenito szerek
— feliiletfert6tlenitd szerek
— eszkoz/muszer fertotlenitoszerek
— valadék fertGtlenit6szerek
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— specialis fertétlenitdszerek
A dezinficiensek formai, kiszerelésiik
Fertdtlenitdszerek biztonsagi adatlapjain talalhatd informaciok
Biztonsagi eldirasok, R és S mondatok
Fertdtlenitdszerek felhaszndldsara vonatkozo informaciok
Fert6tlenitdszerek hasznéalatanak szabalyai (keverés, elegyités)
Egymassal nem hasznalhato ferttlenitdszerek, vegyszerek
Fertdtlenitdszerek cimkéjén talalhatod informaciok
A fert6tlenitdszerek tarolasanak szabalyai
A dezinficiensek nyilvantartasa, készletezése
A felhasznalhat6sagi hatarido
A fertdtlenitdszerek adagolasa, kimérése, oldatkészités
Szazalékszamitas
TeendOk kiszorodas, kiomlés esetén
Dekontaminacid
Teenddk borre, szembe, nyalkahartyara jutas esetén
Teendok mérgezés gyantja esetén
A lejart szavatossagl fert6tlenitdszerek megsemmisitésének szabalyai
Kornyezetvédelmi szempontok a fertdtlenitdszerek alkalmazéasa sordn
A fert6tlenités hatasfokanak ellenérzési formai

3.8.6.6.3 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma, a sterilizalas alapelve
Eszk6zok, muszerek sterilizalhatosaga
Sterilizalas modszerei: Autoklav (tulnyomason telitett géz alkalmazasa) Holég-sterilizator
(cirkulalo6 szaraz, forrd levegovel)
Egyéb modszerek (géazsterilizalas, ultraibolya, ionizalo sugarak, égetés, kifézés vizben)
Autoklavozas
— az autoklav miikodési elve
— akondenzaci¢ fizikai alapjai
— korhézi autoklavok
Hdlég-sterilizalas
— ahoélég-sterilizator miikodési elve
— ameleg levegd cirkulaltatasanak fizikai alapjai
Gazsterilizalas
— a gaz sterilizator miikodési elve
— afelhasznalt anyagok kémiai és fizikai jellemz6i
— béta-propiolakton
— etilén oxid
— formaldehid
— a gazsterilizalas elonyei és hatranyai
— asterilizalt anyagok szelldztetése
Plazmasterilizalas
— a hidrogén-peroxidos plazmasterilizalas fizikai és kémiai alapjai
Antimikrobidalis anyagok oldatdban torténd sterilizalas
— a,hideg sterilizalas” 1ényege, alkalmazhatdsaga
— a,hideg sterilizalashoz” hasznalt vegyi anyagok
A sterilizalds munkafézisai: Gytjtés Tisztitas, ferttlenités Ellenérzés, karbantartas Cso-
magolas, jelolés Véddcsomagolas készitése Szallitas, tarolas A sterilizalas dokumentalasa,
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sterilizalasi napl6 Textilidk valogatasa, atvizsgalasa, hajtogatasa A kdzponti sterilizalok
miikddési rendje A kdzponti sterilizalo targyi és személyi feltételei
A kozponti sterilizald leggyakoribb berendezései

— miszermosogatd gépek

— mosogato-fertotlenitd gépek

— szaritd gépek

— kombinalt szarit6-, mosogato-, fertdtlenitd gépek
Rakomaényellen6rz6 indikatorok
Sterilizal6 berendezések vizsgalata
Elére elkészitett csomagok, szettek, talcak és azok felhasznalhatosaga
Ervényességi id6k ellenérzésére vonatkozo szabalyok
A kozponti sterilizdloban keletkezd veszélyes hulladék kezelése, dokumentélasa
A kozponti sterilizalo takaritasa

3.8.6.6.4 Indikatorok
A sterilezés ellendrzése
Az elokészités ellendrzése: technoldgia, vérnyom-kimutatasi proba
A késziilék ellendrzése
— eldzetes (4 gép)
— folyamatos (munkanapl6)
— 1ddszakos (muszaki)
A sterilez6 folyamat kontrollja
— bakterioldgiai indikétor
- termo
indikator A
sterilitas
ellendrzése
— mikrobiologiai médszerek
Sterilizalasi technologiak ellendrzése bioldgiai és kémiai indikatorokkal
Orvosi kézi eszk6zok, miiszerek anyagkarosoddsanak okait vizsgalja
Dokumentacio készités, értékelés, ellenorzés.
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3.9 Perioperativ, postoperativ ellitas megnevezésii tanulasi teriilet a Perioperativ
asszisztens szakmairany szamara

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Alapfoku ismereteket szerez az anesztezioldgiai betegellatasban. BLS, ALS kivitelezésében
részt vesz. Aneszteziologiai eszkozoket elokészit a megadott beavatkozasokhoz. Beteget elo-
készit a sebészeti beavatkozashoz. Elokésziti a miitd szakasszisztens eszkozeit a miitéthez.
Zsiliprendszert hasznal, a zsiliprendszert fenntartja. Betegpozicionalast végez. Paciens f3j-
dalmat felméri, dokumentélja. Beteg monitorizalasdhoz eldkészit és ezt kivitelez a peri- és

postoperativ szakban is.

3.9.1 Aneszteziologiai szakambulancia szerepe tantargy

3911

A tantargy tanitasanak {6 célja

170 ora

A biztonsagos anesztezioldgiai kivizsgalas, a miitéti érzéstelenités kockazatainak ismertetése,
a szovédmények megeldzésére szolgald eljarasok elsajatittatas

3912 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Aneszteziologiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc
végzettséggel / Apold MSc (anesztezioldgiai szakapold specializacioval) / Aneszteziold-
gia és intenziv terdpia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak-
teriileten €s oktatéasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3913

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Klinikumi alapismeretek, els6segélynytjtas-elso ellatas, betegmegfigyelés

3914 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3915

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo

ségek Ismeretek 16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Betegtajékoztatast Betegjogok Irrlstrukc1"0 é}lapj an

ad részben 6nalldan

A beteg allapotanak C . -/ Kapcsolatterem-t6 Hasznalja az intéze-

N Anesztezioldgia Instrukcid alapjan i . . 0

megfelel6 doku- f qe . . 112 készség, elhivatott- | ti medikai informa-

modjai részben 6nalléan

mentaciot készit eld

Kockézatbecs-1ést
végez az esetleges

Az aneszteziologiai
beavatkozasok

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

szovOdményekrol score rendszerei

Ab etegdf)kl}rpenta- Sebészi beavatkoza- | Instrukci6 alapjan
ciot elokésziti az , o 117
orvosnak sok menete részben 6nalléan
12 elvezetéses

EKG-t készit. Fel- EKG készitésének Instrukcié alapjan

ismeri a koros EKG
eltéréseket

madja, eltérések

részben 6nalldoan

sag, elkotelezettség,
felel6sségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
z¢és, koriiltekintés,
elévigyazatossag

tikai rendszert

Hasznélja az intéze-
ti medikai rendszert
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A nehéz légut jeleit | A nehéz légutat Iranvita
- - e ranyitassal
felismeri jelzé modszerek
3916 A tantargy témakorei
39.16.1 Preoperativ vizsgélatok

Az anesztezioldgiai szakambulancia helye az egészségiigyi ellatérendszerben
A beteg eldjegyzés szabalyai

A rendelési 1d6 ismertetése, a tajékoztatas eldirasai

Az egészség-ligyi informatikai program alkalmazasanak feltételei

A beteg fogadasa, tajékozodas a miitéti beavatkozasrol

A beteg allapotanak felmérése

Aktudlis betegség

Koreldzmény felvétele

3.9.1.6.2 Anesztezioldgiai preoperativ kivizsgalas alapjai
Altaldnos és aneszteziologiai szempontbol specialis fizikalis vizsgalat
Besorolas fizikalis statusz alapjan
Elézetes dokumentaciok attekintése
Vizsgalati eredmények attekintése
Eszk6z0s vizsgalat (vérnyomds, EKG, SpO2)
A kockazati tényezOk fogalma
Kockazatbecslés a mutét tipusa szerint
Kockazatbecslés kronikus és tarsbetegségek alapjan
Kockézatbecslés a beteg kora szerint
Kockazatbecslés élvezeti szerek fogyasztasa miatt
Anesztezioldgiai szempontok alapjan kiegészitd vizsgalatok elrendelése
Konzultaciok megszervezése
Preoperativ aneszteziologiai terv dokumentalt elkészitése
Altalanos gyogyszeres elokészités meghatarozasa, premedikacio
Gydbgyszeres terapia optimalizalasa
Altalanos allapot optimalizalasa
Specialis elokészités nagy rizikofaktor esetén
Anesztezioldgiai eljarasok, beavatkozasok tervezése
Az érzéstelenités modjanak megtervezeése
Invaziv beavatkozasok tervezése
Légut biztositas tervezése
Posztoperativ ellatas tervezése, ébredd, intenziv ellatas
Perioperativ fajdalomcsillapitas vezetése
Az aneszteziologiai terv ismertetése
A beteg felvilagositasa, beleegyezése.

3.9.1.6.3 Betegedokumentacid
A betegdokumentécio kezelésének, tarolasanak és megdrzésének szabdlyai a perioperativ
ellatasban

Anesztezioldgiai és egynapos sebészet, dokumentacié (Csekk-lista, érzéstelenitési jegyzo-
konyv, anyag felhasznalasi lap)

Miit6i dokumentacio (Csekk-lista, anyag felhasznalasi lap, implantatum lejelentd lap, mit-
éti naplo)

A szakambulanciai munka szervezése

A szakambulancia finanszirozésa

124



Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

3.9.16.4 A preoperativ vizsgalatok jogi €s etikai vonatkozasai
Betegjogok érvényesiilése a perioperativ ellatdsban (tajékoztatas, onrendelkezés, tajékozott
beleegyezés, a visszautasitas joga)

3.9.16.5 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak, 18 6rat demonstra-
cios teremben kell oktatni.

3.9.2 Aneszteziologiai alapismeretek tantargy 108 éra

3921 A tantdrgy tanitasanak fo célja

Az anesztezioldgiai ellatds tevékenységi koreinek megismertetése, az anesztezioldgiai mun-
kahelyek miikodési feltételeinek elsajatittatasa. A képzésben résztvevok ismerjék az érzéste-
lenitési eljarasok alaptéziseit, a 1égut biztositas eszkdzeit, feleldsséggel kezeljék az alkalma-
zott anyagokat és eszkdzoket

3922 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc

végzettséggel / Apolo MSc (anesztezioldgiai szakapold specializacioval) / Aneszteziold-

gia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak-

terlileten €s oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3923 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Klinikumi alapismeretek, elsdsegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés

3924 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3925 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

mahoz kotédo
digitalis kompe-
tenciak

Az aneszteziologiai
eljarasok eszkozeit
kezeli

aneszteziologiaban
hasznalt eszkdzok

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Kapcsolatterem-t6
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
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ramétereket észlel

Fajdalomesillapito
tevékenységet ta-
mogatja

Gybgyszertani is-
meretek, fajdalom-
csillapitas modjai

Iranyitassal

Oxigénterapiat Ry
) . . Oxigénhianyos - -
végez Felismeri az . L Instrukci6 alapjan
AR allapot, oxigéntera- . . 112
oxigénhianyos pia részben 6nalléan
allapotokat
Gvoavszert ad a Aneszteziologiai
be};egg/k részére gy.(') gysze?re-k, hata- | Irdnyitassal
sai, adagjai
Kevert vénas infii- Aneszteziologiai
it bsszeallit gy.(') gysze?re-k, hata- | Irdnyitassal
sai, adagjai

Beteg paraméterei-

érthetéség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as fel-
adatértelmezés,
koriltekintés, elo-
vigyazatossag
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B,e tegmegﬁgyelest Betegmegfigyelés Instrukci6 alapjan f.elzlelosseg:tudat:
végez, Vitalis pa- . . . . 114 tiirelmesség, koz-
modszerei részben 6nalloan

Ismerje az intéz-
mény medikai rend-
szereit

Ismerje az intéz-
mény medikai rend-
szereit

Ismerje az intéz-

Betegmonitorizalast . 1.. | Instrukcio alapjan . I
. nek monitorozalasi . . 112 mény medikai rend-
végez . részben 6nalléan .
lehet6ségei szereit
3926 A tantargy témakorei

3.9.26.1

Anesztezioldgiai munkateriilet, anesztezioldgiai beavatkozéasok
Az anesztézia fogalma
Az aneszteziologia eszkozei, orvosi gazvételi lehetdség, alapismeretek
Az érzéstelenités fogalma, eljarasok, eszkozei
Anesztezioldgiai modszerek megvalasztasanak alapelve
A késziilékek biztonsagos eldkészitése

A betegmegfigyelésre alkalmazott eszk6zok

Beteg fogaddsa a miitében ellendrzd lista alkalmazasa

A gyogyszerelés, infuziok beadasanak és az eszkdzeinek elokészitése
Az éltalanos érzéstelenités fogalma

Regionalis érzéstelenitési eljarasok alapismeretei

Kombinalt 4ltalanos és regiondlis érzéstelenités alapismeretei
Az anesztezioldgiai betegfeliigyelet ismérvei

Az aneszteziologiai szovédmények felismerése

Az éltalanos érzéstelenités gyogyszer csoportjai
Gyogyszeradagolasra alkalmazott eszk6zok

Csecsemd ¢€s gyermek aneszteziologiai ellatasanak sajatossagai
Id6s betegek anesztezioldgiai ellatasanak sajatossagai

3.9.2.6.2 Légutbiztositas eszkozei
Asszisztalas 1égut biztositdsahoz
Asszisztalas extubalasnal
Specialitasok ismerete, gyermekek 1égut biztositasahoz
A légut biztositas nehézségei egyedi korokok miatt (pl.: fej, nyak, gerinc, Bechterew-kor)
A 1égtt megfigyelés kritériumai
Légut elzarodasanak leggyakoribb okai
A légt elzarodas felismerése
Szabad légutak biztositasanak lehetdségei
Eszkoz nélkiili 1égutbiztositas
Egyszerii légutbiztositasi eszkozok
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Légutbiztositas eszkozei kiilonbozo €letkorban, csecsemd-, gyermekspecialitdsok
A témakor gyakorlati részét 9 6raban demonstracios teremben kell oktatni

3.9.2.6.3 Nehéz légut
A nehéz légut biztositas eszkdzei
Nehéz 1égut ismérvei, felismerése
Traheosztomia indikécidja a perioperativ ellatasba

3.9.26.4 ALS Advanced Life Support
ALS protokollja,0 kivitelezése

3.9.2.6.5
BLS protokollja
X-BLS, AED, helyszini Gjraélesztés
RSI fogalma kivitelezése

Basic Life Support

3.9.2.6.6 Ujraélesztés eszkoze
Ujraélesztés indikacioi, indikécios kore, szovodményei, valamint a lehetséges kimenetele,
ujraélesztésben alkalmazott eszk6zok €s gyogyszerek, 1éght biztositasa

3.9.3 A regionalis anesztezia jellemz6i tantargy 72 ora
3931 A tantargy tanitasanak f6 célja

Az aneszteziologiai ellatas tevékenységi kdreinek megismertetése, az anesztezioldgiai mun-

kahelyek miikodési feltételeinek elsajatittatasa

3932 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc

végzettséggel / Apold MSc (anesztezioldgiai szakapold specializacioval) / Aneszteziold-

gia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak-

terlileten €s oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3933

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3934 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3935 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
l16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

mahoz kotédo
digitalis kompe-
tenciak

Az aneszteziologiai
eljarasok eszkozeit
kezeli

Anesztezioldgiaban
hasznalt eszkdzok

Instrukcié alapjan
részben Onalloan

Betegdokumentaci-
ot vezet

Anesztezioldgiaban
hasznalt dokumen-
tacid

Instrukcié alapjan
részben Onalloan

Kapcsolatteremtd
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
felel6sségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdség, segito-

Elektronikus rend-
szerek hasznalata.
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Epiduralis aneszté-
zidhoz el6készit,
asszisztal

Aneszteziologiaban
hasznalt eszkdzok

Instrukcié alapjan
részben 6nalloan

Spinalis anesztezio-
l6giahoz elékészit,
asszisztal

Aneszteziologiaban
hasznalt eszkdzok

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Beteget beavatkoza-
sokhoz, vizsgala-
tokhoz pozicional

Aneszteziologiaban
hasznalt eszkdzok

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Asszisztal a helyi
érzéstelenités kivi-

Aneszteziologidban
hasznalt eszkdzok

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
zés, koriiltekintés,
elévigyazatossag

telezésében
Segit a regionalis g ., .,
idegblokad kivitele- | /nesAcziologiaban | Instrukei6 alapjin
LS hasznalt eszkdzok részben onalloan
zésében
3936 A tantargy témakorei
3.9.36.1 A regionalis anesztézia fajtai

Infiltraciés anesztézia

Periférias blokadok

Neuroaxialis érzéstelenités alapjai, ¢lettani hatasai, indikaciok, kontraindikaciok
Intravénas regionalis anesztézia (IVRA).

3.9.3.6.2 A regionalis anesztézia modozatai
Helyi érzéstelenitok (lokalanesztetikumok) hatasmechanizmusa, farmakokinetikéja, gyogy-
szerei, észterek, amidok felosztasa, adjuvans szerek, sikertelen regionalis anesztézia
Epiduralis és spinal érzéstelenités

3.9.3.6.3 A regionalis anesztézia hatdsa / kivant mellékhatés
Lokalanesztetikumok toxicitasa, szisztémas toxikus reakcid, neurotoxicitas
Tranziens neuroldgiai szindroma
Lokalanesztetikumok specifikumai

3.9.3.6.4 A beteg eldkészités a beavatkozashoz
Betegazonositas, beteg bejuttatasa a miitdbe, elokészitd helységbe, beteg fektetési modok,
regionalis anesztézia hatasat befolyasolo fektetési modok

3.9.3.6.5 Betegfelvilagositas
Betegjogok az aneszteziologiaban, betegnyilatkozatok, beteg és hozzatartozok felvilagosi-
tasa
Perioperativ asszisztensi kompetencidk az anesztezioldgidban

3.9.3.6.6 A regionalis anesztézidhoz sziikséges eszk6zok
Infiltracids anesztézia
Periférias blokadok
Neuroaxialis érzéstelenités kivitelezésének eszkdzei, specialis eszkdzei
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3.9.3.6.7 Az analgezia ellenOrzése
Neuroaxilaris blokad monitorizalasa, eszkozei
Infiltracios anesztézia monitorizalasa, eszkozei
Periférias blokadok monitorizalasa, eszkozei

3.9.3.6.8 Miitét alatti betegmegfigyelés
Anesztezioldgiai monitorizalds, betegmegfigyelése, vitalis paraméterek, invaziv mérési
modok és monitorizalasuk

3.9.3.6.9 Postoperativ szovodmények
Residualis blokk
Perzisztalo paraesthesia
Cauda equina szindroma
ED hematoma, neuroaxialis blokk késéi szovédményei

3.9.3.6.10 Gyogyszerei
Postoperativ fajdalomcsillapitas
PONYV gyogyszeres ellatasa
Vérzés, szovodmények gyogyszeres ellatasa

3.9.4 Miitéti beavatkozas alapjai tantargy 91 ora

3941 A tantargy tanitasanak {6 célja
A perioperativ asszisztens ismerje meg a mutéti beavatkozasok helyszinét, eszkozeit, mii-
szereit €s technikai berendezéseit a biztonsdgos munkavégzéshez. Ismerje meg a team munka
szerepét a hatékony munkavégzésben. Alapfokon ismerje meg a kiilonb6zd operativ beavat-
kozasok tervezését, elokészitését, a beavatkozasok menetét. Vegyen részt az operald team
tagjainak a munkéjaban, a miitéti beavatkozasok soran a miitdi tevékenység megszervezése-
ben, az anyagok és eszkdzok megrendelésében, dokumentaldsdban

3942 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozé specialis elvarasok

Miitéti szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc végzettség-

gel / Apolé MSc (perioperativ szaképolé specializacioval) legalabb 3 év gyakorlattal az

adott szakteriileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesi-

tésével.

3943 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi asszisztensi feladatok

3944 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Hasznélja a zsilip-
rendszert és ezt a
tobbi dolgoz6tol is
megkoveteli

Mitéti zsilip rend-
szerek

Teljesen onalldan

A miitéti eszk6z0o-
ket hasznalja, a
veliik kapcsolatos
teenddket elvégzi
(tisztitas, javittatas)

A mitéti eszk6zok-
kel valo eljarasren-

dek

Teljesen 6nalloan

A sterilizalasban
valo jartassaga
révén tudja, hogy
mely eszkdzoket
mivel tudja sterili-
zalni/sterilizaltatni

Sterilizalas fogal-
ma, eszkoOzei és
kivitelezésének
modjai

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

Szakmai képzettsé-
gével végrehajtja az
asszisztalast gipsze-
1ésnél

A gipszelés mddjait,
kivitelezése

Iranyitassal

Kapcsolatteremtd
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
felel6sségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetéség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
z¢és, kortltekintés,
elévigyazatossag

Ismerje az intéz-
mény medikai rend-
szereit

3946

3.94.6.1

3.9.4.6.2

lanitasa

3.9.4.6.3

A tantargy témakorei

Miitdszolgalat alapismeretek
A mitészolgalat alapismeretek
A miitdi egység felszereltsége, miikddése, zsilip rendszer, egyéni véddeszkdzok

A mtd egységeiben zajlo steril munkafolyamatok, személyi feltételek, team munka
Az anyagok, eszkozok felhasznalhatdsaga
Gipszel6 helyiség és eszkozei, gipszelési modok

o

Miitétechnikai alapismeretek
A mitétechnikai alapismeretek
A mutéti beavatkozasok ¢és eszkdzok biztonsagos eldkészitése, lizemeltetése

A miitéti beavatkozasok soran hasznalatos eszkdzok meghibasodasa, javitasra kiildése
A beavatkozasokhoz hasznélatos textilidk, kotszerek, varroanyagok
Vizsgalati és mintavételi anyagok biztonsagos kezelése és szallitasa, és megfeleld artalmat-

Miitéti beavatkozasok eldkészitése
Alapfokt miiszer és eszkdzismeret

A beavatkozasokhoz hasznélatos specialis eszk6zok, a beavatkozasok személyi és targyi

feltételei

Az operativ beavatkozasok soran a steril munkafolyamatok
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39464 Miitéti beavatkozasok kivitelezése
A beteg fogadésa ¢és pszichés elokészitése
Fektetési modok, betegbiztonsagi eldirdsok
Az operativ beavatkozasok izolalasa
Feladatok a beavatkozasok el6tt, alatt és utan
Megfelelden jar el az ¢éles eszk6zok kezelésével kapcsolatosan, eldmozditja a biztonsag tu-
datossagat

3.9.4.6.5 Egynapos sebészet feltételrendszere
Az egynapos sebészet szerepe az egészségligyi ellatorendszerben
Az egynapos sebészet torténete
Az egynapos sebészet definicidja, filozofiaja, célja
Az egynapos sebészeti ellatas elényei, gazdasagi haszna
Az egynapos sebészeti ellatas finanszirozasa
Az egynapos sebészeti ellatas szervezése
Targyi és human eréforras feltételei
Az ellatas informaciods és kommunikacios hatterének biztositasa, telekommunikacids esz-
kozhasznalat lehetdségei
Az ellatas beutalasi rendje, eldjegyzés szabalyai
A betegkivizsgalas, szelekcid
A betegfogadas, betegfelvétel kialakitasa
Az ellatasi beteg utak
Korhazi hattér, ellatas biztositasa, multidiszciplinaris hattér és ellatas biztositasanak fel-
tételel
Az egynapos sebészeti ellatas kritériumai
A mutét tipusai
Kivizsgélas feltételei a betegfelvétel eldtt
Szakambulanciai vizit megszervezése sebészeti €s anesztezioldgiai szempontok alapjan
Anesztezioldgiai eljardsok megvalasztasa az egynapos sebészetben
Betegfelvétel logisztikai szervezése
A beteg hazabocsatasanak kritériumai és szervezése
Hozzatartozok bevonasa az ellatas utdn
Korai rehabilitacios lehetdségek
Az egynapos sebészeti ellatas lehetdségei gyermekek esetén

3.9.4.6.6 Egynapos sebészet asszisztensi feladatai
A betegbeutalds rendje az egynapos sebészeti ellatasba
A beteg fogadasa, tdjekoztatasa az ellatas koriilményeirdl
Felkészités, elokészités mutétre
Higiéniai kdrnyezet biztositasa
Komfortos kdrnyezet kialakitasa és biztositasa
Tajékoztatas, az ellatasi kornyezet rendjének ismertetése
A beteg miitObe szallitasa, elokészitése
Egylittmiikdd6 betegfeliigyelet az érzéstelenités alatt az anesztezioldgiai team tagjaival
Miit6i higiénés kornyezet és komfort biztositasa
Miitétes talcak eldkészités ellendrzd lista alapjan
Erzéstelenitéshez sziikséges talcak, berendezések elékészitése
Eszk6zok beadasa a kiilonb6zd beavatkozasokhoz
Betegtranszport a miitébdl
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Betegmegfigyelés a posztoperativ megfigyel6 szobaban
— légzés, 1égit megfigyelése
— keringés megfigyelése
— tudatallapot megfigyelése, sebek, drainek megfigyelése
— homeosztazis
— fajdalommérés
— azinvaziv eszkdzok ellendrzése
— aléguti valadék eltavolitasa
— specialis feladatok kivitelezése
— ujraélesztés megkezdése
— sebellatas
— betegdokumentacio készités
A beteg hazabocsatasakor segédkezés, elérhetdségek atadasa
Az egynapos sebészeti ellatasban részesiilo beteg gondozasa

3.9.4.6.7 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.9.5 Perioperativ, postoperativ betegellatas tantargy 65 éra
3951 A tantargy tanitasanak f6 célja

A peri- és postoperativ egység, a beteg megfigyel6 helyiség miikodési feltételeinek és miko-

dési rendjének megismertetése. Az érzéstelenitési eljarasok utan a beteg megfigyelés és ella-

tas 4apolasi szempontjainak elsajatittatasa. A tanulok ismerkedjenek meg a kori postoperativ

fajdalomesillapitasi gyakorlat legfontosabb elemeivel

3952 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc

végzettséggel / Apoldo MSc (anesztezioldgiai szakapold specializacioval) / Aneszteziold-

gia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos jeldlt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak-

terlileten €s oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3953 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Bevezetés az intervencios ellatasba, egészségligyi alapozé ismeretek

3954 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3955 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek l16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Az aneszteziologiai
eszkozrend-szereket
alkalmazza

Anesztezioldgiaban
hasznalatos eszko-
z0k

Instrukcié alapjan
részben Onalloan

Ujraélesztésben
asszisztal, végrehajt

A BLS, ALS Kivite-
lezését ismeri

Iranyitassal

Kapcsolatterem-t6
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
felel6sségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdseég, segitd-

Ismerje az intéz-
mény informatikai,
monitor és medikai
rendszereit
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Monitorizalja a B ., készség, helyzetfel-
beteget peri és cteg pert cs .poszt- . ismerés, gyakorlati-
: tiv idé- operativ monitoro- Teljesen 6nalloan as fela d’atértelme-
POSzEoperativ 1o zasi lehet6ségei et e
szakban z¢és, koriltekintés,
Felméri a beteg Féjdalom felmér6 Instrukci6 alapjan elévigyazatossag
fajdalmat lehetdségek részben onalldan
ggecrsrilﬁgvitfgtda_ Fajdalomcsillapitas Instrukcié alapjan
végez P lehetéségei részben 6nalléan
Gybgyszeres fdjda- | pogoiomesillapitas | . ..
lomesillapitast .o Iranyitassal
végez lehet6ségei
Beteget pozicional Betegfektetési mo- | Instrukcid alapjan
getp dok részben 6nalldan
3956 A tantargy témakorei
3.956.1 Betegellatas a perioperativ aneszteziologiai egységben

Személyi, targyi és tarolasi feltételek, anyagmozgatas (butorzat, textilia)
Az altalanos ellatashoz kapcsolodo specialis miiszaki berendezések
Anesztezioldgiai beavatkozasok eszkoz feltételei

Diagnosztikai beavatkozasok eszkozei

Siirgds sebészeti beavatkozashoz miiszerek, talcak

Ujraélesztés eszkozei, gyogyszerei

3.9.5.6.2 Betegellendrzés a perioperativ anesztezioldgiai egységben
A betegfogadas és betegatadas altalanos szempontjai
A folyamatos beteg megfigyelés célja
A szovédmények és a ritka szovédmények felismerése
A beteg megfigyelés modszerei és eszkozei
Elsédleges ellatas szempontjai a peri szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikak alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az életveszélyes allapotok elharitasa

3.9.5.6.3 Perioperativ monitorizalas
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek és eszkozei a peri-
operativ szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségligyben.

3.9.5.64 Féjdalomcsillapitds menedzselése
A fijdalom definicioja
A fajdalomérzet kialakulasa
A fijdalom osztalyozésa, akut és kronikus fajdalom
A fajdalmat befolyasold tényezdk
A fajdalomesillapitas sebészi €s anesztezioldgiai lehetdségei
A preemptiv €s a preventiv analgézia fogalma
Multimodalis f4jdalomcsillapitas
A fajdalomérzet mérése
A fijdalomesillapitas eszkozei, a beteg altal vezérelhetd fajdalomcesillapités
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Fé4jdalomcsillapitd gyogyszercsoportok
F4jdalom team szerepe a miitét utdni menedzselésben

3.9.5.6.5 Betegellatas a postoperativ aneszteziologiai egységben
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Specidlis beteg fektetési modok a kdzvetlen miitét utani idészakban
Elsédleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikédk alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az életveszélyes allapotok elharitasa

3.9.5.6.6 Postoperativ monitorizalas
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek és eszkozei a post-
operativ szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségiigyben

3.9.5.6.7 Betegellendrzés a postoperativ anesztezioldgiai egységben
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Elsddleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Gyogyszerelési lehetdségek a posztoperativ idoszakban

3.9.5.6.8 Postoperativ fajdalomcsillapitds menedzselése
A fajdalomesillapitas eszkozei, gyogyszerei
A posztoperativ fajdalommentesség jelentdsége
A posztoperativ fajdalom lehetséges szovodményei
A fajdalomérzet mérése

3.9.6 Perioperativ, postoperativ ellatas gyakorlata tantargy 65 ora

3961 A tantargy tanitasanak {6 célja
A peri- és postoperativ egység, a beteg megfigyeld helyiség miikodési feltételeinek és miiko-
dési rendjének megismertetése. Az érzéstelenitési eljarasok utan a beteg megfigyelés és ella-
tas apolasi szempontjainak elsajatittatdsa. A tanulok ismerkedjenek meg a kori postoperativ
fajdalomcsillapitasi gyakorlat legfontosabb elemeivel

3962 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc

végzettséggel / Apoldo MSc (aneszteziologiai szakapold specializacioval) / Aneszteziol6-

gia €s intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal az adott szak-

teriileten és oktatési tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3963 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapozo ismeretek

3964 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell Iebonyolitani.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és szak-
mahoz kotodo

ségek Ismeretek 16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Az anesztezioldgiai | Aneszteziologidban Ismerje az intcz-

eszkozrend-szereket
alkalmazza

hasznalatos eszko-
z0k

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

Ujraélesztésben
asszisztal, végrehajt

A BLS, ALS Kkivite-
lezését ismeri

Iranyitassal

Monitorizalja a
beteget peri s
posztoperativ id6-
szakban

Beteg peri €s poszt-
operativ monitoro-
zasi lehetdségei

Teljesen 6nalloan

Felméri a beteg

Fajdalom felmérd

Instrukcié alapjan

Kapcsolatteremtd
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
feleldsségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetéség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as fel-

mény informatikai,
monitor és medikai
rendszereit

fajdalmat lehet6ségek részben 6nalldan a(}a.t.ertel‘m ezes, |
— koriiltekintés, el6-
Alternativ fajda- . S . ., S .
N Fajdalomcsillapitas Instrukcié alapjan vigyazatossag
lomcsillapitast . . . 112
. lehet6ségei részben 6nalléan
végez
3966 A tantargy témakorei
3.9.6.6.1 Légutbiztositas gyakorlata

Asszisztalas 1égut biztositasdhoz
Asszisztalas extubalasnal

Specialitasok ismerete, gyermekek 1égut biztositasdhoz

A 1égut biztositas nehézségei egyedi korokok miatt (pl.: fej, nyak, gerinc, Bechterew-kor)
A 1égut megfigyelés kritériumai
Légut elzarodasanak leggyakoribb okai
A légt elzarodas felismerése
Szabad légutak biztositasanak lehetdségei
Eszkoz nélkiili 1égutbiztositas

Egyszerti 1égutbiztositasi eszkdzok

Légutbiztositas eszkozei kiillonb6zo életkorban, csecsemd-, gyermekspecialitasok

3.9.6.6.2

Miit6i gyakorlat

A miitéti beavatkozasok és eszk6zok biztonsagos elokészitése, lizemeltetése

A mutéti beavatkozasok soran hasznalatos eszkozok meghibasodésa, javitasra kiildése
A beavatkozasokhoz hasznalatos textilidk, kotszerek, varroanyagok
Vizsgalati €s mintavételi anyagok biztonsagos kezelése és szallitasa, €s megfeleld artalmat-

lanitasa

Alapfoka miiszer és eszkdzismeret

mor

A beavatkozasokhoz hasznalatos specialis eszk6zok, a beavatkozasok személyi és targyi

feltételei

Az operativ beavatkozasok sordn a steril munkafolyamatok
A beteg fogadésa ¢€s pszichés elOkészitése
Fektetési modok, betegbiztonsagi eldirasok
Az operativ beavatkozasok izolalasa
Feladatok a beavatkozasok el6tt, alatt é€s utan
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Megfelelden jar el az ¢éles eszk6zok kezelésével kapcsolatosan, eldmozditja a biztonsag tu-
datossagat

3.9.6.6.3 Perioperativ és anesztezioldgiai alapismeretek gyakorlata
Személyi, targyi ¢€s tarolasi feltételek, anyagmozgatas (butorzat, textilia)
Az éltalanos ellatashoz kapcsolddo specialis miiszaki berendezések
Anesztezioldgiai beavatkozasok eszkoz feltételei
Diagnosztikai beavatkozasok eszkdzei
Siirgds sebészeti beavatkozashoz miiszerek, talcak
Ujraélesztés eszkozei, gyogyszerei
A betegfogadas és betegatadas altalanos szempontjai
A folyamatos beteg megfigyelés célja
A szovédmények ¢€s a ritka szovodmények felismerése
A beteg megfigyelés modszerei és eszkozei
Elsédleges ellatas szempontjai a peri szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikék alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Teréapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az ¢letveszélyes allapotok elharitasa

3.9.6.6.4 Postoperativ és anesztezioldgiai alapismeretek gyakorlata
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Specialis beteg fektetési modok a kdzvetlen miitét utani idészakban
Elsddleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikak alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az életveszélyes allapotok elharitasa
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek és eszkdzei a post-
operativ szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségiigyben
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Elsddleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Gyodgyszerelési lehetdségek a posztoperativ iddszakban

3.9.6.6.5 Sebészeti ellatas gyakorlata
A betegbeutalds rendje az egynapos sebészeti ellatasba
A beteg fogadésa, tdjékoztatasa az ellatas koriilményeirdl
Felkészités, elokészités mutétre
Higiéniai kdrnyezet biztositasa
Komfortos kornyezet kialakitasa €s biztositasa
Téjékoztatas, az ellatasi kornyezet rendjének ismertetése
A beteg miitObe szallitasa, elokészitése
Egylittmiikddé betegfeliigyelet az érzéstelenités alatt az anesztezioldgiai team tagjaival
Miitdi higiénés kornyezet és komfort biztositasa
Miitétes talcak elokészités ellendrzd lista alapjan
Erzéstelenitéshez sziikséges talcak, berendezések eldkészitése
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Eszk6zok beadésa a kiilonb6zd beavatkozasokhoz
Betegtranszport a miitdbol
Betegmegfigyelés a posztoperativ megfigyeld szobaban
— légzés, 1égit megfigyelése
— keringés megfigyelése
— tudatallapot megfigyelése, sebek, drainek megfigyelése
— homeosztazis
— fajdalommérés
— azinvaziv eszkdzok ellendrzése
— aléguti valadék eltavolitasa
— specialis feladatok kivitelezése
— ujraélesztés megkezdése
— sebellatas
— betegdokumentacid készités
A beteg hazabocsatasakor segédkezés, elérhetoségek atadasa
Az egynapos sebészeti ellatasban részesiild beteg gondozasa

3.10 Intervencié megnevezésii tanulasi teriilet a Perioperativ asszisztens szakmairany
szamara

A tanuldsi teriilet tartalmi dsszefoglaldja
Megismeri az intervencionalis laborokban hasznalatos eszkdzoket, késziilékeket. Az interven-
cionalis beavatkozasok gyogyszertanat megismer, haszndlja. Alkalmazza a sugarvédelmi esz-
kozoket.

3.10.1 Bevezetés az intervencios ellatasba tantargy 39 éra

31011 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A képzésben résztvevd megismerje az intervencios labor felépitését, eszkozeit €s berendeze-
seit, azok miikodésének alapjait. Ismerje az intervencids radioldgiai eljarasok tipusait, segit-
séget tudjon nyujtani a diagnosztikus vizsgalatok és terapias eljarasok eldkészitésében, elvég-
zésében ¢és a vizsgalat utani teenddkben

31012A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Intervencios szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc vég-

zettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és ok-

tatdsi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

31013  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elsésegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés, perioperativ, postoperativ betegellatas

31014A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

31015 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
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1ésében

Instrukcid alapjan
részben o6nalléan

Alkalmazza a spe-
cialis dokumentu-
mokat

Dokumentumok
kezelésének ismere-
te

Teljesen 6nalloan

sag, elkotelezettség,
feleldsségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdség, segitd-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
z¢€s, koriiltekintés,
elévigyazatossag
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Segitséget nytjt az Hasznalja az intéze-
adott tevékenység Ismeri a beavatko- | Instrukcid alapjan K att 5 ti medikai és a di-
helyszinének eléké- | zas helyszinét részben 6nalldan B apcsola lflr.emt "tt agnosztikai rend-
szitésében eszseg, elivatotl- | gz7art

Hasznélja az intéze-
ti medikai ¢és a di-
agnosztikai rend-
szert

Hasznalja az intéze-
ti medikai és a di-
agnosztikai rend-
szert

Fokozottan hozz4ja-
rul a megfeleld
betegbiztonsagi
szabalyok bearata-
sdhoz

Betegbiztonsagi
eszkozok

Teljesen onalldan

Péciensek pozicio-
nalasa

Ismeri a beavatko-
zashoz sziikséges

betegfektetési mo-
dokat

Teljesen 6nalloan

Hasznélja az intéze-
ti medikai ¢és a di-
agnosztikai rend-
szert

Hasznalja az intéze-
ti medikai és a di-
agnosztikai rend-
szert

31016

3.10.1.6.1

3.10.1.6.2

3.10.1.6.3

3.10.1.6.4

A tantargy témakorei

Intervencios labor felépitése
Az intervencios labor miikodésének személyi és targyi feltételei
Az intervencios eljarasok soran alkalmazott berendezések és eszkdzok ismerete

Intervencios labor miikodése
Invaziv diagnosztikus beavatkozasok soran hasznalatos egyéb képalkotd berendezések is-
merete (UH, CT, MRI)
DSA berendezés részei, szubtrakcios képalkotéas fogalma

Intervencios eljarasok
Az intervencids diagnosztikus €s terapids eljarasok szerepe az egészségiigyi ellatasban
Diagnosztikus invaziv vizsgalatok tipusai
Intervencios eljarasok tipusai
Terapids intervencids eljarasok tipusai
A beteg fogadasa, el6készitése az invaziv vizsgalatok és beavatkozasok soran
Anamnézis felvétele, felvildgositas, dokumentaci6 kezelés
Vizsgalati indikaciok és kontraindikaciok, kockazatbecslés
Az invaziv eljarasok vesz¢lyei, szovédményei
Beteg koriili teenddk a vizsgalat alatt és utan

Vizsgalati mintak kezelése

Gyakorlat

Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.10.2 Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret tantargy

31021

A tantargy tanitasanak {6 célja
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A tanulé megismerje az invaziv radioldgiai eljarasok soran alkalmazott intravénds kontraszt-
anyagokat, az alkalmazasuk feltételeit, kontraindikacioit, valamint az alkalmazasuk soran
fellépd mellékhatasok és szovodmények tipusait és azok ellatasat.

A tanul6 ismerje meg az intervencids terapids eljarasok soran alkalmazott egyéb gyodgyszere-
ket és orvosi anyagokat

31022A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Intervencids szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc vég-

zettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és ok-

tatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

31023  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elsdsegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés, gydgyszertan

31024A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

31025

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Kontraszt anyagot
el6készit az intra-
vénas alkalmazas-
hoz

Ismeri az alkalma-
zott kontrasztanya-
gokat

Teljesen onalldan

Beteget felkésziti a

Ismeri és kitér a

Instrukcid alapjan

kontrasztanyagos kontrasztanyagok t<7ben 6nalld
intervenciohoz okozta allergidkra feszbell onatioan
Dokumentalja beteg | Ismeri és kitér a . .,

iy Instrukcid alapjan
esetleges érzékeny- | kontrasztanyagok . w11
. - részben onalléan
ségét okozta allergidkra

Kiilonb6z6 dozisu
kontraszt-anyagot
alkalmaz

Ismeri az alkalma-
zott kontrasztanya-
gokat

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Kapcsolatteremto
készség, elhivatott-
sag, elkotelezettség,
feleldsségtudat,
tiirelmesség, koz-
érthetdség, segito-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladat-
értelmezés, kortilte-
kintés, elovigyaza-
tossag

Hasznalja az intéze-
ti medikai és a di-
agnosztikai rend-
szert

31026

3.10.2.6.1

3.10.2.6.2

3.10.2.6.3

A tantargy témakorei

Gyobgyszertani alapismeretek
Kontrasztanyag adasanak jelentdsége és célja
Kontrasztanyaggal szembeni elvarasok

Az intravénds kontrasztanyagok dsszetétele

Intravénas kontrasztanyagok
Kontrasztanyag tipusok
Kontrasztanyag alkalmazasanak feltételei, kockazati tényezdk, kontraindikéaciok
Kontrasztanyag okozta mellékhatasok és szovddmények ismerete, elharitasa

Intervencios eljarasok soran alkalmazott gydgyszerek és anyagok

Az érzéstelenités és fajdalomcesillapitas gyogyszerei, spasmolitikumok

Terapids eljarasok kiegészitd antikoagulans kezelése

Onkoradiologia kezelések alkalmazott gyogyszerei (pl. citosztatikumok)
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Embolizacios gyogyszerek és anyagok (pl. PEIL, PVA, Gelaspon zselatin szivacs, spiral)

3.10.2.6.4 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.
Fizikai alapok, sugarvédelem tantargy 26 6ra
31027 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A képzésben résztvevo ismerje meg a sugarfizika alapjait, a DSA berendezés miikodési elvét,

a rontgensugarzas keletkezését, alkalmazasat és annak veszélyeit. Ismerje az invaziv eljardsok
soran hasznalt egyéb orvosi eszk6zok €s berendezések miikodését

31028A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Intervencids szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc vég-

zettséggel / Radiologus szakorvos legaldbb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és ok-

tatdsi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

31029  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elsdsegélynyujtas-elsd ellatas, betegmegfigyelés, gydgyszertan

310210 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell Iebonyolitani.

310211 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetencidk

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és szak-
mahoz kotodo

Dozimétert hasznal

szabalyok és a ren-
delkez6 protokollok

Teljesen onalldan

Képalkoto be-
rendezések alkal-
mazasanal asszisztal

képalkoto eljarasok
miikodése

Iranyitassal

érthetdség, segito-
készség, helyzetfel-
ismerés, gyakorlati-
as feladat-
értelmezés, kortilte-
kintés, elovigyaza-
tossag

ségek Ismeretek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
. .. Kapcsolatteremto Hasznalja az intéze-
Sugarvédelmi esz- sugsl,';/edlilr’nlj 08 Teli snalld készség, elhivatott- | ti medikai és a di-
kozoket alkalmaz Sz?ka yox s Ell(ril -k cljesen onatioan sag, elkotelezettség, | agnosztikai rend-
delkez6 protokollo feleldsségtudat, szert
sugarvédelmi jog- tiirelmesség, koz-

310212 A tantargy témakorei

3.10.2.12.1

Sugarfizika

Fizikai alapfogalmak
Elektromégneses sugarzasok
A rontgensugar felfedezése
A rontgen-sugarzas létrehozésa, alkalmazasa
Rontgensugarzas kolcsonhatéasai (pl. sugargyengiilés, abszorpcio, szorddas)
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3.10.2.12.2 Sugarvédelem és eszkozei
A rontgensugarzas tulajdonsagai, tipusai
A rontgensugarzas ionizacids hatasa
Dozisfogalmak
Személyi doziméterek
Sugérbioldgia (szomatikus-genetikus hatéds, determinisztikus-sztochasztikus hatas)
Sugarvédelmi eldirasok.
Szabvanyok
Sugarvédelem moddszerei és eszkozei

3.10.2.12.3 Képalkoto berendezések, kiegészitd eszkdzok
Angiographias berendezés felépitése DSA berendezés miikddési elve Szubtrakcids képal-
kotas elve DSA gyakorlati alkalmazasok A fluoroszkdpia alkalmazasa Fluoroszkopias
rontgencsé Atvilagitd rontgenberendezés felépitése, mitkodése Képerdsitok UH, CT, MRI
berendezések altalanos ismerete Kontrasztanyag injektor miikodése Invaziv eljarasok soran
alkalmazott tovabbi eszkdzok ismerete (pl. RFA, LITT, MWT, IRE, Cryoablaci6, IVUS,
Rotablator)

3.10.2.12.4 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.
3.10.3 Intervencio gyakorlat tantargy 52 ora

31031 A tantargy tanitasanak fo célja

Ismerje az intervencids radiologiai eljarasok tipusait, segitséget tudjon nytjtani a diagnoszti-
kus vizsgalatok ¢€s terapias eljarasok elokészitésében, elvégzésében €s a vizsgalat utani teen-
ddékben

31032A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Intervencios szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc vég-

zettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és ok-

tatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

31033  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi asszisztensi feladatok, fizikai alapok, sugarvédelem, kontrasztanyag- és

gyogyszerismeret, bevezetés az intervencios ellatasba

31034A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

141



2022.

31035

Perioperativ asszisztens NAPPALI 5 0913 03 02

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és szak-
mahoz kotodo

anyagokra is

Beteget pozicional

Ismeri a beavatko-
zashoz sziikséges
betegfektetési mo-
dokat

Instrukcid alapjan
részben Onalléan

ismerés, gyakorlati-
as feladatértelme-
z¢és, koriiltekintés,
elévigyazatossag

4 Ismeretek a e . et e
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
e, . Ismerje az intéz-
Beteget el6készit Ismeri a beavatko- . I nietje az meez
N , . Teljesen 6nalldan B mény medikai rend-
vizsgalatra zas menetét Kapcsolatteremtd szereit
Ismori a vizsealai- készség, elhivatott-
Betegdokumentaci- 2 V1zsg Instrukci6 alapjan sag, elkotelezettség,
, hoz sziikséges do- . . 112 .
ot vezet I részben onalloan felel6sségtudat,
kumentaciot .. s
Gvo T tiirelmesség, koz-
yogyszereszeti érthetdség, segito-
Kontrasztanyagot ismeretei kiterjed- Instrukcio alapjan Készsd %’1 i tfel
elokészit nek a kontraszt- részben onélloan CoZSCE, eyZeHe

31036

3.10.3.6.1

Intervencios labor mukodési feltételeinek bemutatasa

A tantargy témakorei

Intervencios gyakorlat

Sugéarvédelmi szabalyok, eldirasok és modszerek
Betegfogadas, felvilagositas, anamnézis felvétele

Eldkészités diagnosztikus és terapias vizsgalatokhoz

Elokészités gyogyszereléshez, kontrasztanyag adasahoz
Beteg ellatasi/vizsgalati folyamat kisérése

Betegmegfigyelés, apolasi teenddk
Vizsgélati dokumentécio készitése
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