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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Egészségiigy

1.2 A szakma megnevezése: Egészségiigyi asszisztens

1.3 A szakmairany megnevezése: Fogaszati asszisztens

1.4 Munkarend: nappali

1.5 A szakma azonositd szama: 5 0913 03 02

1.6 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.8 Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatds

1.9 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

1.10 Egybefiiggd szakmai gyakorlat idotartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: -, Erettségire épiil$ oktatasban: 160 6ra

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol szo16
12/2020 (I1. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazod6 szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 idékeretet (szabad sav).

A szabad sdv szakmai tartalmardl a szakképzd iskola szakmai programjéban kell rendelkezni.
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kertil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint- ve
az oOrakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmii-
helyben, termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkabb 6sztondz az elméleti tudaselemek gya-
korlatba dgyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakdorok és a benne foglalt meghataroza-
sok (oktatok, elmélet/klinikai szimulacids gyakorlat/klinikai gyakorlat, 6raszamok) kotelezd
érvénytiek.

A kizérolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az dgazati alapoktatashoz tartozo tan-
targyak oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.

A szakmai képzés oraterve nappali képzésben:

évfolyam heti 6raszam éves Oraszam
1/13. évfolyam 35 6ra/hét 1260 ora
Ogy. 160 6ra
2/14. évfolyam 35 6ra/hét  [10856ra
Oszesen: 2505 ora
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak oraszama évfolyamonként

13. évfolyam

EVES ORASZAM HETI ORASZAM
A képzés L. félév f,lll . Heti
o 630 | .oV | braszam
| osszes Elmélet | Gyakorlat |, 630 L. félév 1. félév
Oraszama az orall8 | , a
. , oral/l8 ,
évfolyamon hét hét tanévben
tanuldsi teriilet iskolai | TGY TGY TGY
Ossz
A képzés
orakeretének , .
legalabb ...%- |/ temakort
AL gyako-r.l.a ti demonstracios
helyszinen teremben, 1260 829 179 | 252 | 630 | 630 350| 00 [21,0]14,0
(tanmithel csoportbontasban
iizem ¥ sziikséges
stb.) kell oktatni
lebonyolitani
osztalyfonoki ora 18 18 9 9 0,5 0,5 0,5
Munkavallaléi Munkavallaloi
ismeretek ismeretek 0 18 18 18 05 1.0
?gggfﬁﬁ;ﬂm 0 X 54 54 36 18 15 |20 1,0
= Egés.zségﬁgyi. .
E&D ” etikai s betegjogi 0 9 9 9 0,25 0,5
T2 alapismeretek
k] I
@3 gg;rj‘;?“mkac“’ 0 x 9 9 9 025 |05
8 -
g gfegl‘:sseg' test 0 36 36 36 10 |20
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40 X 18 9 9
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Kommunikacio
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0,5
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Altalanos
laboratoriumi
alapismeretek

60 27

27
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Evkézi orientacids
gyakorlat
szovettani,
klinikai kémiai és
mikrobiologiai
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Rehabilitacios
alapismeretek és
fizioterapia

25 54 40 14

36

18

15
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Tarsadalomtudomanyi
ismeretek

Szociologia
alapjai

18
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egészségfejlesztés
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15

3,0

Sebészet és
apolastana

25 X 36 27 9

36
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Klinikai gyakorlat 100 207 207 207 5,75 11,5
Belgyogyaszat
gyakorlat
Sebészet gyakorlat
Kisklinikum
gyakorlat
Egyéb klinikai
gyakorlat
Egybefiiggd 160
szakmai gyakorlat:
14.évfolyam
EVES ORASZAM HETI ORASZAM
A képzés | I
 bsszes feléy | feley | MU
oraszama | piyglet Gyakorlat | 630 | 455 I félév 1. féléy
az . . a
. orall | ora/l3 ,
évfolyamo 8 hét | hét tanévben
n
_Aképzés iskolai | TGY TGY TGY
orakeretének
legalabb ...%-at
gyakorlati
Csopo rt helyszinen kell 338 96 651 630 455 14 21 14 21
bontas lebonyolitani
osztalyfonoki ora 18 18 18 0,5 1
Munkavallalé |y o sllaloi idegen nyelv 0 62 62 36 | 26 2,0 2 2
X i idegen nyelv
= Fogaszati anatomia, élettan 40 90 36 54 90 1,0 2 3
g’ Fogéaszati szakismeret 45 198 54 144 (| 198 1,5 3 8
% Konzervalo fogaszat 73 126 36 90 126 1,0 2 5
"é Szakrendel6i gyakorlat
‘?n Parodontolégia 80 119 18 44 57 54 65 2,0 2 1 2 3
o
B~ Szakrendel6i gyakorlat
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13
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52

1,0
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3ATANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallal6i ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 0sszoraszama:

18 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallaloi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuldé 6nismeretet Szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuldi
jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolddo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18 6ra
3111 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulo altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3112 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

3113 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3114 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3115 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek Py . . P
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Ismeri sajat Onismerete
M'e,gfogalmazza szemé- ly1§ege Teljesen énalloan al’apj an torekszik
sajat jellemvona- céljai
karriercéljait. sait, annak realis
poziti- vumait. megfogalma-
Ismeri a zasara.
Szakképzési munka- Instrukciod Megjelené-
mun- szerz6dés alapjan részben sében igényes,
kaviszonyt tartalmi és Onalldan Vi- selkedésében
1étesit. formai kovetel- visz- szafogott.
ményeit. Elkétele- zett a
szabalyos
foglalkoztatas
mel- lett.
Torekszik a
sajat
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informaciokat
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rendszerez.
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3116 A tantargy témakorei

3.116.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatisok (Osztondijak rendszere)
ismerete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsola-
tok, kapcsolati hal6zat fontossaga

3.1.16.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentOsége
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykonyve szerint: tAvmunka, bedolgozdi mun-
kaviszony, munkaer6-kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi, turisztikai
idénymunka ¢és alkalmi munka)
Specidlis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.16.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzddés. A munkaszerzddés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaido
A munkavallalé és munkaltaté alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pihendidd
A munka dijazésa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.116.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel
Az éllaskeresési ellatasok fajtai
AllaskeresSk szamara nyujtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgéltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)

10
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3.2 Munkavallal6i idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulasi teriilet tantargyainak osszoraszama: 116 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglalja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 116 éra

3211 A tantdrgy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak va-
l6sitani a kommunikécios célokat egy allasinterju sordn.

Megértsek a munkdjukhoz kapcsolddd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolodoan egyszert formanyomtatvanyokat kitolteni, 6néletrajzot irni €s
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az éllésinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgds soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interji soran tudjanak szdndékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informacidkat, és ezzel kapcso-
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utols6 évfolyamon keriil oktatisra, igy épit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudéasara, alapvetdé mondatszerkesztési ismereteikre, vala-
mint a fObb igeiddk ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanulo ezen ismereteit aktivalja és
a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3212 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3213 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3214 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

11
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3215 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
o oo Elvart Altalanos
Készség Onallosag és . L, és
Ismeretek . viselkedésmodo .
ek, felelosség I szakmahoz
. . o k, attitiidok o
képesség mértéke kotodo
ek digitalis
kompetencia
k
Hatékonyan
Internetes Ismeri az tudja
allaskere- s6 allaskere- sést allaskereséshez
oldalakon és segité forumo- hasznalni az
egyéb kat, inter- netes
forumokon allashirdetése- Teliesen énalloan bongészoket
(Gjsaghirdetések, ket tartalmazé ! és allaskeres6
szaklapok, for- rdsokat, porta- lokat, és
szakmai allasokat hirdet6 ezek segit-
kiadvanyok stb.) vagy allas- ségével képes
allashirdetéseket keresésben szakmajanak,
keres. Az segité vég- zettségének,
allaskere- séshez szervezeteket, Térekszik képes- ségeinek
hasznalja a mun- kakozvetitd kore Sz megfeleld- en
kapcsolati {igy- nokségeket. ompe-  redl; allashirdetéseket
t6kéjét. tenmfamal realls kivalasztani.
megloga mazasa Ki tud tolteni
ra, erésségeinek ..
hang- on
1IvozAsh ¢letrajzsablonok
A tartalmi és Ismeri az isgeygﬁar?agllven at, pl. Europass
formai onéletrajz . . 114 gen ny! : CV- sablon,
. . . . Teljesen 6nalldéan Nyitott -
kovetelményekne tipusait, azok ., vagy sz0-
B szakmai és ,,
k megfeleld tar- .- Ives vegszerkesztd
néletraj- zot talmi és ls(zemet yes . prog- ram
fogalmaz. formai ompetenciat segitségével
- . nak . .
kovetelmény . . létre tud hozni az
: fejlesztésére.
eit. . . adott
Torekszik . .
receptiv és onéletrajztipu-
- soknak
produktiv kész- felels
ségeit idegen meglerelo
g dokumentumot
nyel- ven
Ismeri a fejleszteni (ol-
A tartalmi és S . vasott és hallott « «
f : motivacios levél N - Szovegszerkeszto
ormail . 4 szoveg crtese,
N . tartalmi és o program
kovetelményekne f . iras- készség, s s
A ormai . N . segitségé- vel
k megfeleld i L Teljesen onalldan valamint .
gt kovetelmé- nyét, , . meg tud irni egy
motiva- ten s beszédprodukei . .
. . felépitését, \ onéletrajzot,
cios levelet ir, T 0). .
valamint tipikus o figye-
me- lyet a , . Szakmaja irant .
megpélyé- szofordu_latalt elktelozett lembe_veve a
114 az adott idegen . . formai
zando allas Megje-  lenése .
nyel- ven. szabalyokat.

sajatos- sagaihoz
igazit.

visszafogott,

12
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helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az
adott
helyzetnek
megfe- lelni.

Digitalis
forma-
nyomtatvany
ok

kitoltése,
szovegek formai
kovetelmé-
nyeknek
megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése
és fogadasa,
csatolma- nyok
letoltése és
hozzaadasa.

A megpalyazni
kivant  allassal
kap- csolatban
képes az
internetr6l

informa- ciot
szerezni.
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érke- zéskor

csevegést (small
talk)
kezdeményez, a

Tisztaban
Az éllasinterjun, van a
az allasinterjura legaltalanosa

bb csevegési

megeldzo és
esetle- gesen
koveto tele-

tarsalgast fonbeszélgetés
fenntart- ja és soran vagy az
befejezi. A allas- interjra
kérdésekre megérke- zéskor
megfele- 16 felmeriilhet-
valaszokat ad. nek.

vagy a kap- témak

csolodo szokincsével,

telefonbe- ame- lyek az Teljesen 6nalldéan
szélgetések interju so- ran,

soran az interjut

Az

Tisztaban van a

Egazlslz)tg élé};?lz telefonbeszélge
¢ elz- tés szabalyaival Teljesen 6nalloan
i és
]fg:l;t:zelgetest altalanos
e nyelvi
:;;%2?;? fordulataival.
tényeket
tisztaz.
Ismeri a munka-

A szerz6dés fobb
munkaszerzodé- elemeit, .
sek, munkakdri leggyako- ribb
leir;'lsok idegen nyelvii Teljesen onalléan
szokincsét kifejezéseit. A
munkéjéra munkaszerzodés
vonatko- zoan ek, munkakdri
alapvetden lefrasok
mepérti szokincsét értel-

gertt. mezni tudja.

3216 A tantargy témakorei

3.216.1 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanuld megismeri az allaskeresés 1€péseit, €s megtanulja az ahhoz kapcsol6do szokin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmdajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfelelden begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az éllashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az tirlapkitoltés soran pedig produktiv kompe-
tenciakat fejlesztiink (irdskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelmeényeit, ti-

pikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
14
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séggel €s igényességgel, onalloan megfogalmazni néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus sz6fordulatokat, szakmajaban hasznalt
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorldsdhoz sziikséges kulcsfontossagl
kompetenciadk kifejezéseit idegen nyelven. Az éllashirdetések alapjan begyakorolja, ho-
gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.
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3.2.1.6.3 »dmall talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban ¢és
a beszélgetés lezarasdban. Fontos, hogy a small talk sordn érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szituacidhoz, fizikai kdrnyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutés, parkolas,
épiileten beliili tajékozddas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidd (szorakozas, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélge-
tésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az éllasinterjut megel6zOen gyakran telefonos egyeztetésre is sor kertil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsOsorban a tanulok produktiv kompetenciaja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolodo internetes videok és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran re-
ceptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterji

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaci-
ot folytatni az éllasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja
azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségek-
r6l, munkakoriilményekrdl tdjékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud
feltenni a betolteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkoz6, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.

A témakor tanitasa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerzodés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakméajahoz kotodhetnek.

A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz ar-
ra, hogy a leendd sajat munkaszerz8dését, illetve munkakori leirdsat leforditsa és értel-
mezze.

A témakor soran elsdsorban a tanul6 produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a tétmahoz kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatdsa sordn a receptiv kész-
ségek is fejlddnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintédk szovegének ol-
vasasa soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.
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3.3 Egészségiigy agazati alapoktatias megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 288 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Az agazati alapoz6 ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségligyl ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A
tananyag elsajatitasaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etiku-
san empatikusan ¢s a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasaval végezni kompetencia
szintll beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alap-
vetd apolasi-gondozasi beavatkozasokat, és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket szi-
mulacios és klinikai kdrnyezetben.

3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 9 6ra

3311 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitdsdnak célja az egészségiigyi etikdba és a betegjogokba torténd betekintés
nyujtasa, illetve képessé tenni a tanul6t ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni min-
dennapi feladataikat.

3312 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Betegjogi képviselé / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi elokép-

zettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év

apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3313

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3314 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3315 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
attitlidok kompe- tenciak
Ismeri az alapvet6
Alkalmazza az etikai norméakat,
alapveto etikai ismeri a normaktol Teljesen 6nalléan
normakat. vald eltérés kovet-
kezme_:nyelt. A tanuld
Betartja a Ismeri az . folyamato- san
: ellatottak- Teljesen 6nalldan P
betegjo- gokat. , aktualizalja
ra vonatkozd iy
. tudasat, a
jogo- Kkat. g
Ismeri az megfelel.o o
egészség- ismereteit boviti.
Ervényesiti a ligyi/egészség-
jogait.
Betartja a koteles- iigyben dolgozok Teljesen onalldan
ségeit. jogait és alapvetd
kotelességeit.
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fomioss | lsmerizz it fomisolat

o gsz- < S ; egészség- ligyi Teljesen onalldan hasznal a iosi

tégrvén ig * torvény f6bb szabal ozjétsg
R rendelkezéseit. yozas

szabalyozast. nyomonkdvetésé

re

Ervényesiti a : .

beteg- jogokat, és Ismeri a Instrpkcw

a beteg- létoga’tés peteg- alapjan részben

szabilyait jogokat. onalldan

3316 A tantargy témakorei

3.3.16.1 Etika és megbizhatdsag
Alapveto etikai fogalmak. Az egészségligyi személyzettdl elvarhato etikus viselkedés,
alapvet6 etikai szabalyok. Etikai vétség és kdvetkezményei.

3.3.16.2 Betegjogok
A betegek torvény altal eldirt jogai €s azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3 Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi ¢s egészségiigyben dolgozok alapveto jogai, és azok érvényesitése a gya-
korlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.16.4 Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségiigyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozéasai a munkavalla-
16k kapcsan.
3.3.2 Kommunikacio6 alapjai tantargy 9 6ra

3321 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanul6 megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténd kommunikaciod
fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi
dokumentécio értelmezését.

3322 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Pedagogia tanar / Pszichologus/ Menthalhigiénikus (kommunikécio, konfliktuskezelés) /

Egészségiigyi szak- tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold Msc /

Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi elképzettséggel): legalabb 3 év  apoldi

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3323 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv és irodalom

3324 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3325 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Munkaja soran
kulturalt
kommuni- kaciot
folytat a
betegekkel, Ismeri a
csalad- specialis Teljesen 6nalléan
tagjaikkal, kommunikacio
munka- s
tarsakkal. technikakat.
Hatékonyan A munkajahoz

latas-, tudasat
hallas-, beszéd- folyamatosan
és értelmi fej- leszti.
fogyatékos
emberrel.
Hiteles Ismeri az ellato
kommuni- csapat tagjait és Hiteles
kaciot folytat az azokkal Teljesen 6nalldan digitalis
bete- gekkel, torténd kommunikac
hozzatarto- kommunika 16t folytat
zokkal, ci6 alapijait.
munkatar-
sakkal.
A!kalma;;a _a Ismeri a
kii- 16nb626 e 1 e g
wultirksr- kiilonb6z6
i . . kultarkorbol Teljesen onalldan
bol érkez6 , ,,
betegek- kel érkez6
o betegekkel
torténé megfele- .
P torteno
16 oy
o, kommunikacié
kommunikacids alabiait
szabalyokat. plait

3326 A tantargy témakorei

3.3.26.1 Kommunikacid
A kommunikacio6 fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje
A kommunikacios folyamat dinamikai alapelvei
A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak
A kulturélis szignalok jelentdsége a kommunikaciéban
Kongruens kommunikacié az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténd kommunikacid sajatossagai a kiilonb6zo kulturkorbdl érkezo betegek
korében. Specidlis kommunikécid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikaciés akaddlymentesités
A segitd beszélgetés.
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3.3.2.6.3 Egészségligyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartozd6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacid, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatasanak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idds beteggel, az idds kor kommunikacids jellemz6i, kommunikacids ne-
hézségek.
3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 36 ora

3331 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tanulok megismerik az emberi test és a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az egész-
séges ¢és a koros allapotokat.

3332 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Biologus / Biologia szakos tanar / Altaldnos orvos / Kiterjesztett hataskérii Msc apold / Bsc

apoloi végzettség / Egészségiigyi szaktanar/tandr (egészségligyi eldképzettséggel) /

Egészségiigyi szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakor-

lattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3333
Biologia

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3334 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3335 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitliidok
Meg tudja
hatarozni az Ismeri az Digitalis segéd-
egyes testrészek, emberi Teljesen onalldan anyagokat és
szervek szerveket, és atla- szokat
elhelyezke- elhe- hasznal
dését, egymashoz lyezkedéstiket.
vald viszonyat.
Csoportositja
a :corzs, Ismer[ a Teljesen onalléan Tudasa ., ]
veégtagok, mozgas- szempontja- bol
koponya rendszer fejleszt6 szem-
csontjait, alapjait. 1élettl, a
izmait. megszerzett
Ismeri a sziv informaciokat

Bemutatia ~ a ferlel;)}-:[eset: a lnteg-” rilja a

. o verkoroket és az munkaja
sziv felépitését. érrendszert ,
Ertel- mezi a - : Teljesen onalldan soran.

1 Ismeri a nyirok-
vérkoroket .
. . rendszert. Ismeri
és az érrendszert, X .
X a véralkoto
és a .

elemeit, a
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mellhartyat, a
tido
szerkezetét és
ér- rendszerét.

hartyat, a tido
szer- kezetét és
az ér-
rendszerét.

nyirokrendszert. véralvadas
alapjait
ésa
vércsoportokat.
Ismerteti a Ismeri a
1égz6- rendszer légzérend- szer
részeit, a részeit, a mell- Teljesen 6nalloan

Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

21




2020.

Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

. Ismeri az
Bemutatja az N
— emészto-
emésztorendszer L . . a112
L rendszer részeit, Teljesen onalldan
részeit, illetve a o
" tovabba a
fobb -
. majat,
tapanyagokat. A
hasnyalmirig
yet,
hashartyat.
Ismeri a vese szer-
kezetét, és az
Meghatarozza altala eldallitott Instrukcid
a normak normal vizelet alapjan részben
vizeletet. mennyiségi onalléan
és mindségi
jellem- z4it.
Meghatarozza Ismeri a ndi és
a ferfi & ndi ferfi Teljesen 6nalldan
nemi- nemiszerveket és !
szerveket, masodlagos
masodla- gos nemi
jellegeket. jellegeket.
Ismeri az

Ertelmezi az
ideg- rendszer
felépitését és
részeit.

idegrend- szer
felépitését és
részeit, a
reflexeket, a
kozponti, kornyé-
ki és vegetativ
ideg- rendszert.

Teljesen 6nalloan

Ertelmezi az Felismeri az
endok- rin endok- rin Teljesen onalldan
rendszer f6bb rendszer f6bb
részeit. részeit.
Bemutatja az Tisztaba van az
érzék- szerveket, érzékszervekkel Teljesen onalléan
és a hoé- ésa
szabalyozast. hdszabalyozassal
3336 A tantargy témakorei
3.3.36.1 A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar
nyelvii megnevezése.

3.3.3.6.2

3.3.3.6.3

3.3.3.6.4

vezése. Erzékszervek megnevezése. Hoszabalyozas.

A keringés és 1égzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotoelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok, nyi-
rokrendszer. Légzdérendszer felépitése, tiido szerkezete, érrendszere, mellhartya.

Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjali
Emésztérendszer szakaszai, m4j, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi és eszkoz nélkiil meghatarozhatd mindségi jellemzoi. N6i nemi szer- vek,
férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyveld lebenyei €s az agykamrak megne-
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3.3.4 Elsésegélynyjtasi alapismeretek tantargy 18 6ra
3341 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tantargy oktatasdnak célja, hogy a tanul6 legyen képes a kdrnyezetében bekdvetkezd bal-
esetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt allapota-
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nak szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentohivasra, a sziikséges
elsOsegélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, és az ellatasban résztvevd laikusok
iranyitasara.

3342 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorii Msc apolo (siirgdsségi/intenziv/anesztezioldgiai

specializacioval) / Altalanos orvos / Mentéorvos / Oxyologia és siirgdsségi orvostan

szakorvos, Bsc apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi el6képzettséggel) /

egészségligyi szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi

gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével

3343 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése

3344 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3345 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz

p Ismeretek . . . g T de
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak

attitiidok
. Applikaciok
Felismeri az [smerl az alkal-

« életveszé- lyes . e ‘o
elsdse- \ Teljesen onalléan mazasaval vagy
gélynydjtas dllapotokra digitalis
sziiksé- gét utald jeleket, eszkozok

get tiine- teket. o
segitségével
ment6t hiv.

Felismeri és LZT;(;I a_
elharit- ja a forrésgkat & Teljesen 6nalldan
veszélyforraso-
Kat azok
' elharitasanak
ele- meit.
Elsddleges allapot-
o8> 87aPOY | ABCDE
felmérést kovetden loorit ,
a sziikséges be- zzizrr:;ﬁf:s az Teljesen 6nalldan
avatkozasokat el- . , ,
végzi. ?watkozasok Hatarozottsag,
ismere- te. em- patia, gyors
Felnitt s BLS, PBLS, AED | o snitsan | magabize | okats
gyermek algoritmus ) gaiz- w
Ujraélesztést ismerete. tossag, jo eszkozok és
végez kommu- szoft- verek
gez. nikécio, hasznalata.
Sebellatast végez. I§mer| a sebek Teljesen onalléan 1r?my1t<?
tipu- sait, képesség.
jellemzdit.
. Ismeri a vérzések . . a1
Vérzést csillapit. s s Teljesen dnalldan
ellatasi stratégiait.
. , Ismeri a sériiltella- . . 112
Sértiltet ellat. g . Teljesen onalloan
tasi algoritmust.
Ismeri a hirtelen
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Rosszullétet, ros,sz,ulletek . . 112
. . ellatasi Teljesen onalldan
mer- gezest (g
. . strategiait, a
felismeri. .
mérge-
z¢sre utalo tiinete-
ket, jeleket.
Tomeg.es Ismeri a Instrukciod
baleseti .. R
e tomeges alapjan részben
ellatasban (o . s
, ellatas onalléan
reszt vesz. (1
szabdlyait.
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Ismeri a riasztasi
kritériumokat és
a kompetencia Teljesen onalldan
szintl eszk6zok
alkalma- zasat.

HBLS-ben
részt vesz.

3346 A tantargy témakorei

3.34.6.1 Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogalmai
Az elsésegélynyujtas jellemz6i a kiilonb6z6 torténelmi korokban
A nemzetkdzi €s hazai elsésegélynyujtas és mentés fejlodésének fontosabb allomésai
Maria Terézia Mentési rendelete
Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga
A Nemzetko6zi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsésegélynyujtoi tevékenysége
A Mentdszolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)
Az elsOsegélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban
Az elsOsegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban
Az elsOsegélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai
Az elsOsegélynyujto személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
Az elsOsegélynytjtas helyszinei, baleseti helyszin €s jellemz6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa
Kimentés soran alkalmazhat6é miifogasok
Veszélyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzoi
A mentOhivas szabalyai, a mentésiranyit6é tdmogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikaci6 a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstracios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatosdganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkoz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet €s tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihtilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halél, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzd6i, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az ujraélesztés fogalma, célja, szintjei
A felnétt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentdsége, szabalyai
A csecsem ¢és kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusa
A léguti idegentest eltavolitas felndtt, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, poziciondlasa
A témakért demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

26



2020. Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

3.3.4.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok ¢és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzo6i, ellatdsuk
Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulas, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence ¢s végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk

Gorcsrohammal jar6 allapotok és ellatasuk

Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk

A mérgezés fogalma, formai, jellemzdi, behatolasi kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (gaz, gyogyszer, drog, alkohol, marodszer, vegyi anyag, gomba,
étel) €s ellatasi stratégidjuk

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.34.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzoi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztadlyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas fobb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzdi
Egyiittmiik6dés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyl intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere
(MET)
A stirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az THBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszerli, eszk6z0s 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazasa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 27 ora

3351 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanul6 sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetencia-
kat, megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek
esetén az eldirdsoknak megfelelden eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot
szolgalo eszkozoket, technikakat és viselkedésmodot. A tanuldk szerezzenek ismereteket a
fertétlenités, sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen
tudjak alkalmazni mindennapi munkajuk sordn a nosocomialis infekciok megeldzése érdeke-
ben.
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3352 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato

(egészségligyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3353 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Alapapolas-gondozas

3354 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3355 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Ismeretek Onalloésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitildok
Ismeri
Munkatevékeny munkakoré- vel Munkavédelemm
sé- ge soran kapcsolatos el kapcsolatos
biztonsa- gos munka-, tiiz- és Teljesen 6nalldan szakmai
kornyezetet és balesetvédelmi tajékoztatok, jog-
munkakdriilmén szabalyokat, a szabalyok
ye- ket alakit ki. biz- tonsagos keresése az
munka- végzés interneten.
feltételeit.
Munkéja soran az Tisztaban van az , ,
Py L. Magira  nézve
eléirasoknak egyéni Kte- lezbnek
megfe- lel6en védbeszko- zok Teljesen 6nalldan érzi 2 mun- ka-
alkalmazza fogalmaval, p !
L. o thz-, Dbalesetvé-
az egyéni fajtaival, . .
i . delmi és
védbesz- hasznala- tuk beteabiz-
kozoket. szabalyaival. tonsg ;
A betegellatas ’g
sorAn szabalyok
. Ismeri a betartasat.
gondoskodik a .
betegbiz-
beteg, az ; . . . 11a
iy tonsag formait, Teljesen 6nalldan
ellato a
¢l o,
szeme yzet betegkorlatozas
esa madjait, jogi
kornyezet Jat, Jogl
) . ., szaba- lyozasat.
biztonsa- garol,
megakada-
lyozzaa
sériilések
kialakulasat.
Megfeleld Ismeri a
viselke- désével balesetvé-
és eszkozok delmi, a Teljesen 6nalloan
hasznélataval betegbiz-
meg- eldzi a tonsagi
balesetek eldirasokat, és
kialakulasat. azok alkalmaza-
sat.
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Megfelelden
alkal- mazza a
higiénés
protokollokat.

Tisztaban van a
nosocomialis
fert6- zések
fogalmaval,
kialakulasanak
megeldzésével.
Ismeri a
fert6tlenitd
szereket és
eljara- sokat.

Teljesen 6nalldan

Az eszkozoket
elokésziti
sterilezés- re, a
steril anyago- kat
a szabalyoknak
megfelelden
kezeli, tarolja.

Ismeri a
sterilizalas
fogalmat,
formait, az
eszk6zok eloké-
szitését
sterilizalas- ra,
valamint a steril
anyagok
kezelését,
tarolasat.

Teljesen 6nalléan

Felel6sséget
érez a beteg és a
sajat

biztonsaga irant.
Magara nézve
kote- lezonek
érzi a higi- énés
szabalyok
betartasat.
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Szakmai
tevékeny- sége
soran megfele-
16en alkalmazza
a nosocomialis
infek- ciok
megelézésének
szabalyait.

Ismeri a
nosocomia- lis
infekcio fogal-
mat, jelentGségét,
a leggyakrabban
eléforduld
nosoco- mialis
infekciokat.
Tisztaban van
az
infekciokontro
1l fogalméaval,
alap-

elemeivel, a
ferto- zések
megel6zésé- nek
apoloi feladata-
ival.

Teljesen onalléan

3356

3.35.6.1

A munkavédelem jogi szabalyozasa

A tantargy témakorei

A munkavédelem alapjai
A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentdsége

A munkavédelem teriiletei, fogalomrendszere
A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2

A munkahelyek kialakitasa

A munkavégzés személyi feltételei: jogszerii foglalkoztatds, munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A mun-
kavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas sziiksé-
gessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsanak szabalyai.

3.3.5.6.3 A munkaeszkdzok biztonsaga
Munkaeszk6z0ok tizemeltetésének, hasznalatanak feltételei
A munkaeszk6zok dokumentacioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszkozok hasznalata

3.356.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségligyli munkaveégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés €s kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
Teenddk munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, €s modszerei. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fert6tlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fert6tlenités fogalma, a fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezok
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A fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fert6tlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt €s specialis fertdtlenito eljaras
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A leggyakrabban alkalmazott ferttlenitd eljarasok: higiénés kézfertétlenités, mutéti kéz-
fert6tlenités, borfeliilet fert6tlenitése beavatkozasok elott, valadékfertotlenités, valadékfel-
fogd eszkozok fertdtlenitése, feliiletfertdtlenités, fertdtlenitdé mosas, mosogatas, takaritas,
miuszer- és eszkozfertotlenités

A fert6tlenités végrehajtdsanak formai: Folyamatos és zard fert6tlenités, szigoritott folya-
matos €s zar6 fertotlenités

3.3.5.6.7 Sterilizaléas
A sterilizalas fogalma
Eszk6zok, miszerek, anyagok sterilizalhatosaga
Fobb sterilizald6 modszerek
A sterilizdlando6 eszk6zok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekcidkontroll
A nosocomidlis infekci6 fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekcio kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fertdzés terjedésének leggyako-
ribb maodjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényez6k meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkoz6 szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6z6 tevékenység 1zolacids sza-
balyok a betegellatas sordn, kdrnyezeti infekciokontroll, fertétlenités, sterilizalas, egész-
ségligyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozdok no-
socomialis fertdzéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.
A leggyakoribb nosocomidlis infekciok: hugyuti infekciok, pneumonidk, mutéti sebferto-
z¢s, bor és lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositod tényezdi, jellemzdi, az infekciok
megeldzésének lehetdségei, apoloi feladatai
Fert6z0 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 72 6ra

3361 A tantargy tanitasanak fo célja

Képessé tenni a tanulot az alapvetd sziikséglet alapu alapapolasi-gondozasi feladatok elvégzé-
sére, valamint egyes apoloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a betegmegfi-
gyelésre kiilonb6z6 non-invaziv vitalis paraméterek mérésére szolgald eszkozok segitségével,
¢és alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara, illetve az
elvégzett feladatokat szakszeriien dokumentalja. Felkésziteni a tanuldt a rehabilitacio kap- csan
a megfeleld gondozési feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad
szdmara. A tanuld sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen beliil, €és intéz-
ményen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé véaljon a szaksze-
i betegmozgatas kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének biztositasara.

3362 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc 4poloi eldképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kovetden): legaldbb 3 év apoloi gyakorlattal, vala-

mint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.
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decubitus jeleit.

zOket, annak
eléje- leit, és a
kialakult
decubitust
felismeri.

Alkalmazza a
gyorsteszteket
vize- let, széklet
és ujj- begybol
torténo vér
mintavétellel. Az
apoloi
beavatkoza- sok
kapcsan asz-
szisztal.

Ismeri a
beavatko- zas
eszkodzrendsze-
rét, és
kivitelezésé- nek
protokolljat, a
beavatkozas
doku-
mentalasanak
mod- jat. Ismeri
a beavat-
kozasok eszkoz-
rendszerét, eloké-
szitésének
eszkodzos és
kliensoldali vetii-
letét, a kornyezet
elokészitését a be-
tegjogok
vonatko-
zasaban.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

segitd- készen
all, a mun- kajat
tudésanak
megfeleld
legmaga- sabb
szinten végzi el,
minden koriil-
mények kozott
szem el6tt
tartja a beteg
jogait, és
szemérmének
vé- delmét.
Munkajara pontos,
preciz, a vele
szem- ben
tamaszthato
elvarasoknak
meg- feleléen
végzia
beavatkozéasok
at.
Empatikusan,
fej- lesztd
szemlélettel
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3363 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas
3364 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell Iebonyolitani.
3365 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismeri az
alapvetdé emberi
sziikséglete- ket,
Elvégzi a és azok ellata-
kliens sara vonatkozo
sziikségletein sz_apalyoka}t, a Teljesen énalloan
ek kivi- telezés
megfeleld menetét, és
alapvet6 eszkozeit. Ismeri
gondozasi a decubitus
feladato- kat. kialakula- sat A Kliensekhez,
Felismeri a elésegitd ténye- empatikusan

Elektronikus
doku- mentaciot
kompe-
tenciaszintjének
megfelelden
vezeti.
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igyi
hulladékkeze- 1és
szabalyait, esz-
kozeit.

2020.
Ismeri a nem
steril
szigetkotszereke
Nem steril t, és azok
kotése- ket, felhelyezé-
fedokotéseket sének menetét.
helyez fel. Ismeri a . . 114
Elvégzi a feddkotés Teljesen Gnalloan
beavatkozasok elkészitését.
kapcsan Ismeri az
keletkezd ujrahasznositas
hulladékok és menetét, az
az eszko- zok
ujrahasznositha tisztitasara,
to vonatkozo
eszkdzok el6iraso- kat, és
kezelését. az egészség-
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végzi munkajat.
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Alapvet6 apoloi Ismeri a
§zempontbol ) beteg meg- Iranyitassal
jelen- tos figyelés
betegmegfigye- jelent6sé- gét,
lést végez. kivitelezésének
fobb 1épéseit.
Non-invaziv Ismeri a
méré- seket sziikséges
végez el. eszkozparkot, és
Segitséget a beavatkozasok
nyujt a protokolljait.
kiilonb6z6 Ismeri az
akada- akadalyozottsag
lyozottsaggal formait, az
¢lo akada-
emberek lyok tipusait és
szamara a az
specialis akadalymentesi
sziikségle-  teik tés Instrukcid
kielégitésében. lehetbségeit, alapjan részben
Segit az apolonak eszko- zeit. onalldan
az egészség Ismeri az
fejlesz- tését egészségkultura
célzo rendez- elemeit, az
vények, egészsé- ges
szlirdprog- életmod, életvi-
ramok tel  jellemzoit.
lebonyolita- Tisz- taban van a
saban. kornye- zet-
szennyezés és
az egyeb
egészség-
karosito
tényezOk
formadival, a
meg- elézés
lehet6ségei- vel.
Ismeri a pre-
venci6 szintjeit,
a
mentalhigiéné és
az
egészségfejleszté
S
alapvetd
lehetésége- it.
Elvégzi a Ismeri az apolasi Elektronikus
beavatko- zasok és orvosi apolasi
kapcsan fel- dokumenta- ciot, Teljesen 6nalléan dokumentaciot
meriilé illetve a veze- vezet.
dokumenta- cios téstikre
feladatokat. vonatkozo
szabalyokat.
Megérti az Felsorolas szertien .y
. - . . Instrukciod
inaktivi- ismeri az lapi4n részben
tas karos hatasait inaktivitas alapjan reszbe
; . (o onalldan
az emberi negativ hatésait.
szervezetre
Alkalmazza a be- Ismeri a
tegmozgatasi megfeleld Instrukcid
tech- nikakat és mozgatasi alapjan részben
eszk6zo- ket. technikat és onalldéan
eszkozparkot.
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Meghatarozza a Felismeri a Elektronikus
betegszallitas beteg- szallitas doku- mentacio
mod- jat, megrendeld esetén is képes
megrendeli a dokumentaciot, elvégezni a
betegszallitast. ismeri a Iranyitassal szallitas
Diagnosztikus kitoltésére megrende- 1ését.
és terapias vonatkozo

beavatko- szaba- lyokat.

zasokat Ismeri a

kovetden betegpozicionalasi

pozicionalja a lehetdségeket.

bete- get.
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Biztositja a beteg Ismeri a
kényelmét és a betegpozi-
megfeleld cionalas
kényelmi lehetdsége- it, és
eszkozoket alkal- a kényelmi
mazza. A eszkozoket. . . 114
e . L . Teljesen onalldan
nyomasi fekély Ismeri anyomasi
kialakulasat fekély
megel6z6 fogalmat,
eszkozo- ket és rizikoté- nyezoit,
apolasi tech- stadiumait,
nikakat megelézésének
alkalmazza a lehetdségeit, vala-
tartosan fekvé mint a megel6zés-
beteg apolasa ben hasznalt
soran. eszko- zoket.
3366 A tantargy témakorei
3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai

Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfliggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése

A fekvés megfigyelése

A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése

A tudat, a magatartas megfigyelése

Testvaladékok és megfigyelésiik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentaciod
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd ¢letjelek megfigyelése ¢s dokumentélasa:
A pulzus jellemzdi, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat médja
A légzés megfigyelése: a l1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemz0i, a vérnyomasmérés
A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol
A 14z fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhdmérséklet mérése
Egészségligyi dokumentacid vezetése, tipusai, formai.

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fiiggvényé- ben.
Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kititéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg fiirdeté- se,
fertdtlenito fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds flirdetés kivitelezése). Hajapo- las,
gyogysamponok, kdromgondozas, borotvalas, genitaliak tisztan tartasa. Uritési sziik- séglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalo helyiség kialakitasa, vizitek
elotti teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szaj- dpolas,
protézisgondozas.

3.3.6.6.4 Betegapolasi eljarasok
Decubitus/bdrelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytiijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatidsa, fedokotések fel-
helyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdbmazsak csere, borapolés. Bevitt-iiritett fo-
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lyadék egyensuly monitorizalasa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok

Alapvetd apolési beavatkozasok eszkozei, €s eldkészitésiik, egyszer és tobbszor haszndla-
tos eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférids és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katétere-
z¢s, bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekciozas, infizids és oxygénterapia, borteszt
kivitelezés. Az egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultura elemei, az egészséges élet-
mod, életvitel jellemzdi. A kornyezet szennyezés €s az egyéb egészségkarositd tényezok
formai, a megeldzés lehetdségei. A prevencid szintjei, a mentalhigiéné és az egészségfej-
lesztés alapvetd lehetOségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tlinetcsoport
A fobb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatasok az inaktivitas kapcsan és azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatéasi ismeretek kontextusba hozésa az inaktivitds kap-
csan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracio, szeg-
regacio, elditélet, diszkriminécio, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Akadadlymentesség meghatarozasa
Az akadalyok f6bb formai
Egyetemes tervezés filozofiaja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitasi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabdlyai, oxigénpalack kezelése a szallitds alkalmaval. Elérhetd
szallitasi eszk6zok.
Betegszallitas megrendelése, iil6, fekvo széllitas feltételei, specialis betegszallitds megren-
delése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

Kényelmi eszkozok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok és hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az apoloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra forditha-
to/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogy-
szerelés, agy melletti és egyszerii eszk6zds vizsgalatok kivitelezése kozben, pozicionalas
I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, infuzios terapia és oxygén tera-
pia soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6z6 Onellatasi képesse-
gekkel rendelkezd vagy akadalyozott ember dgyban torténd mozgatasa, feliiltetése, kitilte-
tése, felallasban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel €és betegemeld eszkdzok é€s
mozgatast segitd eszkdozok hasznalataval.
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3.3.7 Iranyitott gyégyszerelés tantargy 36 ora

3371 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A tanulot felkésziteni az eldre csomagolt enterdlis gyogyszerek eldirdsszeri bejuttatasara,
segédkezik kiilonbozo gyogyszerek bejuttatdsa kapcsan. Megismertetni a gydgyaszati segéd-
eszkozoket és hasznalatukat.

3372 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apold / Egészségiigyi szak-

tanar/tanar (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi

40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Bsc apold/ Egészségiigyi szakoktatd (apoloi

alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai

gyakorlat teljesitésével

3373 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag

3374 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3375 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onalloésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek g . . NP
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitlidok
Elvégzi az eldre
csomagolt Ismeri a Instrukeié
enteralis gyogysze- relés g
Készitmeénvek i balvai alapjan részben
ye alapszabalyait, a w1
. . onalléan
be- beadas menetét.
adasat,
el6irasnak
megfelelden.
Ismeri a
Elvéozi a beavatko- zas
subcﬁtan eszkozeit, hasz-
intracutan és nalatukra’ , . Elektronikus
. . vonatkozo . Precizen, szakmai . .,
intra- musculari Instrukcio . doku- mentaciot
protokollokat, o tudasanak
(delta- - X alapjan részben kompe-
: isme- ri az . g1 legmaga- sabb Ll
izom) . onalléan P tenciaszintjének
o esetleges szo- szintjén vegzi a -
injekcidzast, védmenveket. és Savszereld megfeleléen
eldre toltott ienyexet, EYOBYSzereio vezet.
fecs- kenddk megfigyeli azok tevékenységét,
esetén jeleit, ismeri a egyiittmikodik
Szévéamén . do- kumentacio6 ateam
ket felismery vezeté- sére tagjaival,
' vonatkozo empatikus a
eléirasokat.
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Segédkezik a
kii- 16nb6z6
gyogy-
szerbejuttataso
k kapcsan.

Ismeri a hiively,
fiil- orr-szem,
rectalis és
transzdermalis
gyogyszerbejuttat
as lehetdségeit, a
meg- feleld
gyogyszer-
formakat, képes
az eszkOzoket, a
Kli-

enst a kortermet
ésa
gyogyszereket
megfelelden
el0ké- sziteni, és
asszisz- talni a
beavatkozas
kapcsan.

Iranyitassal

Megfelelden
tarolja a

gyogyszereket.

Ismeri a
gyogysze- rek
tarolasara vo-
natkozd
el6irasokat.

Teljesen onalléan
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klien- sekkel
szemben.
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Ismeri a
Alkalmazza a gyogyasza- ti
gyogyaszati segédeszkdzok Iranyitassal
segéd- hasznalatanak
eszkozoket indi- kacioit és
alkalma-  zasi
korét

3376 A tantargy témakorei

3.3.76.1 A gyogyszerelés alapjali
Szilard-, lagy-, folyékony gyodgyszerformak, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-,
generikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gyogyszerelés
eszkozei, hasznalatuk, gyodgyszerelés szabalyai, gyogyszertarolds szabdlyai, higiénés sza-
balyok.

3.3.7.6.2 Gyogyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadés) gyakorlata,
Az injekci6zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi és higiénés szabalyali
Az inzulin beadés szabdlyai
Alacsony molekulatdmegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, elére kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikaja
Az injekci6zas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatds célja, javallatai, a bejut-
tatds algoritmusa, életkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazaséanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gyogyaszati segédeszkozok
Gyogyaszati segédeszkozok fajtai. A betegmozgatast, betegfiirdetést segitd eszk6zok hasz-
nalata. Gydgyaszati segédeszkozokkel szemben tdmasztott kovetelménye.

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy 54 éra

3381 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulasi teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati elsajati-
tasa szimulacios kornyezetben.

3382 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo
specialis elvarasokBsc apolod / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eléképzettséggel) /
egészségligyi szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal,
vala- mint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.
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kavédelmi szaba-
lyokat.

ésa
betegbiztonsagra
vonatkoz6 szaba-
lyokat.

Készség szinten

non-invaziv Ismeri a

eszk6- zOk beavatko- zasok

segitségével protokolljat, Teljesen onalléan
vitalis eszkozeit és

paramétere- Ket azok

mér és egyszerl hasznalatanak

eszk6zos
vizsgala-
tokat végez

sza- balyait.

Készség szinten
alkalmazza a
sziik- ségletek
szerinti

Ismeri a
beavatko- zasok
jogi és etikai
hatterét, a

al:ﬁgg;;:is " beavat- kozéasok
g . kivitelezé- sének
feladato- kat és a f yira s

s modjat és
betegapola-

Teljesen onalldan
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3383 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas, alapapolas-gondozas, iranyitott gyogyszerelés,
3384 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.) kell
lebonyolitani.
3385 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Készség
szinten
alkalmazza a Széles kort .
- Instrukcid
biz- beteg- o
, . , alapjan részben
tonsagos biztonsagi snalléan
betegmoz- gatast ismere-  tekkel
és eszkozeit, rendelkezik.
hasznélja az
egyéni védo
felszerelése- ket.
Készség Megfeleld
szinten ismere- tekkel .,
. Instrukcio
alkalmazza a rendelkezik a o Munkéjara,
, . . alapjan részben N o s
ke- kényelmi . 1114 kornye- zetére és
. N onalldan . i ,
nyelmi eszkozok és Onmagara preciz,
eszkozoket, és betegpoziciona- a szakma
pozicionalja a l4s terén. elvarasainak
beteget. megfe- leld
o A Ismeri a viselkedést
Készség szinten .
munka- tanusit a
alkalmazza a . P
. - baleset és . . 112 szimulaci- 0s
beteg- biztonsagi v Teljesen onalldan .
s mUn- tlzvé- koriilmények
omen delmi elirdsokat kozott.
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Készség szinten
asszisztal az Ismeri az
apolasi apolasi
beavatkozasok beavatkozaso
(periférias és k
midli- nekaniil eszkozparkjat, .,
. Instrukcio
behelye- esz- k6zos, o
. L s i ., alapjan részben
zés/eltavolitas, kornyezeti és Snalléan
katéterezés, kliens elékészité-
beon- tés, NG sekre
szonda vonatkozo
behelyezés, i.v. szabalyokat. A
injekciozas, hulladékgazdal
infazi- 6s és ko-
oxigénterapia, dast, és az
bor-teszt ujrahasz-
kivitelezés nosithato
kapcsan. eszkozok
kezelését.
Ismeri a
. - relé
Alkalmas a Eyogysze-Teies
ayogy- szabalyait, a
. . : rtarola
szerbejuttatasokb gyogyszertarota .,
P S Instrukcio
an torteno (1o s
. . szabalyait, a alapjan részben
segédkezés . . 1112
e o s gyogy- szer onalléan
kivitelezésére, és y ,
1. formakat, és a
az enteralis , .
. gyogyszerbejuttat
£YoLy” as modjai
. , jait,
szerbejuttatas .
valamint az
meg- P
e asszisztalas
valositasara. X
menetét egyes
beavatkoza-
sok kapcsan.
fhr e Ismeri
Készség szinten > ée éasza- ti
alkalmazza a Eyogyasza- L Instrukciod
R segédeszkozokke o
gyogyaszati alapjan részben
; | kapcsolatos . 112
segéd- gy . 6nalloan
- elvara- sokat, és
eszkozoket. ,
hasznala-
tukat.
3386 A tantargy témakorei
3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat

Egészségiigyl védofelszerelések hasznalata. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa, egész-
ségvédelmi szempontok betegmozgatds betegszallitas esetén.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak szimulacios gyakorlat
Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkdzok és hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az dpoldi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra forditha-
to/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogy-
szerelés, agy melletti és egyszerii eszk6zos vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas
L.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infizios terdpia és oxigén terapia
soran
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
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3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikaja és eszkozei.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentacié szimulacids gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapveto ¢életjelek megfigyelése és dokumentalasa:
A pulzusvizsgalat modja
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A légzés megfigyelése, a megfigyelés modjai

A vérnyomasmérés kivitelezése

A testhdmérséklet mérése, mérésének modjai, eszkozei.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulacios gyakorlat

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fiiggvényé-
ben. Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg flirdeté-
se, fertétlenitd flirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapo-
las, gyogysamponok, kéromgondozas, borotvélas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziik-
séglet biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgald helyiség kialakitasa,
vizitek eldtti teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, sz4j-
apolas, protézisgondozas.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimulacios gyakorlat
Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések fel-
helyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdmazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett fo-
lyadék egyenstly monitorizalasa.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkdzei, és elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznala-
tos eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasok-
ban torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katé-
terezés, bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infuzids €s oxigénterdpia, sztoma
gondozas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyogyszerbejuttatasi modok szimulaciods gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gy6gyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekci16zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabdlyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikdja
Az injekciozas gyakorlata (subcutan €s intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejut-
tatds algoritmusa, életkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazaséanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
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3.3.8.6.9 Gyogyaszati segédeszk6zok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gyogyaszati segédeszkdzok hasznalatuk indikéacios kore és alkalmazasuk.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekcidézas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
27 ora

3391 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténé alkalmazasanak
elsajatitasa, megismerkedés a klinikai kornyezettel és a team munkaval.

3392 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi elképzettséggel) / egészségiigyi

szakoktatd (apoloi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3393 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-poziciondlas, alapapolas-gondozads, iranyitott gydgyszerelés, Komplex klinikai
szimulacids gyakorlat tantargy

3394 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell

lebonyolitani.
3395 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek oy . . g an de e ot
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Elvégzi a klinikai
kornyezetben a
vitalis Ismeri a ., Elektronikus
, , Instrukcio P
paraméterek beavatko- zasok o . . , apolasi
o . - alapjan részben Klienskdzpontua L
mérését kivitelezésé- S . dokumentéciot
.. . Y 1 onalléan nalla
kivitelezé- sét, a nek modjat. vezet.
,, munkdjahoz, a
megfeleld .
s beavatkozasokat
dokumentacio , .
veze- tésével precizen végzi.
- - A
Ismeri az

Elvégzi klinikai
koriilmények
kozott

az injekcios
terapia
kivitelezését, s.c.;
i.m. (deltai-tom)
injekcidzas esetén
elére toltott fecs-
kenddvel.

injekcio- zas és
gyogyszere- 1és
szabalyait, an-
nak apoloi
vonatko- zésait,
illetve az
esetleges
szovod-
mények
kialakula-
sanak
lehetséges
tiineteit.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

szakma elvarasai-
nak megfeleld vi-

selkedést tanusit a

klinikai koriilmé-
nyek kozott.

Elektronikus
apolasi
dokumentaciot
vezet.
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3396 A tantargy témakorei

3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések és dokumentacié klinikai gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése ¢s dokumentalasanak kivitelezése
Testkorfogat mérése és dokumentéalasanak kivitelezése
Alapveto ¢letjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése
A 1égzés megfigyelés kivitelezése
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérésének kivitelezése
A testhomérséklet mérésének kivitelezése.

3.3.9.6.2 Gyobgyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat
Az injekciozasok bejuttatdsanak helyei, kimérési technikéi, a bejuttatas algoritmusa, szaba-
lyai, az injekcios szovodmények és megeldzésiik. Az injekcids terdpia biztonsagi €s higié-
nés szabdlyai a gyakorlatban.

3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 144 éra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriileten beliill a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzdivel, az
egeészséget veszélyeztetd tényezOkkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és miikodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A ta-
nulasi teriilet a mikrobioldgia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanuldt a koros folyamatokba és a fertézések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos
feladatokba is.

3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 36 é6ra

3411 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanuldk sajatitsak el a laboratériumi munkahoz, a laboratoriumban hasznalt berendezések
miukodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanuldk sajatitsak el az altalanos
kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

3412 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai labo-

ratoriumi analitikus Bsc

3413 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos targy, biologia

3414 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
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sth.) kell lebonyolitani.
3415 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
; Ismeretek ey . . e
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitliidok
Ismerteti a Torekszik a Felhasznaloi
termodi- namika Termodinamika szak- mai szintl
és reak- és Teljesen 6nalloan szabalyok be- szamitogépkezelé
cidkinetika reakciokinetika tartasara, S,
torvény- elmélete. szaknyelv pontos Szovegszerkesztd
szeriiségeit, és szakszer(i és tablazatkezeld
folya- matait. hasznalatara, szoftver
pon- tos, hasznélata.

Ismerteti az logikusan gon-
elekt- romos dolkozik.
vezetok Elektrokémiai . . 11 Laboratoriumi

L. . Teljesen 6nalloan .
csoportjait, az alap- ismeretek. A hasznalt eszké- esz- kozoket
elekt- rod- zoket, hasznalja.

lyamatat. i letet tisztan és
Ismerteti az :islgférxllc?sz Kémia ren- dezetten Az adatokat
atomok és alapiait. a Teljesen 6nalldan tartja. ) digita- lisan is
molekulik felépi- ﬁ"k o A hulladékokat dokumental- ja,
tését. moleruiat szaks;eruen prezentalja.

i jellem- zdit. kezeli. Felelés
Ismerteti a Ismeri a . o és igényes
halmaz- , Teljesen onalloan munkat végez
1 K . halmazal- tikat veg
a apotf) at ) es lapotok egyeni, paros vagy
azok valtozasait. . e

jellemzdit.

Ismerteti az
oldatok

tulajdonsagait, a
kolloidoldatok

jellemzdit.

Elsajatitotta az

oldatokkal kapcso-
latos kémiai
ismere-

teket.

Teljesen onalléan

Ismerteti a vizes

Elsajatitotta a
vizzel
és a vizes oldatok-

Teljesen onalléan

oldatok jellemzdit. kal kapcsolatos
ismereteket.
Ismerteti a
periodu-
sos rendszer f6cso- | Ismeri a
periodikus
portjaira jellemz6 rendszer Tel 5nAlld
tulajdonsagokat, elemeinek clesen onatioan

egyes elemek ¢élet-
tani hatasat.

fizikai, kémiai és
élettani hatasat.

csoportfeladat ese-

tén.

3416

34.16.1

rendszer

A tantargy témakorei

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periddusos

Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek
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Az atomok felépitése, az elemi részecskék

Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota
Az elemek periddusos rendszere

Az anyagmennyiség

Kémiai képlet, kémiai egyenlet

3.4.1.6.2 A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok
Elsérendi kémiai kotéstipusok
Misodrendi kémiai kotéstipusok
Molekulak képzddése
Kolcsonhatas a molekulak kozott
Kristalyracs
Molekulapolarités

3.4.16.3 Halmazallapotok, oldatok és kolloidok
Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemz6i
Halmazallapot valtozasok
Elegyek és oldatok
Oldatok dsszetevoi
Oldodas folyamata, az oldhatdsag
Az oldodast kisérd energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

34164 A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensu-
lyok
A viz tulajdonsagai
Elektrolitok

Savak és bazisok

Vizes oldatok kémhatasdnak meghatarozésa
Elektrolitok, elektrolitos disszociaciod
Kémiai egyensulyi allapotok

3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek altalanos jellemzoi
Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei €s azok mindennapi felhasznalésa, élettani szerepiik
Alkalifoldfémek altalanos jellemzoi
Alkalifoldfémek legfontosabb vegytiletei és azok mindennapi felhasznalasa, élettani szere-
piik

3.4.16.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemzdi
Atmeneti fémek éltaldnos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A feélfémek gyakorlati hasznositasa

34.16.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei és ezek felhasznalasa a gyakorlatban
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A foszfor fizikai és kémiai tulajdonséagai

A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor el6forduldsa a természetben

A foszfor legjelentésebb vegyiiletei

A foszfor élettani jelentOsége

Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemzoi
Az oxigén el6fordulasa, felhasznalasa

Oxigén €s 0zon ¢élettani szerepe

Szabad oxigéngyokok és jelentdségiik

Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai

Kén eléfordulasa és felhasznalasa

Kén legfontosabb vegytiletei

A kén élettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentdsége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brom ¢és a jod felhasznalasa a hétkznapokban
A fluor, a klor, a brom ¢és a jod élettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika ¢és Reakciokinetika
A termodinamika 3 fotétele
A kémiai reakciok iranya, egyensulyi allapot kialakuldsa
Termodinamikai rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
Reakciohd fogalma
Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyardzat)
A reakciok feltételei
A reakci6 sebességét befolyasolo tényezok
Megfordithatd kémiai reakciok

A reakciosebességet befolyasold tényezok valtozasanak hatasa

Katalizator hatasa

Kémiai reakcidk csoportositasa a reakcioban részt vevd anyagok szerint (egyesiilés, bom-
las, cserebomlas, helyettesités)

Kémiai reakcidk csoportositasa a lejatszodo kémia folyamat szerint — redoxi €s sav-bazis
reakciok

Kémiai reakcidk csoportositasa a reakcio termodinamikai jellege szerint

3.4.16.10 Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma
Mi az elektromos aram
Els6- és masodfaju vezetdk
Elektrodok, elektrodfolyamatok
Elektrolizis
Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy 27 ora
3421 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok tisztaban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak felépitésével.

Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.

3422 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
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natkozo specialis elvarasok
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tandr / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc
3423 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos targy, biologia
3424 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
3425 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismeri a fébb
atom-
Bemutatja az ato- szerkezeti
részeket,
mok szerkezetét, az izotopok fogal- Instrukcié alapjan
az Onmagara és
elektromagnesessé¢ | mat, az részben onalldan kér- nyezetére
. clektromég- figyel- mes,
alapjait. neses képi diag- szem el6tt
_ nosztl.ka g!apjalt. tartja a
Ismerteti a Ismeri a rontgen sugarvédel- mi
rontgen- szegm ontokat
sugarzassal képalkotas P '
miikodd eszkoze-

késziilékeket, és
bemutatja a sugar-

it, és a sugarvédel-
mi eszkozoket,

Teljesen onalloan

védelmi szabalyokat.
eléirasokat.
Ismerteti az ultra- Ismeri az
ultrahang-
hang-diagnosztika diagnosztika Teljesen 6nalloéan
fizikai
fizikai alapjait. alapjait.
Adatok digitalis
Ismerteti és rendszerekben
jellemzi a fény Fénytani Teliesen dnalléan tor- ténd
tulajdonsaga- it, alapisme- retek. ! dokumentala-
elektromagneses sa,
jellemzdit. prezentacioké-
szité programok
hasznalata.
3426 A tantargy témakorei
34.26.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
[zotop

A mag energiadllapota, stabilitds
Természetes és mesterséges radioaktivitas
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Magsugarzasok

Bomlasi torvény, felezési 1d6

Az elektromégneses sugarzasok

Keletkezés

Hulldmhossz

A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kdlcsonhatasa az €10 €s €lettelen anyaggal.

3.4.2.6.2 Rontgen képalkotd berendezések
Rontgensugarzas alkalmazésa a gydgyaszatban
Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi
Sugarvédelmi szabalyok és alkalmazéasuk, eszkdzrendszerek.

3.4.2.6.3 Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgalatok feltételei:
Ultrahang vizsgalo6 helység, ultrahang késziilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:
Ultrahang fizikai jellemz6i (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

34.26.4 Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés
A fény jellemzd tulajdonsagai, a lathato fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.
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3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy

3431

A tantdrgy tanitasanak fo célja
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9 ora

A tanulok szerezzenek ismereteket és tapasztalatokat az egészségiligyi dokumentécio kezelés-
ével, az egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3432 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozoé specialis elvarasok.

Informatikus / Informatika tandr, egészségtan tanar, Egészségligyi szakoktatd (4poloi

alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal , Bsc apold

3433

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3434 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3435 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
Az egészségiigyi Ismeri az
egészség-
dokumentaciot ligyi s
az adatvédelmi dokumentacio Iranyitassal Elrgr;'t:(l)i
szaba- részeit, a hasznalata
lyok betartasaval dokumen- '
talas és adatvéde-
kezeli. lem sz_abalyalt. Munkijira
Ismeri az .y .
Munkaja soran egeészség- ligyi ;%ge;;ﬁggremz,
informatikanak '
medikai a felhasznalo Iranvitassal Medikai
rendszerek szem- pontjabol Y rendszerek
alkalmazasaban lényeges hasznalata.
kozremiikodik. alapjait, a szakmai
szoftverek tipusait.
3436 A tantargy témakorei
34.36.1 Egészségiigyi informatikai alapok

Az egészségligyi informatika targya

Elektronikus egészségiigyi dokumentacid részei

3.4.3.6.2

Adatvédelem

Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3

Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai

Informatika az egészségiigyben
Egészségiligyi kddrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek)
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E-recept
Medikai rendszerek tipusai
Tetszolegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazéasa
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3.4.4 Egészségiigyi terminoldégia tantargy

3441

A tantargy tanitdsanak {6 célja

Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

18 ora

Az alapvetd orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes

hasznalata.

3442 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos / Apolé Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin szakos tanar, Egészségiigyi szakoktato
(apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3443

Az emberi test felépitése

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3444 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3445 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Megérti és
ismerteti a latin
szakkifejezé- Ismeri a fébb ana-
seket az emberi tomiai, apolastani Teliesen énalléan
test  részeinek | és klinikumi latin ! Megfeleld
megneve- zésére, kifejezéseket. mindsé- gl
és egyes szakmai kom-
klinikumi, munikéciora
apolasta- torek- szik a
ni csapat tagjai- val
szakkifejezéseket szemben.
meggért.
Szakmai Ismeri az orvosi

tevékeny- sége
soran megfele-
16en alkalmazza
a

latin
szakkifejezé-
seket.

latin
szakkifejezé-
seket, a latin
nyelv alapvetd
nyelvtani
szabalyait.

Teljesen onalldan

Digitalis
tananya- gok
hasznalata.

3446

34.46.1

3.4.4.6.2

A tantargy témakorei

Az orvosi latin nyelv alapjai
Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejlodése
A latin szavak irdsa és olvaséasa
frasjelek és helyesiras
A kiejtés és hangsuly.

Az emberi test részei, sikok, iranyok

Az emberi test fobb részeinek latin megnevezése
Anatomiai gytijténevek
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Az emberi test f0 sikjai és irdnyai
A fonevek szotari alakja €s neme
A fénevek declinatioi

Birtokos jelzds szerkezetek
Mindségjelz0s szerkezetek.
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3.4.4.6.3

Melléknevek képzése fonevekbdl

Szervek, szervrendszerek

A mozgasrendszer anatdmiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései
A 1égzdrendszer anatomiai szakkifejezései

Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései
A nemi szervek anatémiai szakkifejezései

Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései

Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései

Az igék szotari alakja, fonevek képzése igékbdl.

34464

betegségeinek gyakrabban eléforduld szakkifejezései.

3.4.4.6.5

Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolyasanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1€égzérendszer, emésztérendszer, vizeleti rendszer

Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: koreldzmény, fizikalis vizsgalat, tiinet, tiinetegyiittes, jelen alla-
pot, kérisme, diagnozis, gydgykezelés
A latin szamnevek.

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy

3451

A tantargy tanitasanak {6 célja

18 6ra

Az egészségligyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A tantargy felkésziti a tanu-
l6kat az alapvetd egészségiigyi jogszabalyok megismerésére €s betartasara.

3452 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apold BSc / Apolé MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészség-

iigyi eldképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségligyi eldképzettséggel): leg-

alabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3453 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy

3454 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3455 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo
ségek mértéke médok, digitalis
attitlidok kompe- tenciak
Ismerteti az Ismeri az etika Munkéja soran a
etikai alapfogalmakat Teljesen onalldan lehet6
alapfogalmakat, és alapelveket. legmagasabb
és alapelveket. etikai ismereteit
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Ismeri az hasznalja fel.
egészség- ligyi
Munkéjét az szakdolgozo
o L tevékenységével
etikai normak és ORI
a7 codsz- séaiievi kapcsolatos Apolok etikai
gosz” Sceuey etikai normakat, Teljesen onalléan kéde- xének
dolgozdktol . :
O ‘o magatar- tasi és keresése
elvart viselkedési g .
. kommunika- interneten.
szabalyok g .
b cids szabalyokat.
betarta- saval .
véozi Ertia
gzl beteglatoga-
tasra vonatkozo
altalanos
elvaraso- kat.
Ismeri az
egészség- ligyi
Szakmai f’;vgﬁﬁeteg' A munk4jat
munkéjat az Jogokka, o mindig a jogi | Digitalis
e valamint az Teljesen 6nalloan B e
alapveto jogi codszséoiiovi normak  szem jogtar
normak & Sugy el6tt tartasaval hasznalata.
iy dolgozok L.
betartasaval .S veégzi.
L. jogaival
végzi.
kapcsolatos
el6ira- sait.
Ismeri a beteg-
jogok
érvényesité-

sének lehetdségeit.

Ismeri a sajat és

Ervényesiti a a betegjogok Instrukcid
sajat és a beteg érvé- alapjan részben
jogait. nyesitésének Onalloan

mod- jat.

3456

3.456.1
Erkolcs
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika
Apolasetika

3.45.6.2

"Ne arts" elve
Jotékonysag elve

A tantargy témakorei

Alapfogalmak

Az egészségiigyi etika alapelvei
Autonomia tisztelete

Igazsagossag elve

3.45.6.3

Szakmai etikai alapkovetelmények

Eléitélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, inti-

mitas, esélyegyenldség biztositasa

Az orvos - szakdolgoz6 - beteg kdzotti munkakapcsolat etikai normai

A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott
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Személyiségi jogok, titoktartds, adatvédelem
T4ajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgozo kompetencidja a betegtajékoztatas-
ban

3.4.5.6.4

Az egészségligyi dolgozo megjelenése, az egészségligyi dolgozdval szemben elvart maga-
tartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai, Etikai kodex

Egészségiigyi etikett

3.4.5.6.5 Az egészségiigyrol szolo torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei

A betegjogok ¢€s érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek kote-
lezettségei

3.45.6.7 Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, €s azok érvényesitése
3.4.6 Sejtbiolégia tantargy 36 6ra
3461 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az €16 szervezet alapegységének felépitését miikodését,

az alapvet6 bioldgiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek vizsgalatara szolgald elja-
rasokkal.

3462 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Biologus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar

3463 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, szerves és biokémia

3464 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3465 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek oz . . .
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Ismeri a novényi Torekszik a szak-
Jellemzi a és allati (human) mai szabalyok be-
ndvényi és allati sej- Teljesen 6nalldan tartasara,
(human) tek felépitése szaknyelv pontos
sejteket. k6zot- ti és szakszer(i
azonossagokat, hasznalatara,
kiilonbségeket. pon- tos,
Felsorolja a sejtal- Ismeri a sejt logikusan  gon-
kotokat, azok or- Teljesen onalldan dolkozik
mi- kodését. A hasznalt eszko-
ganellumoka
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zoket, Adatok digitalis
- . berendezése- ket rendszerekben
Ismerteti a sejt Ismeri a . .. R
i . T . . 211 és a munkaterii- tor- ténd
alapvetd sejtoszto- das és Teljesen 6nalléan e g 1z
NP - . letet tisztan ¢és dokumentala-
biologiai a sejtpusztu- las
e , ren- dezetten sa,
funkcioit. folyamatat. . s
tartja. prezentacioké-
A szité programok
hulladéko hasznalata.
kat szakszeriien
kezeli. Erti a
. . Ismeri, hogy munkavédel- mi
Ismerteti a sejt . " . :
a1 g milyen fébb . . L szabalyok jelen-
kiilonboz6 . Teljesen onalldan v
Vizsod- mddszerekkel tOségét.
1258 . lehet sejteket Felel6s és
lomodszereit. - gy ., .
Vizs- galni. igényes munkat
végez
egyéni, paros
vagy
csoportfeladat
ese- tén.
3466 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokariota, eukariota)

A prokariota sejt felépitése, jellemzoi
Az eukaridta sejt felépitése jellemzoi

3.4.6.6.2

ben

3.4.6.6.3

A foszfolipid kettdsréteg felépitése

A ndvényi és az allati (human) sejt dsszehasonlitdsa
Kiilonbozdségek €s azonossdgok a ndvényi €s allati (human) sejtfelépitésében, miikodésé-

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A membréanfehérjék
A sejtmembran fluiditasa
Transzportfolyamatok

3.4.6.6.4

3.4.6.6.5

A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében
A citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok €s azok funkcidja
A sejtvaz szerkezete

A riboszomak szerkezete és miikddése, a génkifejezddés

A génexpresszié fogalma
A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszomak szerkezete, a transzlacio 1épései

3.4.6.6.6

A meiodzis
A mitdzis

3.4.6.6.7

A necrosis

A sejtciklus é€s a sejtosztodas (mitdzis, meiodzis)
A sejtciklus fogalma, fazisai

A sejtpusztulas
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Az apoptozis

3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek
A sejtalkotok centrifugalis tilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionalas)
Fénymikroszkopia
Féaziskontraszt mikroszkopia
Elektronmikroszkdpia
Citokémiai modszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek) szovettani
laboratériumban Szovettani laboratoriumban megismerkednek a tanulok:
A centrifugakkal, a centrifugalassal A kiilonb6z6 mikroszképokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekben

3.5 [Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 261 ora

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriileten beliil a tanuldk elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzdivel,
az egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges embe-
11 szervezet felépitésével és miikodésével. A tanulasi terlilet megismerése soran alapismerete-
ket adunk at a laboratoriumi és az apoldi munka gyakorlati megvaldsitasahoz. Az apolas tor-
ténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott dpoldsi folyamatokhoz. A tanuldk elsajatitjak a
betegmegfigyelés, allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok
kielégitésére.

3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 36 ora

3511 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok ismerjék meg az egészséges ember testi miikodésének alapjait.

3512 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Biolégus / Biolégia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hatiskorii Msc apol6 /

Bsc apoloi végzettség. Egészségtan tandr, Egészségiigyi szakoktato (apoloi

alapvégzettséget kovetden): legaldbb 3 év apoloi gyakorlattal

3513 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos tantargy, biologia, emberi test felépitése

3514 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
sth.) kell lebonyolitani.

3515 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Bemutatja az
embe-
ri szervezet
strukta-
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rajat, ismerteti az
¢életmiikodések
lényegét. Ez
irany tudasat az
alapozd

targyak soran

al- kalmazza.

Ismeri az emberi
test felépitésének
és mikodésének
alap- jait.

Teljesen 6nalldan

Felsorolja az
emberi
szervezet fobb ré-

szeit, €s azok fobb
funkcioit

Ismeri az emberi

test felépitését és
az

egyes szervek fobb
feladatait.

Instrukcié alapjan

részben Onalléan
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Tudasat
fejleszti,
elhivatott

munkdja irant.

Anatomiai oktato-
programok,
elektro- nikus
tananyagok
hasznalata.

3516

3.5.16.1

A tantargy témakorei

Altalanos ismeretek
Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése
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3.5.1.6.2 Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek
A mozgasrendszer felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai
A 1égzOrendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai
Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai
A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és mikddésének alapjai
A nemi szervek feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének és miikodésének alapjai
A belsé elvalasztast mirigyek

3.5.2 Alapveto higiénés rendszabalyok tantargy 18 ora
3521 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekcidk kialakulasarol, az infekciokont-

roll apoldi feladatairol.

3522 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Korhazhigiénikus / Bsc apol6 / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettség-

gel) / egészségiigyi szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi

gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3523 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészséges ember €s kdrnyezete, Az apolds és gondozas alapjai.

3524 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3525 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok

Munkéja soran az
el6irasoknak
megfe-

lelen alkalmazza
az egyéni véddesz-

Tisztaban van az
egyéni védbeszko-

z0k fogalmaval,
fajtaival, hasznala-

Teljesen dnalldan

kozoket. tuk szabalyaival.
Ismeri a Magara nézve
mikroorga- kote- lez6nek

nizmusok tipusait,
a

érzi a mun- ka-,
tliz-, balesetvé-

fertézések, jarva- delmi és

nyok létrejottének higiénés Szakmai oldalak
Megfelelden algpja}it. szabalyok felker’esése,. ’
alkal- mazza a Tlsztabar} van a Teljesen onalléan betarta- sat. oktato- ’ videok
higiénés nosocomialis a]ka!mazasa a
protokollokat. fertézések fe_:rt_(')tlenités,

fogalma- higi-

val, kialakul4asdnak énés

kézfertStlenités
megelézésével. témakdrében.
Ismeri a
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szereket €s eljara-

fert6tlenitd
sokat.
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Az eszkodzoket
elokésziti
sterilezés- re, a
steril anyago- kat
a szabalyoknak
megfelelden
kezeli, tarolja.

Ismeri a
sterilizalas
fogalmat,
formait, az
eszkozok eloké-
szitését
sterilizalas- ra,
valamint a steril
anyagok
kezelését,
tarolasat.

Teljesen 6nalléan

Sterilizald
berende-  zések
hasznalatanak
megtekintése.

Részt vesz a

Ismeri a fert6z6
betegek
elkiilonité- sére

fert6z6 betegek és apolasara Iranyitassal
elkiilonité- vonatkozo
sében. alapvetd

eldirasokat,

higié- nés és

munkavé-

delmi szabalyokat.

3526 A tantargy témakorei

35.26.1 Infekcid - nosocomialis infekcid
A korokozok csoportositasa, fobb jellemzdi
A fertézés fogalma
A jarvanyfolyamat mozgat6 erdi
A fertdzés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint
A fert6z0 betegség és szakaszai
A fert6z6 betegségek eldfordulasi modjai
Jarvanyligyi teenddk
Bejelentési kotelezettség
A fertdz6 betegek elkiilonitése
A fert6z6 betegségek megeldzése
Nosocomialis infekcio fogalma, leggyakoribb formai
Infekciokontroll

3.5.2.6.2 Egyéni véddeszk6zok hasznalata
Munkaruha, védéruha
Egyéni véddeszkoz fogalma, hasznalatanak jellemzoi
Az egészségligyben hasznalt egyéni véddeszkozok tipusai, jellemzoi
Egyéni véddeszk6zok hasznalatanak gyakorlasa

3.5.2.6.3 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fertétlenités fogalma
A fert6tlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezok
Fizikai, kémiai fert6tlenitd eljarasok, fertétlenités gazzal
A gyakoribb fertétlenitdszer hatdoanyagok és készitmények
A fertdtlenitdszerek alkalmazéasa
Kombinalt fertdtlenitd eljarasok: fertétlenitd mosas, mosogatas, takaritas
Higiénés kézfertdtlenités, fertdtlenitd kézmosas
Fert6zo beteg elkiilonitésének €s apolasanak alapvetd szabalyai
Folyamatos és zar6 fert6tlenités
A sterilizalés alapfogalmai
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A sterilizalas gyakorlata: elokészités, fertOtlenités, tisztitas, eszkdzok atvizsgalasa, karban-
tartdsa, csomagolas

A sterilizalo eljarasok alapjai

Steril anyagok szallitasa, tartolasa

A sterilitas ellendrzése

35264 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazalla-
pot szerint, kornyezetre gyakorolt hatas szerint)
A hulladékok kornyezeti hatasai
A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, ijrahasznositas
Az egészségiigyben keletkez6 hulladékok fajtai

3.5.3 Altalanos dpolastan és gondozastan tantargy 90 6ra

3531 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok szerezzék meg az egészséges €s a beteg ember gondozésdhoz, apoldsdhoz sziiksé-
ges elméleti és gyakorlati alapokat. Fejlodjon problémaérzékenységiik, feleldsségérzetiik,
empatids készségiik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az intramuscularis
injekciozast, kaniilbehelyezést, bolus gyogyszerbejuttatast (fajdalomesillapitok, hanyascsilla-
pitok, antikoagulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziol6gids oldatok, heparinos fizio-
l6gias oldatok és 14 éves kor felett glukoz).

3532 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc 4polod / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc 4poloi elOképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktatd (4poldi alapképzettséget kovetden): legaldbb 3 év apoloi gyakorlattal, vala-

mint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3533 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test miikodésének alapjai, d4gazati alapoz6 képzés

3534 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3535 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és

Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz

p Ismeretek o . . .

képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Segédkezik a
bete- gek
vizsgalatanal, Ismeri a Dicitalis
diagnosztikai korképek- hez . . 114 &
o f1x Teljesen onalldan mérbesz-
eljara- sokkal kapcsolodo -
" T kozoket

kapcsolatos fobb alapapolasi hasznal a
apoloi feladatokat feladatokat. munkaia sordn
lat el. Részt vesz a J '
betegek
gyogykeze-
1ésében.
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Biztositja az

Biztositja a
korte- rem
rend;jét, bizton-
sagos, nyugodt
koérnyezetet
alakit ki.

betegosz- taly
felépitését és
miikodését.
Ismeri a korterem
és a vizs- galo
felszerelését, a
berendezések
fertot- lenitését, a
szennyes €s tiszta
textilia

kezelését.

egyén liomfort]at Ismeri az egyén Instrukcio
kiilonbo- z6 komfortjat alanian részb
¢letszakaszok- biztositd a'apjan reszben
. . onalléan
ban, tényezoket.
¢lethelyzetek-
ben.
Elvégzi a
periférias rovid
kaniil behe-
lyezését,
gondoza- sat, Ismeri a
eltavolitasat, periférias
valamint vénakaniil, az
intramus- cularis injek- ciozas, a
injekciot ad. gyogysze- relési Instrukcid
Elvégzi a beavatkoza- sok alapjan részben
gyogyszer eszkozeit, azok Onalloan
beadast, az hasznalatat,
eldira- soknak eloké- szitésiik
megfeleld- menetét, és a
en. beavatkozast
(fajdalomcsilla- kovet6 apoloi
pito, teen- doket.
hanyascsillapi-
to, antikoagulans,
diuretikumo,
korti- koszteroid,
fiziol6- gias
oldat, hepari- nos
fiziologias oldat
és 14 éves kor
felett
glukéz esetén).
Segitséget Ismeri az
nyujt a akadalyo-
kiilonbozo zottsag formait, Teliesen 6nalléan
akada- az akadalyok !
lyozottsaggal tipusait
¢lo és az
emberek akadalymente-
szamara a sités lehetdségeit,
specialis eszkozeit.
sziikségle-  teik
kielégitésében.
Ismeri a

Teljesen onalldan
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Nyitott, az
egészsé- ges, a
beteg ember
életét
befolyasold
tényezdok
megfeleld
mddon vald
befo-
lyasolasara.
Tamogatja az
eloi- télet
mentes visel-
kedést
munkatarsai és a
gondozottak
korében

Prezentacid
készité- se.
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Segédkezik a vizi-
tek

Ismeri a vizit és
konzilium

fogalmat, a vizit
el6készitésé- vel

clékészitésében, | <apesolatos Irényitassal
¢és diagnosztikus dpol6i
o . feladatokat.
eljarasok kapcsan. -
Ismeri a
diagnoszti- kus
beavatkozasok
soran az
assziszten-
si feladatokat.
A beteg Ismeri a testalkat,
altalanos testtajékok,
megtekintése jaras, a
soran felismeri a kiiltakaro, a .,
N . Instrukcid
fobb koros tudat, a e,
. L alapjan részben
eltéréseket, magatartas €és a . 1114
. . . onalléan
észleli a beteg fajdalom
ma- gatartasanak, megfigye-
tudat- 1ésének

testva- ladékok
tipusait, ¢€s a
mintavételek
altalanos

szabalyait, részt
vesz a mintak
laboratériumba
juttatasaban.

allapotanak szempontja- it, a
valtoza- sait, a koros eltérése-
jellegzetes ket, a  koros
fajdalmakat. eltéré- sek
szakkifejezéseit.
Ismeri a
testvaladék
mintavételének
altalanos alapjait,
Felsorolja a és a CVK-bol

torténd vérvétel
kivitelezé- sének
protokolljat.
Tisztaban

van a
valadékfelfo

g6

eszkdzok
hasznala- taval,
tisztitasuk és
fert6tlenitésiik
modd- javal.
Ismeri a vizs-
galati minta
tarola- sanak,
szallitasanak
szabalyait.

Teljesen onalléan

Részt vesz a

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a hal-
dokld és terminalis

El6késziti az
elekt- ronikus
dokumenta- cid
attekintéséhez
sziikséges
eszkozo- ket a
vizit soran,
kinyomtatja a
sziik- séges
tartalmakat

termi- nalis allapotban 1év6
allapoti beteg beteg apolasat. Iranyitassal
alapapolasaban, Ismeri a halott
a halott koriili kori- li
teen- dok teendoket, a csa-
ellatasaban. lad
tamogatasanak
szempontjait.
3536 A tantargy témakorei
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3.5.36.1 Diagnosztikai alapismeretek
Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb ele-
mei, objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egyiittes
Labordiagnosztikai ismeretek: A beteg elokészités szempontjai kiilonb6z6 laborvizsgala-
toknal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazésaval, aktiv-, passziv bizton-
sagi rendszerek. Hiba lehetdségek ¢€s azok megeldzése vérvételnél. Testvaladékok mintavé-
teli technikai, szabalyai. Point Of Care Testing (betegdgy melletti labordiagnosztika) fo-
galma, célja, mddszerei, jelentdsége a betegellatasban. Betegagy melletti vércukor és vize-
let meghatérozas kivitelezése
Radiologiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH
vizsgald modalitasok jellemz6i, indikacidi, kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai,
A beteg elokészitésének és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai

3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma, értelmezése (WHO
Az egészséges ¢letmod, életvitel dsszetevoi
A prevenci6 fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo6 jellemz6i
A gondozas és nevelés egysége
Gondozdi halozat
Gondozas, fejlddés életkoronként
Akadalyozott ember gondozasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mitkodése
A korterem felszerelése
A vizsgalo, kezeld felszerelése
Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takarités, fertdtlenités, tiszta és szennyes texti-
lia kezelése, hulladékkezelés
A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra
A korhazi hazirend
Latogatas szabalyai
Vizit, konzilium apoléi feladatai
A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjali
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tlinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jarés, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
betegmegfigyeld monitor mérési lehetoségei
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése
Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése
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Vérvétel CVK-bol

A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,
seb-torok-orr-fiil-szemvaladék)

A laboratériumi mintak kezelésének, tarolasanak, szallitasanak szabalyai

Asszisztalas punkciok, biopsziak, spirometria soran

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altalanos 4polasi beavatkozasok
Alapapolasi feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa
Intramusculdris injekcio kivitelezése

Beteg elokészités

Beadas kivitelezése ventroglutealis régioba, vastus lateralisba és rectus femorisba.
Inkontinens beteg ellatdsa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogod
eszk6z0ok).

Holyagkondicionalés

Gyogyszerelés eszkozei, elokészitése és kivitelezése, beavatkozas dokumentalasa
Asszisztalasi feladatok diagnosztikus beavatkozéasok soran (képalkoto diagnosztika, labor-
diagnosztika)

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklas, halal, gyasz
A haldoklasi folyamat szakaszai
A terminalis allapot fogalma
A haldoklo beteg apolasi igényei
A halal klinikai és biologiai jelei
A halott koriili teend6k
A csalad tAmogatasa, a gyasz

3.5.4 Gyogyszertani alapismeretek tantargy 18 6ra

3541 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulok ismerjék meg a kiilonb6zd gyogyszerformak €s bejuttatasi modok fontosabb jel-
lemzdit, azok esetleges indikacioit, kontraindikacioit. Képessé valjanak szabalyos és felelds-
ségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok, szovdd-
mények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg az infuzios oldatokat €s azok tipusait, az
oxigén ¢s inhalacids terapia elméleti alapjait.

3542 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkoz6 specialis elvarasok
Altaldnos orvos / Gyoégyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apolo, Egészségiigyi
szakoktat6 (apoldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év 4poldi gyakorlattal , Bsc apolo

3543 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatdmia, €lettan, apolastan

3544 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell Iebonyolitani.

3545 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
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Altaldnos és

Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . o . . PP
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo
ségek mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe- tenciak
Enteralis ,gs Ismeri a Instrukcid Precizitas, Me,dlkal .
parente- ralis . . o . gyogysze- reld
, , gyogysze- relés alapjan részben pontos- sag,
gyogyszerelést PO w1 s programokat
/ szabalyait. 6nalléan felel6sségtudat, ,
végez loaik hasznal.
Ismeri az oxigén OgIkus
Oxigén és L. Ry gondolko- das,
. L ¢s inhalacios . 14
inhalaci- 6s terépia Instrukcio megfigyeloke-
terapiat végez p L alapjan részben pesség, felismerd
gyakorlatat, és . 112 . p
alacsony a2z onalléan képesség,
aramlast alacson szabaly- kovetés.
rendszerekkel hod
nyomasu
rendszereket.
El6készit .
infuziods Ismeri az ., Inﬁmo,
. pr i . Instrukcid adagolashoz
terapiahoz, infuziok tipusait o iy
. f . . alapjan részben kapcsolodo
segéd- kezik a és adagola- suk snalloan szAmi-
kivitelezés- ben, szabalyait. , .
& infiizibs tasokat végez
palackot cserél. digi- talis
eszk6zokon.

Ismeri a leggyako-

Gyogyszer ribb gyogyszer
interak-
ciokat felismer és interakciok Teljesen onalléan
tliinetet,
jelent. azok ellatasanak
kompetenciait.
Felismeri az Ismer1 az 1’nvaz1v
. , beavatkozasok . . 1A
invaziv . Teljesen onalléan
. helyi
beavatkozasok S
. és altalanos
szovédményeit. N
$z0-
védményeit.
3546 A tantargy témakorei
3546.1 Gyogyszertani alapfogalmak

A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriiletei

Farmakodinamia fogalma, jellemz6i

Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemz6i
Felezési 1d6, biologiai hasznosulas, terapias dozis, toxicus dozis
A gyogyszerablizus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megel6zési lehetdsegek

Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma

ATC rendszer fogalma, Iényege

Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma

A beteg gyogyszerszedési compliance 1ényege és jelentdsége

3.54.6.2

Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata

Gyobgyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformak attekintd ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati

A parenteralis gyogyszer bejuttatds formai, eldnyei, javallatai
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Az inhalacios terapia formai, eldnyei, javallatai

Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai

Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejleszto)

Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor)

Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerii arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszk6zok alkal-
mazasanak javallatai, ellenjavallata

Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa

Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése

Az inhalacios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gyogyszercsoportjai

Az inhalacios terapias eszk6zok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemzdi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalécios terdpia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése

Az oxigén- és inhalacids biztonsagi és higiénés szabalyai

Az injekciozas fogalma, formai

Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai

Az injekcios terdpia biztonsagi €s higiénés szabalyai

Az injekcios szovodmények és megeldzésiik

Az inzulin beadés szabdlyai, inzulin adagok kiszamitisa

Alacsony molekulatdmegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, elére kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikdja, adagok kiszdmitdsa nagydozist kiszerelés esetén

Az injekciozas gyakorlata (subcutan €s intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekciozasnal)

Az infuzios terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemzoi,

Az infuzios szerelékek jellemz6i (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fo-
galma)

Az inflzi6s terdpia soran alkalmazhat6 egyéb eszkozok és jellemzdik (intravascularis
kaniilok, 6sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok, infuzidadagolo késziilekek)

Az infzi6s oldatok adagolasanak szamitasi képletei

Periférias rovid kaniilok jellemzdi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszer(i
kaniil, biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazéasanak indikécioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyogyszer bejuttatasanak szaba-
lyai, kaniilok bemoséasanak, lezarasdnak szabalyai

Az infazios terapia kovetése, megfigyelési szempontok, vizualis infizids phlebitis score
alkalmazasa

Az infazi6s terdpia szovédmeényei és azok megeldzésének szempontjai, teenddk szovod-
mények esetén

Az infazi6 Osszeallitasanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférias vénakaniilalas €s az infuzios terdpia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyogyszerinterakciok ¢és ellatasuk
F6bb gyodgyszercsoportok (fajdalomesillapitod, hanyascsillapitd, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) €s lehetséges legjellemzébb mellékhatasaik és megfigyelése
A gyogyszerelés tényezoi
A gyodgyszer interakcio fogalma, 1ényege, eldsegitd tényezdi
A szervezet és a gyogyszerek kolcsonhatésai:
— receptor-elmélet, dozis hatés, fogalma, 1ényege
— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzdi
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— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma
A gyogyszer mellékhatas kialakuldsa, jellemz6i, mellékhatasra utalo tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemzoi
Allergias reakciora utald tiinetek
TeendOk gyodgyszer allergia esetén

3.54.64 A gyodgyszerelés szabalyai
A gydgyszer rendelés jogi, mindségirdnyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)
A gydgyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatdsban
A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvébeteg ellatasban
A gydgyszerek tarolasanak szabdlyai, specialitasai
A kabitoszerekkel vald gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gydgyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai

A gyodgyszerelés dokumentalasanak szabalyai

A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok
A gyogyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyodgyszerel rendszerek
A gyogyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényiras nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényird rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcioi a gyogyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésben
A gyogyszer elrendelés szabalyai a fekvdbeteg ellatasban
Gyogyszerelrendel6 rendszerek a fekvobeteg ellatas medikai programjaiban
Korhazi gydgyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak 1ényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.

3.5.5 Kommunikacio tantargy 18 ora

3551 A tantargy tanitasanak fo célja
Az egészségligyl szakmak gyakorlasahoz sziikséges kommunikacios képességek fejlesztése

3552 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Pedagogia tanar / Pszichologus/ Menthalhigiénikus (kommunikécio, konfliktuskezelés) /

Egészségiigyi szak- tanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apolo Msc /

Egészségligyr szakoktatd (egészségligyl eloképzettséggel): legalabb 3 év  apoloi

gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3553 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv

Torténelem

Az emberi test és mitkddése

3554 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell Iebonyolitani.
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3555 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . , dmax qe el
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke moédok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismeri a
kommuni- kacio
jellemzdit, a
. hiteles
peles kommunika- cid
kaciot folytat feltetelelt., 2} ., Teljesen onalléan
bete- gekicel kommunikacios
hozzatarto- , zavarokat Fontosnak érzi
. Tiszta- ban van a ontosnak crzi a
zokkal, bet | beteg
munkatar- cleggel, meghallgata- sa
; ghallgata- sat.
csaladtagokkal,
sakkal. b A betegekkel,
munkatarsakkal
. s . hoz-
torténé kommuni- , ,
Kacid zatartozokkal
aclo torté- nd
szempontjai- S
val kommunikacio
— soran nem 1épi ——
Ismeria 0l a hataskorét, | Digitdlis
Specialis kommuni- kacio kommuni- kacios
kommuni- kaciot modjat 1atas-, lehet6ségek
folytat, segitd hallas-, beszéd- Teljesen 6nalldan hallas-,
kommunikacios és értelmi latassériiltek
technikakat fogyatékos esetében.
alkal- maz. emberrel. Ismeri A
a segitd kommunikacid
beszélgetés sajatossagait
alapjait. bemu- tato
videok.
. Ismeri a
Hatékony konfliktu- sok o
konflik- , . Teljesen onalldan
tuskezelési tipusait, a konf-
techni-  kakat liktuskezelés
mod-
alkalmaz. jait.
3556 A tantargy témakorei
3.55.6.1 Kommunikacios zavarok

Koros kommunikacid

A nyelvi szocializaci6 hidnyossagai

Szégyenldsség, gatldsossag
Kommunikacios gatak €s kozléssorompok

3.55.6.2

Egészségligyl szakmai kommunikécio
Az egészségligyi dolgozok kozotti kommunikacio
Az egészségligyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikacid

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés €s fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikaci6 i1d6s beteggel, az idds kor kommunikécios jellemz6i, kommunikacids ne-
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hézségek

Kommunikacié eltérd kultarabol érkezo beteg esetén
Kommunikacio zaklatott beteggel, indulatos beteggel

A telefonos kommunikacid szabalyai az egészségligyben

3.5.5.6.3 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacids korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikacios akadalymentesités
A segitd beszélgetés
Esettanulmanyok

3.5.5.6.4 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma
Konfliktusok tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikddd, kompromisszumkeresd,
alkalmazkodo
A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikécio segitségével

3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantirgy

3561 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulok ismerjék meg az alapvetd laboratériumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran
az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratériumi gyakorlatban hasznosi-
tani. Tanuljak meg milyen mindségbiztositasi feladatokat és munkavédelmi szabalyokat kell a
laboratoriumokban alkalmazni. Legyenek tisztaban a kornyezetvédelmi eldirasokkal.

27 ora

3562 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / egészségiigyi szakoktatd szakiranyu vég-

zettséggel / szOvettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai la-

boratériumi szakasszisztens minimdalisan 5 év gyakorlattal, Egészségiigyi szakoktatd

(apoldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal , Bsc apolo

3563 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3564 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3565 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek Yo . . i e o
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe-
attitiidok tenciak
Tomeget és Ismeri a Torekszik a Az adatok
térfoga- tot mér a laboratori- umi Instrukcid szak- mai feldolgo- zasat és
laboratori- tomeg- €s tér- alapjan részben szabalyok be- megjeleni- tését
umban hasznalt fogatmérd onalléan tartasara, digitalisan is
mérdeszkozokkel. eszkozo- pontos, elvégzi.
ket.
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Elsajatitotta a
L, kap- 16d6 Instrukcid
Oldatokat készit. ap 50 (.)d,o S ru ¢ (,)
matemati- kai és alapjan részben
kémiai isme- onalléan
reteket.
Elvégzi az Ismeri az
alapvetd anyagok A
pvew y g (o Iranyitassal
anyagtisztitasi €s szétvalasztasara
anyagszétvalaszta és szlirésére
si miiveleteket. hasznalt
eszkozoket.
Munka- és :
N Ismeri a .
kornye- . . Instrukcid
; . biztonsag- N
zetvédelmi S alapjan részben
technikai w11
el6ira- sokat, s Onalldan
. el6iraso- kat.
szabalyokat
alkalmaz.

logikusan
gondol- kozik,
szabalyokat
betartja.
Feladatait
pontosan,
precizen, az
utasita- soknak
megfelel6- en,
fegyelmezetten
latja el

A hasznalt eszko-
zoket,
berendezése- ket
és a munkaterii-
letet tisztan és
ren- dezetten
tartja.

A hulladékokat
szakszeriien
kezeli. Erti a
munkavédel- mi
szabalyok jelen-
toségét.

FelelOs és
igényes munkat
végez

egyéni, paros vagy
csoportfeladat
ese- tén.
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Digitalis
laboratori- umi
eszk6zO0k hasz-
nélata.

Internetes
informa-
cidforrasok
keresése és
hasznalata.

3566 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1

A laboratoriumi munka eszkozei

A laboratoriumokban hasznalt iiveg fém €és milanyag eszk6zok

3.5.6.6.2

Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi

Tomeg- és térfogatmérés a laboratériumban

Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonséagai.
Hasznalatuk szabalyai

3.5.6.6.3

Oldatok koncentracidjaval kapcsolatos szamitasok

Matematikai szdmitasok a laboratériumban
Elegyek és oldatok szazalékos Osszetételével kapcsolatos szamitasok

Normal oldat szamitasa

3.5.6.6.4

Oldatkészités, oldatkoncentraciod

Az oldodas folyamata

Az oldatkészités alapvetd szabalyai

Szazalékos Osszetétel és tipusai
Oldatkoncentracio €s tipusai

Normal oldat

Higitas, toményitése

3.5.6.6.5
Sziirés

Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa
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Beparlas
Ulepités
Extrakciod (kioldas) Centrifugalas
Dekantalas (szilard anyagok oldddasi kiilonbségén alapulo szétvalasztasa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa
Egyszerti €s frakcionalt desztillalas
3.5.6.6.6 Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratoriumban hasznalt szervetlen vegyszerek
Laboratoriumban hasznélt szerves vegyszerek
A vegyszerek szabalyszerQ tarolasa

3.5.6.6.7 Biztonsagtechnika a laboratériumban
Az emberre €s kdrnyezetre veszélyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznalt veszélyes anyagok kezelése
Munka a bioldgia anyagokkal

3.5.6.6.8 Evkézi orientacios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologi-
ai laboratoériumban
Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai laboratoriumokba.
Tajékozodas a munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlo munkarol, munkafolyama-
tokrol

3.5.6.6.9 Informatika a laboratoriumban
A szovettani és klinikai kémiai laboratoriumban hasznalatos informatikai eszk6zok alkal-
mazasi teriilete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratoriumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositas mddszerei (mindségellendrzés, mindségiranyitas)
Mindségbiztositasi szabvanyok

3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy 54 ora

3571 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozasaval kapcsolatos alapvetd fogalmakat €s
gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok megismerkednek a re/habilitacidt érintd
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3572 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkoz6 specialis elvarasok
Bsc 4polo / Gyogytornasz Bsc / Gyodgypedagogus, Egészségligyi szakoktatd (apolodi
alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3573 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi terminologia, Szakmai kémiai €s biokémiai alapok, Szakmai fizikai és bio-
fizikai alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és mii-
kodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogy-
szertani alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgydgyaszat és apolasta-
na, Sebészet €s apolastana.
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3574 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3575 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
A Dbetegségek
A és
rehabilitacios Ismeri a fogyatékossago
alapfogalma ce Teljesen onalldan k nemzetkozi
rehabilita- cid .
kat - oszta-
alapfogalmait. L
helyesen lyozasanak
értelmezi, és Mind St rendsze- rét az
ennek megfelel6- o e S| informatikai
en cselekszik ¢S munkaja soran rendszeren
empatikusan .
. keresztiil
e tanulmanyozza.
A komplex diszkriminaci
rehabili- tacio Ismeri az atfogo Instrukcio g;;llzﬁtesen Internet alapa
rendszerében az rehabilitacios alapian részben szik_erre szakmai
akadalyozott rend- szer éné?ljl()an . t’" . anyagokat
emberek miikodését. E_S_Z onzt @ olvas.
fejlesztését végzi. E(l)lzr'(}){:lzeieett. a
Attekintéssel ren- mora- lis Internet
Kivalasztja a delkezik a segéd- . . , o
meg- feleld eszkizok alkalma- Instrukcio akadalymentesi- segitségé- vel
f N o , alapjan részben tés és az segédeszkoz
segédeszko- zésara és beszerzé- . 112 . C s .
w . . onalléan integracio forgalmazé
zoket. sére vonatkozolag. e ,
eszméjével, - cégeket keres.
A kiilonb6z6 Ismeri a mun- kaja soran Taickoztatd
tipusu sajatos onkriti- kus okiatc’) olle ,ﬁ
akadalyozottsag ellatast Teljesen onalléan 6nmagaval fiImektJe t ke“rges
ok- kal ¢l igényi szemben. az internet
kliensekkel kliensek segitésé- seoitséodvel
megfeleléen nek, glisegevel.
kom- munikal. kommunikaci-
6janak
technikait.
Feladatokat Tisztaban van
vegez az a kulf)nbozo Instrukcio Oktatofilmek
akadalyozott akada- o .
, alapjan részben kere- sése az
emberek lyozottsagok . g1 :
e . onalléan interneten.
sajatos jelleg- zetes
sziikségletein megjelenési
ek formaival.
kielégitéséné
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Alkalmazza . Akadalymentes
az Ismeri az Kérnvezet
akadalymen akadaly- mentes Instrukciod ornyezet
N o kialakita- saval
tes kornyezet alapjan részben K
N T . o apcsolatos
kornyezet kialakitasanak onalléan ,
" : " filmek keresése
lehetdsé- gei fobb az interneten
gondozasi tevé- szempontjait. '
kenysége
folyama- taban.
A fizioterapia
terli- letén tanult Ismeri a . . 112
. Teljesen 6nalloan
fogal- makat fizioterapia
helyesen alapfogalmait.
értelmezi.
Felsorolja a Ismeri a
fiziote- rapias fizioterdni- 4s
eljarasok fbb roterapt Teljesen 6nalléan
csoportjait, és elJaraso.k‘fO’b b
azok leg f(’ii)b csoportjait és
alkal- alzlfklm .
mazasi koreit. a‘ka’mazas
koreit.
Ismeri a
fajdalom
alapjait,
jellemzdit,
Gybgyszer a fajdalom
nélkili felméré- sét és a
fxidalomesilla felméréshez Teljesen 6nalldan
gca o P kapcsolodo
it6 eljarasokat L,
alkal- maz doku- mentacids
' rendszert
Tisztaban van a
fajdalomesillapitas
lehetéségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres fajda-
lomgsillapitas
mod- jait.

3576 A tantargy témakorei

3.5.76.1

A rehabilitaci6 alapfogalmai
A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma

A betegségek és fogyatékossagok nemzetkozi osztalyozasa (BNO)

A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer gyakor-
lati jelentdsége

Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacid, gyogypedagogia)
Kiilonboz6 akadalyozottsagok, és rehabilitacidjuk fobb sarokpontjai

A re/habilitacios team €s szerepe

A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik

A rehabilitaciot akadalyozo és tamogato tényezok

Tamogato6 tényezOk: empatia, onrehabilitacids akarat, egylittmiikodés, érdekvédelem, is-
meretterjesztés, felvilagositas, jo szocialis koriilmények

Akadalyozo tényezok: az izolacio, a vikitmizacid, stigmatizacio, alrehabilitacio, rossz élet-
kortilmények, az onrehabilitacios akarat hidnya

3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, szlikségletei
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Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai

A felnéttkori akadalyozottsagok lelki vonatkozésai (betegség, akadalyozottsag elfogadasa-
nak folyamata,)

Sériilésspecifikus pszicholdgiai kdvetkezmények:

Kommunikaciojukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek

Latassériilt személyek
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Hallassériilt személyek
Ertelmileg akadélyozott személyek

3.5.7.6.3 Komplex, atfogd akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofiaja

3.5.7.64 A komplex (atfogd) rehabilitacié rendszere
A rehabilitacié komplexitésa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitaci6 intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, €s modszerei
Az oktatasi, nevelési rehabiliticio célja, feladata, és eszkozrendszere, mdodszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, modszerei
A szocialis rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A lakok6zosségi rehabilitacié elmélete, hazai vonatkozésai
Az Onallo Eletvitel Mozgalmak és az 4j paradigmak
Az életmindség jelentdsége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitacioban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetei
Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok

3.5.7.6.5 A rehabilitaciot timogato eszkozok
Test tavoli és test kozeli segédeszkdzok
A mobilitas segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkozei
A kommunikaci6 és az informacio eszkozei
Kényelmi eszk6zok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsdgok az orvosi rehabilitdcioban
Az orvosi rehabilitaciod tipoldgidja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkciozavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszichologiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tart6s akadalyozottsagot okozo allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral osszefliggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapidrol altalaban
A fizioterapia fogalma és felosztdsa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas
nem gyogyszeres formainak, jellemzdi, indikéacioi-kontraindikécioi, alkalmazasanak algo-
ritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terdpias alkalmazasok, masszazs,
fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerer).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalacios kezelések
Magneses ¢s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legfobb alkalmazasi teriileteik
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3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 72 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet Osszefogja azokat a pszicholdgiai, pedagogiai, szociologiai ismereteket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szamara. Az itt tanult tantargyak azok-
ra a témakra helyezik a hangsulyt, amelyek az egészségligyi szakdolgoz6 munkajara kozvet-
leniil, vagy kozvetett modon hatassal vannak. A pszichologiai, pedagdgiai ismeretek megala-
pozzak betegvezetés, a betegoktatas, egészségfejlesztés tevékenységét, a szociologiai, koz-
igazgatasi, valamint szocialis joggal foglalkozé témak a szocialis segitségnyujtas lehetoségei-
be vezetik be a tanuldkat.
3.6.1 Szociologia alapjai tantargy 18 6ra
3611 A tantargy tanitasanak {6 célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiilonbozdségek felismerésére, megfe-
lel6 ismerettel rendelkeznek ezen egyenldtlenségek kezelésére, ismerik a szociologia alapjait,
a csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek 0sz-
szefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszociologiai ismereteiket.

3612 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Szociologus Bsc / Szocialis Munkas Bsc / Egészségiligyi szaktanar/tanar / Egészségiligyi

szakoktatd. BSC apold,

3613 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3614 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3615 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke modok, digitalis
attitildok kompe- tenciak
Ismeri a szociol6-
gia, a tarsadalmi
Felsorolja a rétegz8dés és Munkaja soran
SzZocClo- SZOcCl-
logia alizacid, deviancia Teljesen onalldan figyelembe veszi a

alapfogalmait,
és jellemzi azokat.

fogalmat és targy-
koriiket roviden

jellemzi.
Hasznalja a
mortali- .
tast, morbiditst, Ismeri az
meghatarozza a alapfo-
galmakat, a
szocialis szocia- Teljesen onalldan
intézmény- lis intézményeket

rendszereket, és
azok miikodésének

és rendszeriiket.
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kulturalis kiilonbo-
z6ségeket,
biztositja

az ellatas soran az
esélyegyenldséget,

segité magatartast
tanusit a
kollégaival

és a kliensekkel

egyarant.

Elektronikus
adat- bazisokat
kezel,
elektronikus
forma- ban tartja
a kapcso- latot
egyes klien-
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| f8bb szempontjait. | | sekkel.
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Munkaja

soran
alkalmazza

az
egészségszociold
gi- ai ismereteit.

Ismeri a
tarsadalmi
rétegzddést, az
egészséget, mint

értéket, az
egészségi
allapotot az

életmo- dot és a
bete-
gek/fogyaték

kal élék
tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen 6nalléan

Jellemzi a
csaladot, mint a
tarsadalom
legkisebb
egységét és
megitéli a csa-
ladban
bekovetkezd
szerepkonfliktu
so- kat.

Ismeri a csalad
egységét és a
Sze-
repkonfliktusok
at.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a
csalad- Ismeri a
modelleket, és csaladmo- Teljesen onalldan
a hazassag delleket, és a
intézmé- nyét héazas- sag
szociologiai intézményét.
szempontbol.
3616 A tantargy témakorei
3.6.16.1 A szociolodgia alapjai

A szocioldgia l1ényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés és mobilitas. Tarsadalmi
egyenldtlenségek és a szegénység. A szocializacid fogalma és elméletei; szinterei, intéz-
ményei. Devidns magatartas fogalma, formai.

3.6.1.6.2 Egészségszociologia
Mortalitas, Morbiditas, Tarsadalmi rétegzddes €s az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az életkor és az egészségi allapot, életmod a kiilonbozo tarsadalmi rétegekben, bete-
gek, fogyatékkal €16k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3 Csaladszociologia
Csaladszocioldgia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkci6i. Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix csa-
ladok szociologiai jelentdsége.

3.6.2 Pszicholégia alapjai tantargy 18 6ra
3621 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus miikodésének, pszichikus fejlddésének alapjait, a

személyiség jellemzodit. Pszichologiai ismereteik jaruljanak hozzd a betegekkel, munkatér-

sakkal vald egylittmiikodési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empdtids készségiik, a beteg

ember I¢lektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék Oket a megfeleld beteg-szakdolgozd kap-
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csolat kialakitasaban, a betegvezetés és a betegek lelki timogatasa soran.

3622 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Pszicholdgus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar, Bsc apolo, Egészségiigyi

szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal
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3623 Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Altalanos apoléstan és gondozastan, Kommunikacid

3624 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3625 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . o . . v de el
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Altaldnos
1élektan- nal
Eﬁgfg:;? S Ismeri a _ Online _
f T megismerd Teljesen 6nalldan pszichologi- ai
elhasz- nalja a fol tok teszick keresé
betegekkel valo O,,y "’?.ma . e.s% e’ eresese,
. miko- désének kitoltése.
kapcsolat Ki- alapjait
alakitasa, a '
betegok- tatas és
egészségne- velés
soran.
: : Ismeri a
Felismeri a legalapve- t5bb Teljesen énalloan »
szemé- e Megérto,
lyiségtipusokat. személyiség- empatikus
elméletek )
1ényegét. maga’tartast
Munkéjat az Ismeri a Lﬁ:gle}kakel serm. Fejlédéslélektann
életko- ri ps.ZI,,Ch,IkUS . Rty ben gKorrekt al. ,kapCSOIaFOS
sajitossagok f?]lO’deS Teljesen onalldan mur.1- Kahelvi Yldeok keresése
figyelembevételé torvenysze- kapcsola- Y e megle
vel véezi riiségeit, a pcsol . k}ntese a
gZ1. pszichi- kus tokra torekszik. vilagha-
fejlédés f6bb 16n.
mozzanatait.
Ismeretekkel ren-
Megfelel a delkezik a
munka- helyi szerepek- rél,
szerepelvara- sgereptam.llas- Teljesen onlléan
soknak, rol. Ismeri a
hatékonyan forma- lis
egylittmikodik kiscsoportok
az jellemzdit, a
egészségligyi csopor- tok
team tagjaként. alakuldsanak
folyamatét.
Felismeri a
beteg- nek a Ismeri a beteg
betegségre em- ber
adott lélektani  folya- Teljesen onalldan
reakciojat, a matait. Ismeri a
megfeleld szororigén
segitsé- pszichi- kus
get, pszichés artalmakat.
tdmo- gatast
nyujtja ezzel
kapcsolatban.

3626

A tantargy témakorei
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3.6.26.1 Altalénos 1élektan
A megismerd folyamatok rendszere
Az érzékelés €s észlelés
A figyelem
Alvas, alom
Emlékezés, tanulas
Képzelet
Gondolkodas, intelligencia ¢€s kreativitas
Motivéacio és érzelmek
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3.6.2.6.2 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek
ismétlése

Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzdi

3.6.2.6.3 Fejlodéslélektan
A fejlédéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlodés. A mozgasfejlodés fobb jellemzoi. Az érzékszervi-mozgasos ér-
telmi fejlodés periddusai
A beszéd €s nonverbalis kommunikacié fejlédése
Gyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép és éntudat fejléddése
Az érzelmek és az akarat fejlodése
A jaték, a rajz és a mese szerepe
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe
A szocializaci6é fogalma, szinterei. Utanzas, azonosulds, identifikacio

3.6.26.4 Szocialpszichologia
A szocialpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegz6-
dése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.

3.6.2.6.5 Beteg ember 1élektana
A gyogyitok személyisége. Novértipusok. A gydgyitok kdzossége
A beteggel valo kommunikaci6. Empatia €s tolerancia
A betegség hatasa a személyiségre. Betegségélmény és magatartas. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, halél és gyasz
Az egészségligyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
Az egészségligyi dolgoz6 mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1¢élektani vonat-
kozéasok
Szororigén pszichikus artalmak
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3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy 18 6ra
3631 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A tantargy tanulasa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges ¢letmoddal, életvitellel

kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozz4 az egészségtudatos magatartas formalasahoz.

3632 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellendr Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3

¢év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3633 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, Altaldnos &poléstan és gondozastan, Emberi test és mitkodése

3634 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3635 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onalloésag és Elvart szak- mahoz
y Ismeretek s . . donoax qe el
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe-
attitiidok tenciak
Felismeri az Ismeri az
N seget CEESZSCE, C8 82 Teljesen 6nalldan
hatra- nyosan egészségkultu- ra
befolyasold fogalmat, eleme-
tényezOket. it.
Ertelmezi a A lakossag
lakos- sag Ismeri az egészségi
egészségi alla- egészségi allapot . . 11s . allapota- val
potét leird mérési mod- Teljesen onalléan Be}atj a’_ 2? kapcsolatos
mutato- Kat, szereinek ‘?igetizls,z A tgi- adatok
statisztikai lényegét, a fobb te le' lon;" ¢ e,;/ keresése
adatokat, mutatokat. ¢l jelentoseget. digitalis
. Eletvitelében .
diagramo- toreke szik ennek adatbazi-
kat. borte i & sokban.
Felismeri  az Ismeri a clarta- sard, s a
. ., kornyeze- tével
egyén prevencio 16 kieaven-
magatartasaban fogalmat, Teljesen 6nalloan vao Kiegy
o o sulyozott
az  egeészseget szintjeit,
. . kapcsolat- ra.
veszé- eszkozeit, az
lyeztetd egész-
tényezdket, ségmeglrzési
rizikofaktorokat. prog-
ramokat.
A . Tisztaban van az
Egészséges élet- cobszséaes
moddal, ’g °8 Internetes
o ¢életmod .
szexualhi- . kutato- munka,
ey , elemivel, a ,
giénéval, karos . . 211 prezenta-
. modern Teljesen 6nalldan S
szenvedélyekkel . ciokészités
nemzedék o
kapcsolatos . egészsé- ges
. . egészség . .
ismere- teit i életmod, vagy
magatartasaval, .
alkalmazza az a karos
egészségfejlesztd szenvedélyek
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témaban.

91




2020.

Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

Ismeri a stressz
¢és a konfliktusok
lelki
Mf:gfelom a CEOSZSCETC Teljesen onalléan
kiégés gyako- rolt
kialakulasat. hatasat, a lelki
egyensuly
fenntar- tasanak,
helyrealli-
tasanak
lehetdsége-
it.
Munkajahoz Ismeri az
kap- csolodd egészség- Instrukeiod
egészség- fejlesztés alapjan részben
fejlesztési tevé- modszere- it, onalléan
kenységet eszkozeit, szinte-
folytat. reit.
3636 A tantargy témakorei
3.6.3.6.1 Az egészség, egészségkulturaltsag

Az egészségkultura fogalma, 6sszetevoi, helye a kulturdban

Az egészség fogalmanak értelmezése

Az egészséget meghatarozo tényezok: életmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti), egész-
ségiigyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok

A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdi
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgylijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szocioldgiai modszerek
Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytjtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, halalozasi mutatok)
Epidemioldgiai mddszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevenci6 és egészségmegorzes
A prevencio6 fogalma, szintjei
A primer, secunder és tercier prevencid célja, lényege és eszkdzei
Véddoltasok tipusai, €letkorhoz kotott véddoltasok
Sziirévizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakulasanak okai és
kockazati tényezoi
Daganatos betegségek megeldzése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilat-
kozat)
Hazai népegészségiigyi programok

3.6.3.6.5 Eletmdd - egészségmagatartas
Az életmod fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartds. Preventiv magatartés, kockazati magatartas
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Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemz6i. Az életmindség
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A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzoi. A szamitdgép
hasznalatanak egészségligyi vonatkozasai, az egészségiigyi problémak megeldzése. Elhu-
z0d¢ serdiilokor. Modern kori evés- és testképzavarok.

3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexualis identitas
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruécios higiéné
Az eml0 ¢€s a here 6nvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a n6gyodgyaszati vizsgalatra
Szexualis Gton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megklizdési stratégiak, énvédo technikak
Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megel6zése

3.6.3.6.8 Egészségkarositd tényezok
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatdsainak ismétlése
Addikci6 fogalma. A fiiggdségek fajtai. Hajlamosito tényezok
Kémiai fliggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fiiggdségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkozei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejlesztd foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 18 éra

3641 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd pedagogiai
ismereteket. Lassak at a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanuldkkal kapcsolatos alapvetd fel-
adatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacidban betoltott szerepét, jelentdsé-
gét.

3642 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apold MSc / kiterjesztett

hataskorli Msc apolo / Pedagdgia tanar (&ltalanos pedagdgia, andragogia) / Egészségiigyi

szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi

40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Egészségligyi szakoktatd (a4poldi alapvégzettséget

kovetden): legalabb 3 €v apoloi gyakorlattal

3643 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Pszichologiai ismeretek, Altalanos apolastan és gondozastan, Kommunikacié
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3644 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3645 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
y Ismeretek . o, . . o ax de el
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitildok
Ismeri a nevelés
L fogalmat,
A nevelés és a(l)agaerlil;i t
oktatas ’p : Prezentacidkészité
. modszereit, a s
alapelveit, . Iranyitassal S,
. . neve- 16i . -
modsze- reit e oktatastechnikai
attitlidoket. Is- N ]
alkalmazza a ) . eszkoz hasznalata.
betegek meri az oktatas
, alapelveit, f6bb A betegekkel
oktatasa , ; .
sordn moédszereit, és a
' munka- formait. hozzatartozokk
A felrrlo’tt 1?eteg Ismeri <”:lz _ al _ Felnéttképzési,
oktatasanal andrago- gia empatikus, B L.
. : I , felnbttoktatasi
figye- lembe alapfogalmait, a Iranyitassal tolerans. Py
i " . lehe- téségek
veszi a fel- felnéttek Figyelembe ,
i g . . keresése az
néttekre tanulasa- nak veszi egyéni :
. \ . . , Interneten.
jellemzd jellegzetessége- tanuldsi
sajatos igényeket. it. igényeiket és
Részt vesz a sziik- ségletiiket.
bete- ’ge,k Ismeri a Fontos szamara
oktatasaban, a s a szakmai
, betegek Iranyitassal e
beteg otthonaban o utanpotlas
. 1, oktatasanak .
Onalldan . . nevelés- ében
. " fébb elveit, h
végezhetd ) . vald szerep-
i modszereit. o
egyszeriibb vallalas.
miivele-
tek tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a gyakorlatot
teriilet- re érkezo teljesitd tanulok Iranvitassal
tanuloval vald gyakorlati y
foglalkozas- ban. foglalkoztatasana
k alapvetd
szabalyai-
val.

3646 A tantargy témakorei

3.6.4.6.1

Altalanos pedagogiai alapismeretek

A pedagogia targya, tudomanyteriiletei

A nevelés fogalma, célja, alapelvei

A nevelés fobb modszerei
A modszerek megvalasztasdnak elvei
A neveldi attitidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat
Az oktatés leggyakoribb modszerei (eldadds, magyarazat, megbeszélés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatds szervezeti formai
Oktatastechnikai eszk6zok
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3.6.4.6.2 Andragogia
Az andragogia fogalma, teriiletei (felnéttoktatés, felndttképzes)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzoi
A tanulés tipusai: formalis, informalis, nonformalis

96



2020. Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

A felnétt tanulok és a felndttkori tanulas fobb jellemzoi
A felnottoktato szerepe

3.6.4.6.3 Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg és hozzatartozojanak oktatasa soran alkalmazott moédszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkologiai, nefroldgiai, pulmonologiai)
A betegnapl6 vezetésének megtanitasa
Gyodgyaszati segédeszkzok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségligyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai €s jogszabalyi eloirasai (feleldsségbiztosités, szerzodések, a
tanulo gyakorlati foglalkoztatasanak szabdalyai)
Az egészségligyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei, admi-
nisztracios feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos mddszerei: eldmegbeszElés, gyakorlas, utomegbeszélés,
esetbemutatas

3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 405 éra

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriilet targyainak oktatdsa sordn a tanuld megismeri belgydgydszat-, sebészet és
hatartertileteinek, valamint a gyermekgydgyaszatban leggyakrabban eléfordul6 korképeket.

3.7.1 Belgyogyaszat és apolastana tantargy 54 ora

3711 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tantargy tanitdsa soran a tanuldk megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek
mortalitasi €s morbiditasi mutatdin tal azok korélettani €s patofizioldgiai alapjait, a sziikséges
diagnosztikai, valamint terapias specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a hiigyho- lyag
irrigalas, az infuzios terapia, az EKG kivitelezésére €s a szeklet, vizelet, hanyadék felfo- gasara,
mintavételére.

3712 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apolé/egészségiigyi szakoktato, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyodgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3713 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és mikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apoléastan és gon-

dozastan

3714 A képzés orakeretének legaldbb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3715 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitildok
Részt vesz a Ismeri keringési . Koérhazi
sziv-, és rendszer InStr.ukCIO informati- kai
érren’dszeri bete- klinikumi Zﬁgﬁgesmen rendszerek
gek ellatasaban. specialitasait. hasznalata.
Részt vesz a Ismeri vérképzo . Pontossag,
vér- képzo rendszer Instrukeid maga-
. . . alapjan részben . ,
rendszeri klinikumi Snalléan biztossag,
betegek specialitasait. hataro-
ellatasaban. zott fellépés,
jogko-
Részt vesz a 16gz6 Ismeri 1égz6 rend- . vetd magatartas,
rendszeri szer Klinikumi Instrukei6 etikus és
betegek spe- cialitasait alapjan részben empatikus
g . P ' onalléan P \
ellatasaban magatartas,
megfi-
Res’zt veszaz Ismeri az emészto- Instrukcio gyerlokepesseg,
emésztorendszeri rendszer S onallo
betegek Klinikumi alapjdn részben munkavég-
ellatasaban. specialitasait. onatioan z¢€s, higiénés
szem-
Részt vesz a Ismeri a kivalasztd ., Iélet, preventiv
kiva- laszto rendszer Instrukcio szemlélet
rendszeri klinikumi alapjén részben kommu- ’
betegek specialitasait. ondlléan nikacios
ellatasaban. készség.
Részt vesz az Ismeri az endokrin .
. Instrukcio
en- dokrin rendszer o
. L . alapjan részben
rendszeri klinikumi Snélléan
betegek specialitsait.
ellatasaban.
. Ismeri a
Részt vesz a .
daga- natos daganatos Instrukcid
, megbetegedése alapjan részben
betegek  ella- - - . 112
thsdban k klinikumi onalléan
' speciali- tasait.
Részt vesz a ;Zrn;g;ga Instrukcio
fert6z6 betegek beteoséoek alapjan részben
ellatasaban. klini% & onalléan
kumi
specialitasait.
Belgyogyaszati
apolasi
beavatkoza-
sokat végez .
s Ismeri a
(EKG készités, .
e beavatko- zasok
részvétel ass 4
e, elméleti és .
az infuzids . Instrukcio
e . gyakorlati o
terapia- ban: Kivitele- zésének alapjan részben
palack csere, . Onalloan
menetet, az
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mintavétel,
felfoga- sa,
oxygénterapia
alacsony
nyomasu
rendszerekkel).

3716 A tantargy témakorei

3.7.16.1 Sziv- és érrendszeri megbetegedések
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,
terapidja

Koszortér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut corondria szindroma /angina, infarc-
tus), Koronarografia

A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)

A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)

Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumads 14z)

Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer-
zett vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardiaval, tachycardiaval
jér6 ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakulasanak folyamata, tiinettana, terdoiudja, stadium beosztasa
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertoniés siirgdsségi allapotok)

Az érrendszeri betegségek (az artérias és vénas rendszer betegségei, riziko tényezoi, Virc-
how triasz, thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varico-
sitas, artérias embolizacio)

Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregéaciogatld-, anticoaguléns- és
profilaktikus terapiak és jellemzdik

A sziv-érrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozasai

3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzOrendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikédja
A leggyakoribb vérképzdérendszeri betegségek kialakulasanak jellemz6i, tiinettana, diagno-
zisa, terapiaja
A vorosvértestek betegségei — anaemidk (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-
cularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemidk, malignus lymphomaék

Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak,
thrombocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

3.7.1.6.3 Légzdrendszeri megbetegedések
A 1égzdrendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi
A légzdrendszeri betegségek diagnosztikéja
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A leggyakoribb 1égzdérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzoi, tiinettana, terapidja

A felso6légutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei

Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumoniak, tbe, fibrosis, tumorook)

A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)

A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgyiilem)

A légzoérendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator €s pro-
filaktikus terapiak, a 1égzésfunkci6 onellendrzése, a kdpet kezelése)

3.716.4 Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoéi, riziko tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, terapiaja
A nyelOcs6 betegségei (gyulladés, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus
hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti-
culitis, polyposis, tumor)
Emésztorendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, me-
laecna, haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székreked¢s, bélférgesség, fertdzo betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut €s kronikus pancreatitis, tumor)
A majelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
Az epeutak betegségei (epekovesség, cholecystitis, cholangitis)

crer

3.7.1.6.5 Kivélasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi €s mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
ndzisa, terapidja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
Vesekovesseg
Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok
Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia
Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonedlis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai
A vizeletkivalasztd rendszeri betegségek iddskori vonatkozasai

3.7.16.6 Endokrinrendszeri megbetegedései

Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatdi, riziké tényezoi

Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nozisa, terapiaja

A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, sz6védmény, crisis allapotok)

A diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi

A diabetes szovddményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja

A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumak, Basedow-kor, gyul-
ladasok, daganatok, crisis allapotok)
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A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetania)

A mellékvesekéreg betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)

A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, di-
abetes insipidus

Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemiologidja (morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, riziko ténye-
701)

Daganatos betegségek diagnosztikaja

Daganatos betegségek sziirdvizsgalata (formai, jelentdsége, a sziirési programokkal kap-
csolatos kovetelmények,)

Daganatok nevezéktana és stadium beosztasa

A daganatos betegségek jelei, tiinetei (4ltalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek
tiinetei, paraneoplasids jelenségek)

Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemotera-
pia, hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterapia, géntera-
pia, gyogyszeres kezeléssel)

Terapias mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya elvalto-
zasok, bortiinetek)

Fajdalomcsillapitas

Taplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Daganatos betegek lelki gondozésa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemzdi, hal-
doklo betegek pszichoszocialis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fert6z6 betegek, infektologia
A fert6z0 betegségek epidemioldgiai vonatkozasai
A fert6z0 betegségek kialakulasanak tényezdi, lefolyasanak jellemzdi
A fert6z6 betegségeket megeldz6 kozegészségiigyi — jarvanyligyi tevékenységek
A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, életkorhoz kotott és felndttkori
védooltasok)
Fert6zésre utalo tiinetek
Kititéssel jaro fert6zo betegségek
Hasmenéssel, hanyassal jar6 fertézések
E16skodék, kullancsok éltal terjesztett megbetegedések
Bakterialis meningitis klinikai specialitasai
Influenza klinikai specialitasai
A fert6z0 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Fert6zdbeteg, fertdzo forras elkiilonitése, az izolacio
A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyuld intézkedések.

3.7.16.9 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
Hugyholyaoblités eszkdzei haszndlata, elokészités és asszisztalas
EKG készités eszkozei, hasznalatuk
Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése.
Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkozei és azok alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni
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3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 36 ora
3721 A tantargy tanitdsanak {6 célja

Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztalyon torténd gyodgyitd tevékenységekkel, a sebé-
szeti teriiletek sajatossagaival. Megtanitani a legfobb korképek klinikai jellemzoit terapids
vonatkozasait. Betekintést nyujtani a miitét alatti folyamatokba és azok hatdsaival emberi
szervezetre. Elsajatitja a tanul6 a sebkezelés, a stomaterapia alapjait, a beontés adas modjat, a
gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és stlyossagat, a
mutéti elokészités apolasi vonatkozasait.

3722 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolé/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltdltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3723 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gon-
dozastan

3724 Aképzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3725 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitidok
Megfigyeli és fel- A”*‘P"F Er_npatlkusan, . Egészségligyi do-
e felmérés etiku- san, segit6- i
méri a beteg IR , > kumentaciot vezet,
allapo- szabalyai, készen a kliens
modsze- érdekeit és

tat és sziikségleteit
a

rei, a perioperativ

Teljesen onalléan

sziikségleteit szem

felhasznaloi szintii

perioperativ id6- €s a posztoperativ el6tt tartva vesz szamitogépes
ellatas fobb részt az isme-
szakban. szem- pontjai. ellatasban, retei vannak.
: munkajara és
Miitét F:l('itti Qiilélfglsggi & Instr.l%kci(") §n- magara
b,e tegta-’ . utani saja- %la,pj an részben igényes,
jékoztatast végez. t0s igényei. onalldan tiszta, apolt megje-
Az akut sebek lenésti, tudasat
jel- lemzdit, a folyamatosan
$z0- bovi- ti,
Segédkezik a Vgt’egyesité .fogékoqy az
miitét uténi seb- elJara-’ Sokat,’ e} o mp’ox'/atlv ’
KStézésben sebgybdgy- ulasi Iranyitassal elJarasok-’ ra €s
sebek ’ zavarroka'g, alkalmazasuk-
megfigyelésébe se_bvaladek ’ ra.
n. minta-  vétel
menete, a
vérzési
rendellenes-
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ségek, a sebek

Részt vesz a

tipu- sal,
varratszedés
tipusai.

Hasi mitét
tipusok és

eljarasok, a fek-
tetési modok, a

Egészségiigyi in-
formatikai
rendsze- reket
hasznal.

Egészségiigyi in-
formatikai
rendsze- reket
hasznal.

. . . e x Instrukcié
hasi sebészeti kliens miitét NSHUKCLO
L alapjan részben
betegek utani I
L s . . onalléan
terapiajaban. sziikségletei, a
mo- bilizacios
lehet6sé- gek,
megnevezi a
dietetikai meg-
szoritasok.
A mellkasi-
szivsebészeti
mfitét tipusok és
a miitét utani
, teenddk, isme- ri
Részt vesz a . 1
. a kliens sziikség- .
mell- kasi-, . Instrukcid
. A letei, mellkas o
szivsebészeti Unetio/csano alapjan részben
betegek &S P Onalléan
terapiaja- ban. it
crapiaja asszisztalasan
ak
mddjai, a
mellkasi szivas
tipusai, al-
kalmazasa.
Atlatja a mellkasi
fizioterapi-
as lehetdségek.
Részt vesz a Ismeri a .
. Instrukcio
moz- mozgas- o
\ . alapjan részben
gasrendszeri rendszer . o
.. . onalléan
bete- gek klinikumi
ellatasaban. specialitasait
Akut és mutéti Ismeri a
sebkezelést, beavatko- zasok
kotés- cserét protokolljat, .,
; . ! . Instrukcid
végez, sebva- ismeri a sebekre alanian részben
ladékbol mintat vonatkozo .. PJ ,
: . onalldéan
vesz. Decubitust alapvetd
megfigyel, ismereteket, és a
stlyos- decubitus
sagat felméri. felméré-

sének lehetdségeit.
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Apolasi
beavatko- .
. . Ismeri az
zéasokat végez, T
- apolasi .
nazogasztrikus . Instrukcid
. .. beavatkozaso o
szondan keresztiil K alapjan részben
taplal, . fo 6nalldan
\ , kivitelezéséne
sztdbmazsakot K
cserél, gondoz, L
o protokolljait,
bebntést ad, eszkoz igényét
miltéti genyet.
elokészitést
végez.
3726 A tantargy témakorei
3.7.2.6.1 Altalanos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgyogyulas folyamata

A sebek fajtai

A sebgyogyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése

Sebészeti fertdzések (anaerob, virus, gombas)

Hohatés okozta sériilések és ellatasuk (égés, fagyas)

Vegyi hatasok, sugarhatasok és elektromos dram okozta sériilések
Miitéti érzéstelenités formai

Miitét eldtti kivizsgalds, anamnézis felvétele

Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés

Miitét utani szovédmeények

3.7.2.6.2 Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az eml0 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulati daganatok)
Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnyulvany
gyulladas)
Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- €s rosszindulata daganatok, FAP szind-
réma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)
A mdj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)
Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)
Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)
Lép sebészete
Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Akut hasi katrasztr6fak sebészete (bélelzarddas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)
A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tiid0 sebészete
Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart as nyitott szivmiitétek, coronaria
elvaltozasok)
Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, huzatasos
madszer) kiilsé csontrogzitd eszkdzok apolasa
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Leggyakoribb torési tipusok csecsemo- €és gyermekkorban

Ortopédiai mitétet igényld korképek, iziiletek betegségei és apolasuk

Protézisek fajtai, ortézisek €s hasznalatuk

Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai

Végtag amputalt beteg apolasa

Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc és mellkas deformitésai

Termikus sériilések ¢és ellatasuk

3.7.26.4 Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut és mutéti sebek ellatasa, fedokotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas, sebkd-
tozés, PTX, HTX ellatasanak apoloi vonatkozasai, mellkas szivés, csapolés; biopsiak
asszisztalasi feladatai
Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsak csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkdzei, menete

Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete

Sebvaladék mintavétel eszkdzei, menete

Decubitus jelei és sulyossaganak meghatarozasa

Kliens miitéti el6készitésének menete

Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, és eszkozrendszere

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 36 éra

3731 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanul6t képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gyogyszerelés kivitelezésére.

3732 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten eltoltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3733 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos 4polastan és gon-

dozastan

3734 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek,
képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és
fele- 16sség
mértéke

Elvart
viselkedés-
modok,
attitiidok

Altalanos és
szak- mahoz
kot6do digitalis
kompe- tenciak

Szemészeti és
FOG kliensek
apolasaban részt
VesZ.

Ismeri az
anatomiai
élettani
alapfogal- makat,
a szemobli- tés
formait, a szem-
csepp,
szemkendcs,
orrcsepp,
orrspray,
fiilcsepp
alkalmaza- sanak
szabalyait,
specialis kotozési
lehet6ségeket,
gé- gekaniil
tisztitasa- nak
1épéseit.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Empatikusan,
el6i- téletektdl
mentesen all a
beteghez,
munkajara
preciz,

az etikai
vonatkoza- sokat
szem el6tt tartja.

E-4apolasi
dokumen- taciot
vezet

Kozremiikodik
Bérgyogyaszati
és Urologiai
kliensek
apolasaban.

Felismeri a bor-
gyogyaszati
mitétet kovetd
kliens apola- si
sziikségleteit,
felsorolja a
vizelet- vizsgalat
lehet6sé- geit,
ismerteti a
vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri
a non-invaziv
vizelet- felfogo
eszkozoket, és
alkalmazasukat,
urosztomak
apoloi

teenddit.

Instrukcio
alapjan részben
onalldéan

Bortesztet
veégez (Prick-
teszt, tuber-
culin préba).

Ismeri a
bortesztek
kivitelezésének
eszkozeit és
modja- it.

Instrukcio
alapjan részben
Onalléan

Testvaladékot
fel- fog, mintat
vesz (kopet,
torok, szem, orr,
ful valadék).

Ismeri a
testvaladé- kok
felfogasanak
modjat és a
minta- vételek
kivitelezé-

sének protokolljat.

Instrukcio
alapjan részben
Onalléan

E-apolasi
dokumen- taciot
vezet

E-apolasi
dokumen- taciot
vezet

E-apolasi
dokumen- taciot
vezet
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3736 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa
A miitétet igényld korképek klinikumi és apolasi vonatkozési
Fiilmosas, gége kaniil tisztitasa, orrszivas, kotdzés tipusok

3.7.3.6.2 Szemészeti betegek apolasa
Mitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és dpoloi vonatkozasi
Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ apolasa

3.7.3.6.3 Borgyogyaszati betegek apolasa
Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoloi vonatkozasi
Borelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai Bortranszplantaciod

3.7.3.6.4 Urologiai betegek apolésa
Mutétet igényld urologiai betegségek klinikumi és apolasi vonatkozasai
Urostoma

Non-invaziv eszk6zok
Vizeletmintavétel/gytjtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikaciodi, menete, eszkozeli,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp alkalmazasa
Kopet, torok-szem-orr-fiil vdladék mintavétel eszkozei, eldkészités €s kivitelezés

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy 18 6ra

3741 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy megismertessiik a tanuldkkal a ndgydgyaszati intézmények
munkdjat, a ndgyogyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kiilonboztetni az élettani
varandossagot/sziilést a patologidstol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanulokat a repro-
dukcios szervrendszer kéros miikodésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.

3742 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi

szakoktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalédbb 3 év sziilészet-ndgyogyaszati te-

rileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gya-

korlat teljesitése.

3743 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia, emberi test és mitkodése, Klinikai gyakorlat

3744 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3745 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
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Altaldnos és

Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
; Ismeretek . o, . . o ax de el
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitlidok
. . Ismeri a néi
Tevékenysége ., Internet
; repro- dukcios .
soran szerveket és hasznalat az
tajékoztatast 1 12 Teljesen onalléan adott témaban,
. miikodésiiket, s .
nyujt a no1 . tajékoztato-
. eszkozparkot, L.
reprodukcios Kliens oktatasi
szervekrdl  és e siis Munkaja soran, segédleteket
N pozicionalasanak . ,
mii- Iehetdségeit valamint a hasz- nalata.
kodésiikrl. ) minden- napi
Erti a fogamzas ¢életében empa-
feltételeit, a tikusan segiti a
’ ’ C - fiziologids &
Tevékenysége ﬁ’z1010 ~ gias iziologias € a
. varandossagot, patologias
soran . 0, . . . .
. diagnosztikajat, Teljesen 6nalldan varandds ember
tajékoztatast e, e T etm
nytijt a fogamzs szlirdvizsgala elet_et, kiilé- nos
Y tok menetét, tekintettel a
és a mag- zat . s
S i magzat sajatos ellatasi
fejlodésérol. i n s A
fejlodését, igé- nyl
anyai emberekre.
szervezet
valtozasa- it.
. . Ismeri a
Tevékenysége , r o
. varandos- sag
soran alatti leggyako-
tajékoztatast ribb Teljesen 6nalldan
nyujt a P
, - szovoédménye-
varandosag ,
. ket és a
leggya- koribb .
I mesterséges
szovodmé- ;i ,
aveirdl megtermékenyi
Y ) tés okait.
Mty |l Al
zott/korlatozott '

pacienseket
tajékoz- tat a
sziilés szaka-
szairol.

aranyora
jelentdsé- gét
hormonalis és
pszichés
szempont- bol.

Teljesen onalléan

T4jékoztatja a
saja- tos ellatasi
igényli
pacienseket az
érett 0jsziilott
paraméte- reirdl,
az alapvetd
gondozasi
felada-

tokrol.

Ismeri az érett
uj- szilott
jellemzdit,
ismeri az
ujsziilott ellatas
menetét.

Ismeri a n6i mell
anatomiajat  ¢€s
élet- tanat, a
szoptatas
jelentéségét, a
tej- termelddés
folya-  matat,
tejtermelést
segitd
tényezoket,
mennyiségét,
az

ujsziilott
fiziologias

Teljesen onalléan
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valtozasait.
Ismeri az
ujsziilott kori
szlir6vizsgalat
ok
kivitelezéséne
k modjat.

Ismeri a leggyako-
ribb négyogyaszati
betegségeket
(fert6- zés, PCOS,
endo- metriozis),

Tevék S \ .
MAREANT az élet- kori
soran a varandos fiziolowids
pacien- sek z10l08 Teljesen 6nalldan
j , , véaltozasokat, a
allapot valtoza- A
N . vérzési
sait észleli, és
: : rendellenes-
jelen-ti az . . .
ségeket, ismeri a
orvosnak. . p
leggyakoribb n6-
gyogyaszati
dagana- tos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetdségeit.

3746 A tantargy témakorei

3.746.1 Nogyodgyaszati vizsgalo eljarasok
Nogyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei
Kiils6, belsd néi nemi szervek megtekintésének 1épései, fiziologids kinézete, vizsgalo esz-
kozok felsorolasa
Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége
Nogyogyaszati vizsgalo eszkozok

3.74.6.2 Vérandés gondozas
Elettani fogamzas
Varandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziolégias anyai valtozasok a varanddssag egyes szakaszaiban
Varandossag alatti kotelezd sziirévizsgalatok és apoloi vonatkozasaik
Magzat fejlodésének mérfoldkovei a varanddssag soran

3.74.6.3 Szovédményes/patologids terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és apoloi vonatkozasaik
Vetélés tipusai
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3.74.64 Héboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Haboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
sziil0szoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgald eljarasok, lehetséges szovodmények, be-
avatkozasok és apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

3.74.6.5 Szoptatastamogatas, gyerekbarat jsziilott ellatas, gyermekagy
Erett Gjsziilott jellemz6i, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentésége, tjsziilott el-
latasa, szlirOvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
No6i mell anatomiaja és €lettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas eldsegitése (bérkontaktus, rooming-in, pszichés timogatas).
Gyermekagyas anya fiziologids valtozasai

3.7.4.6.6 Nogyodgyaszati betegségek
Reprodukciods és hormonrendszer életkori fizioldgias valtozésai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb ndgyodgyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometridzis,
HPV klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozésai

3.7.5 Neurolégia klinikuma tantargy 18 6ra

3751 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy oktatasa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetéen megértsék, €s elsajatit-
sak a neuroanatdmiai, neurofizioldgiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek
felkészitését a beavatkozasokra. Képess¢ valnak a neurologiai problémak azonositdsara, a
betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az
ellatd team tobbi tagjaval egyiittmiikodve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast
nyujtson.

3752 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold, egészségiigyi szakoktato/ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3753 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségiigyi
etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikddése, Altalanos apolastan és
gondozastan, Gydgyszertani alapismeretek, Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Bel-
gyogyaszat €s apolastana, Sebészet €s apolastana

3754 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3755 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
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Az alapvetd koros

. Betegmegfigyel Instrukciod
tiinetek . gmegrigy N
L és, alapjan részben
azonositani . _— . o
- allapotkovetés. onalléan
tudja.
Ismeri
Asszisztal a diagnosztikai .
- o ) Instrukcio
diag- nosztikai beavatkozasok o
s PP alapjan részben
vizsgéla- elokészitésére, Snélléan
toknal. kivitelezésére vo-
natkoz6
feladatokat.
Felismeri az
életve-  szélyes
allapotokat, és Ismeri az Instrukeid
kozremiikddik életveszeé- lyes alapjan részben
annak allapot tlineteit. 6nalldan
elharitasaban
kompetenciajana

k megfelelden.

Hatarozottsag,
em- patia, jo
meg-
figyelOképesség,
logikus
gondolko- das,
kritikus szem-
1€élet, etikus,
jogko- vetd
magatartas, jo
kommunikacios
készség,
egylittmii-
kodési készség,
higiénés
szabalyok
betartésa.

e-apolasi
dokumen- tacidt
vezet

3756

3.7.5.6.1

A tantargy témakorei

Altalanos és specialis vizsgalatok

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagai
Neurologiai diagnosztikai vizsgald mddszerek, berendezések
Betegek elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2

kelése

Tudatallapot valtozasok
A beteg tudat éberségének megfigyelése
Neurologia allapot felmérd skalak hasznalatdnak megismerése, a kapott eredmények érté-

A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3

A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok

Koponyaliri nyomasvaltozassal jaro korképek
Diagnosztikus lehetdségek
Koponyaltiri nyomésemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése

3.7.5.6.4

Idegsebészeti beavatkozasok tipusai

Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igénylo korképek

Koponyanyités tdjanatomidja

3.75.6.5

Fejféjas tipusai

Fejfajas, epilepszia

Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség

Status epilepticus

3.7.5.6.6

Agyi érbetegségek Az agyi vérellatas

zavarailschaemias stroke tipusai, vizsgéalatok, ellatas

lehetéségei Koponyaiiri vérzés tipusai

3.7.5.6.7

Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések
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Az agy traumas sériilései
Gerincvel0 traumas sériilései

3.75.6.8 Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertdzések
Bakterialis fertdzések
Gombas fertdzések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések

3.7.5.6.9 Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex
Myasthaenia gravis
Gullien-Barré syndroma

3.7.5.6.10 Onkologiai és degenerativ neurologiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincveldi tumorok
Parkinson betegség
Amyotropic latheral sclerosis
Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy 18 6ra

3761 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanul6 megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak hazai
szintereit, azok diagnosztikus és terapias specialitasait. Legyen képes a felismerni a pszichiatriai
tiineteket és korképeket a kiilonbozo €letkorokban, képes legyen a mentalis zava- rokkal kiizd6
betegek megfigyelésre és felismerje a pszichitriai siirgdsségi ellatast igényld allapotokat.
Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti fel- vételétdl
hazabocsatasaig tart.

3762 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktato, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten elt6ltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3763 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miitkddése, Alapvetd
higiénés rendszabélyok, Altaldnos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismere-
tek, Kommunikacio, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apoléastana, Sebé-
szet és apolastana

3764 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3765 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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Altalinos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek o . . NP
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke moédok, kompe- tenciak
attitliidok
Felismeri és Onkarosité6 maga-
felette- sének tartasformak, . o 2112 Hatérozottsag, Elektronikus
. . L i Teljesen 6nalléan e s L s
jelenti a krizis és presu- icidalis em- patia, jo doku- mentéciot
veszélyeztetd szindréoma, meg- alkalmaz.
magatartast. NSS. figyel6képesség,
Fe“.sm.e”, a A pszichiatriai el- logikus , A
pszichi- atriai iy gondolko- das, , Kkel
ogyszerek ldtasban Teljesen onalldan kritikus szem- EYOBYSZEICKKE
EYoey: alkalmazott . : kapcsolatos
hatasait, 3 K 1¢élet, etikus, lektro- nik
mell&kha- gyogyszere 0ok vetd elektro- nikus
thsait. azt hata- sai, Jog A informaciokat
’ . mellékhatasa. magatartgs,rj(.)’ értelmezi.
dokumen- télja. kommunikacios
Felismeri a készség,
pszic- hotikus Szkizofiénia . . R egyuttmu- Elektronikus
tiineteket s spekt- rum és Teljesen 6nalldéan kodési készség, ;
) . C szak- irodalmat
kompetenciajan egyéb pszic- higiénés olvas
ak megfeleléen hotikus zavarok. szabalyok '
kezeli betartasa.
azokat.
3766 A tantargy témakorei
3.7.6.6.1 Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak

A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Eloéitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatoz6 intézke-
dések

Stirgdsségi €s kotelezd intézeti gyogykezelés

3.7.6.6.2 Szorongasos zavarok
A szorongas jellemzdi, etioldgidja, neurobiologidja, epidemiologiaja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongésos zavar
Péanikzavar
Fobiak: szocialis szorongésos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobidk, kevert
szorongdsos €s depresszios zavar
Kényszeres €és kapcsolodo zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia, epidemio-
logia, diagnosztika/tlinettan, komorbiditas, differencialdiagnosztika, terapia

3.7.6.6.3 Hangulatzavarok
Epidemiologia, etioldgia (genetikai tényezdk, pszichoszocialis tényezdk), patogenezis,
komorbidités, diagnosztika, differencidldiagnosztika
Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizédok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terapiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapiak
Ongyilkossag (suicidum): éngyilkos magatartas, epidemioldgia, az dngyilkossag riziko- és
védodfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel tridsz
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3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek hasznalataval kapcsolatos €s egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobioldgidja, a kémiai hozzdszokas ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (€s rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opiatok, nyugtato-, altatd és szorongdsoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznélataval
Osszefliggd zavarok
A zavarok etioldgiaja, epidemiologidja, diagnosztikéja és tlinettana, differencialdiagnoszti-
kaja ¢és terapiaja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum ¢és egy€b pszichotikus zavarok, agresszid €és konf-
liktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemioldgia, etiologia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnézis
A szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gydgyszeres kezelés, pszicho és szocioterapidk, ECT,

agresszio

3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacid

Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok)

Terapias lehetdségek

A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocialis, borderline, hisztrionikus, nércisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriilé, dependens, kényszeres személyiségzavar

Nem meghatérozott, egyéb személyiségzavar

NSSI: nem szuicidalis onsértések

3.7.6.6.7 Taplalkozéasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiilokori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaro érzelemzavar, Sze-
lektiv evés, Fobias tipust evészavar, Falaszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A

--------

folyast, prognozist az alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztalyozasa, felosztdsa (tlinetek, koreredet, életkor és gyogyke-
zelhetOség alapjan)
A demencidk differencidldiagnozisa
A demencidkhoz tarsuld pszichologiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirium-szindroma, delirtumok okai, terapia
Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)
Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag
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3.7.7 Geriatria Klinikuma tantargy 18 ora
3771 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tantargy célja, hogy a tanuld tisztdban legyen az oregedési folyamatok tudomanyos vizsga-
latanak szakteriileteivel, ezen beliil az idOsgyogyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos fo-
galmak definicidival. Ismerje meg az 1id6s6dd tarsadalmakra jellemzd demografiai helyzet
mutatoit. [smerje meg az iddsek helyzetét a mai tarsadalomban, az 6regedd tarsadalmak kihi-
vasait, problémait, az erre adhatd tarsadalmi, szocidlis egészségiigyi valaszokat és segitség-
nyujtasi lehetdségeket. Ismerje az idds kor jellegzetességeit, az 6regedés biologiai folyamatat,
az érzék-szervek, szervrendszerek, a viselkedés és az emberi kapcsolatok iddsodéssel jard
valtozasait. Ismerje fel az id6s kor veszélyeztetd tényezoit. Legyen képes részt venni az
egészséges idOsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idos betegek megfigyelésé- nek,
specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3772 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi szakoktato, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3773 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismere-
tek, Kommunikacié, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagdgiai-betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és dpolastana, Sebészet
¢s apolastana, Pszichiatria klinikuma

3774 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

37.75 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onalloésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
A gerontologia J6 megfigyel6
és a geriatria kész- ség,
. torténete. képesség, logi-
Ber.n,Utat.J? a Gerontologiai kus gondolkodas, N
geriat- riat és . S Informatikai
< isme- retek, a kritikus .
elhelyezi a . , isme- retek,
s gerontolo- gia szemlélet, . o
gerontologian L . . 11s . informatikai
N . definicidja, Teljesen 6nalloan kritikus, I
beliil, Ismerteti tiousai o okvetd eszk6zok
az egyes pusal, Jo8 L, alkalma- zasa,
y . rendszer- magatartas, jo i .
orszagok, illetve . A keres6 funkci-
. szemlélete. Az kommunikacids ,
Magyarorszag s (o 0k, programok
. 1d6sodés készség, ,
de- mografiai s . . alkalmazasa.
- ollemz- it folyamata a vilag képesség,
] ' orszagaiban, egylittmikodési
Européban és készség,
Ma- képesség,
gyarorszagon, hatarozottsag,
Nép- tiire-
egészségligyl lem, empatia,
isme- retek. felté- tel nélkiili
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Felismeri az id6s
kor testi-,
szellemi és
miukodésbeli
valtozasainak
jel-
legzetességeit
és elkiiloniti
egyes
betegségektdl,
kor- képektol.

Biofizika,
biokémia.
Anatémia-
élettan,
korélettan. A test
kiils6 jegyeinek,
jellegzetességeinek
valtozasa, érzék-
szervi valtozasok,
testtomeg-,
izomzat,
csontrendszer-,
immunrendszer
valtozasa.
Mozgas és
reflexek 1dos
korban.

Id6skori
akklimatizacio
sajatossagai,
kozér- zet-,
figyelem-,
hangulatvaltozas
ok, alvas és
életritmus
valtozasai, tarsas
kapcsolatok,
elszi- getelddés.
Szervek,

Szerv-
rendszerek

ésa
homeosztazis
vélto- zasai idGs
korban,
leggyakrabban
el6forduld
betegsé- gek.

Teljesen onalldan

képessége.

Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkozok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészségligyi
alla- potfelmérd
szoftve- rek
hasznélata,
elektronikus
egész- ségligyi
dokumen- tacid
vezetése.
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Felméri és
felismeri az
idOseket veszé-
lyeztetd
tényezoket,
egyénre szabott
prevencios
tervet Osszeallit
és kivite- lez.

A biztonsag sziik-
ségletének
valtozasa 1d6s
korban.
Az id6sek
testi, lelki

épségét veszé-
lyeztetd
tényezok. Az
id6skori balese-
tek okai, formai.
A balesetek meg-
elézésének
lehet6- ségei.
Baleseti veszély-
forrasok.
Az idOskortakra
iranyuld
agresszi6  okai,
megjelenési
formai.
Az idéseket érin-
t6 csaladon beliili
erészak.
Az 1d0s ember vé-
dekez6, elharito
magatartasanak
jellemzo6i.
Az apold szerepe
az
onveszélyezteto,
illetve az

id6sek
elleni

agresszid
felismerésében és
Megsziintetésébe
n. Az ablzus
fogalma. Az
iddskori szenve-
délybetegségek
kialakulasanak
okai, lelki hattere,
megjelenési
formai.
Ongyilkossag
okai id6s korban.
Az 1d6s emberek

Teljesen onalloan

Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkozok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészségligyi
alla- potfelmérd
szoftve- rek
hasznalata,
elektronikus
egész- ségligyi
dokumen- tacid
vezetése.

érdek-, és
jogvé- delme.
A
gyogyszerek
. hatasai,
Ismerteti az .  eai
idésko- ri mellékhatd- sai o
ayoayszerfel- id6s Teljesen onalldan
szivodasi " lforba“'
zavarokat, 1ose
interakciokat. Byogyszere:
Iésnek
sajatossagai. A
gyogyszereléshez
kapcsolodo doku-

Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkozok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészségiigyi
alla- potfelmér6
szoftve- rek
hasznalata,
elektronikus
egész- ségiigyi
dokumen- taci6
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mentacios felada- vezetése.
tok.

37.76 A tantargy témakorei

3.7.7.6.1 Bevezetés a geriatridba
Magyarorszag jellemz6 demografiai adatai
A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemzo6i, nemzetkzi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai
Az idéskoruak szdmaranyéanak alakuldsa Magyarorszag népességén beliil
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A nemek aranyénak alakuldsa az idéskoruak korében
A népesség eloregedésének okai

A kettOs Oregedés értelmezése

Eurdpai és vilag trendek az idéskoruak szamaranyaban
Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai
Az idOsek helyzete a mai tarsadalomban

Iddseket ellatd hazai intézményrendszere

A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete
A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria

Geriatriai apolés

3.7.7.6.2 Az 1d6s kor jellegzetességei
Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezdk
hatasa, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az életmod valtozas hatasa, az élet-
mindség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés idés korban.

3.7.7.6.3 Az oregedés bioldgiai folyamatat befolyasold tényezdk, az idéskorra vo-
natkozo6 altalanos jellegzetességek
A test kiils6 jegyeinek, jellegzetességeinek valtozésa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek idds korban, idéskori akklimatizacid
sajatossagai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer miikodésének valtozasai, érdeklo-
dés, kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, életritmus valtozasa, elszigetelddés.

3.7.7.6.4 Veszélyeztetd tényezok idés korban
A biztonsag sziikségletének valtozasa idés korban
Az id0Osek testi, lelki épségét veszElyeztetd tényezOk
Az id6skori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megel6zésének lehetoségei
Az id6skoruakra iranyul6 agresszid okai, megjelenési formai
Az id6seket érintd csaladon beliili erdszak
Az 1d8s ember védekezd, elharitd magatartdsanak jellemzoi
Az apolo szerepe az Onveszélyeztetd, illetve az idOsek elleni agresszid felismerésében és
megsziintetésében
Az ablizus fogalma
Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai idés korban
Az 1d6és emberek érdek-, és jogvédelme

3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai idds korban, leg-

gyakrabban el6fordulo betegségek

Keringés rendszere

Idegrendszer

Erzékszervek rendszere

Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere

Zsigeri rendszer: emésztd rendszer

Légzdrendszer

Vizeletkivalaszté rendszerNemi szervek rendszere Endokrin rendszer
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3.7.7.6.6 Egészséggondozas id6s korban
Az egészség definicioi
Ember és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges ¢€letvitel kialakitasanak lehetdségei id6s korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizikdtényezoi
Egészséges életmod Osszetevoi
Egészségkarosito tényezok
Népegészségiigyi mutatok
Egészségtudatos magatartas
A testtartds és a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életben
Az életmodd keringési szervekre és a 1égzorendszerre gyakorolt hatasa
A taplalkozas, az életmod és az emésztérendszer kozti dsszefliggések
A tilzott tdpanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend Osszedllitasa
Segitségnyujtas az idos emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

3.7.7.6.7 Idds betegek specialis apolasa
Segitségnyujtas az idds emberek sziikségleteinek kielégitésében
Demencidban, Alzheimer korban szenvedd betegek specidlis dpolasa
Neurologiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott 4polas
Emésztérendszeri korképek specialis apolasa
Akut és kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott liritési sziikséglet és megvaltozott iirités ellatasa
Decubitus prevencioja, ellatasa
Segeédeszk6zok, apolasi eszkozok alkalmazasa az idésellatasban
Segeélyhivo eszk6zok alkalmazésa az idOsellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 207 éra

3781 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovacsolja dssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak
a munkahelyi kdrnyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcioba.

3782 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Apolé Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltstt klinikai gyakorlattal / felséfokt végzett-

séggel, szakiranyl kozépfoku szakképzettséggel és legalabb otéves szakiranyll szakmai

gyakorlattal.

3783 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozéstan, Gyogyszertani alapismere-
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tek, Kommunikacid, Szociologia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebé-
szet és apolastana, Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

3784 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.) kell
lebonyolitani.

3785 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe-

attitiidok tenciak
Készség
szintli
belgyogyasz
ati
apolasi Ismeri a
beavatkoza- beavatko- zasok Betegmegfigyel
sokat végez elméleti és Instrukcio 6 monitorral

(EKG készités, gyakorlati S EKG-t készit,

részvétel Kivitele- zésének ?lapj an részben kinyomtatja a
az infuzids menetét, az Ondlléan sziikséges anya-
terapia- ban: esetleges szovod- gokat.

palack csere, ményeket megfi-

cseppszam gyeli.

szaba-

lyozas, Munkajara és on-

huagyholyag magara preciz,
irrigalas, széklet szem el6tt tartja
vizelet hanyadék az etikai
mintavétel, normakat és jogi
felfoga- sa, kovetelményeket,
oxigén terapia empatikusan
alacsony el6ité- letektdl
nyomasu mentesen
rendszerekkel). viszonyul a
Készség szintli klien- sekhez és
apolasi a team tagjaihoz.
beavatkoza- Ismeri az
sokat vegez, dpoldsi , Instrukcio E-apolasi
nasogasztrikus beavatkozaso S L
. . alapjan részben dokumen- taciot
szondan keresztiil k . o
L . L onalldéan vezet
taplal, kivitelezéséne
sztomazsakot k
cserél, gondoz, protokolljait,
beodntést ad, eszkoz igényét.
miitéti
el6készitést
végez.
Ismeri a
Készség bortesztek Instrukciod E-apolasi
szinten kivitelezésének alapjan részben dokumen- taciot
bortesztet eszkozeit és Onalldéan vezet
végez. modja- it.
Készség szinten Ismeri a
testvaladékot testvaladé- kok - i
felfog, mintat felfogasanak Instrukei6 E-dpoldsi
vesz (i(éj ot modiat &s a alapjan részben dokumen- taciot
pet, J onalldan vezet

torok, szem, orr,

minta- vételek
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fiil valadék). kivitelezé- sének
protokolljat.
Részt vesz az Ismeri az
oszta- lyok, egészség-  lgyi . T
szakrendel6k ellatérendszer Instr.u’kcu’) E-dpolasi .y
: - PR alapjan részben dokumen- taciot
mindennapjaiban miikodésének w1
. ., , onalléan vezet

, a klienssel alap- jat, a helyét
torténd és sze-
interakciokban. repét az ellatasban.

3786 A tantargy témakorei

3.7.8.6.1 Belgyogyaszat gyakorlat
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A tanulo betekintést nyer az alabbi osztdlyok miikddésébe: Kardioldgia, pulmonoldgia,
nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infizids terapia, hugyholyag irrigalas, EKG ké-
szités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és laborba juttatdsukat. Elmélyiti a peri-
férias rovidkaniil behelyezés, gondozas €s eltavolitds menetét, az injekcidzéasok kivitelezé-
sét (s.c., i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatoldgiai osztdlyok mindennapja-
iba, elsajatitja az akut ¢s miitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztomagondozast, bedntés
adésat, gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt €s a beteg miitéti eloké-
szitését. Elmélyiti a periférids rovidkaniil behelyezés, gondozés és eltavolitds menetét, az
injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol tera-
piat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, uroldgiai, orr-fiil-gégészeti, borgydgyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp
beadasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és
laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer az aldbbi osztalyok miikddésébe: Pszichiatria, neuroldgia, geriat-
ria, szlilészet-ndgyodgyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel

124



2020. Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

3.8 Fogaszati ismeretek megnevezési tanulasi teriilet a Fogaszati asszisztens szakma- irany
szamara

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 1005 o6ra

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulok megismertetése az emésztorendszer felsé szakaszanak részletes anatomidjaval € s
miikodésével. A fogaszati osztalyok munkajaval, a betegellatas folyamataval, a kezelések
protokolljaival az asszisztens gyakorlati tevékenységeivel a fogaszatkiilonb6zo
szakteriiletein. A betegellatasaban valo részvétel eldsegiti az elméleti ismeretek alkalmazas
szintll elsajatita- sat

3.8.1 Fogaszati anatomia-élettan tantargy 90 éra

3811 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy tanitasanak célja az egészségiigyi alapismeretekre épiild részletes és specialisan a
fogaszati szakmateriiletre fokuszalé anatomiai, élettani ismeretek atadasa.

3812 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Fogszakorvos (gyermekfogaszat, fogszabalyozas, parodontologia, dento-alveolaris, fog-
poétlastan, endodontia, konzervaléfogaszat szakvizsgaval) / Fogorvos rezidens / Kiterjesz- tett
hataskorli Msc apolo, Bsc apoldi végzettség / Klinikai fogaszati higiénikus végzettség 5 év
szakmai gyakorlattal és fels6foku pedagdgiai (BSc, MSc) /Bsc. Dentalhigiénikus / /
Egészségiigyi szakoktatod, (BSc) / Egészségligyi szaktanar/tanar (MSc) végzettséggel,
valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3813 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Orvosi latin nyelv: emésztérendszer
felépitése, mitkodése,
— szajlreg beidegzésének latin kifelezések
— szajlireg érrendszer latin megnevelése
— koponya beidegzésének latin kifejezései
— arckoponya, agykoponya csontjainak ¢s lagy részeinek latin megnevezése
AnatOmiai-€lettani alapismeretek: az emésztérendszer felsd szakasza anatomidja €s €lettana
— arckoponya, agykoponya csontjai
— afej vérellatasa és beidegzése

3814 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3815 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altaldnos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele- ldsség viselkedés- kotodo
mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Bemutatja és Nyitott a
rend- szaktertile-
szerben Az tének 1)
kezeli az emésztérends eredmé- nyel,
emészto zer felso kutatasai,
rendszer szakaszanak fejlesztései
felsé anatomiaja és irant, Anatdmiai
szakaszanak ¢let- tana torekszik digitalis
miikodését, Teljesen azok tananyagok
anato- onalloan megismereser haszna-
mia 4brakon, €, lata
ma- megértésére
ketteken  az es
anato- alkalmazasar
miai a
képleteket MO'ElVélt' a
megnevezi fogaszati
Az anatomiai A z emésztd anatomia
szak- rend-  szerl  Teljesen tantargy
kifejezéseket felsd onalloan megismereser
adek- vatan szakasza- ces
alkalmazza nak. Orvosi elsajatitasdra.
latin
szakkifejezeés
el.

3816 A tantargy témakorei

3.8.1.6.1 Arckoponya csontjai ¢s liregei A koponyacsontok felosztasa:

Szemiireg

Orriireg, orrmellékiiregek

Szajiireg: felsd allcsont, alsé allcsont Allkapocs csontja

Az arckoponya 0sszekottetései

3.8.1.6.2 A ragoiziilet és az allkapocsiziilet Az allkapocs iziilet szerkezete
Az éllkapocs iziilet mozgasai Az allkapocs iziilet vérellatdsa Az allkapocs iziilet beidegzése

3.8.1.6.3 Ragoizmok Musculus temporalis Musculus masseter
Musculus pterygoideus medialis /lateralis A rdgas mechanizmusa

3.8.1.6.4 A sz4j érellatasa Artériak

Vénak
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Nyirokelvezetés, nyirokcsomok
3.8.1.6.5 A szjjiireg és képletei

A szajlireg részei: vestibulum oris, cavum oris proprium A szajlireg szovettana
A szajpad: kemény, lagy szajpad
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Nyalmirigyek A nyelv

A fogak anatomidja, szovettana, fejlddése: tejfogak, marado fogak A fogagy

A szajiireg ¢€lettani mikodése: emésztés a szajliregben A nyal és a nyalelvalasztas
A fogazat és a szdjiireg €letkorral jard valtozéasai Torok

Garat Nyel6cso Nyelés
3.8.1.6.6 Demonstracidos szaktermi gyakorlat A tantargy témakoreihez tartozéd
gyakorlat
3.8.2 Fogaszati szakismeret tantargy 198 ora

3821 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a szakteriileten hasznalt fogaszati gépeket, eszkdzoket, berendezéseket.
Legyen képes azok mindennapi hasznélatara, ismerje a rendszeres ellendrzés, karbantartas
feladatait. Sajatitsa el az infekcid kontroll fogalmat és alkalmazésat a fogaszati szakteriileten.
Legyen képes ezek gyakorlati alkalmazéséara. A tanul6 ismerje meg a fogaszati munka soran
eléforduld adminisztrativ és dokumentacios feladatokat. Ezeket magabiztosan tudja alkalmaz-
nia fogészati szakrendelés soran. Valamint ismerje meg a fogéaszati prevenci6 alap elemeit és
a fogészati betegségek megeldzésének lehetdségeit. Legyen képes az elméleti ismereteit a
mindennapi gyakorlatdban hasznélni.

3822 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Klinikai fogaszati higiénikus végzettség 5 év szakmai gyakorlattal és felséfoku pedagdgi- ai
(BSc, MSc) /Bsc. Dentalhigiénikus // Egészségiigyi szakoktatd, (BSc) / Egészségiigyi
szaktanar/tanar (MSc) végzettséggel, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3823 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Fogaszati anatomia ¢€s €lettan, Szakmai kommunikacid, orvosi latin, Mikrobiologia, jar-
vanytan, altalanos kortan, Anatomia-élettan, Pszicholdgia ismeretek, Szakmai jogi és eti- Kai
ismeretek, Pszichologiai ismeretek, Pedagdgiai ismeretek, Népegészségiigy, egész-
ségfejlesztés, Higiéné, Diagnosztikai ismeretek

3824 A képzés orakeretének legalabb 45%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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Altalanos és

Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele- ldsség viselkedés- kotodo
mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Hasznélja A fogorvosi
¢s miikodteti rendeld
fogor- vosi berendezési Teljesen
rendeld targyai. A onalldéan
beren- dezési fogaszati
targyait. beavat-
Elokészit a kozéasokhoz
fogor-  vosi hasz- nalf] Nyitott a
beavatkoza- anyagok, gépi szakteriile-
sokhoz és kézi tének 1j
eszk0zok eredmé- nyei,
Alkalmazza Aszepszis és kutatasai,
az aszeptikus anti- szepszis fejlesztései
betegel- latas szabalyai. Teljesen irant,
elemeit, esz- Aszeptikus onalloan torekszik
kozoket betegel- latas azok meg-
fertOtlenit elmélete és ismerésére,
és sterilizal gyakorlata. megér- tésére
A fogorvosi ¢s alkalmaza-
Hasznalja a ellatds  papir sara.
digitalis alapu ¢és digi- Digitélis
betegnyilvant talis Teljesen Motivalt  a fogaszati
arto adminisztraci onalloan fogaszati nyilvantarto
rendszereket, 0s és ellatas rend- szerek,
vezeti a dokumentaci mindennapos alkalmazasa
fogorvosi ) feladatainak
gyakor- feladatai. meg-
latban Kiilonbo- z6 ismerésére €s
hasznalt digitalis elsa-
dokumentaci fogasza- ti jatitasara.
ot nyilvantarto
rend-
szereket
Bemutatja ¢és
alkal- mazza
a  fogaszati A fogaszati
prevencio preven- cid, Instrukcio
elméleti egészségfej- alapjan
iIsmereteit. lesztés részben
Bemutat- ja a elméleti onalloan
szajhigiénés ismeretei.
instruélas, Szajhigi- énés
motiva-  1as instrualas,
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3826 A tantargy témakorei

3.8.2.6.1 Fogorvosi rendeld berendezése és miiszerei

A fogorvosi rendeld helyiségei: vardhelyiség, mosdok, recepciod, kezeld helyiség, rontgen
helyiség, sterilizal6 helyiség, fogtechnikai labor

A fogorvosi rendeld gépi eszkozei és berendezési targyai

A fogorvosi kezeldegység ¢és kiegészitd berendezési targyai A fogorvosi rendeld miiszerei,

eszkozei:

Vizsgaloeszkozok, kezeléshez hasznalt kézi miiszerek, tomés készitésé¢hez sziikséges esz-
kozok, izolald eszkozok, gépi miiszerek

Kezelések muszerei, eszkozei

— Carioldgiai miiszerek, eszk6zok
— Endodontiai muszerek, eszk6zok
— Fogpotlastani eszk6zok, miiszerek

— Parodontolédgiai miiszerek, eszk6zok

— Széjsebészeti sebészeti muszerek, eszkozok

— Implantologiai miiszerek, eszk6zok
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— Prevenci6s eszk6zok
Kotszerek, vaszon nemiik, liveg nemiik, segédeszkozok.

3.8.2.6.2 Infekciokontroll a fogaszatban
A nosocomidlis fertézések a fogéaszatban: bakteridlis fertdzések, virusfertézések
Riziképaciensek
A fert6zések atvitelének modjai
Infekcidkontroll szempontjabdl fontos betegsége
Aszepszis, Antiszepszis a fogaszatban témakor részletes kifejtése FertOtlenitési eljarasok:
Fizikai fert6tlenitd eljarasok
— Kémiai fert6tlenitd eljarasok
— Kombinalt fertdtlenitd eljarasok Fert6tlenités a fogaszati ellatasban:
— Kézfertdtlenités
— Higiénés kézfertdtlenités
— Sebészi kézfertbtlenités
— A péaciens borének, nyalkahartyajanak fertétlenitése
— Eszkoz- és miiszerfert6tlenités
— Fert6tlenito takaritas
— Levegofertdtlenités
— Textilidk kezelése
— Hulladékkezelés
Sterilizalasi eljarasok: Fizikai sterilizalasi eljarasok
— Kémiai sterilizalasi eljarasok
— Mechanikai sterilizalési eljarasok Fogészati miiszerek sterilizalasi eljarasai
A sterilezés ellendrzése, sterilezett anyagok taroldsa Egyszer hasznalatos eszk6zok
Infekcidkontroll megvaldsitasa
— Higiénés zonak
— Fertozések terjedésének lehetséges iranyai
— Kezel6személyzet védelme
— Fert6zések betegrdl betegre terjedésének megakadalyozasa
— Fogtechnikai laboratoriumban dolgozok védelme Egyéni véddfelszerelések, véddeszkozok
— Aszepszis-antiszepszis — az asszisztens higiénés tevékenysége
— Fert6z06 betegek fogaszati ellatdsa Munkavédelem

3.8.2.6.3 Adminisztracié a fogaszatban
Elektronikus adminisztracio ¢és dokumenticié a fogdszati szakmateriileteken. Fogészati
programok ismerete és kezelésiik
Papir alapti adminisztracio és dokumentéacid: adminisztracid sajatossagai a fogaszati szak-
materiileteken

3.8.2.6.4 Fogaszati prevencio, egészségfejlesztés A preventiv fogaszat fogalma, célja
A fogszuvasodas ¢€s a fogadgybetegségek fogalmai €s vizsgalatuk
Kialakulasuk és okaik: Dentalis plakk: fogalma, kialakulésa, elhelyezkedése:
— Taplalkozas és fogszuvasodas Gsszefliggése
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— Szervezeti és egyéb befolyasold tényezok Megeldzésiik lehetdségei:

— Téplalkozasi szokasok megvaltoztatasa

- A fluoridok szerepe

— A szajhigiéne szerepe

— A caries megeldzésének egyéb lehetdségei
Az asszisztens szerepe a fogdszati prevencio teriiletén Egészségnevelés, egészségfejlesztés
Fogaszati prevencio célcsoportjai.

3.8.2.6.5 Demonstracidos szaktermi gyakorlat A tantdrgy témakoreihez tartozéd
gyakorlat

3.8.3 Konzervalo fogaszat tantargy 126 ora

3831 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulo elsajatitja a konzervalo fogaszat elméleti alapjait és protokoll elemeit. Legyen képes
ezek gyakorlati alkalmazasara. A tanul6 ismerje meg a fogszuvasodas kialakulasanak okait és
kezelési protokolljait. Sajatitsa el az gyokérkezelés 1épéseit €s az asszisztensnd feladatait. Le-
gyen képes ezek gyakorlati alkalmazasar Az elméleti tudasukat tudja alkalmazni a gyakorlati
munkaja soran.

3832 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Fogszakorvos (fogpétlastan, konzervald fogaszat szakvizsgaval) / Fogorvos rezidens
(fogpotlastan és konzervalo szakvizsgara késziild rezidens) / Klinikai fogdszati higiénikus
végzettség 5 év szakmai gyakorlattal és felséfoka pedagogiai (BSc, MSc) /Bsc.
Dentalhigiénikus // Egészségiigyi szakoktato, (BSc) / Egészségiigyi szaktanar/tanar (MSc)
veégzettséggel, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3833 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Fogészati anatomia és €lettan, Szakmai kommunikécio, orvosi latin, Mikrobiologia, jar-
vanytan, altalanos kortan, Anatomia-élettan, Pszichologia ismeretek, Higiéné, Diagnosz- tikali
ismeretek

3834 A képzés orakeretének legalabb 73%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3835 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altaldnos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele- ldsség viselkedés- kotodo
mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Részletesen
felso- rolja a
fogszuvaso- A
das okait, fogszuvasoda
osztalyo- s  fogalma, Teljesen
zasat. kialakula- onalldéan
Elokésziti a sanak
beavatkozéasa etiologiaja,
hoz osztalyozasa,
sziikséges tera- pias Pontossag,
eszkozo- ket, lehetdségei rendsze- rezd
anyagokat. marado képesség,
Szakszertien fogazatban fele-
asz- szisztal, 10sségtudat.
részfelada-
tokat  végez Motivalt a
el. konzer- valo
Bemutatja, Az fogaszat tan-
leirja és a endodontia targy
gyakorlata alapfogalmai Teljesen megismerésé-
soran a gyokér onalloan re €s
alkalmazza az elvaltozasok clsajatitasara
en- dodontiai okai és
ismerete- ket tiinetei,
terapias
lehetdségei
marado
fogazatban
Bemutatja ¢és
leirja a gobc A fogaszati
fogalmat és goc  fogalmal Teljesen
jelentdségét. és ellatasi onalloan
Egyiitt elemei
mikodik  az maradé
orvos- sal a fogazatban
goc kutatas
soran.
Bemutatja és A
leirja a fogfehérités
fogfehérités fo- galma és Iranyitassal
elmé- leti protokoll
alapjait. 1épéseinek
Segéd- kezik ismerete €16
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a ¢s elhalt
fogorvosnak fogak esetén
a fogfehérités

be-

avatkozasanal

3836 A tantargy témakorei

3.8.3.6.1 Cariologia
A caries kialakulasa, osztalyozasa, terapidja. A caries diagnosztikaja, betegvizsgalat.
Uregek osztalyozasa, cavitas alakitas. Toméskészités:
Tomésekkel szembeni kovetelmények Tomések osztalyozasa
— Ideiglenes tomések
— Végleges tomések Cariologiai miiszerek, eszkdzok
Asszisztensi feladatok a carioldgiai ellatas soran

3.8.3.6.2 Endodontia
A caries kovetkezményes megbetegedései, diagnosztikdja, betegvizsgalat, terapiaja.
— Pulpa ¢életben tarto kezelések
— Gyokérkezelési eljarasok
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— Gyokértomés készités modszerei Gyokérkezelést kiegészitd beavatkozasok
- Dentalis goc
Endodontiai miszerek, eszk6zok
Asszisztensi feladatok endodontiai ellatas soran Mikroszkopok haszndlata az endodontiaban.

3.8.3.6.3 Fogfehérités
Exogén és endogén elszinezddések Fehéritési eljarasok: Vitalis fogak fehéritése Elhalt fogak
fehéritése
Kontraindikaciok
Beteg felvilagositas fehéritési eljarasok soran

3.8.3.6.4 Szakrendeldi gyakorlat A tantargy témakoreihez tartozé gyakorlat

3.8.4 Parodontologia tantargy 119 éra

3841 A tantargy tanitasanak {6 célja
elkiiloniteni az inygyulladast és azok formait valamit a fogagybetegségeket és azok
kiilonb6z6 formait. A tanul6 ismerje meg a fogagybetegségek megeldzésének lehetdségeit.
Ismerje a szajnyalka betegségek a szajiiregben, kezelésiiket és megelézési lehetségiiket.
Tudjon kii- 16nbséget tenni a szajiiregben kialakult daganatok kozott €s azok ellatasaban.
Legyen képes az elméleti ismereteit a mindennapi gyakorlataban haszndlni.

3842 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Fogszakorvos (parodontoldgia szakvizsgaval) / Fogorvos rezidens (parodontologus szak-
vizsgara késziil6 rezidens) / Klinikai fogaszati higiénikus végzettség 5 év szakmai gya-
korlattal és fels6fokt pedagogiai (BSc, MSc) /Bsc. Dentalhigiénikus / / Egészségiigyi
szakoktatd, (BSc) / Egész- ségiigyi szaktanar/tanar (MSc) végzettséggel, valamint évi 40 ora
klinikai gyakorlat telje- sitésével.

3843 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Fogaszati anatomia ¢€s ¢€lettan, Szakmai kommunikacid, orvosi latin, Mikrobiologia, jar-

vanytan, altalanos kortan, Anatdmia-élettan, Higiéné

3844 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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Altalanos és

Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele- ldsség viselkedés- kotodo
mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Bemutatja a
fog-
agybetegsége A
ket parodontalis
kialakulasat, betegségek Teljesen
jel- lemz6 kialaku- onalldéan
tiineteit és lasanak okai,
ellatasi tinet- tana,
protokollja- etiologiajat és Nyitott a
it. kezelési szakteriile-
Szakszerien lehetdségei tének Uj
elokészit  a eredmé- nyei,
beavat- kutatasai,
kozéasokhoz aj fejlesztései
paro- irant,
dontologiaba torekszik
n azok
hasznalatos megismeréser
eszkd6-  zOkK e,
segitségével megértésére
Bemutatja a| A és
fog- fogagybetegs alkalmazésar
agybetegsége ég Teljesen a.
k megel6zéséne onalloan
megeldzéséne k  komplex Motivalt  a
k lehetbsé- gei. parodon-
lehetdségeit, A tolégia  tan-
meg- nevezi fogagybete- targy
¢s alkalmaz- gek megismerésér
za annak rehabilitacioj e és
eszkozeit. a. elsajatitasara.
Felismeri a Kiilonb6zd
szaj- okok  miatt
nyalkahartya kialakulo Teljesen
n ki- szajnyalkahar onalléan
alakul6 koros tya
elval- elvaltozasok
tozasokat. €s
Szaksze- riien kezelési
segédkezik lehetdsége-
parodontologi ik.
ai
szakrendelése
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Felismeri és
leirja a
szajnyalka-
hartya jo és
rosszindulatu
elvaltozasit,
bemu- tatja és
alkalmazza a
sziikséges
proto-
kolljukat.

A
szajnyalkahar
tya jo és
rosszindulatu
elvaltozasai,
pre-
cancerosus
allapo- tok és
szakszerl
cllatasuk.

Instrukcio
alapjan
részben
Onalldéan
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3846 A tantargy témakorei

3.8.4.6.1 Fogagybetegség A fogagybetegség etioldgidja
Lokalis és altalanos tényezdk

A fogagybetegség epidemioldgiaja, patomechanizmusa A parodontélis status rogzitése,

diagnodzis

Sziirévizsgalatok, Indexek
Gyulladas mértékének meghatarozasa Szovetkarosodas mértékének meghatarozasa

Fogagy betegség osztdlyozasa: Gingivitis: klinikai képe, tiinetei, gingivitisek osztalyozasa

Parodontitis: klinikai képe, tiinetei, parodontitisek osztalyozasa

137




2020. Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

3.8.4.6.2 A fogagybetegségek megeldzése és kezelése Szajhigiéné szerepe a
megel6zésben
Prevencids programok
Dentalis edukécio, szajhigiénés tanacsadas, motivalas Konzervativ/Oki kezelés
Plakk eltavolitas professzionalis modszerei, eszkozei Depuralés, gyokérfelszin simitas
Plakkretencids faktorok eliminélasa
Szajhigiénés instrukcio, egyénre szabott szajhigiénés program Mechanikai fogtisztitas
Kémiai plakk-kontroll Korrekcids kezelés Sebészeti eljarasok
Occlusio korrekcidja és protetikai rehabilitacid Sinezés
Gondozasi tevékenység
Parodontologiai miiszerek, eszkdzok, anyagok
Asszisztensi feladatok parodontologiai kezelés, gondozas soran

3.8.4.6.3 Szajnyalkahartya betegségek, oralis medicina Betegvizsgalat
Fert6zés okozta szdjnyalkahartya elvaltozasok
- Bakteridlis fertézések
— Virusfertdzések
— Gombas betegségek Az ajak és a nyelv betegségei
Fizikai, kémiai és iatrogén artalmak
Immunologiai korképek, allergids bor- ¢€s szajbetegségek Szervrendszerek és szervek
betegségeinek szajtiinetei
Szajliregi cystak: odontogen cystdk, nem odontogen cystak, lagyrész cystdk Joindulata
daganatok
— Szoveti eredet szerint
— Lagyrész daganatok
—  Allcsontdaganatok Praecancerosus elvéltozasok és allapotok Rosszindulatu daganatok
— Szoveti eredet szerint
— Lagyrész daganatok
—  Allcsontdaganatok
Fog-, allcsont- és lagyrész fejlodeési rendellenességek A szajiireg mitkodési zavarai
A TM iziilet betegségei Idegkortani rendellenességek Nyalmirigybetegségek

3.8.4.6.4 Szakrendeldi gyakorlat A tantargy témakoreihez tartozé gyakorlat
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3.8.5 Szajsebészet, dentoalveolaris sebészet, implantologia, elsosegélynyujtas tan- targy
163 ora

3851 A tantdrgy tanitasanak fo célja
A tanul6 ismerje meg a kiilonb6z6 szajsebészeti beavatkozasokat. Ismerje €s tudja a miitéti
beavatkozashoz sziikséges eszkozoket, anyagokat, valamit a miitéti higiénés szabalyokat.
Tudjon asszisztalni a beavatkozasokhoz. Ismerje az elsdsegélynyujtas szabalyait s protokoll-
jait a fogaszati szakrendeldben.

3852 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Fogszakorvos (dento-alveolaris, szakvizsgaval) / Fogorvos rezidens (dento-alveolaris
szakvizsgara késziil0 rezidens) / Klinikai fogaszati higiénikus végzettség 5 év szakmai
gyakorlattal és fels6foku pedagogiai (BSc, MSc) /Bsc. Dentalhigiénikus / / Egészségiigyi
szakoktato, (BSc) / Egészségiigyi szaktanar/tanar (MSc) végzettséggel, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.

3853 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Fogészati anatomia és élettan, Szakmai kommunikacid, orvosi latin, Anatdmia-élettan
Pszichologia ismeretek, Higiéné, Gyogyszertani és terapids alapismeretek, Elsdsegély- nyujtas,
elso-ellatas

3854 A képzés orakeretének legaldbb 74%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3855 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalianos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele- l6sség viselkedés- kotodo
mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Szakszerlien A fogészati Torekszik a
elokeé- sziti az beavat- szak- mai
orvos  altal kozéasoknal Iranyitassal kommunikéci
kért hasznalt 0 helyes
érzéstelenités érzéstelenités alkalmazasa-
- hez anya- gainak, ra.
sziikséges eszkozeinek
anyagokat ¢és €s Torekszik a
eszko- zoket technikainak szak- szerii
iSmerete elsdsegély-
Eldiras nyujtasra
szerint  be- A kiilonb6z6
mutatja a szaj- Instrukcid Motivalt  a
szakmai sebészeti alapjan szajsebé-
protokollokat korképek részben szeti tantargy
: szak-| miitéttana a onalloan meg-
szerlien miitéti ismerésére €s
elokésziti, az protokollok a elsa-
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jatitasara.
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Felismeri,

elkiiloniti  aZ Az

elsdsegélyny elsOsegély-

Uj- nyujtasigényl

tast  igényld 6  korképek Teljesen
korké- peket] ismerete és al onalldéan
¢s a rendeldi fogészati

rosszulléteket keze-

, kép- 1ésekkel

zettségének kapcsolatos

megfe- lelden| rosszullétek.

tud  elsOse- Ujra-

gélyt ¢lesztés

nyajtani. Uj- menete.

raélesztést

végez

sziikség

esetén.

3856 A tantargy témakorei

3.8.5.6.1 Erzéstelenités
Helyi érzéstelenités: modjai, szovodményei, érzéstelenitdszerek Dentoalveolaris sebészeti
muszerek, eszk6zok

3.8.5.6.2 Fogeltavolitas Javallatai
Ellenjavallatai
Tipusos fogeltavolitds Foggyokéreltavolitas Miitéti fogeltavolitas Szovédmények
Asszisztensi feladatok fogeltavolitasnal

3.8.5.6.3 Dentalis gyulladasok tiinettana, kezelése Akut periapikalis gyulladas
Kronikus periapikalis gyulladas Periostitis
Osteomyelitis Phlegmone

3.8.5.6.4 Gyokércstics-resectio Javallatai
Ellenjavallatai Kivitelezése

3.8.5.6.5 Maxillofacialis cystak kezelése Cystostomia

Cystectomia Sinusitis maxillaris Sinus perforatio Radix in antro
Maxillofacialis onkoldgia Maxillofacialis traumatoldgia

— Lagyrész sériilések

— A fogak sériilései

— Allcsonttorések

— Maxilla torés

— Mandibula torés

— Allcsonttorések ellatasa
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3.8.5.6.6 Elsdsegélynytjtas Anaphylaxias, allergias rosszullét

— Collapsus
- Shock
— Diabeteses koma
- Epilepsia
— Aspiratio Agyi katasztrofak
— Ischaemias szivbetegség
— Balesetes sériilések
- Aramiités
- Kémiai artalmak
- Egés
— Agyrazkodas
— Eletment6 beavatkozasok
— Gégemetszés
— Ujraélesztés Siirgdsségi taska felszerelése

Asszisztensi teend6k rosszullét, eszméletvesztés, rendeldi rosszullétek, baleset kapcsan

3.8.5.6.7 Fekvobeteg osztalyon végzett gyakorlat A tantargy témakoreihez tartozo
gyakorlat

3.8.5.6.8 Szakrendeldi gyakorlat A tantargy témakoreihez tartozé gyakorlat

3.8.6 Gyermekfogaszat, fogszabalyozas tantargy 130 éra

3861 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a kiilonboz6 gyermekfogaszati és fogszabalyozasi folyamatokat. Ismer-
je ¢és tudja a sziikséges eszkozoket, anyagokat, valamint a higiénés szabalyokat. Tudjon asz-
szisztalni a folyamatokhoz. Ismerje a gyermekekkel és sziildkkel torténd kommunikécios pro-
tokollokat.

3862 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Fogszakorvos (gyermekfogészat, fogszabalyozas szakvizsgaval rendelkezd) / Fogorvos
rezidens (gyermek fogaszati vagy fogszabalyzé szakvizsgara késziild rezidens) / Klinikai
fogaszati higiénikus végzettség 5 év szakmai gyakorlattal és felséfokt pedagdgiai (BSc,
MSc) /Bsc. Dentalhigiénikus / / Egészségligyi szakoktato, (BSc) / Egészségiigyi
szaktanar/tanar (MSc) végzett- séggel, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3863 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Fogészati anatomia és ¢€lettan, Szakmai kommunikécio, orvosi latin, Anatdmia-€lettan
Pszichologia ismeretek, Gyogyszertani €s terapids alapismeretek, Fogaszati prevencio,
Konzerval6 fogaszat
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3864 A képzés orakeretének legalabb 75%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
3865 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalianos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele-  l6sség viselkedés- kotodo
mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Atfogdan
bemutatja 4 A
gyermek- gyermekfoga
fogaszati szati Teljesen
elvaltozasoka diagnosztika, onalléan
t és bemutatjaj ella-
a meg- tas, terapiajal Az
elézésiik ¢s  komplex érdeklodésén
lehetdsé- geit. prevencio- ek megfeleld
Szakszer(i janak atfogd szakterii- let,
segitséget isme- rete a végzett
nyujt a szak- ma irant
fogorvosnak, elkotele- zett.
rész-
feladatokat Tudatositja a|
1at el. kom-
Felismeri és Széjbetegség petenciait
meg- nevezi a ek és gyermek-
szajnyal- parodontologi Teljesen fogaszati  és
kahartya és a onalldéan fogsza-
paro- dontalis elvaltozasok balyzas
elvaltoza- a szaj- prevencios
sokat a tiregben, tevékenysége
szajliregben gyermek- kben.
korban
Bemutatja a| Realis
fog- Onismerettel
szabalyzas Orthodontiai rendelkezik.
elemit N diag-
lehetdséget nosztika, Teljesen Igénye van a|
gyer- mek és termino- onalloan folya- matos
feln6tt  kor- l6gidja, szakmai
csoportban. etilogigja  a fejlodésre.
Szak- szerd fogszabalyzas
segitséget terad- piaja ¢és
nyujt a komplex
fogszaba- prevencioja
lyozasi ellatas
SO- ran,
részfeladatok
at lat el.
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Szakszerti

asszisz- tensi Ajak €s

feladatokat szajpadha- Teljesen
lat el az ajak sadék onalldan
és szaj- pad- komplex

hasadék kezelése,

komp- lex| orthodon- tai

kezelése, miitétek gyer-

ortho- dontai mekkorban

miutétek

elvégzésénél

3866 A tantargy témakorei

3.8.6.6.1 Gyermekfogaszati diagndzis, terapia A fogazat fejlodése
A tejfogak attorése
A tejfogak anatémiaja Caris
Fejlodési, alaki, szambeli, szerkezeti rendellenességek Harapasi, helyzeti rendellenességek,
Rontgen vizsgalatok a diagnosztikaban. Erzéstelenités
Tejfogazat szuvasodésa ¢és ellatdsa, a szuvasodas kovetkezményei A szuvasodasok
osztalyozasa
A caries keletkezése
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Marad¢é fogak szuvasodésa és ellatasa, a szuvasodas kovetkezményei Tej- és maradd fogazat
szuvasodasanak 0sszefliggése
Megel6zés

— Remineralizéacio

— Barazdazaras
Marad6 fogak szuvasodéasanak ellatasa
Asszisztensi feladatok marad6é fogak szuvasodéasanak ellatdsa sordn A maradd fogak
szuvasodasanak kovetkezményes betegségei
Fogsebészeti beavatkozasok gyermekkorban: tejfog és maradofog eltavolitas Gyermekkori
fogsériilések: a sériilés tipusai és ellatasuk.

3.8.6.6.2 Gyermekfogaszati komplex prevenci6 Helyes taplalkozas
Szajhigiéne
Fluoridok alkalmazésa
Korai kezelés, gyermekfogaszati gondozas Az asszisztens szerepe, feladata prevencidban

3.8.6.6.3 Szajbetegségek és parodontologia gyermekkorban Fejlodeési
rendellenességek
A nyelv betegségei Az ajak betegségei
Gyermekkori fert6z0 betegségek szajtiinetei Szajban eléforduld virusos betegségek Virus
okozta betegségek szajtlinetei Gombas fertdzések
Recidivalé fekélyek Gingivitis
Juvenilis parodontitis
Altalanos betegségek széjtiinetei latrogén, fizikai, kémiai artalmak
Az asszisztens feladatai a kezelések soran
Genetikai betegségek okozta fogazati elvaltozasok Velesziiletett rendellenességek ¢és
szindromak

3.8.6.6.4 Orthodontiai diagnosztika, terminologidja, terapia Anamnézis
Altalanos klinikai vizsgalat Funkcionélis vizsgalat
Orthodontiai vizsgalat
Orthodontiai rontgendiagnosztika
Asszisztensi feladatok a vizsgalatok sordn Angle occlusids diagnosztika rendszere
A rendellenességek etiologiaja: Oroklott eltérések, szerzett eltérések A fogszabalyzo kezelés
modszerei
Fogszabalyz6 késziilékek: Rogzitett késziilékek
Elényok
Héatranyok
Rogzitett késziilekek elemei
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— A kezelés fazisai Kivehetd késziilékek
— Kivehet6 lemezek
— Bimaxillaris késziilékek Extraoralis meg tdmasztasa késziilékek Extractio a fogszabalyzasban

3.8.6.6.5 Fogszabalyozdi prevencid Altalanos megelz6 tevékenység
Helyfenntartok alkalmazasa Hotz-féle extractios szisztéma Az anomalidk korai kezelése

3.8.6.6.6 Ajak és szajpadhasadék komplex kezelése, orthodontai miitétek Hasadékok
osztalyozasa

Komplex kezelése és gondozas
— A hasadékok sebészi ellatasa
— A hasadékok orthodontiai ellatasa
— Logopédiai kezelés Orthodontiai miitétek

Orthodontiai kezelés feltételeit biztositd miitétek

Orthodontiai kezeléseket kiegészitd lagyrész miitétek
- Progenia, prognathia sebészi —fogszabalyozasi kezelése
— Recidiva
- Retentio

3.8.6.6.7 Szakrendeldi gyakorlat A tantargy témakoreihez tartozo gyakorlat

3.8.7 Fogpotlastan tantargy 127 éra

3871 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanuld ismerje meg a fogpotlastok elkészitése soran hasznalt anyagokat és eszkozoket, va-
lamit a lenyomat vételi technikékat. Ismerje meg a gnatologiai alapfogalmakat a mindennapi
gyakorlatban felismerje, ha a fogorvos alkalmazza 6ket. Ismerje az implantacios fogpotlasok
elkészitésének munka fazisait és magabiztosan tudjon asszisztalni a folyamathoz. Elméletben
megszerzett tudasat tudja alkalmazni a gyakorlati munkdja soran.

3872 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Fogszakorvos (fogpotlastan, szakvizsgéaval) / Fogorvos rezidens (fogpotlastani szakvizs- gara
késziild) / Klinikai fogaszati higiénikus végzettség 5 év szakmai gyakorlattal és fel- séfoku
pedagogiai (BSc, MSc) /Bsc. Dentalhigiénikus / Egészségiligyi szakoktato, (BSc) /
Egészségiigyi szakta- nar/tandr (MSc) végzettséggel, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitésével.

3873 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Fogaszati anatomia ¢és ¢lettan, Szakmai kommunikacid, orvosi latin, Anatémia-élettan,
Pszichologia ismeretek
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3874 A képzés orakeretének legalabb 73%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
3875 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalianos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele-  l6sség viselkedés- kotodo
mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Felismeri ¢és
leirja, hogy a| A
fog-potlasok fogpotlasok Instrukcid
készitése elké- alapjan
soran milyen szitéséhez részben
anyagokat sziiksé-  ges onalldéan
hasznal a anyagok  ¢és
fogorvos  és azok
adott mindennapi
beavatko- haszna- latat
zasoknal eld
is késziti Precizitas,
Bemutatja a rendsze- rezd
gnato- logia Gnatoldgiai képesség,
alapfogalmait alapfo- Teljesen fele-
, valamint galmak ¢és a onalloan 16sségtudat.
pontosan fogmii- vek
elékészit a fajtai és Motivalt  a
kiilon-  boz4 készi-  tésik fogpot- lastan
fogpotlasok modszerei tantargy
készitési megismerésér
rendeldi e €s
munkafazisai elsajatitasara.
hoz
Precizen
megneve- Zzi, A
és eld késziti fogpotlasok Digitalis
a fogmiivek ké- szitéséhez Teljesen lenyomat
lenyo- sziiksé-  ges onalldan vételi
matvételéhez lenyomat technikak és
sziik-  séges anya-  gok, eszk6zok
anyagokat ¢és eszk6zok és ismerete
eszkozoket. lenyomat
Szakma vételi
szabalyainak technikak

meg- felelden
asszisztal a

beavatkozaso
khoz.

147



2020. Fogaszati asszisztens 5 0913 03 02

Precizen

elokészit a A fogaszati

fogbeiiltetés implan- Instrukcio
utani tologia alapjan
felépitmény anyagai és részben
készité- séhez eszkbzei onalloan
szlikséges valamit

eszkozoket és fogpotlastani

anya- gokat vonat-

szakszerien kozésait

asszisztal 4

munka-

folyamatokna

I

3876 A tantargy témakorei

3.8.7.6.1 Fogpdtlasok anyagi Fémes anyagok
Nem fémes anyagok Kerdmia anyagok
Mianyagok, kompozicids anyagok

3.8.7.6.2 Fogmiivek fajtai és készitésiik modszerei Rogzitett fogpotlasok készitése
— Fajtai
- Miiveletek
- Eszkozok, anyagok
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— Asszisztensi feladatok rogzitett fogpotlasok készitésekor Kivehetd fogpotlasok
készitése

— Fajtai

— Miveletek

— Eszk6zok, anyagok

— Asszisztensi feladatok kivehetd fogpotlasok készitésekor Fogtechnikai miiveletek és
eszkdzok

3.8.7.6.3 Gnatolodgiai alapfogalmak A ragokésziilék és a ragas
Allkapocshelyzetek, allkapocsmozgasok Occlusios érintkezések
Occlusiods helyzetek meghatarozasa Foghianyok osztalyozéasa

3.8.7.6.4 Lenyomatvételi technikak, lenyomat anyagok
Lenyomat anyagok: merev lenyomat anyagok, rugalmas lenyomat anyagok, Lenyomat
kanalak.
Lenyomat vételi modszerek
Digitalis lenyomat vétel A témakdr részletes kifejtése

3.8.7.6.5 Fogpdtlast miigyokér- beiiltetéssel Implantatumra készitett fogpotlasok
Mugyodkeres fogmii fogalma, funkcionalis részei
Beiiltetés menete: implantacios rendszerek fogalma, fajtai Beiiltetés eszkozei, anyagai
Asszisztensi feladatok implantacios fogpotlas készitése soran (elétte, alatta, utana)

3.8.7.6.6 Szakrendel6i gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.8.8 Radiolégia tantargy 52 éra

3881 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a szakteriileten hasznalt fogaszati rontgen és egyéb fogaszati diagnosz-
tikai, valamint kezelésekhez sziikséges gépeket, eszkozoket, berendezéseket. Legyen képes
azok mindennapi hasznalatara, ismerje a rendszeres ellendrzés, karbantartas feladatait. Le-
gyen képes az elméleti ismereteit a mindennapi gyakorlataban alkalmazni.

3882 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Fogszakorvos (radiologiai szakvizsgaval) / Klinikai fogaszati higiénikus végzettség 5 év
szakmai gyakorlattal és fels6foku pedagogiai (BSc, MSc)/Bsc. Dentalhigiénikus/ /
Egészségligyi szakoktato, (BSc) / Egészségiigyi szaktanar/tanar (MSc) végzettséggel,
valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3883 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
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Fizika, Fogéaszati anatomia €s €lettan, Szakmai kommunikacio, orvosi latin, Anatomia- élettan,
Higiéné, Diagnosztikai alapismeretek

3884 A képzés orakeretének legalabb 59%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3885 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- ségek fele- ldsség viselkedés- kotodo
meértéke modok, digitalis
attitiidok kompe-
tenciak
Hasznalja a
foga-  szati Az  analog
analog fogaszati
rontgen rontgen Instrukcid
késziilékeket berendezé- alapjan Torekszik a|
és sekés részben pontos és
meghibasoda hasznalata 4 onalloan preciz
suk  esetén hagyomanyos munka-
tudja mi a kép-  alkoto végzésre.
teenddje. eljarasokat ¢és A hasznalt
Onélléan azok eszko-
intra- és el6hivasi zoket,
extraoralis tech- nikaik berendezése-
rontgenfelvét ket ¢és 4
eleket készit munkaterii-
hagyomanyos letet tisztan és
technikakkal. ren- dezetten
Hasznalja a tartja.
foga-  szati A digitalis A
digitalis ront- rontgen hulladékokat
gen késziilék Instrukcio szakszerlien Digitalis
késziilekeket felepitése és alapjan kezeli. Erti 2 rontgen
és hasznalata és részben sugarvédelmi gépek
meghibisoda a fogaszatban onalloan szabalyok hasznalata
suk hasz- nalf] jelentd- ségét.
esetén a egyéb
szabalyok- képalko-  to Motivalt  a
nak eljarasok fogészati
megfelelden iIsmere- te rontgen
eljar. tantargy
Onalloan megismerésér
intra- és e és
extraoralis elsajatitasara.
rontgenfelvét
eleket készit.
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Alkalmazza a
Su-
garvédelmi A Teljesen
szaba- fogaszatban onalloan
lyokat eloirt
maximalisan sugarvédelmi
betartja a szaba- lyok
paciensére
vonatkozoan
ésa
személyzetre
vonat-
kozoan is

3886 A tantargy témakorei

3.8.8.6.1 A fogaszati analdg rontgen késziilék felépitése és hasznalata
A rontgensugarak: keletkezésiik, hatasuk, elnyelddésiik, szorodasuk, mindségiik, mennyi-
ségiik
A fogaszati analdg rontgen késziilék felépitése ¢€s haszndlata. A rontgenfilm fajtdji és
hasznalatuk a napi munkaban
A rontgenkép jellegzetességei: kontraszt, denzitéds, ¢élesség, ¢életlenség, torzulds Intaroralis
radiografia: Rontgenkép keletkezése (vetiilés, centralis projekcid)
— Fogak tengelye, gyokércstucsok helye
— A paciens elhelyezése és rontgen film elhelyezése
— Beallitasi technikék
— Expozicio
El6hivas: Kézi el6hivas 1épése, Gépi (automata) el6hivas 1épései
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Felvételi hibak, filmhibak Intraoralis felvételek
— Periapicalis felvétel
— Korona felvétel
— Raharapasos felvétel Gyermekek fogfelvételei Rontgen status
Extraoralis felvételek: koponyafelvételek, allcsontfelvételek, nyalko felvétel

3.8.8.6.2 A digitalis rontgen késziilék felépitése €s hasznalata. A digitalis rontgen
késziilék felépitése és mikodése.
A digitalis rontgen készités kiilonb6z6 technikai és adminisztracio, dokumentacios felada- tok.
Fogaszati 1ézerek fajtai, felhasznalasi teriiletei. Kiilonleges képalkoté modszerek: CBCT, CT,
MR. Infekciokontroll

3.8.8.6.3 Sugarvédelem Sugarvédelem
— A rontgenezd védelme
— A paciens védelme
— Sugarvédelmi szabalyok
— Technikai szabalyok

3.8.8.6.4 Szakrendeldi gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.
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