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1 A SZAKMA ALAPADATAI
1.1 Az agazat megnevezése: Egészségiigy
1.2 A szakma megnevezése: Altalanos apold
1.3 Munkarend: nappali
1.4 A szakma azonosito szama: 5 0913 03 01
1.5 A szakma szakmairanyai: —
1.6 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.8 Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas Egészségiigy agazati
alapoktatas
1.9 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —
1.10 Egybefiiggd szakmai gyakorlat idotartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: -, Technikumi
oktatasban: -, Erettségire épiil6 oktatdsban: 40 ora

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasardl szo1d
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).

A szabad sév szakmai tartalmarol a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatdrozéasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint- ve
az oOrakeretnek minimalisan hany szdzalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmii-
helyben, termeldilizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkabb 0sztondz az elméleti tudaselemek gya-
korlatba 4gyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakorok €s a benne foglalt meghataroza-
sok (oktatok, elmélet/klinikai szimulacids gyakorlat/klinikai gyakorlat, 6raszamok) kotelezd
érvénylek.

A kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo tan-
targyak oktatasat a szakmai oktatés elsd félévében kell megszervezni.

A szakmai képzés oraterve felnottképzésben:

évfolyam heti 6raszam éves Oraszam
[+11+111. Félév 35 ora/hét  [1085 ora
Ogy. 40 6ra
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak oraszama évfolyamonként
5091303 24 = =
01 FELNOTTKEPZES
EVGS EVG_S
, , heti I- | et
Erettsegire , Lo |, i, | Orasz
épiilé- , Elméle fole | fele | fele | . , » , . o |FELe |
1Y HID- EK tés |[Elm Gyakorlat | v | v | v I. félév (8x8 ora || II. félév (8x8 ora | III. félév (6x8 ora v Il.-
Altalanos gygl;or élet ns | s | 116 konzultacio) konzultacio) konzultacio) raszé F]!:\I/JE
, , 14 h’ h’ h't
apolo HID ot het | he mo v
(elmél .
(elmél
et) et)
MEGTARTA di
tanulasi NDO isko | 1oy konzulta | it | ., | konzulté | digita | TG || konzulté | digitd | TG
teriilet 6ssz | KERETSZA lai cié ali cié lis Y cié lis Y
M S
A témakort
demonstracid
s teremben, 29
csoportbonta 1085 || 351 | 69 | 665 (369|387 (329 64 80| 225 64 107 | 216 48 57 4
shan
sziikséges
oktatni
osztalyfonoki ora 31 26 26 9 9 8 4 5 4 5 4 4 0,50 0,25
Munkavallalm . 31 27 27 9 9 9 4 5 4 5 4 5 0,50 0,25
idegen nyelv
Szakmai kémiai és 11 9o | o 9 4 |5 0,25
biokémiai alapok




2020. Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

Szakmai fizikai és

biofizikai alapok 11 9

9 4 5 0,25

Biokémia 5

9 3 6 0,25

9

9 9 9 3 6 0,25
Biofizika 5 9 9
9 9

Sejtbioldgia I1. 11 9 4 5 0,25

K’oz?geszsegtan - 11 18 18 18 8 10 0,50
jarvanytan

Egészségiigyi
etikai 11 9 9 9 4 5 0,25
esettanulmanyok

Egeszsegugyl jogi 11 9 9 9 4 5 0,25
esettanulmanyok

Egészségiigyi 11 9 9 9 9
informatika Il.

Egészségiigyi
kommunikacio —
konfliktuskezelés X 10 16 16 16 10 6 0,50
— krizis
menedzsment

Egészségszociold

gia 10 8 8 8 3 5 0,25

AnatOmia-élettan-

Korélettan 22 18 18 18 8 10 0,50

Gybgyszertan -
alkalmazott 32 36 36 | 18 | 18 18 18
gyogyszertan

Sztoma e’llatas és 38 32 32 32 32
sebkezelés

Altalanos

Apolastan IT X 22 18 9 9 18 4 5 9 0,25

Belgyogyaszat és

ey X 54 54 9 [ 18| 27 || 27 | 27 8 101 9 4 5 |18 0,75
szakapolastana

Belgyogyaszati
apolasi gyakorlat

Sebészet és
hatarteriileteinek 43 45 9 | 9| 27 45 8 10 | 27 0,50
apolastana

Sebészeti apolasi
gyakorlat
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Pszichiatriai
betegek apolasa

32

36

18

Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

18

36

12

18

0,50

Neurologia és
szakapolastana

43

45

18

27

45

12

27

0,50

Infektologia és
szakapolastana,
infekcidkontroll

32

36

9 | 18

36

12

18

0,50

Kisklinikumi
ismeretek és
szakapolastan

54

54

18

36

54

12

36

0,50

Gyermekbelgyogy
aszati alapok és
apolasi
sajatossagok
csecsemd- €s
gyermekkorban

54

54

18

36

54

10

36

0,50

Csecsemo és
gyermekapolasi
ismeretek

54

54

18

36

54

10

36

0,50

SiirgGsségi ellatas
gyermekkorban és
apolastana

38

32

8 | 16

32

10

16

0,50

Siirgdsségi
apolastan
gyakorlat

Sziilészet-
négyogyaszati
betegek apolasa

29

32

16

16

32

10

16

0,50

Nogyogyaszati
betegek apolasa

Ko6z0sségi ellatas
¢s szintereinek
szakapolastana

65

63

63

63

63

Alapellatasi
gyakorlat
(intézménylatogat
asok)

Héziorvosi,
igyeleti, otthoni




2020. Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

szakapolasi
gyakorlat

Gerontoldgia és

Y 76 72 18 54 72 6 12 | 54 0,50
szakapolastana

Geriatriai
gyakorlat

Onkolégia és

= 77 80 16 64 80 6 10 |64 0,50
szakapolastana

Hospice ellatés és
szakapolastana, 43 45 45 || 45 45
otthonapolas

Szakmai gyakorlat

Kritikus allapota

beteg ellatasa 58 56 16 40 56 9 7 140 0,50

Kritikus allapot
betegek apolasi
gyakor- lata

Klinikai gyakorlat

11 tantarey 58 56 56 56 56

Iranyitott
gyakorlat

Orientacios
gyakorlat

Egybefiiggd
szakmai 48 40
gyakorlat:
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3ATANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaldi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 27 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvli kommunikacio.

3.1.1 Munkavaillaléi idegen nyelv tantargy 27 6ra

3111 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak va-
l6sitani a kommunikécios célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsoldodd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsolodoan egyszerili formanyomtatvanyokat kit6lteni, 6néletrajzot irni €s
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerz6dés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju sordn legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interjii soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kézzétett informaciokat, és ezzel kapcso-
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolsoé évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre, vala-
mint a fobb igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanulo ezen ismereteit aktivalja és
a munkavallal6i szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3112 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3113 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3114 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3115 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
. Altalanos
Készség Onallésag és _ Elvart és
ek Ismeretek feleldsség viselkedésmodo szakmihoz
képesség mértéke K, attitiidok kot6do
ek digitalis
kompetencia
k
Hatékonyan
Internetes Ismeri az tudja
allaskere- s6 allaskere- sést allaskereséshez
oldalakon és segité forumo- hasznalni az
egyéb kat, inter- netes
forumokon allashirdetése- Teliesen énalloan bongészoket
(Gjsaghirdetések, ket tartalmazé ! és allaskeres6
szaklapok, for- rdsokat, porta- lokat, és
szakmai allasokat hirdet6 ezek segit-
kiadvanyok stb.) vagy allas- ségével képes
allashirdetéseket keresésben szakmajanak,
keres. Az segité vég- zettségének,
allaskere- séshez szervezeteket, Térekszik képes- ségeinek
hasznalja a mun- kakozvetitd kore Sz megfeleld- en
kapcsolati {igy- nokségeket. ompe- . allashirdetéseket
18kéjét. tencidinak realis kivalasztani.
megfogalmazdsd ™ fien
ra, erésségeinek 5n-
hang- életrajzsablonok
A tartalmi és Ismeri az stilyozdsira at, pl. Europass
formai onéletrajz . |degen nyelven. CV- sablon
i . , . Teljesen onalldan Nyitott .
kovetelményekne tipusait, azok ., vagy sz0-
k megfeleld tar- szakmai & vegszerkesztd
néletraj- zot talmi és szemé- lyes prog- ram
fogalmajz formai kompetencisi- segitségével
' - . nak celtses .
kovetelmény . . létre tud hozni az
eit fejlesztésére. adott
' Torekszik . .
receptiv és onéletrajztipu-
produktiv kész- fg(l:gnfi l;elc'i
ségeit idegen dokumentumot
nyel- ven
Ismeri a fejleszteni (ol-
A tartalmi és motivacios levél vasott & hallott Szovegszerkeszto
formai ., szoveg értése, &
tartalmi és g program
kovetelményekne formai iras- készség, seoftséoé- vel
k megfeleld Kévetelmé- nvét Teljesen onalldan valamint meg tu?l i e
motiva- felépitését o beszédprodukei 6né%etra'zot *
cios levelet ir, pHesel, o). . )20t
valamint tipikus o figye-
me- lyeta sz6fordulatait Szakmdja irant lembe véve a
megpalya- . elkotelezett. .
zands allas az adot idegen Megje- lenése | ol
nyel- ven. szabalyokat.
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Kitolti és a
munka- adohoz
eljuttatja a

sziikséges Ismeri az . . 114
112 . Teljesen onalldan
nyomtat- allaskere- sés
vanyokat és folyamatat.
doku-
mentumokat az
allaskeresés
folya- matanak
figyelem-
bevételével.
Ismeri az
- allasinter- ju
Felkésziil az a asmFer Ju ,
1z ., menetét, tiszta-
allasin- terjira a
megpé- ban van a
. lehetséges . i
lyazni  kivant 1 Tel allé
yaz v kérdésekkel. Az cyesen onatioan
allas- nak oo
,, adott szituacio
megfeleléen, a s s
b megvalositasah
céljait szem
P 0z
elott ,,
megfeleld
tartva 1. ,
- szokincs- csel és
kommunikal az .
interj soran nyelvtani
’ tudassal
rendelke- zik.
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helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az
adott
helyzetnek
megfe- lelni.

Digitalis
forma-
nyomtatvany
ok

kitoltése,
szovegek formai
kovetelmé-
nyeknek
megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése
és fogadasa,
csatolma- nyok
letoltése és

hozzaadasa.
A megpalyazni
kivant  allassal
kap- csolatban
képes az
internetrél
informa- ciot
szerezni.
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érke- zéskor

csevegést (small
talk)
kezdeményez, a

Tisztaban
Az éllasinterjun, van a
az allasinterjura legéltalanosa

bb csevegési

megeldzo és
esetle- gesen
koveto tele-

tarsalgast fonbeszélgetés
fenntart- ja és soran vagy az
befejezi. A allas- interjra
kérdésekre megérke- zéskor
megfele- 16 felmeriilhet-
valaszokat ad. nek.

vagy a kap- témak

csolodo szokincsével,

telefonbe- ame- lyek az Teljesen 6nalldéan
szélgetések interju so- ran,

soran az interjut

Az

Tisztaban van a

Egazlslz)tg élé};?lz telefonbeszélge
¢ elz- tés szabalyaival Teljesen 6nalloan
i és
]fg:l;t:zelgetest altalanos
e nyelvi
:;;%2?;? fordulataival.
tényeket
tisztaz.
Ismeri a munka-

A szerz6dés fobb
munkaszerzodé- elemeit, .
sek, munkakdri leggyako- ribb
leir;'lsok idegen nyelvii Teljesen onalléan
szokincsét kifejezéseit. A
munkéjéra munkaszerzodés
vonatko- zoan ek, munkakdri
alapvetden lefrasok
mepérti szokincsét értel-

gertt. mezni tudja.

3116 A tantargy témakorei

3.116.1 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanuld megismeri az allaskeresés 1€péseit, €s megtanulja az ahhoz kapcsol6do szokin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmdjahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfelelden begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az éllashirdetések és az trlapok szdvegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az tirlapkitoltés soran pedig produktiv kompe-
tenciakat fejlesztiink (irdskészség).

3.1.16.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, ti-

pikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
10
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séggel €s igényességgel, onalloan megfogalmazni néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasdhoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus sz6fordulatokat, szakmajaban hasznalt
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorldsdhoz sziikséges kulcsfontossagl
kompetenciadk kifejezéseit idegen nyelven. Az éllashirdetések alapjan begyakorolja, ho-
gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

11
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3.1.1.6.3 »dmall talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban ¢és
a beszélgetés lezarasdban. Fontos, hogy a small talk sordn érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szituacidhoz, fizikai kdrnyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutés, parkolas,
épiileten beliili tajékozddas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidd (szorakozas, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélge-
tésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az éllasinterjut megel6zOen gyakran telefonos egyeztetésre is sor kertil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsOsorban a tanulok produktiv kompetenciaja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolodo internetes videok és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran re-
ceptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.1.1.6.4 Allasinterji

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaci-
ot folytatni az éllasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja
azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségek-
r6l, munkakoriilményekrdl tdjékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud
feltenni a betolteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkoz6, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.

A témakor tanitasa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerz6dés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kotédhetnek.

A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz ar-
ra, hogy a leendd sajat munkaszerz8dését, illetve munkakori leirdsat leforditsa és értel-
mezze.

A témakor soran elsdsorban a tanul6 produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de
a tétmahoz kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatdsa sordn a receptiv kész-
ségek is fejlddnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintédk szovegének ol-
vasasa soran az olvasott szovegértés is fejlesztheto.

12
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3.2 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 0sszoraszama:
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuldsi teriileten beliil a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzdivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezOkkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és mitkodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A ta-
nulasi teriilet a mikrobioldgia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanuldt a koros folyamatokba és a fert6zések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos

feladatokba is.

3.2.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy

3211 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok sajatitsék el a laboratdériumi munkahoz, a laboratoriumban hasznélt berendezések
miikodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanulok sajatitsak el az altalanos
kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

18 ora

9 ora

3212 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai labo-
ratoriumi analitikus Bsc

3213 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Komplex természettudomanyos targy, biologia

3214 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3215 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . . o de e
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke moédok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismerteti a Torekszik a Felhasznaloi
termodi- namika Termodinamika szak- mai szintl
és reak- és Teljesen onalléan szabalyok be- szamitogépkezelé
cidkinetika reakciokinetika tartasara, S,
torvény- elmélete. szaknyelv pontos Szovegszerkesztd
szeriiségeit, és szakszer(i és tablazatkezeld
folya- matait. hasznélatara, szoftver
pon- tos, hasznélata.
Ismerteti az |Ogiku5an gon-
elekt- romos dolkozik.
vezetok Elektrokémiai . . o112 Laboratoriumi
L. ! Teljesen 6nalldan -
csoportjait, az alap- ismeretek. A hasznalt eszko- esz- kozoket
elekt- rod- zOket, hasznalja.
folyamatokat ¢s berendezése- ket
az elektrolizis fo- és a munkaterii-
lyamatat.
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. Ismeri az letet tisztan és
Ismerteti az et . Az adatokat
, altalanos kémia . e ren- dezetten R
atomok és lapiai Teljesen 6nalléan . digita- lisan is
molekuldk felépi- | Saplait a tartja. dokumentsl- ja
L molekulak A hulladékokat 1 '
tését. . e N prezentalja.
jellem- z4it. szakszertien
Ismerteti a . kezeli. FelelGs
Ismeri a . N i
halmaz- . Teljesen 6nalloan és igényes
, , halmazal- o
allapotokat  és lapotok munkat végez
azok valtozasait. iellemzdit. egyéni, paros vagy
Ismerteti az Elsajatitotta az csoportfeladat ese-
oldatok
tulajdonsagait, a oldatokkal kapcso- Teliesen énalléan tén.
kolioidoldatok latos kémiai cyesen onatio
ismere-
jellemzdit. teket.
Elsajatitotta a
vizzel
Ismerteti a vizes és a vizes oldatok- Teliesen énalléan
oldatok jellemzéit. | Kkal kapcsolatos J
ismereteket.
Ismerteti a
periddu-
sos rendszer f6cso- | Ismeri a
periodikus
portjaira jellemzd rendszer . . a1
tulajdonsagokat, elemeinek Teljesen ondlléan
fizikai, kémiai és
egyes elemek élet- ¢lettani hatasat.
tani hatasat.
3216 A tantargy témakorei
3.216.1 Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periddusos
rendszer
Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek
Az atomok felépitése, az elemi részecskék
Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota
Az elemek periddusos rendszere
Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet
3.2.1.6.2 A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok
Elsérendii kémiai kotéstipusok
Masodrendli kémiai kotéstipusok
Molekulak képzddése
Kolcsonhatas a molekulak kozott
Kristalyracs
Molekulapolarités
3.2.16.3 Halmazallapotok, oldatok és kolloidok

Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzdi
Halmazallapot valtozasok

Elegyek és oldatok

Oldatok dsszetevoi

Oldodas folyamata, az oldhatdsag

Az oldddast kisérd energiavaltozasok

14



2020. Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

3.216.4 A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyensu-
lyok
A viz tulajdonsagai
Elektrolitok

Savak és bazisok

Vizes oldatok kémhatasanak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociacid
Kémiai egyensulyi allapotok

3.2.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a biologiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek altalanos jellemzoi
Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalasa, élettani szerepiik
Alkalifoldfémek altaldnos jellemzodi
Alkalifoldfémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalasa, élettani szere-
puk

3.2.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemz6i
Atmeneti fémek 4ltalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altaldnos tulajdonsédgai
A feélfémek gyakorlati hasznositasa

3.2.1.6.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei és ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonséagai
A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor eléfordulasa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelentdsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemzdi
Az oxigeén el6fordulasa, felhasznalasa
Oxigén és 6zon élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok €s jelentdségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
Kén eldéfordulasa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén é€lettani hatasai

3.2.1.6.8 Halogén elemek biologiai jelentOsége
Halogénelemek fizikai és kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brém ¢és a jod felhasznalésa a hétkoznapokban
A fluor, a klor, a brom ¢€s a jod élettani hatasa

3.2169 Kémiai termodinamika és Reakciokinetika
A termodinamika 3 f6tétele
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A kémiai reakciok iranya, egyensulyi allapot kialakuldsa
Termodinamikai rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
Reakciohd fogalma
Termodinamika €s az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat)
A reakciok feltételei
A reakci6 sebességét befolyasolo tényezok
Megfordithat6 kémiai reakciok

A reakciosebességet befolyasold tényezok valtozasadnak hatasa
Katalizator hatasa
Kémiai reakcidk csoportositasa a reakcioban részt vevo anyagok szerint (egyesiilés, bom-
las, cserebomlas, helyettesités)
Kémiai reakcidk csoportositasa a lejatszodo kémia folyamat szerint — redoxi €s sav-bazis

reakciok

Kémiai reakcidk csoportositasa a reakcié termodinamikai jellege szerint

3.2.1.6.10

Elektrolizis

Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma

Mi az elektromos dram

Elsd- és masodfaji vezetdk
Elektrodok, elektrodfolyamatok

Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.2.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy

3221

A tantargy tanitasanak {6 célja

9 ora

A tanulok tisztaban legyenek a képalkoto berendezések miitkodésével, annak felépitésével.
Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.

3222 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo6 specialis elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3223

Komplex természettudomanyos targy, biologia

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3224 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3225 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok

Bemutatja az ato-

mok szerkezetét,
az
elektromagnesessé

g

Ismeri a fébb
atom-

szerkezeti
részeket,

az izotopok fogal-

mat, az
elektromag-

Instrukcié alapjan

részben Onalldan

16

Onmagara és
kor- nyezetére




A mag energiadllapota, stabilitds
Természetes és mesterséges radioaktivitas

Magsugarzasok

Bomlasi torvény, felezési 1d6
Az elektromagneses sugarzasok

Keletkezés
Hullamhossz

2020. Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01
alapjait. neses képi diag- figyel- mes,
nosztika alapjait. szem el6tt
Ismerteti a Ismeri a réntgen tartja a
rontgen- sugarvédel- mi
sugérzéssal képalkotés Szempontokat_
miikddd eszkoze-
késziilékeket, és it, és a sugarvédel- Teljesen onalldan
bemutatja a sugar- mi eszkozoket,
védelmi szabalyokat.
eléirasokat.
Ismerteti az ultra- Ismeri az
ultrahang-
hang-diagnosztika diagnosztika Teljesen 6nalldéan
fizikai
fizikai alapjait. alapjait.
Adatok digitalis
Ismerteti és rendszerekben
jellemzi a fény Fénytani . . 1A tor- ténd
tulajdonsaga- it, alapisme- retek. Teljesen ondlléan dokumentala-
elektromagneses sa,
jellemzdit. prezentacioké-
szité programok
hasznalata.
3226 A tantargy témakorei
3.2.26.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
[zotop

A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kdlcsonhatasa az €16 €s €lettelen anyaggal.

3.2.2.6.2

Rontgensugarzast haszndlo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi

Rontgen képalkoto berendezések
Rontgensugarzas alkalmazésa a gydgyaszatban

Sugarvédelmi szabalyok és alkalmazasuk, eszkdzrendszerek.

3.2.2.6.3

Ultrahang fizikai alapjai

Ultrahang vizsgalatok feltételei:

Ultrahang vizsgalo helység, ultrahang késziilék

Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:

Ultrahang fizikai jellemz0i (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

3.2.26.4 Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés
A fény jellemz6 tulajdonsagai, a lathato fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés

17
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A fény, mint elektromdgneses sugarzas — fényfelbontas
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.
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3.3 Apoléi alapozé ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszoraszama:

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulési teriilet célja megalapozni a szakapolastani €s apolastani feladatokat, megfelelden
ravilagitva milyen széles korli ismeret integraciora van sziikség az apoldi hivatdshoz. Lehet6-
vé tenni, hogy a tanuld megfeleld jogi, etikai, biokémiai, biofizikai, sejtbiologiai, mikrobiolo-
giai, kozegészségtani, informatikai, pszichologiai, népegészségtani, kommunikacids, egész-
ségnevelési-egészségfejlesztési, egészségszocioldgiai ismereteket felhasznalva részt vegyen a
gyogyitd team munkajaban.

3.3.1 Biokémia tantargy

3311 A tantargy tanitasanak {6 célja
Olyan szakemberek képzése, akik képesek holisztikusan szemlélni az egyént és annak ellata-
sat. Akik képesek megfeleld ismereteik révén koriiltekintéssel felkésziteni a klienseket a rajuk
varo vizsgalatokra, hiszen ismerik azok biokémiai hatasait. Megismertetni a tanulokkal a

szervezet belsé egyensulyanak alappilléreit.

Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

63 ora

9 ora

3312 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar.

3313

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kémia (szerves kémia), Bioldgia (sejttan, emberi test)

3314 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3315 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek Py . . NP
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitildok
Felismeri az A vizsgalatok
¢lo soran
< . szervezetben holisztikusan
Sajat szavaival a szem- 16li az
megfogalmazza biokémiai Teljesen onalloan | egyént, figyel a
az ¢l0 szervezet . " i -
. e tényez6- ket, sajatos reakciokra
bio- kémiai ; N
S tudja azok melyet a vizsgalo
alapjait. N 0
meghatdrozasana eljarasok
k médjat, az valtanak ki.
alapvetd Preventiv szem-
tapanyagok, 1életli, 6sztonzi a
emberi klienst a
testre kifejtett sziikséges
hata- sait.
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Ismeri az anyag- beavatkozasoko
Jellemzi az csere elemeit, a n valo
anyag- csere szervezet szem- . . 11 részvételre,
folyamatok ontjabdl Teljesen Gnlloan szichésen
Y ponty p
alapvet6 nélkiiloz- tdmoga- to,
tulajdon- sagait. hetetlen szakméja irant
biokémiai elkotelezett.
folyamatokat. Folya- matos
tanuldsra
Ismeri a torekszik.
Felméri az homeo- sztazis Homeosztazis
emberi elemeit, a Instrukcid MO- nitorozast
szervezet legfontosabb alapjan részben végez
homeo- Vizs- Onalloan diagrammok
sztazistol eltérd galo eljarasokat, segit- ségével.
allapotait. és azok
hasznalatat
apoloi
szempontbol.

3316 A tantargy témakorei

3.3.16.1 A biokémia alapjai
Az él6szervezet épitdanyagainak és biokémiai alapfolyamatainak jellemzdi, €lettani szere-
pe, makromolekulak, enzimek, vitaminok

3.3.16.2 Az anyagcsere folyamatok biokémiaja
Fehérjék jellemzoi, csoportjai. A hemoglobin szerkezete, jellemzdi. Aminosavak csoporto-
sitdsa, anyagcsere folyamatainak jellemzo6i. Az emberi szervezet nitrogén anyagcseréje,
karbamid szintézise. A gluk6z oxidacidja és szintézise. Lipidek jellemzdi, csoportositasuk,
lipid anyagcsere folyamata, modszerei. Oxigén €s széndioxid anyagcsere jellemzoi. Enzi-
mek és miikodésiik.

3.3.1.6.3 Homeosztdzis
A homeosztazis fogalma, alkotoi, €lettani jellemzdi, diagnosztikai mdodszerei

3.3.2 Biofizika tantargy 9 6ra
3321 A tantargy tanitasanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik képesek holisztikusan szemlélni az egyént és annak ellata-

sat. Akik képesek megfeleld ismereteik révén koriiltekintéssel felkésziteni a klienseket a rajuk

vard vizsgalatokra, hiszen ismerik azok biofizikai hatterét. Szintézisbe hozni az anatdomiai

ismereteiket a diagnosztikai eljarasokkal.

3322 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar.

3323 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Fizika (elektromossagtan, magnesesség, rezgések, hullimok, kinematika, vektorok, erd,
munka, kommunikacios eszkdzok, képalkotds, képrogzités, fény jellemzoi, radioaktivi-
tas), Biologia (sejttan, emberi test)
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3324 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3325 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
gy ) P
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo
ségek mértéke médok, digitalis
attitiidok kompe- tencidk
Jellemzi az életfo- Ismeri a A vizsgilatok
lyamatok k-ul-on‘-bozo Teljesen onalléan soran |
biofizika- jat fizikai holisztikusan
alapfogal- szem- Iéli az
makat, egyént, figyel a
megfeleld sajatos reakciokra
hasznalatukat. melyet a vizsgalo
Mechatérozza Ismeri a eljarasok
& szervezet- ben valtanak ki. g
az EKG, EEG, " . . 1112 , E-apolasi
keletkez6 elekt- Teljesen onalléan Preventiv szem- (s
EMG, , , 1ot e e s dokumen- taciot
romossagot, és 1életll, Osztonzi a
ENG . . vezet
mitkédési ezek rogzitésének klienst a
elvét modja- sziikséges
it. beavatkozasoko
Ismerteti a Ismeri a n valo
Kképalko- t6 képalkotd részvételre,
Vizps Alatok elmé- eljarasokat, a pszichésen
leti aglap'ai ¢ mii- kddési Teljesen 6nalloan tdmoga- to,
hasznA- JI a tl; K elviket, szakmaja irant
indikacisit hatasukat az elkotelezett.
Kontraindikacioit | CmPer ) Folya- matos
&s szervezetre, sz0- tanulasra
sz6vEdményeit védmények torekszik.
ver kialaku-
lasanak
lehetségeit
3326 A tantargy témakorei
3.3.26.1 Az életfolyamatok biofizikai jelenségei

Az emberi szervezet élettani mitkddésének biofizikai jelenségei, Inger, ingeriilet, ingerel-
hetdség, a szenzoros miikodés tulajdonsagai. Mozgas, helyvaltoztatas, izommiikddés. Lég-
z¢és (mechanika, gazcsere, nyomasviszonyok, feliileti fesziiltség). Keringés (szivmiikodés,
szisztole-disztole, szivmunka, vérnyomas, folyadék-véraramlas). Latas (optikai alapok, ak-
komodacio, fotoreceptorok, fényérzékelés, latdbmezd). Hallas (hallaselmélet, audiometria)

3.3.2.6.2 Elektromos diagnosztikai modszerek fizikai alapjai
Elektromos diagnosztikai eszkozok (EKG, EEG, EMG, ENG) miikddési elvének jellemzoi

3.3.2.6.3 Képalkoté modszerek biofizikai alapjai
Radiolégiai alapismeretek. A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiografias ¢s Mammo-
grafias radiologiai vizsgald eszkozok miikodési elvének jellemzoi. A vizsgdldo modszerek
fobb indikacioi, kontraindikacidi. A kontrasztanyagok helye, szerepe a képalkotd diagnosz-
tikaban. A kontrasztanyagok fobb jellemzdi és tipusai Az endoszkopos vizsgalatok alkal-
mazasanak elméleti alapjai, indikécioi, céljai
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3.3.3 Sejtbiologia II. tantargy 9 6ra

3331 A tantdrgy tanitasanak fo célja
Az emberi szervezetben a sejtek, szovetek szerveket, funkcionalis egységben szervrendszere-
ket, az emberi szervezetet alkotjak. A patologiai diagnosztika ennek a legkisebb egységeire, a
sejtekre és szovetekre éplil. A szovettani asszisztens feladata ezeknek az emberi szoveteknek
diagnosztikara val6 eldkészitése. A tanitds célja, hogy a hallgat6 megismerje a szoveteket
alkot6 sejtek miikodését, biokémiai 0sszetevoit.

3332 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Biologus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar.

3333 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Sejtbioldgia, szakmai kémia és biokémiai alapok
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ket

Preventiv szem-
1életi1, Gsztonzi a

2020. Altalanos apolo FK HID 5 0913 03 01
3334 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem
stb.) kell lebonyolitani.
3335 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
Elsajatitja a A vizsgalatok Digitalis atlaszok
sejtek Ismeri a Teliesen énalloan soran segitségével
alkotoelemeit, sejttani J holisztikusan sajatit-
szer- kezetiiket, alapismerete szem- Lli az jael a sejtek
és azok ket egyént, figyel a alkoto- részeit
funkcidit sajatos reakciokra
Megismeri a sejt melyet a vizsgald
¢letjelenségeit, Ismeri a Teliesen énalloan eljarasok
azok folyamatat, sejttani ! valtanak ki.

Elsajatitja a Klienst a
sejtcik- lus és a Ismeri a Teliesen énalloan sziikséges
sejtosztodas sejttani ! beavatkozasoko
formait, alapismerete n valo
folyamatat, ket részvételre,
miikodési zavarait pszichésen
Felidézi a meri a tamoga- t6,
kiilonbo- z6 szévettani Teljesen onalléan szalimaja rrant
szovettipusokat alapismereteket [ezuiowlezett
6s azok p t 0 yﬁ— matos
. anulasra
jellemzbit torekszik.

3336 A tantargy témakorei

3.3.36.1 Sejttani alapismeretek

A sejt molekularis 0sszetevoi
A sejt strukturalis alapjai

A sejtmembran.
A citolazma

Lizoszomak, mitokondriumok szerkezete, miikodésiik

Anyagtranszport a membranon keresztiil
Autofégia, heterofagia

Golgi-apparatus mitkodése
A sejtmag szerkezete, a kromoszomak jellemzése.

Fehérjeszintézis €s anyagtermelés
A sejtek mozgasa
Sejtosztddas tipusai, folyamata

3.3.3.6.2 Altalanos szovettani alapismeretek
Hamszovet jellemz6i, csoportositasa.
Sejtkapcsolodasi modok.
Speciélis hdmok.
Kot6-€s tdmaszto szovetek jellemzoi
23
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A kotészovetek osztalyozasa

Sejttipusok, sejt kozotti dllomany

Vér és vérképzo szovetek jellemzése

Simaizomszovet, harantcsikolt izomszovet és a szivizom jellemzdi
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Idegszdvet jellemzoi

Idegrostok

Az idegvégkésziilékek jellemzai.
A szinapszis

3.3.4 Kozegészségtan - jarvanytan tantargy 18 éra
3341 A tantargy tanitdsanak {6 célja

Ismeri a levegd-, viz-, talajszennyezddés emberre és a kornyezetére gyakorolt hatasait. Ismeri

az ¢lelmiszerekkel kapcsolatos egészségkarosodasokat, azok vizsgalati modszereit, tovabba az

ételfertdzésre, ételmérgezésre gyanlis megbetegedések tiineteit, valamint a sziikséges intézke-

déseket.

3342 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apold Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségligyi eldképzettséggel): legalabb 3

év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3343 Kapcsolodd  kozismereti, szakmai  tartalmak
Mikrobiologia, bioldgia, komplex természettudomanyos targy,

3344 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3345 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke médok, kompe-
attitiidok tenciak
Ismerteti a koz- .
egészségtani Preventiv
g & Ismeri a . . 112 szemléle- ti, a
alap- g Teljesen 6nalldéan ; .
kozegész korokozok
fogalmakat, . . o
. ségtani alapokat terjedésének
elhe- lyezi a y g
o meg- elézésére
targyat az .. .
. torekszik.
orvostudomanyban
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Ismeri a Naprakészen
. - tajé- kozodik a
fert6zés, fert6zo 2T
. . ; digitali- san
Felismeri a betegség Ny
. T , elérhetd jar-
fert6zés terjedési fogalmat, a . e A
o o Teljesen 6nalldéan vanyligyi
lehetdsége- it, a fert6z6 helvzetek- 18]
fogékony em- betegségek yzete ’
: ‘o amennyiben
bereket kialaku- lasat, 2
,, [ felmeriil, hogy
eléfordulasi . >
L e a kliens utazas
madjait, a Kbz~ ben
Jjarvany- ortdz6ds
Tt tt
folyamat n? e é) 7645
mozgatod- erdit. ]
Ismerteti az .
I Ismeri az
enterd- lis, enteralis
kiiltakarén ke- . > . . a1
s 1a kiiltakaron Teljesen 6nalloan
resztiil terjedo és . an
o keresztiil terjedd
léghti rendszer o Ay
e . és léguti
jarvanytananak
11 rendszer
fobb tényezoit i .
jarvanytani
jellemzdit.
Munkateriiletén . .
\ Ismeri az Jarvanyiigyi
reszt vesz a 0 y
fortdzé alapvet6 Instrukcid szerve- zet
. jarvanyligyi alapjan részben honlapjanak
betegségek . 1114 :
terjedé- felada- tokat, onalléan keresése az
. jarvanyelle- nes Interne- ten.
sének .
o teendoket
megelzésé-
ben.
Ismeri az
Ismerteti az immun- rendszer
im- miikodésé- nek
munvédekez alapjait, az Teljesen onalléan
és immunitas fajtait,
lényegét, az az
immun- rendszer immunrendszer
szerepét a koéros
védekezésben. miikodésének
formait.

3346 A tantargy témakorei

3.346.1 A kozegészségtan alapjai
A kozegészségtan fogalma, torténete, részteriiletei, helye €s feladatai az orvostudomany-
ban. A magyar népegészségiigy felépitése és szervezeti rendszere
Human 6kologia.
A légkor felépitése, tulajdonsagai és hatasa a szervezetre.
A levegdt szennyezd legfontosabb anyagok €s forrasok, globalis kovetkezmények.
Ivoviz nyerés és ivoviz ellatas helyzete Magyarorszagon
A talaj kornyezet-egészségiligyi hatasai

3.3.4.6.2 A fertdzés, fertdzo betegségek
A fertdzés, fert6z6 betegség fogalma
A fertdz0 betegség 1étrejottének feltételei: korokozok szama, virulencia, behatolas helye,
szervezet ellendllasa
A fert6z6 betegségek csoportositasa jarvanytani szempontbol
A fertdz6 betegségek eldforduldsi modjai: sporadikus, endémids eléfordulds, epidémia,
pandémia, szezonalitas, ciklicitas
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A fertézésekrol altalaban, jarvanytan felosztasa. Jarvanyfolyamat elsédleges és masodlagos
mozgatoerdi. A fert6zo betegségek és jarvanyok megeldzése, jarvanyligyi intézkedések
Enteralis fert6zések jarvanytana (Bakterialis fertézések: Hastifusz, Paratyhus, Dysenteria,
Coli enteritisek

Enteralis fert6zések jarvanytana (Bakterialis fertézések: Yersiniosis, Campylobacteriosis,
Helicobacteriosis, Kolera, Toxikoinfekciok; Virusfertézések; Féregfertdzések)

Légutakon keresztiil terjed6 fertézések jarvanytana (Torokgyik, Mumpsz, Rubeola, Kanya-
r6, Szamarkohogés, Baranyhimld, Skarlat, Meningitis epidemica, Haemophylus influenzae
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Légutakon keresztiil terjedo fertézések jarvanytana (Influenza, Mononucleosis infectiosa,
Legionellosis, Tuberculosis, Streptococcus fertdzés).
A kiiltakaron keresztiil terjedo fert6z6 betegségek jarvanytana

3.3.4.6.3 A jarvanyfolyamat mozgatoerdi
Elsddleges mozgato erdk:
A fertdz6 forras
A fertdzés terjedésének lehetséges modjai
A fogékony emberi szervezet
Masodlagos mozgatd erdk: természeti, tarsadalmi, egyéni tényezdk

3.34.6.4 Jarvanytigyi feladatok
A fert6z6 betegségek megeldzése
Jarvanyiigyi teendok fert6zo betegségek eldforduldsakor - teenddk a beteggel és a beteg
kornyezetében
A fert6z6 beteg bejelentése
Az izolacid, annak szakmai €s jogi vonatkozasai. A fert6zdbetegségek megeldzése, immu-
nizalas, oltasok és azok formai, jellemzdi, oltasi naptar.

3.3.4.6.5 Korhazi fertézések jarvanytana
A nosocomidlis infekci6 fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekci6 kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fert6zés terjedésének leggyako-
ribb maodjai
Az infekci6 kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényezk meghatarozasa, a kockéazatok kivédésére
vonatkozé szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megeldz6 tevékenyseég Izolacids sza-
balyok a betegellatds sordn, kornyezeti infekcidkontroll, fertStlenités, sterilizalas, egész-
ségiigyl kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségligyl dolgozok no-
socomidlis fertdzéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.
A leggyakoribb nosocomidlis infekciok: hugyuti infekciok, pneumonidk, mutéti sebferto-
z¢s, bor €s lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezoi, jellemzoi, az infekciok
megeldzésének lehetdségei, apoldi feladatai
Fert6z0 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai.

3.3.4.6.6 Immunologia
Az immunrendszer mitkddése
Az immunitas formai
A szervezet immunizalasa
Az immunrendszer megvaltozott miikddése: allergia, autoimmun betegségek, immunhié-
nyos allapotok

3.3.5 Egészségiigyi etikai esettanulmanyok tantargy 9 6ra
3351 A tantargy tanitasanak fo célja

A targy tanitasa els6dlegesen a tanulok attitlidjének formalasat, altalanos tajékozottsaguk szé-
lesitését szolgalja. Az etikai ismeretek elmélyitése.
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3352 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Betegjogi képvisel / Apoldo BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi elokép-

zettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 ¢év

apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3353 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Torténelem (allampolgari ismeretek, Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek,
Egészségligyi etika €s jog alapjai)

3354 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell Iebonyolitani.

3355 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak

attitliidok
Jellemzi az .
. Ismeri az
cgesz egészség- ligyl Teljesen onalloan
ségiigyben az d
etika alapfo-
alap- almait
vetd g '
viselkedési
normakat.
Ismeri a
Le%%z:goz ”ti)b Felelos és
Megitéli a geszsegugy etikus
- munka soran . .
munkaja n e . . 112 viselkedés,
. fellépd etikai Teljesen onalldan .
kapcsan . . maga- biztos
dilemmakat, S
leggyak- rabban . . kiallas.
. N és kompetencia
jelentkez6 S
szintu

etikai dilemmakat. Kontextusat. A

dolgozo6tol elvart

viselkedésmodot
meggerti.
Ismeri az
Alkalmazza a €geszseg” ugyl Elektronikus
. , dolgozdkkal Qi
mun- kaja soran . . 11a apolasi
. , szemben Teljesen 6nalléan L,
ra vonat- kozo , oo dokumentaciot
oo , tamasztott etikai o
etikai norma- kat , ) vezet az etikali
elvarasokat, és a .
! nor- mak
be nem tarta- . .
1 . betartasaval.
sukbdl szarmazo
kovetkezmények
et.

3356 A tantargy témakorei

3.356.1 Rendszerez6 ismeretek
Alapfogalmak: erkdlcs, moralités, érték, norma, etika
A bioetika, dpolasetika fogalma
Az egészségligyi etika alapelvei: autonomia tisztelete, "ne arts" elve, jotékonysag elve,
igazsagossag elve
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Szakmai etikai alapkovetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia,
humanitas, empatia, karitativités, intimitas, esélyegyenldség biztositasa

Az orvos és szakdolgozo, illetve a szakdolgozé és beteg kozotti kapcsolat etikai normai
A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott

Személyiségi jogok, titoktartds, adatvédelem
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Tajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgozd kompetenciaja a betegtajékoztatas-
ban

Egészségligyi etikett: az egészségiigyi dolgozo megjelenése, az egészségiigyi dolgozoval
szemben elvart magatartas, viselkedés

A beteglatogatas viselkedési szabalyai

Etikai kodex

Etikai sajatossagok idéskorban

3.35.6.2 Az egészségiigyi etika alapjai
Az egészségiigyi etika alapelvei. Etikai értékek az egészségiligyben. Etikai szabalyozas.
Etikai kodex.

3.3.5.6.3 Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai kérdései

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémai: titoktartas etikai vo-
natkozasi, tajékoztatas etikai kérdései, haldoklo beteg apolasanak etikai kérdései, gyerme-
kek apolasanak etikai vonatkozasai, kiillonleges esetek/akadalyozott emberek apolasanak
etikai problémai, fizikai/kémiai korlatozo6 intézkedések alkalmazasanak etikai kérdései eti-
kai kérdései. Az egészségligyi sztrajk. Etikai dilemmak és bioetikai kérdések. Az abortusz
etikai kérdései. Eutanazia formai és etikai vonatkozasai. Tarsadalmon beliili szubkulturak
etikai vonatkozasai.

3.35.6.4 Szakdolgozoi etikett
Az egészségiigyi dolgozoval szemben elvart magatartés, viselkedés. Szakmai etikai alap-
kovetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitds, empatia,
karitativitas, intimitas

3.35.6.5 Etikai esettanulmanyok
Az egészsegligyl dolgozok tevékenységével kapcsolatos esettanulmanyok ismertetése, ko-
tetlen beszélgetés formajaban torténd elemzése, a szakdolgozoi etikettel kapcsolatos eset-
tanulmanyok ismertetése, €s kotetlen beszélgetés formajaban torténd beszelgetés elemzése.
Abortusszal kapcsolatos, eutanaziaval kapcsolatos esettanulmanyok.

3.3.6 Egészségiigyi jogi esettanulmanyok tantargy 9 ora

3361 A tantargy tanitasanak fo célja
A targy tanitasa elsddlegesen a tanulok attitlidjének formalasat, altalanos tdjékozottsaguk szé-
lesitését szolgalja. Olyan szakemberek oktatasadnak szerves részét képezi, akik ismerik €s ma-
gukra nézve kotelezden alkalmazzak a betegjogokat, tisztdban vannak az ellaté személyzet
jogaival és kotelességével.

3362 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Betegjogi képvisel$ / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6kép-

zettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eldoképzettséggel): legalabb 3 év

apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3363 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Torténelem (allampolgari ismeretek, Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek,
Egészségligyi etika €s jog alapjai)
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ra vonat- kozo
etikai norm4- kat

tamasztott etikai
elvarasokat, és a
be nem tarta-
sukbdl szarmazo
kovetkezményeket

Ismerteti a f6bb
szocialis
ellatasokat

Ismeri a szocialis
torvény altal
szaba- lyozott
ellatasokat, a
tarsadalombiztosi
- tasi
nyugellatasokat,
egészségbiztosita
Si
tamogatasokat,
csaladi
ellatasokat, a
gyermekvédelm
i torvény és a
mun-
kanélkiiliek
tdmoga- tasaval
kapcsolatos
szabalyozasokat.

Teljesen onalldan
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3364 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
3365 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
} Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Megnevezi és Ismeri Magyaror-
leirja a magyar szag .
Jogrend- szer alaptorvényeé- Teljesen &nalldan !stezralllfé- lyok
alapvetd fo- nek f6bb ! Jogszaba- 1y
o o e, . elektronikus
galmait, és az szabalyait, ismeri clérhetdséoeit
alap- torvényi ajogot, a gett
szabalyo- jogrendet és a
zasokat jog- forrasokat.
Ismeri a
Bet art_Ja’az" . betegjogo- kat, az Ismeri az
cgeszT SCEUEYL CECSZSCEUENT Teljesen 6nalloan elektroni- kus
dolgozokra dolgoz6 jogait és adatvedelmi
vonatkozo kotelességeit, az szabalvozAst
specialis adatvédelmi Y '
jogszabalyokat. szaba- lyokat.
Ismeri az allam
Ismerteti a szerepet a
e szocialis . . a1
szocialis (o Teljesen onalléan
A ellatasok o
ellatasok jogi o Felelds és
. tekinteté-  ben, ;
alap- jait. : etikus
felsorolja a . .
srocialis viselkedés,
S maga- biztos
ntezme- 114
kiallas.
nyeket
Ismeri az
egészség- ligyi
Alkalmg.zza a, dolgozdkkal
mun- kaja soran . . 1A
szemben Teljesen 6nalldan
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A
kozszolgaltatasok
rendszerét.

3366 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 A jog és a jogrend

Jogi normék fogalma. A jog és a jogrend fogalma, a belsd jogforrasok rendszere. Magyar-
orszag Alaptérvényében meghatarozott alapvetd jogok és kotelezettségek.

3.3.6.6.2 Egészségiigyi jogi ismeretek
Az egészségligyre és az egészségligyi szolgaltatasra vonatkozoé fontosabb jogi szabalyoza-
sok. A betegek jogai €s a betegjogok érvényesitése. Egészségligyi sztrajkjog. Az egészség-
iigyi dokumentécio kezelése. Informaciobiztonsag ¢és adatvédelem. Egészségiligyi doku-
mentécioval kapcsolatos jogok. Az iddsellatas jogi vonatkozasai.

3.3.6.6.3 Szocialis ellatasok jogi alapjai

A szocidlpolitika intézményrendszere €s az allam szerepe. A szocidlis ellatdsok rendszerei:
biztositasi ellatasok, koltségvetésbdl finanszirozott ellatasok. A szocialis szempontbdl fébb
ellatasok és jellemzdik: A szocidlis tv. altal szabalyozott ellatasok, a tdrsadalombiztositasi
nyugellatasok, egészségbiztositasi tamogatasok, csaladi ellatasok, a gyermekvédelmi tv. és
a munkanélkiiliek tAmogatasaval kapcsolatos szabalyozasok. A kozszolgaltatdsok rendsze-
re: az egészségligy ¢és a szocidlis ellatas intézményei és azok alapvetd kdvetelményei, jogi
alapjai. Az allami szervek rendszere, jellegiik €és egymashoz valo viszonyuk. Az dllam fele-
18ssége a lakossag egészségi allapotaért. Esélyegyenldség biztositasa.

3.3.6.6.4 Jogi esettanulmanyok
Az egészségiigyi szolgaltatdsra vonatkozé esettanulmanyok €s ismertetésiik, az egészség-
iigyi sztrajkkal kapcsolatos esettanulmanyok és érdekvédelmi szervezetek szerepe, a szoci-
alis ellatasokkal kapcsolatos esettanulmanyok.

3.3.7 Egészségiigyi informatika tantargy 9 6ra

3371 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanuldsanak célja, hogy a tanulok szerezzenek ismereteket €s tapasztalatot az
egészségiigyl dokumentacio kezelésével, az egészségiigyi szoftverek alkalmazéasaval kapcso-
latban.

3372 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Informatikus, Informatika tanar. Egészségiigyi szakoktatd (apoloi alapvégzettséget
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kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal , Bsc apold

3373 Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Tarsadalomismeret

3374 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3375 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke modok, digitalis
attitiidok kompe- tenciak
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Elektronikus Ismeri a
apolasi felhaszna- 161
dokumentaciot szintl tablazat-
vezet, kezelo, Teljesen 6nalléan
felhasznaloi szovegszer-
szinten keszto
hasznalja a programokat ¢és Magara nézve
tablazatkezeld az elektronikus kote- lezOnek
és apolasi érzi és
szovegszerkes dokumenta- ci6 betartja a
7t vezetését. munkaja- val
programokat kapcsolatos jogi,
Az egészségligyi Ismeri az etikai,
dokumentaciot egészség- gyl magatartasi
az adatvédelmi dokumentacid Iranyitassal kovetkezményeke
szaba- lyok részeit, a t.
betartasaval dokumen- talas
kezeli. és adatvéde-
lem szabdlyait.
Ismeri az
Munkaja sordn egészség- ligyl
medikai informatikanak a Iranvitassal Medikali
rendszerek felhasznalo ranyltassa rendszerek
alkalmazasaban szem- pontjabol hasznalata.
kozremiikodik. Iényeges alapjait,
a szakmai
szoftverek tipusait.
3376 A tantargy témakorei
3.3.76.1 Egészségiigyi informatikai ismeretek

Az egészségligyi informatika targya

Elektronikus egészségiigyi dokumentacio részei

Adatvédelem, adattovabbitas

Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

Egészségligyi kddrendszerek

Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai

E-recept

Medikai rendszerek tipusai

Tetsz6legesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa

3.3.7.6.2 Az egészségiligyi dokumentacid, adatvédelem
Az egészseégligyi dokumentacié fogalma, részei
A dokumentalds alapvetd kovetelményei
Adatok az egészségiigyben: személyazonositd adat, egészségiigyi adat
GDPR. Az egészségiigyi adatkezelés, adattovabbités céljai, alapszabalyai

35



2020. Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

3.3.8 Egészségiigyi kommunikacié — konfliktuskezelés — krizis menedzsment tan- targy
16 éra

3381 A tantargy tanitdsanak {6 célja
Az egészségligyi szakmdk gyakorlasdhoz sziikséges kommunikacios képességek fejlesztése.

3382 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Pedagodgia tanar / Pszichologus/ Menthalhigiénikus (kommunikacio, konfliktuskezelés) /

Egészségiigyi szak- tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold Msc /

Egészségiligyi szakoktatd (egészségligyl eldoképzettséggel): legalabb 3 év  apoloi

gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3383 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv, Torténelem

3384 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3385 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
] Ismeretek . . . oy 1
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
attitliidok kompe- tenciak
Ismeri a
kommuni- kacio
jellemzdit, a
. hitel
Hiteles teles G
. kommunika- ¢id
kommuni- 1o
. -, feltételeit, a . . 112
kaciot folytat Kommunikacios Teljesen onalléan
bete- gekkel,
, zavarokat. L
hozzatarto- . Fontosnak érzi a
, Tiszta- ban van
zdkkal, beteg
, a beteggel, .
munkatar- , meghallgata- sat.
csaladtagokkal,
sakkal. b A betegekkel,
munkatarsakkal
R . hoz-
torténé kommuni- \ ,
L . zatartozokkal
kci6 torté- nd
szempontjai- S
val. kommunikacio
Ismeri a sordn nem [€pi Digitalis
s S, tal a hataskorét. S
Specialis kommuni- kacio kommuni- kacios
kommuni- kéciot madjat latas-, lehetdségek
folytat, segitd hallas-, beszéd- Teljesen onalldan hallas-,
kommunikacios és értelmi latassériiltek
technikakat fogyatékos esetében.
alkal- maz. emberrel. Ismeri A kommunikacid
a sajatossagait
segit6 bemu- tato
beszélgetés videodk.
alapjait.
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, Ismeri a
patciony konfliktu- sok o
onflik- tiousait. a konf- Teljesen 6nalloan
tuskezelési 1'112t k’ 1&
techni-  kakat ! i uskezeles
alkalmaz. méd- jait.

3386

3.3.8.6.1

3.3.8.6.2

A nyelvi szocializécio hidnyossagai

A tantargy témakorei

A kommunikacié alapfogalmai
A kommunikacié fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje
A kommunikécios folyamat dinamikai alapelvei
A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak
A kulturalis szignalok jelentdsége a kommunikacioban

Kongruens kommunikacio
A témakort csoportbontasban sziikséges oktatni

Kommunikacios zavarok
Koros kommunikacid

SzégyenlOsség, gatlasossag
Kommunikacids gatak és kozléssorompok
A témakort csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.8.6.3

Egészségiigyi szakmai kommunikécio
Az egészségiigyi dolgozok kozotti kommunikacid
Az egészségligyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikaciod

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai

Kapcsolatteremtés €s fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai

Kommunikacié hozzatartozoval

Kommunikacio idds beteggel, az idds kor kommunikacids jellemz6i, kommunikécios ne-
hézségek

Kommunikacié eltérd kultarabol érkezo beteg esetén

Kommunikaci6 zaklatott beteggel, indulatos beteggel vagy hozzatartozdval

A telefonos kommunikacid szabalyai az egészségligyben
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A témakort csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacids korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikacios akadalymentesités
A segitd beszélgetés
A témakort csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.5 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma
Konfliktusok tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodé
A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikécio segitségével
A témakort csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.9 Egészségszociologia tantargy 8 ora
3.3.10
33101 A tantargy tanitasanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocialis kiilonbozdségek felismerésére, megfe-
leld ismerettel rendelkeznek ezen egyenldtlenségek kezelésére, ismerik a szociologia alapjait,
a csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek 0sz-
szefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszociologiai ismereteiket.

33102A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Szocioldgus / Szocialis munkas / Egészségiigyi szaktanar/tanar / Egészségligyi szakokta-

t6. Bsc apold, mentalhigénikus

33103

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

33104A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

33105 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
" Ismeretek Py . . onan de e
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Ismeri a
szociolo- gia, a
Felsorolja a tarsadalmi
szocio- logia rétegzodés és Teljesen onalldan
alapfogalmait, és szoci- alizacio,
jellemzi azokat. deviancia
fogalmat é . .
oga ma.t. s Munkaja soran
targy- koriiket . .
AT . figyelembe veszi
roviden jellemzi.
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Hasznélja a a kulturalis
mortali- tast, Ismeri az kiilgnbo-
morbiditast, alanfo- zOségeket,
meghatarozza a P Teljesen 6nalldan biztositja az
i galmakat, a (s .
szocialis . ellatas soran az
intézmény- szoctas esélyegyenldség
. lis intézményeket P
rendszereket, és ; . et, segitd
és rendszeriiket. ,
azok magatartast
miikddésének tanusit a
fobb kollégaival és a
szempontjait. kliensekkel
Ismeri a egyarant.
tarsadalmi
- rétegzodés
Munkéja cEZ0 b az o
. egészséget, mint Digitalis
soran értéket az Teljesen onalléan forrasokat
alkalmazza oo ! .
az egészségi hasznal az
s . allapotot az ismerete- inek
cgészségszociols életmo- dot és a fejlesztésére
gi- al Ismereteit. bete-
gek/fogyaték
kal €16k
tarsadalmi
helyzetét.
Jellemzi a
csaladot, mint a
tarsadalom Ismeri a csalad
legkisebb egységét ¢s a Teljesen onalldan
egységét és sze-

megitéli a csa-
ladban
bekovetkezd
szerepkonfliktu
so- kat.

repkonfliktusok
at.

Ismerteti a
csalad- Ismeri a
modelleket, és csaladmo- Teljesen onalléan
a hazassag delleket, és a
intézmé- nyét hazas- sag
szociologiai intézményét.
szempontbol
33106 A tantargy témakorei
3.3.10.6.1 A szociolbgia alapjai

A szocioldgia I1ényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegz0dés €s mobilitas. Tarsadalmi
egyenldtlenségek és a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intéz-
ményei. Devidns magatartas fogalma, formai.

3.3.10.6.2 Egészségszociologia
Mortalitas, Morbidités, Tarsadalmi rétegz0dés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az €letkor €s az egészségi allapot, ¢letmdd a kiillonbozd tarsadalmi rétegekben, bete-
gek, fogyatékkal €16k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet

3.3.10.6.3 Csaladszociologia
Csaladszocioldgia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcioi. Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix csa-
ladok szociologiai jelentdsége
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3.4 Apoléi szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak osszoraszama:

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi terlilet elsajatitasa soran a tanuld megismeri és képessé valik az emberi test életta-
ni-korélettani mitkodésének értelmezésére. A kiilonboz6 betegségek, korallapotok kialakula-
sanak, tiinettandnak ok-okozati dsszefliggéseinek felismerésével és azok értelmezésével al-
kalmas lesz a kompetencia szintli betegmegfigyelésre, vizsgalatra, valamint az elrendelt diag-
nosztikai €s terapids beavatkozasok megtervezésére €s azok preanalitikai feladatainak szaba-
lyos kivitelezésére. Az elsajatitott szakmai ismereteken tal mindennapi munkajat a jogi, eti- kai,
beteg-l¢lektani, kommunikaciés és betegedukacios ismereteinek adaptalasaval, valamint a

biztonsagos betegellatas szabalyainak betartasaval végzi.

3.4.1 Anatémia-élettan-korélettan tantargy

3411

A tantargy tanitasanak {6 célja

104 ora

18 é6ra

A tanul6 ismerje meg az emberi szervezet felépitését és mitkodését, szerezze meg azokat a
nélkiilozhetetlen ismereteket, amelyek a betegmegfigyelés, diagnosztika és a klinikai tantar-
gyak eredményes tanulasahoz sziikségesek. A tantargy tanulasa jaruljon hozza a klinikai tan-
targyak megalapozéasihoz.

3412 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-

natkozo specialis elvarasok

Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altaldnos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apol6 /
Bsc apolodi végzettség, Egészségiigyi szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kdvetden):

legalabb 3 év apoloi gyakorlattal

3413
Bioldgia

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3414 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell Iebonyolitani.

3415 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
A sikok, iranyok | |SMer az y ,
ismeretében meg emberi Belatj aa ta}ntargy
tudja hatérozni az | SZeTVeZetet jelentdségét, | Ajatomiai digitalis
egyes testrészek, all.<.oto sejtek, Teljesen 6nalléan alapo- , “0 tananyagok
szovetek szerepét. Pontos- haszna-
szervek felépitésének sagra torekszik, lata
elhelyezke- alap- jait, tanulmanyai és

dését, egymashoz
valo viszonyat.

tisztaban van a
test

felépitésének
alapelveivel, a
fobb sikokkal,
iranyokkal

Csoportositja a
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¢élettani
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Szapo- rodas

torzs, végtagok, szakmai s
, Anatdmiai
koponya . . . 11 nyelvhasznalat P
e Ismeri a Teljesen onalléan digitalis
csontjait, . mellett.
R mozgas- tananyagok
izmait. f
rendszer haszna- lata
Alkalmazza az o Te At
e felépitését és
anatomiai szak- ik dését
kifejezéseket. mukodesct.
Ismeri a sziv
és vérerek, a
Bemutatja a sziv Ver és
felépitésének és nyirokrendsz
miikddésének er .
. . s Anatémiai
0sz- jellemzdit, . . 1A P
L . Teljesen 6nalléan digitalis
szefliggéseit. feladatat, a
. : o tananyagok
Ertel- mezi a keringési haszné- lata
vérkoroket. Az rendszer
anatomiai Szak- miukodését, a mi-
kifejezéseket kodéssel
adek- vatan kapcsola-
alkalmazza. tos alapvetd
¢lettani
paramétereket.
Tisztdban van a
magzati
vérkeringés
jellemzdivel.
Megmagyarazz Ismeri a
a a gazcsere 1égz6rend- szer Anatomiai
Iényegét. feladatat, fel- Teljesen 6nalldan digitalis
Ertelmezi a épitését és tananyagok
légzés ¢és a miikodé- sét, a haszna- lata
szivmiikodés 1égzés szaba-
Osszefiiggéseit lyozésat.
Ismeri az
emészto-
Ismerteti az rendszer Anatémiai
emész- tés feladatat, Teljesen onalldan digitalis
folyamatat és az felépitését, tananyagok
anyagcsere miiko- dését. haszna- lata
lényegét Ismeri a tap-
anyagokat,
sejtépi- tok,
enzimek szere-
pét.
Ismeri a
, vizeleti
Elmagyardzza
szervek .
a , Anatomiai
. . feladatat, . . 112 e
vizeletképzés g g s Teljesen onalléan digitalis
felépitését és
fo- B tananyagok
. mu- kodését, a g
lyamatat és a : haszna- lata
: s vizelet
vize-  letiirités ellemzbit
mechaniz- ] o
. Ismeri a vese
musat. .
szerepet a
homeosztazis
fenn- tartasaban.
Ismeri a férfi és
Elmagyarazza a ndi nemi szervek i
. ot hod Anatémiai
menstrudcios felépi- tését, a . . 11a .
. \ Teljesen onalloan digitalis
ciklus petefészek
Lo ; tananyagok
szakaszainak jel- és a here hormon- f
o haszna- lata
lemzdit. termelését, a
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élettanat.

Ismerteti az ideg-

rendszer, idegrend- szer és
endokrin a hormonalis e
, Anatomiai
rendszerszabalyo rendszer . . 114 o
, . ot A Teljesen 6nalldéan digitalis
z0 szerepét az felépitését, a
. , ; tananyagok
emberi szervezet szabalyozd f
haszné- lata

miitkodés- ében.
Elmagyarazza az
érzékelési fo-
lyamatokat.

Ismeri az

miiko- dések
alapjait Isme- ri
az érzékszervek
felépitését és mii-
kodését.

Felismeri és

jellem- zi a s
korokozo té- betegségek

. kialakulasanak
nyezbket. &
Felismeri a . lefolyasanak jel- Teljesen onalldan
daganatok korai

,, lemzdit, a

figyelmeztetd . gek
jeleit. })eftelgs’e—’ge ,
Megfeleléen clolyasat mo-

hasz- nalja a
szovetek koros
elvaltozasai- nak

dosito
tényezoket.
Ismeri a
szovetek koros

Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

Istz akkifejezése- elvaltozasait és
azok jellemzdit.
Helyesen
értelmezi a
szervezet jelzo Ismeri a
reakcioit. szervezet jelzd . . 112
s . Teljesen onalldan
Megma- és védekezo
gyarazza a mechanizmusait
gyulla- das és azok
klasszikus tiine- jellemzait.
teit. Erti a
transsu- datum és
exsudatum
kozotti
kiilonbséget.
3416 A tantargy témakorei
34.16.1 Az anatdmia és ¢lettan tudoménya, a szervezet morfologiai felépitése

Az anatomia és €lettan fogalma, felosztasa

Az emberi test f6 részei, felépitésének altalanos jellemzoi
Az emberi test f0 sikjai és iranyai

A sejt szerkezete, alkotorészei, sejtjelenségek

A szovetek tipusai, fobb jellemzoi

34.16.2 Mozgésrendszer
Altalanos csonttan és iziilettan
A torzs nagyobb csontjai és iziiletei
A végtagok nagyobb csontjai és iziiletei
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A koponya csontjai, 0sszekottetései
A magzati koponya

Az izmok altalanos jellemz6i

Az izommiikodés élettana

A torzs és a végtagok nagyobb izmai
A fej és a nyak nagyobb izmai

3.4.1.6.3 Keringési rendszer
A keringési rendszer részei, feladata
A sziv felépitése és mitkodése, a szivmiikddés szabalyozasa
A vérerek fajtai és jellemzése, az erek kozotti dsszekottetések
Vérkorok
A nagyvérkor fobb artériai és vénai
A periférias vérkeringés
A vérnyomas
Az érmiikodés szabalyozasa
A magzati vérkeringés jellemzoi
A vér Osszetétele, az alakos elemek és a vérplazma jellemzése
A vérképzo szervek
A véralvadas
A vércsoportok
A nyirokrendszer felépitése, a nyirokkeringés és szabalyozasa

34.16.4 Légzbrendszer és emésztérendszer
A 1égzdrendszer feladata, részei
A légzdszervek anatomiai felépitése
A 1égzés mechanizmusa
A kiilsO ¢és belso 1égzés
A 1égzés szabalyozasa
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Az emésztorendszer részei, feladata

Tapanyagok, sejtépitok, enzimek

A tapcsatorna szakaszai, felépitése

A médj, a hasnyalmirigy felépitése és miikodése

Az epe termelés €s az enterohepatikus korforgas jellemzoi

A hashartya szerepe, a hastiri szervek elhelyezkedésének hashartyai viszonya
Az emésztés folyamata

Az anyagcsere folyamatok élettani jellemzdi

3.4.1.6.5 A vizeletkivalaszto rendszer €s szaporodas szervrendszere
A vizeletkivalasztd rendszer élettani szerepe, részei
A vese anatomiai felépitése, miikodése
A vizeletelvezet6 rendszer felépitése
A vizelet képzddés és lirités mechanizmusa
A vizelet 0sszetétele
A nemi jellegek
A kiils6 és bels6 ndi nemi szervek felépitése
A petevezetd, petefészek jellemzoi
A petefészek hormontermelése, a petefészek miikodésének szabalyozasa
A menstruacios ciklus
A kiilso és belso férfi nemi szervek felépitése
A szaporodas élettana

3.4.1.6.6 Endokrin rendszer és idegrendszer
A neuroendokrin rendszer fogalma, a hormonok altalanos jellemz6i
A hormonszekrécié szabalyozasa
A hypophysis felépitése és miikodése
A pajzsmirigy felépitése és miikodése
A mellékpajzsmirigy felépitése és mitkodése
A mellékvese felépitése és miikddése
A hasnyalmirigy, mint belsd elvalasztasu szerv
Az ivarmirigyek hormonjai és hatasuk
A csecsemOmirigy, a tobozmirigy
Az idegrendszer feladata, felosztasa
Az idegrendszer szdveti felépitése
Az ingeriiletvezetés élettana
A reflex, reflexiv
A gerincveld anatomiai felépitése, palyarendszerei
Gerincvel0i reflexek
Az agyveld felépitése és mitkodése
Agykamrak
Liquor és liquorkeringés
Az agy vérellatasa
Az agy ¢és gerincvel6 burkai
A kornyéki idegrendszer - agyidegek, gerincvel6i idegek
A vegetativ idegrendszer felosztasa, miikodése
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34.16.7 Erzékszervek
A latoészerv felépitése, miikodése
A hall6 és egyenstlyozo szerv felépitése, mikddése
Szagloszerv, izleldszerv jellemz0i, szaglas és izlelés
A bor feladata, felépitése
A bor, mint érzékszerv
Az emld

3.4.1.6.8 Kortani alapfogalmak, korokozo tényezok, A betegségek lefolyasa
A kortan targya, teriiletei
Egészség, betegség, koros allapot
A korokok csoportositasa
Elsddleges, méasodlagos koérokok
E1§ és élettelen korokok
A betegségek csoportositasa lefolyasuk idotartama szerint
Az akut, szubakut, kronikus betegség jellemzoi
A koérokok behatolési kapuja, hatasai
A betegségre valo hajlam, fogékonysag
A betegség szakaszai, kimenete
A betegségek lefolyasat befolydsolo tényezdk

3.4.1.6.9 A szervezet jelz0 reakcidi, Védekezd mechanizmusok
A szervezet reakcidinak csoportjai
A fajdalom szerepe, okai, formai, hatésa a szervezetre
A 14z fogalma, kialakulésa, szerepe, fokozatai
A gyulladés fogalma, okai és klasszikus tiinetei
A gyulladast kisérd jelenségek
Az akut gyulladasok tipusai, jellemzdi
Kronikus gyulladasok okai, jellemz6i, kovetkezményei
Az allergids reakcid fogalma, okai, formai, folyamatanak jellemzdi, tlinettana

3.4.1.6.10 A szovetek koros elvaltozésai
Hypertrophia, hyperplasia, aplasia, hypoplasia, atrophia, degeneratio, necrosis
A szovetek regeneracios képessége
A daganat fogalma, a daganatok kialakul4sa, karcinogén tényezOk
A daganatok altalanos jellemzése, terjedése, hatasa a szervezetre
Rékmegeldz6 allapotok
A sziir@vizsgalatok jelentOsége
Ham eredetii benignus és malignus daganatok
Kot6-, tdmasztoszovet eredetli benignus €s malignus daganatok
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3.4.2 Gyégyszertan - alkalmazott gyégyszertan tantargy 36 éra
3421 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulo ismerje meg a gyogyszeres terapiak ¢élettani alapja-
it. Ismerje a kiilonbozé gyogyszerformak és bejuttatdsi modok fontosabb jellemzoéit, azok
esetleges indikacioit, kontraindikacioit az egyes ¢életkorok vonatkozasaban. Képessé valjon
szabalyos ¢és feleldsségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges
interakciok, szovodmények megeldzésére, felismerésére és a terapia hatékonysaganak koveté-
sére. Legyen képes a fajdalommal és lazzal jaro allapotokhoz kapcsolodo terapidk kivitelezé-

sére. Ismerje a transzfizios terapia elméleti alapjait €s a hozza tarsulo apolési feladatokat.

3422 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-

natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apolod, egészségtan tanar ,
Egészségiigyi szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legaldbb 3 év apolodi
gyakorlattal , Bsc apolo

3423

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatomia, élettan, kortan dpoléstan,

3424 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3425 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek Py . . P
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Enterdlis o Ismeri a Instrukcié Me,dlka' P
parente- ralis , . o gyogysze- reld
, \ gyogysze- relés alapjan részben
gyogyszerelést PO . 2112 programokat
/ szabalyait onalldéan ,
végez hasznal
Oxigén és I’SI’I.leI'I az oxigen Instrukcio
. C ¢s inhalacios S
inhalaci- 0s . . alapjan részben L
terapiat végez terapia - onalléan Precizitas,
gyakorlatat pontos- sag,
Ismeri a feleldsségtudat,
Intramuscularis parenterdlis logikus
&s subcutan gyogyszerelés Instrukcio gondolko- das,
iniekcio-  ZAst sza- balyait, az alapjan részben megfigyel6ké-
Vg ez injekcio- zas onalldan pesség, felismerd
& el6készitési képesség,
kimérési és szabaly- kovetés
beadasi modjait
Periférias Ismeri a
rovidkan- iilt Kaniilokkel Instrukciod
helyez be és a w1 n alapjan részben
. torténd  munka . 112
kaniil s7a- balvait Onalldéan
gondozasat y
végzi
o Ismeri az - Inf1zié
Infazios PR . Instrukcio ,
C s o infuziok tipusait o adagolashoz
terapiat végez , , alapjan részben s 1x
és adagola- suk . 112 kapcsolodo szoft-
Onalldan
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szabalyait vert hasznalja
Ismeri a laz és faj-
Laz és dalomecsillapitashoz | Instrukcio
fajdalomesil- tartozo apoloi fel- alapjan részben
lapitast végez adatokat Onalléan
Ismeri a
Gyogyszer leggyako- ribb
interak- ciokat gyogyszer Teljesen 6nalldéan
felismer és interakciok
jelent tiineteit, azok
ellatasanak
kompetenciait
_ Ismeri a
Transzfuzios , . . A
(- s transzfuzi- 0s Iranyitassal
terdpi- dnal balyzat apoloi
kézremiikddik szaba'yzat ap
vonatkozasait
. . Ismeri az invaziv
Felismeri az .
. , beavatkozasok . . 112
invaziv helvi & 4ltaldnos Teljesen 6nalldan
beavatkozasok Y
ovodményeit 3207 .
SZOVO Y védményeit
Terdpids :s;r?eglra Elektronikus
beavgtko- be ap ?li , Teljesen 6nalldan medi- ka
. cavatkozaso rendszert alkal-
zasokat k maz
dokumental dokumentaciod
S
kovetelménye
it
3426 A tantargy témakorei
34.26.1 Terapias alapfogalmak

A terdpia fogalma, célja, formai
Tiineti-tdamogatd terapia, supportiv terdpia, palliativ terapia, komfort terapia, életvégi tera-
pia, aspecifikus-, specifikus terapia fogalma, céljai, helye az egészségligyi ellatas rendszer-

ében,

A konzervativ terapia, miitéti terapia, dietoterapia, fizioterapia, pszichoterapia célja, fobb

jellemzo6i

Dontési algoritmus és allokacid az optimalis terapia megvalasztasaban,

A beteg pszichés eldkészitésének és vezetésének praktikumai a kompetencia hatarok betar-

tasaval,

A terapias modszerek jogi, etikai, mindségiranyitasi, biztonsagi, higiénés szempontjai és

szabalyai

3.4.2.6.2

A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriiletei
Farmakodinamia fogalma, jellemz6i

Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemz6i
Felezési id6, bioldgiai hasznosulés, terapids dozis, toxicus dozis,

Gyogyszertani alapfogalmak

A gyogyszerablizus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megel6zési lehetdsegek

Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma

ATC rendszer fogalma, Iényege

Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma
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A beteg gyogyszerszedési compliance [ényege és jelentdsége

3.4.2.6.3 Gyogyszerformak
Szilard-, lagy-, folyékony gyogyszerformak
A szilard gyogyszerformak jellemzdi, alkalmazasuk 1ényege, indikacidi-kontraindikacioi,
farmakokinetikai jellemzoi

A lagy gyogyszerformak jellemz6i, alkalmazasuk 1ényege, indikécioi-kontraindikécioi,
farmakokinetikai jellemzdi

A folyékony jellemzdi, alkalmazasuk lényege, indikécidi-kontraindikécioi, farmakokineti-
kai jellemz6i

Az infziés oldatok csoportositasa, fobb jellemzoi

34264 Gyobgyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallatai
Per os adagolhatd gyogyszerformak
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gyogyszer bejuttatas formai, elonyei, javallatai
Az inhalécios terapia formadi, elényei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)
Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése
Az inhalécios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gydgyszercsoportjai
Az inhalécios terapias eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kdd porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemzo6i, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalécios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysdganak kovetése
Az oxigén- és inhalacids terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az injekci6zas fogalma, formai,
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikéja, adagok kiszamitasa nagydo6zisu kiszerelés esetén
Periférias rovid kaniilok jellemzdi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszer(i
kaniil, biokompatibilitas)
A kaniilok alkalmazéasanak indikécioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa
Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyogyszer bejuttatdsanak szaba-
lyai, kaniilok bemoséasanak, lezarasanak szabalyai
Az infazi6s terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemzdi,
Az infzids szerelékek jellemzdi (mikro- és makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fo-
galma)
Az inflzids terapia soran alkalmazhato egyéb eszk6zok és jellemzdik (intravascularis
kaniilok, 6sszekotok, tiimentes csatlakozdk, csatlakozok, infuzidadagolo késziilékek).
Az infziés oldatok adagolasanak szamitasi képletei
Az infazios terapia kovetése, megfigyelési szempontok, vizudlis infizids phlebitis score
alkalmazasa
Az infuzios terdpia szovodményei és azok megeldzésének szempontjai, teenddk szovod-
mények esetén

3.4.2.6.5 Gyodgyszerinterakciok é€s ellatasuk
A gyogyszerelés tényezoi
A gyogyszer interakci6 fogalma, 1ényege, eldsegitd tényezdi
A szervezet €s a gyogyszerek kolcsonhatasai
— receptor-elmélet, dozis hatas, fogalma, 1ényege
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— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemz6i

— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma
A gyogyszer mellékhatas kialakulasa, jellemzdi, mellékhatasra utalo tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemzdi

Allergias reakciora utald tiinetek
TeendOk gyodgyszer allergia esetén

3.4.2.6.6 A gyogyszerelés életkori sajatossagai
A gyogyszerelést befolyasold fontosabb életkori tényezdk
A gyogyszerformak megvalasztdsanak szempontjai kiilonb6z6 életkorokban
A gydgyszer bejuttatasi modjat befolyasolo tényezok kiilonbozo életkorokban
A gyogyszeradagok kiszamitasanak szempontjai €és szabalyai kiilonb6z6 életkorokban
CsecsemO ¢és kisgyermek gyogyszerelésének sajatossagai
Idds beteg gyogyszerelésének sajatossagai
Demens beteg gyogyszerelésének specialitasai
Szem-orr-fiil cseppek bejuttatdsdnak gyakorlata csecsemd és gyermekek esetén
Rectalis kupok, oldatok bejuttatasanak gyakorlata csecsemd és kisgyermek esetén

3.4.2.6.7 A gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban
A gyogyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban
A gydgyszerek tarolasanak szabalyai, specialitasai
A kabitoszerekkel valo gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gydgyszer helyettesités szabalyai
Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai
A gyogyszerelés dokumentalasanak szabalyai
A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kdovetendd szabalyok
A gyogyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabélyai

3.4.2.6.8 Gyogyszereld rendszerek
A gyogyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényirés nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényiro rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcioi a gydgyszer felirasban, kivaltasban és kovetésben
A gyogyszer elrendelés szabalyai a fekvobeteg ellatasban
Gyogyszerelrendel rendszerek a fekvObeteg ellatds medikai programjaiban
Korhazi gydgyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak 1ényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi

3.4.2.6.9 Léaz- és fajdalomcsillapitas
A laz fogalma, szervezetre gyakorolt hatasai, tlinetei,
A lazcsillapitas 1ényege, lazcsillapitok csoportositasa, jellemzdi, lehetséges mellékhatasai,
A fizikalis lazcsillapitas fogalma, célja, modszerei, indikacioi,
A hiit6fiirdd és hiitd borogatas (priznic) alkalmazasanak algoritmusa,
Lazas beteg apolasanak, megfigyelésének szempontjai,
A lazcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa,
A lazcsillapitas életkori sajatossagai,
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A fajdalom fogalma, korélettani alapjai, formai, jellemz6i,
A fajdalom hatasa a szervezetre,

A fijdalom felmérésének, megfigyelésének, szempontjai,

A fajdalomcsillapitas fogalma, célja, modszerei, kompetenciakore,

A gyogyszeres fajdalom csillapitas 1ényege, fajdalom csillapitok csoportositasa, jellemzoi,
lehetséges mellékhatasai,

A fajdalomesillapitas nem gyodgyszeres formainak, jellemzdi, indikécioi-kontraindikacioi,
alkalmazaséanak algoritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias al-
kalmazésok, masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei),
A fajdalomcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa,

A fajdalomesillapitas életkori sajatossagai

3.4.2.6.10 Transzfzids terapia
A transzfizios terapia fogalma, célja, leggyakoribb javallatai €s formai
A transzfuzids terapia, jogi-, etikai szabalyai, transzfiizids szabalyzat
Leggyakrabban alkalmazott vér-, vérkészitmények, azok jellemzdi, alkalmazasuk és tarola-
suk szabalyai,
A transzfuzids talca teljeségi listaja
A transzfuzios terapia orvosi tevékenységei
A transzfuzios terapia apoloi feladatai a terapia el6tt-alatt-utan,
A vér, vérkészitmények bejuttatasdnak eszkdzei €s jellemzoik
A beteg megfigyelésének szempontjai
Transzfzids szovédmények, szovédményre utald panaszok, tlinetek, teendék szovodmé-
nyek esetén,
A transzfizios terapia dokumentalasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.4.3 Sztoma ellatas és sebkezelés tantargy 32 6ra

3431 A tantargy tanitdsanak {6 célja
Olyan ismeretek atadasa, mely képessé teszi az apolot a specialis beavatkozéasok elvégzésé-
hez, elméleti €s gyakorlati tudast kdzvetit a munkavégzéshez. Megismerteti a tanul6ot a kroni-
kus sebellatas és sztomaterapia szabalyos kivitelezésének gyakorlasat, a beavatkozas kozben és
utan fellépd szovodmények megismertetését €s kivédésének lehetdségeit.

3432 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Apolé BSc 3 év sztoma terapia és sebkezelés teriiletén eltoltott gyakorlat, valamint évi 40

ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3433 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Higiéné, anatomia-¢élettan, betegmegfigyelés, allapotkovetés, gyodgyszertani €s terapias
alapismeretek, belgydgyaszat és hatarteriileteinek apoldsa, sebészet és hatarteriileteinek
apolasa, kritikus allapota betegek ellatasa, munkavédelem, betegoktatas, egészségiligyi jogi
ismeretek, egészségiigyi etika alapjai.

3434 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.) kell
lebonyolitani.

3435 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek o . . NP
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitlidok
Ismeri a Megfeleld
kronikus sebek empati- aval és
o ff)galrpat, 5 toleranc1aya1 Kronikus sebek
Kronikus tipusait, Instrukcid rendelkezik a .
. o o elektronikus
sebeket apol kezelésiik alapjan részben bete- gek doku-
menetét, onalldan iranyaban, mentalasa
eszkoz- tiszteletben tartja '
rendszerét, szeméremérzetiik
doku- mentacid et, a megfigyelés
modjat, soran
megelézésének pontossagra torek-
lehetdségeit.
Ismeri a nyomasi szik, elkotelezett
fekély az apolas
felmérésének tekintetében.
1épéseit, skalak Fontosnak tartja
alkalmazasat, a munka- és
ismeri a kornye-
stadiumonkénti zetvédelmi,
Nyomasi ellatasanak Instrukcid beteg- biztonsagi
fekély eszkoze- it, alapjan részben szaba-
ellatast végez kezelési lehetd- onalléan lyok betartasat.
ségeket. Ismeri a
megelézés
eszkoz-
rendszerét, a ké-
nyelmi
eszkozoket, aktiv
és passziv
rendszereket.
Ismeri a
dokumentacid
szabalyait és
fon- tossagat.
Sztdbmaapolast, Ismeri a Instrukeid
gondozast sztoma alapjan részben
kivitelez apolas Onalloan
alapjait
Betegeket és
hozza- tartozokat Ismeri
oktat sztdmaapolas Teljesen onalldan
sztomadpolasra, elméleti és
protézisek gyakor- lati
haszndla- tara alapjait
Segiti a felndtt Ismeri a beteg
vagy gyermek em- ber
sziikségleteit, a Oktatofilm
beteget a o w1, s
e . sziikségletek letolté-
sziikségleteinek RN .
S o kielé- gitésének se/szakirodalom
kielégitésében e A .
Lo lehetdsé- geit. Iranyitassal keresése az
, biztositja a L3 - - .
beteg Ismeri az in- inkonti- nencia,
., kontinens és sztomagon-
komfortjat, . , .
. : szto- mas beteg dozas, decubitus
segéd- kezik . : .
] , minden- napi prevencio
sztoma ella- (1 Y
o apolasi felada- témaja- ban.
tasnal,
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a decubitus megel6zés
prevencioban lehet6- ségeit.

3436 A tantargy témakorei

34.3.6.1 Kronikus sebek és ellatasuk
Kockazatfelmérés szakéapoloi feladatai, eszkdzei, modszerei. Sebek felosztasa. Sebek, seb-
tipusok. A sebgyodgyulds folyamata, €lettana, Elsddleges ¢s masodlagos sebgyodgyulas. A
kiiltakaré (bor) ellenalld képességének a csokkenése, sebgyodgyulasi zavarok,
A sebgyogyulas szovodményei (vérzés, fertdzés, sebszétvalds, eldesés, sipoly.) A sebvala-
dék mintavétele. Mikrobioldgiai vigyalat. Szovetegyesito eljarasok, varrat, kapocs eltavoli-
tdsa. Debridement eljardsok. Léabszarfekély. Diabeteses lab. Tumoros sebek, fekélyek
szakapolastana. Nyomasi fekély prevencios stratégiak. Taplalas, folyadékbevitel, bérvéde-
lem, nyomascsokkentés, idéfaktor, informaciddramlas jelentésége a decubitus prevencio-
ban, ellatasban.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.4.3.6.2 Szaképolasi specialitasok a sebkezelésben
A beavatkozasok higiénés, munka-, baleset-, és kornyezetvédelmi szabalyai. A beavatko-
zasok eldtti pszichés, szomatikus és eszk6zos eldkészités apoloi feladatai. A sebek felmé-
résének, megfigyelésének szempontjai. Kronikus sebek fogalma, kialakulasuk fobb okai,
tipusai és kezelésiik. Sebek mikrobiologiai egyensulyanak jellemz6i. Kontaminalt, koloni-
zalt, kritikusan kolonizalt, fert6zott seb jellemzoi. Valadéktipusok, valadék kontroll, mik-
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robiologiai mintavételi eljarasok apoloi vonatkozasai Intelligens kotszerek tipusai alkalma-
zasi koriik a gyakorlatban. Nyomasi fekély fogalma, kialakulasa és hatotényezo6i, megkii-
l6nboztetése az IAD (Inkontinencia asszocialt dermatitis)-tdl. Nyomasi fekély stadiumai,
felmérése, Norton és Braden skalak, stddiumonkénti ellatasuk a gyakorlatban. Innovativ
eszk6zok a decubitus megeldzésben, aktiv €és passziv rendszerek, betegmobilizalas, ké-
nyelmi eszk6zok alkalmazasa. A kiilonbozo etiologiaju fekélyek (labszarfekély, vénas fe-
kély, artérias fekély) kialakulasanak patomechanizmusa, kezelési iranyelvei, apoloi felada-
tai, megeldzési stratégidi. Neuropatia, diabeteses 1ab kezelési és apolasi iranyelvei. Nekro-
tikus, fert6zott, granulalodd, hamosodo, drenalt, tumoros sebek jellemzoi, ellatasi és apola-
si specialitdsai. Sebkezelési modszerek és szempontok (sebtisztitds, mechanikus tisztitas,
oblités, debriment, nedves sebkezelés).

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.4.3.6.3 Sztématerapia
Sztémak tipusai, a sztomaellatas felnétt és gyermekkorban szakapolastana
Szématipusok (input-output, enteralis-urosztoma) funkcioik, kialakitdsuk indikacioi, tipo-
logidjuk az 1d6 fiiggvényében. Enteralis sztomak kialakitasanak jellemzd helyei, tipusai.
Entero és urosztoma eszkdzei, azok hasznalata, betegmenedzsment, betegoktatas, apoloi
gyakorlat (frissen képzett, kialakult sztdma)
Sztoman at torténd taplalas
Irrigalas, beontés sztoman at
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.4.3.6.4 Katéterezés
Hugyuti katéterezéssel kapcsolatos apoloi teenddk (elokészités, sziikséges eszk6zok, kivi-
telezés (nemek szerint, felndtt és gyermekkorban), kompetencidk, megfigyelések, lehetsé-
ges szovédmények)
Katétergondozas apolasi teenddi
Holyagtréning, kondicionalas
Katétereltavolitas mechanizmusa, apoloi teenddi s felndtt/csecsemd- €s gyermekgyogy-
aszatban
Széklet inkontinencia ellatdsanak gyakorlata
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni
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esetbemutatas, apolasi vizit
A teljesitmény mérése, értékelése, szakmai vizsgak

3.4.4 Altalanos apolastan 1. tantargy 18 éra
3441 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A kordbban megszerzett apoldi ismeretek, képességek, készségek elmélyitése, a tanulo felké-

szitése a tervezhetd és 6nall6é munkavégzésre, munkacsoportban valo tevékenységre. Tovabba

gyakoroltatja az apolas specifikus beavatkozasokat.

3442 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc 4polo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / Egészségligyi

szakoktatd (apoloi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, vala-

mint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3443 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, €élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsoellés szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek €s szak-
apolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségiigyi jogi ismere-
tek, Egészségiigyi Informatika, Egészségpszicholdgia, Mikrobiologia, jarvanytan, altala-
nos kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkdvetés, Betegapolas alapjai,
Alapapolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani és terapids alapisme-
retek, Dietetika, Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa

3444 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell

lebonyolitani.
3445 A tantargy oktatasa soran fejlesztenddé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek P . . e
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke moédok, kompe- tenciak
attitlidok
Enteralis és Ismeri a Instrukci6 Empatiaval
parente- ralis . . Sy fordul a
. . gyogysze- relés alapjan részben cn
gyogyszerelést SO o1 beteghez, segitd
/ szabalyait onalléan )
végez kész.
Ovgnes | LU s | POk
inhalaci- 6s . alapjan részben szamara a f,:teg
terapiat végez terapia onalldan lgenyet, tuda-
gyakorlatat sanak folyamatos
Ismeri a fejlesztése a leg-
Intramuscularis parenteralis ujabb technikai
& subcutan gyogyszerelés Instrukcio eszkdzok és
inickeid-  zést Ssza- balyait, az alapjan részben eljara- sok
Vé oz injekcio- zas onalloan vonatkozasa-
g elékészitési ban.
kimérési €s A munkavégzés
beadasi modjait
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Ismeri az soran
invaziv hatarozott,
beavatkozasok korultekinto,
fogalmat, pon- tossagra
formait, torekszik.
alkalmazasuk
indi- kacioit, Az orvos
kontraindi- utasitasa alapjan,
kacioit. az orvossal
(periférias és egylittmikodve,
centralis vé- vagy utasitas alap-
Asszisztal nak,a'nulok, . Instrukcid Jan (.)n’all(.)gn
. , artéria punkcio, o (perifé- rids
invaziv o alapjan részben , .
beavatkozasok arteria 6nalldéan vénakaniilok,
. kantilalas, EDA vizeletkatéter, egy-
nal . ., o e
kaniil, Port-a- szerl eszk6z0s
cath, 1éghtbiztositas
gyogyszerek Kivi- telezése,
bejut- tatasanak betegmeg-
eszkozei, figyel6 monitor,
hasznalatuk gyogyszerbejuttat
(infu- zor, as eszkozeinek
perfuzor, vo- haszna- lata)
lumetrikus egylittmiikod- ve
pumpa, PCA az apoloval
pumpa, tul- és/vagy az
nyomasos orvossal vesz
szerelék), részt az inva- ziv
dializis, beavatkozasok
punkciok, kivitelezésében.
biopsiak). Ismeri Felelds a beteg
az egyes ¢és a bevezetett
beavatkoza- sok eszkoz
eszkozeit, apo- megfigyeléséért,
16i feladatait, a gondozasaért.
lehetséges Betartja a
szovod- munka- védelmi,
ményeket. kdrnyezet-
Ismeri a védelmi,
periférias véna betegbiz-
kanil behelye- tonsagi
, zésének szabalyokat.
Invaziv
. protokoll-
beavatkoza- L A
sokat végez (vé- jat, a
. vénapunctio Instrukcid beavatkozasoka
nakaniil . . S
e s menetét. [smeri a alapjan részben t felettes
behelyezés, véna , . 2112 o
nkei6. ho- beavatkozas onalldéan utasitasara, vagy
pu ’ indika- cioit, a szervezeti
lyag katéter o .
beveze- iése. ndi kontraindika- egység
o ’ cioit, és a protokollja
és férfi X py
. lehetséges alapjan
paciensnek) P . o .
szovodményeket. onalldan vegzi.
Ismeri a Onall6 fele-
beavatko- zas 16sséggel.
dokumentaléasa-
nak menetét, és Orvos utasitasa
apoloi alapjan, az

orvossal
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Hatdanyag
nélkili infaziot
elokészit, bead.
Elékészit, és
segéd- kezik a
hatéanyagot
tartalmazé
infuzids oldat
beadasanal.

Ismeri a
krisztalloid
oldatok
jellemzdit,
indikacioit,
kontra-
indikacioit,
adago-
lasukat, a
lehetséges

mellékhatasokat.

Részletesen
ismeri a
gyogyszeres és
hatéanyag
nélkiili infuzid
elOkészité-
sével,
beadasaval
kapcsolatos
apoloi
feladatokat, az
infa- zid
beadasanak
eszkozeit, a
lehetsé- ges
szovoédménye-
ket, teend6ket
sz0- védmény
esetén, a
dokumentalas
sza- balyait.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

egylittmiikddve
vesz részt a hato-
anyagot
tartalmazo
infazié
beadasanal. A
hatéanyag nélkiili
infuziot orvosi
utasitasra
onalldan

beadja.

Betartja a
higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat,

a munka-, tiiz-,
és

egészségvédel
mi

szabalyokat.
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3446 A tantargy témakorei

34.46.1 Non-invaziv apoloi beavatkozasok
Kardinalis tiinetek — Vérnyomas mérés, pulzus vizsgalat, Uvegampulldbol torténd gyogy-
szerfelszivas, Gumidugos ampullabol torténd gyogyszerfelszivas, Két ampulla tartalmanak
Osszekeverése egy fecskenddben, Porampulla olddsa, mulageon. Perfuzor haszndlata. Be-
ontés. Tisztitobeontés kivitelezése mulageon. Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor, para-
sito tartaly, flow-meter, &ramlés szabélyozo)
Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkantil, egyszerii arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkozok alkal-
mazasanak javallatai, ellenjavallata. Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa.
Az periférias vénakaniilalas és az infuzids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
Enteralis gyogyszerelés. Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas
célja, javallatai, a bejuttatas algoritmusa, €letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés szaba-
lyai,
A nasalis adagolas alkalmazasanak javallatai, eszkoze (MAD), a bejuttatas algoritmusa,
szabalyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.4.4.6.2 Invaziv apoloi beavatkozasok
Invaziv beavatkozasok fogalma, formai
Injekcidzas eldkészités; injekceio felszivasa; injekcidzas kivitelezése mulageon
Vérvétel Periférias kaniil felvezetése, mulageon, Szarnyas tii felvezetése
Periférias és centralis vénakaniilok gondozasa, artéria punkcio6 apoldi feladatai, artéria kan-
ilalashoz asszisztalas
EDA kaniil, Port-a-cath. Skybalum eltavolitas - EI8készités és kivitelezés szimulatoron
Nasogastrikus szonda levezetése - El6készités és kivitelezés mulageon
Gyomormosas - El6készités és kivitelezés mulageon
Agymelletti vércsoportmeghatarozas Serafol teszttel
Eldkeészités infuzios terapiahoz €s kivitelezés mulageon (infuzor, perfizor, volumetrikus
pumpa, PCA pumpa, tilnyomasos szerelék). Dializis, punctiok, biopsidk apoloi feladatai.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni
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3.5 Klinikumi és szakapolastani ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 814 éra

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
Készség szinten elsajatittatni a tanulokkal az apolasi-szakéapolasi feladatokat szintézisbe hozni
a klinikumi tanulmanyaikkal, kordbbi tanulmanyaikat beépiteni a mindennapi munkatevé-
kenységiikbe.

3.5.1 Belgyodgyaszat és szakapolastana tantargy 54 o6ra

3511 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tantdrgy tanitdsa sordn a tanuld megismeri a leggyakoribb belgydgyaszati betegségek mor-
talitasi és morbiditasi mutatdin tul azok korélettani és patofiziologiai alapjait, a szilikséges
diagnosztikai, valamint terapids specialitasait. Képessé valik az egyes betegségekhez rendelt
vizsgalatok, terdpiak és apolasi beavatkozdsok kompetencia szintli, szabalyos elvégzésére, a
beteg allapotanak kdvetésére.

3512 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Belgyogyasz szakorvos orvos / Altalanos orvos 1 év szakira-

nyl gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd

(apoldi alapképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyo6-

gyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40

6ra klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3513 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatdmia, élettan, korélettan, Apoldi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini-
kai taplalasterapia

3514 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3515 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek Py . . P
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke modok, digitalis
attitildok kompe- tenciak
, Ism.e“ ,a . ., Pontossig, Koérhazi medikai
Sziv- keringési Instrukciod maga-
. . o . . rendszerek
érrendszeri rendszer alapjan részben biztossag, .
. ., v ats , haszna- lata
betegeket klinikumi és onalléan hataro-
apol apolasi speciali- zott fellépés,
tésait _ jogko- vetd
Ismeri a magatartas,
Vérképzorendsz veérképzo- Instrukciod etikus és
eri betegeket rendszer alapjan részben empatikus
apol klinikumi onalloan magatartas,
és apolasi megfi-
speciali- tasait gyeloképesség,
Ismeri a 6nallo
Légzorendsz vérképzo- Instrukcid munkavég- z¢&s,
eri betegeket rendszer alapjan részben higiénés szem-
apol klinikumi és onalléan 1¢let, preventiv
apolasi speciali- szemlélet,
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kommu-
nikaciods
készség.
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Ismeri az
Emésztérendsz emészto- Instrukcio
eri betegeket rendszer alapjan részben
apol klinikumi és onalléan
apolasi speciali-
tasait
Ismeri a
Kivalasztorendsze kivalaszto- Instrukcio
ri betegeket apol rendszer alapjan részben
klinikumi onalléan
és apolasi
speciali- tasait
Ismeri az
Endokrin endokrin Instrukciod
rendszeri rendszer alapjan részben
betegeket apol klinikumi és onalléan
apolasi speciali-
tasait
Ismeri a
Mozgasrendsz mozgas- Instrukcid
eri betegek rendszer alapjan részben
apol klinikumi és onalléan
apolasi speciali-
tasait
Apolisi folyamat | Medikai
i Teljesen onalloan informati- kai
folyamatot tervezési és
. . L o rendszerek al-
tervez, végrehajt kivitelezési sza- Kal .
. almazasa
balyait

3516 A tantargy témakorei

35.1.6.1 Sziv-¢s érrendszeri betegek apolasa
A sziv-érrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikéd tényezoi
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnosz-
tikus, terapias és apolasi vonatkozasai:
Koszortér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut corondria szindréma /angina, infarc-
tus), Koronarografia utani 4poloi feladatok
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)
A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer-
zett vitiumok stenosis, insuffitientia)
Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositisa (bradycardiaval, tachycardiaval
Jéré ritmuszavarok, A ritmuszavarok gyogyszeres terapidjanak és elektromos kezelésének
(cardioverzid, pacemaker terapia) apolasi vonatkozasai
A szivelégtelenség okai, kialakuldsanak folyamata, tlinettana, terapids lehetdségek, stadium
beosztasa, a gydgyszeres kezelés dpolasi vonatkozasai
A hypertdnia betegség (primer, secunder, hypertonids siirgdsségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérias és vénas rendszer betegségei, riziko tényezoi, Virc-
how tridsz, thrombo-embolids allapotok, mélyvénds thrombozis, thrombophlebitis, varico-
sitas, artérias embolizacio)
Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregéaciogatld-, anticoaguléns- és
profilaktikus terapidk és jellemzdik)
A sziv-érrendszeri betegek educatiojanak specialitésai
A sziv-érrendszeri betegek rehabilitacidjanak szinterei, apolasi feladatai
Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozésai €s apolasi specialitasai
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Velesziiletett szivbetegségek és apolasi vonatkozasai (bal-jobb shunttel jar6d szivbetegsé-
gek, jobb-bal shunttel jard szivbetegségek, sziikiilettel jard szivbetegségek, teljes nagyér
transzpozicid)

Apolasi diagnézisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.5.1.6.2 Vérképzorendszeri betegek apolasa
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatéi, riziko tényezoi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nosztikus, terapias és dpolasi vonatkozasai:
A vorosvértestek betegségei — anaemiak (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-
cularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak,
thrombocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek educatiojanak specialitasai
Apolasi diagnézisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.1.6.3 Légzorendszeri betegek apolasa
A légzdrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, riziko tényezdi, koros 1ég-
zéstiusok.

A 1égzdrendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb légzérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnoszti-
kus, terapias és apolasi vonatkozasai:

A felso6légutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei

Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumoniak, tbe, fibrosis, tumorook)

A tiid0 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)

A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgyiilem)

A légzdrendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator €s pro-
filaktikus terapidk, a 1égzésfunkci6 6nellendrzése, a kopet kezelése)

Apolasi diagnézisok alkalmazésa.

A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

35.16.4 Emésztérendszeri betegek apolésa
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, rizikéd tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikéja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nosztikus, terapias €s apolasi vonatkozésai:
A nyeldcsd betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus
hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti-
culitis, polyposis, tumor, Bélférgesség)
Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, me-
laena, haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fert6zo betegségek) és apo-
lasi vonatkozasai
A hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)
A méijelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
Az epeutak betegségei (epekdvesség, cholecystitis, cholangitis)
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Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.1.6.5 Kivalasztorendszeri betegek apolasa
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi €s mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzoi, tiinettana, diag-
nosztikus, terapias €és apolasi vonatkozasai:
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
Vesekovesség
Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok
Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia
Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD) €s apolasi specialitasai
A dializalt betegek educatiojanak specialitdsai
A vizeletkivalaszto rendszeri betegségek idéskori vonatkozasai €s apolasi specialitasai
Apolasi diagnézisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.1.6.6 Endokrinrendszeri betegek apolasa
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, rizikéd tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakuldsénak jellemzdi, tiinettana, diag-
nosztikus, terapias és apolasi vonatkozasai felndtt és gyermekkorban:
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, szovédmény, crisis allapotok)
A diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi
A diabetes szovOdményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja
A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumak, Basedow-kor, gyul-
ladasok, daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcids korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-¢s hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endocrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, di-
abetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitésai.
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.1.6.7 Mozgasrendszeri betegek apolasa
A mozgasrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatdi, riziko6 tényezoi
A mozgasrendszeri betegségek diagnosztikéja
A leggyakoribb mozgasrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nosztikus, terapias és dpolasi vonatkozasai:
Generalizalt csont betegségek (osteoporosis, osteomalatia, Paget-kor, koszvény)
Generalizalt rheumatologiai betegségek (rheumatoid arthritis, M. Bechterev)
Regionalis rheumatologiai betegségek (osteoarthrosis, spondylarthrosis)
A mozgasrendszeri betegek educatiojanak és rehabilitdcidjanak specialitasai.
Apolasi diagnézisok alkalmazasa.
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A témakdor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.1.6.8 Belgyogyaszati apolasi gyakorlat
A belgyogyaszati osztaly rendje
A belgyodgyaszati betegek vizsgalati algoritmusai
Diagnosztikus céli mintavételi eljarasok
A beteg elokészitése diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz
A gyogyszerelés gyakorlata belgyogyaszati osztalyon
Belgyogyaszati kezelések apolasi specialitasai
Az é4polasi folyamat jellemzdi belgyogyaszati osztalyon

3.5.2 Sebészet és hatarteriileteinek apolastana tantargy 45 ora

3521 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulok sebészeti osztalyon torténd elhelyezkedésének, a sebészeti teriiletek atlatdsanak,
kliensek &polasanak felkészitése. Megtanitani a legfdbb korképek klinikai és dpoldsi vonatko-
zasait. Ismertetni a mitét koriili 4poldi teenddket. Betekintést nyijtani a mitét alatti folyama-
tokba és hatasukba az emberi szervezetre, ezaltal képessé tenni a posztoperativ paciens foga-
dasara, ellatasara. Szemléltetni a gyermeksebészeti specidlis vonatkozasokat. A perioperativ
ellatas apoloi specialitasainak ismerete €s kompetencia szintii részvétel a folyamatban

3522 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Sebész szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranya gyakor-

lattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoldi elo-

képzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten el-

toltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott

teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3523 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, €lettan, koérélettan, Apoloi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini-

kai taplalasterapia

3524 A képzés orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3525 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek o . , o n Te et
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismeri az apolasi
anamnézis
felvéte- 1ének
menetét,
meghatarozza
az apolasi SR
. Apolasi
- célokat,
Felméri a 0. ., dokumen-

: . azonositja a Instrukcid s
periopera- tiv , N taciot vezet, fel-
s . poszt- operativ alapjan részben e e
apolasi sziikség- e . o hasznaloi szintt

Orzés 1épé- seit, onalldan i,
letet. X szamitogépes
¢és a megfigye- - .
. Isme- retel
16 rendszereket,
. R vannak
tudja a m{itét utani
szovodmények
kialakulasanak
megfigyelési
szem- pontjait,
ismeri a m{itét
tipusokat, az )
anaesztézia fajtait Etr_rllpatlkusan, .
Meghatarozza a le(,l u-san, Sli%lto_
miitét elbtti ,eszl‘:n, a kxiiens
vizsga- latok er_i ‘?“165 ,
apoloi teend6- it, sTu scgleteit Szem
ismeri a mitéthez e’ott tartva vesz
szlikséges doku- rils,Zt,alZ) Egészségiigyi
Részt vesz a mentumokat, Instrukeid © atia(s,,?n’ ) szer- vereket
kliens mfitéti ismeri a miitéthez alapidn részben munkajara es onalléan
felkészitésé- ben sziiksé- ges 6n§1jlc’)an on- magara hasznal, apolasi
apoloi beavat- 1genyes, | . dokumentaciot
kozasokat (pl.: '{1sz’ta: apodt, MegIe- | szerkeszt, vezet
gyogyszerelés, ferllesu,t':l asat
katéter bc?' ){arPa osan
behelyezés, fOV}i( !
borotvalas stb.), rogekony az
azonositja a kliens 11;'n’0\’/at1121 ,
pszichés ed(arlaso - rla(1 és
sziikségle- teit. alkalmazasuk-
Ismeri az akut fa.
sebek jellemzdit,
a szo-
Részt vesz a Ve.t’e g:yes‘m
R eljara- sokat, a .,
mutét utani sebavéay- uldsi Instrukcid
sebkotozés- EYO8Y alapjan részben
zavarokat, Y
ben, sebek 1o Onalldan
. sebvaladék
megfi- . .
clésében minta- vétel
gy menetét, a
vérzési
rendellenes-
ségeket, a sebek
tipusait,
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Részt vesz a
hasi sebészeti
betegek
apolasaban

Ismeri a hasi
miitét tipusokat
és eljara- sokat,
a fektetési
modokat, a
kliens miitét
utani sziik-
ségleteit, a
mobili- zacios
lehet6sége- ket,
megnevezi a
dietetikai
megszori-
tasokat.

Instrukcio
alapjan részben
onalléan
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Mellkasi-
szivsebészeti
bete- gek
apolasaban
részt vesz

Ismeri a
mellkasi-
szivsebészeti
mfitét tipusokat,
és a mi- tét
utani apoloi
teendOket, ismeri
a kliens
sziikségleteit,
mellkas
punctid/csapo
las
asszisztalasan
ak

madjait, a
mellkasi szivas
tipusait,
alkalmazasat.
Felso- rolja a
mellkasi
fizioterapias
lehet6- ségeket.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Ko6zremiikodi

k a
traumatologiai
és

ortopédiai
betegek
ellatasanak
apoloi
vonatkozasaiba
n

Megérti a csont
¢s porc sériilések
oka- it,

felsorolja a
csontegyesitd
elja- rasokat,
bemutatja

az ortézisek
haszna- latat,
ismeri a proté- zis
tipusokat, és
behelyezésiik
mene- tét,
azonositja a
kiilsé
csontrogzitd
eszkozok

apoloi

teenddit.

Instrukcid
alapjan részben
onalldan

Szemészeti és
FOG kliensek
apolasaban részt
Vesz

Ismeri az
anatomiai
élettani
alapfogal- makat,
a szemobli- tés
formait, a szem-
csepp,
szemkendcs,
orrcsepp,
orrspray,
fiilcsepp
alkalmaza- sanak
szabalyait,
specialis kotozési
lehetdségeket,
gé- gekaniil
tisztitasa- nak
1épéseit.

Instrukcio
alapjan részben
onalléan
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Kozremiikodik
Bérgyogyaszati
¢és Uroldgiai
kliensek
apolasaban

Felismeri a bor-
gyogyaszati
miutétet kovetd
kliens &pola- si
sziikségleteit,
felsorolja a
vizelet- vizsgalat
lehet6sé- geit,
ismerteti a
vizelet
mintavétel
szabdlyait,
ismeri a
noninvaziv
vizelet- felfogd
eszkodzoket, és
alkalmazasukat,
urosztomak
apoloi

teendoit.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan
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Ko&zremiikodik
gyermeksebésze
ti paciensek
ellatasa- ban.

Ismeri a
gyermek-
sebészeti
mutéteket,
miitétet kovetden
a kliens apolasi
és pszichés
sziikségle- teit, a
gyermek

beteg apolasanak
specidlis
vonatkoza- sait

Instrukcio
alapjan részben
Onalldan

Specialis
apoloi
feladatokat lat
el

Ismeri a fizikai
fajdalomcsillapit
as lehetdségeit, a
NG szonda
levezetésé- nek
menetét, ismeri
az input
enterosz-

tomak tipusait,
alkalmazasat,

is- merteti az
output
enterosztomak
ella- tasat, tudja a
katéter bevezetés
menetét
lehetséges
szovod-
ményeit, ismeri
adrain

gondozas
menetét, az
invaziv
beavatkozasokat
, rugalmas polya
felhelyezését,
gyogyszerelés
apo- loi
vonatkozasait.

Instrukcio
alapjan részben
onalldan

3526

3.5.26.1

"o

Fert6z0 beteg muitéti ellatasa, posztoperativ apolas

A tantargy témakorei

Sebészeti beavatkozasok alapjai
Anamnézis felvétel specialitasai
Mitét tipusok, miitéti behatolasi helyek
Sebgyogyulas stddiumai, sebgyogyulasi zavarok, sebvaladékok megfigyelése, mintavétel

Egynapos sebészeti eljarasok és feltételeik
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.2.6.2

Miitét eldtti kivizsgalas, dpolasi anamnézis felvétel

Perioperativ ellatas alapjai

Anaesztézia modjai, tipusai
Postoperativ betegfogadas, megfigyelés, monitorozas, testhelyzetek apoldi beavatkozasok,
fajdalomcsillapitds apolasi specialitasai

Posztoperativ szovédmények felismerése, apolasa
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Apolasi diagnozisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.2.6.3 Sebészeti betegek apolasa
Hasi sebészet: a has sebészeti ellatast igényld korképek klinikuma és apolasa
Heveny hasi katasztrofak
Nasogastricus szonda
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Input és output enterostomak

Drain gondozas

Gyomormosas/tehermentesités

Leggyakoribb gyermekkori hasi sebészeti korképek apolasa

Mellkas sebészet: tiidé mitétet igényld betegségei

PTX, HTX ellatasanak klinikai és 4poloi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsidk
asszisztalasi feladatai; mellkasi fizioterapias eljarasok

Szivsebészeti klinikumi és apoldi teenddk, miitét tipusok

Szivtranszplantalt beteg apolasa, intervencids eljarasok klinikumi és 4poloi vonatkozasai

Pacemaker/ICD beiiltetésen atesett beteg apolasa

Miitétet igényld szivfejlodési rendellenességek miitét utani dpolasa, helyreallitd sebészeti
eljarasok

Emlo6 miitét klinikumi €s &poldi vonatkozasai, beavatkozasi tilalmak

Daganatos betegek sebészeti kezelése, sugarsebészet

Ossejt transzplantacio

Apolasi diagnézisok alkalmazésa.

A témakér 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

35264 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, htizatasos
modszer) kiilsé csontrogzité eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- €s gyermekkorban
Lagyrész sériilések, iziileti sériilések és ellatasuk.
Arcsériilések
Koponyasériilések
Az agy traumas sériilései
Gerincveld traumas sériilései
Ortopédiai mutétet igényld korképek, iziiletek betegségei €s apolasuk
Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk
Stlyos sériilt beteg ellatdsanak specifikumai
Végtag amputalt beteg apolasa
Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlddési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc és mellkas deformitésai
Gyermekek orthopédiai miitét utani apolasa
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.2.6.5 Kotozéstani és sebkezelési alapismeretek
Seb tipusok, akut sebek ellatasa, kotdzéstan, kotéscsere dpolasi vonatkozasai
Szovetegyesitd eljarasok
Vérzés, vérzéscsillapitas
Varratszedés apoloi feladatai
Kompresszios polya, harisnya alkalmazésa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.5.2.6.6 Sebészeti apolasi gyakorlat
Az osztadly munkarendjének megismerése
Beteg mutéti el0készitése
Pre és postoperativ betegmegfigyelés
A beteg allapotvaltozéasainak felismerése
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Ko6t6z06 kocsi felszerelésének hasznalata
Segédkezés kotdzésnél

Kotések, sebvaladék megfigyelése
Kozremiikodés sztoma ellatdsaban
Gastrostoma gondozasa

Drain gondozas apolés

Beteg és hozzatartoz6 oktatasa
Apolas-lélektani ismeretek alkalmazasa
Apolasi tervek készitése

Apolasi dokumentéci6 vezetése

Apolas folyamata a sebészeti gyakorlatban

3.5.3 Pszichiatriai betegek apolasa tantargy 36 éra

3531 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy célja, hogy a tanulé megismerje a pszichiatriai betegek ellatdsanak hazai szintereit,
azok diagnosztikus, terapias €s apolasi specialitasait. Legyen képes a felismerni a pszichiatriai
tiineteket és korképeket a kiillonbozo életkorok tiikrében, képes legyen a mentélis zavarokkal
kiizd6 betegek megfigyelésre €s ellatasara, felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igény-
16 allapotokat, valamint e betegek apolasanak tervezésére €s kivitelezésére. Ismerje meg a
komplex rehabilitacios eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti felvételétdl hazabocsatasaig
tart.

3532 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Pszichiater 6 Altalanos orvos 1 év szakiranyt gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozoan: BSc apolo/egészségiligyl szakoktatd (apoloi eldképzett-

séggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten eltoltott

gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott tertile-

ten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3533 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoloi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini-
kai taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapoldstana, Sebészet €s szakapolastana

3534 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3535 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo
ségek mértéke médok, digitalis
attitiildok kompe- tenciak
Felismeri a krizis Onkraros1to’ maga- Hatarozc?thag, 5
) . ,, tartasformak, . . 114 em- patia, jo
és veszélyeztetd P Teljesen dnalloan .
; presu- icidalis megfigye-
maga- tartast o o
szindroma, loképesség,
NSSI logikus

gondolkodas, Kriti-

72



2020. Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01
Felismeri a A pszichiatriai kus szemlélet,
pszichi- atriai ellatasban eti- kus,
gyogyszerek alkalma- zott Teljesen 6nalloéan jogkovetd
hatésait, gyogyszerek magatartas, jo
mellékha- hatésai, kommunikacio
tasait, azt mellékhata- sai s készség,
dokumen- talja egyiitt-
Felismeri a Szkizofrénia . . 114 m,ﬁké,déSi

- . spekt- Teljesen 6nalléan készség,
pszic- hotikus . , N
tiineteket rum ¢és egyeb higiénés

pszic- hotikus szabalyok
zavarok betartdsa
Ismerteti a Ismeri a
korlato- z6 korlatozo
intézkedések intézkedések Teljesen 6nalloan
alkalmazéasanak alkal-
indikacioit, mazasanak
apoloi indika- cioit
feladatait apoloi felada-
tait
Alkalmazza a Ismeri a
pszi- chiatriai pszichiatri- ai Teljesen 6nalloan
gyogysze- gyogyszerelés
relés specialitasait specialitasait

3536

3.5.3.6.1

A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatoz6 intézke-

dések

A tantargy témakorei

Pszichiatriai apolas torténete, elditéletek, stigmak
A magyar pszichiatriai dpolés torténeti attekintése
A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Eloéitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

Stirgdsségi €s kotelezd intézeti gyogykezelés

3.5.3.6.2

Szorongasos zavarok

A szorongas jellemzdi, etiologiaja, neurobioldgidja, epidemiologiaja

Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongasos zavar

Panikzavar

Fobidk: szocialis szorongdsos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobidk, kevert
szorongasos €s depresszios zavar

Kényszeres és kapcsolodd zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia, epidemio-
logia, diagnosztika/tiinettan, komorbidités, differencidldiagnosztika, terapia, az apold sze-
repe ¢és feladata OCD-s betegek apolasa soran

A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.3.6.3 Hangulatzavarok
Epidemiologia, etioldgia (genetikai tényezdk, pszichoszocialis tényezdk), patogenezis,
komorbidités, diagnosztika, differencidldiagnosztika
Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizodok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terapiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapiak
Ongyilkossag (suicidum): dngyilkos magatartas, epidemioldgia, az dngyilkossag riziko-és
véddfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése, Ringel tridsz, apoloi feladatok dngyilkos
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magatartas esetén, ongyilkossag prevencio
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

35.36.4 Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos €s egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobiolégidja, a kémiai hozzaszokas ismérvei
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Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opiatok, nyugtatd-, altato- és szorongasoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznélataval
Osszefliggd zavarok. A zavarok etiologiaja, epidemioldgiaja, diagnosztikaja €s tlinettana,
differencidldiagnosztikéja és terapidja

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.3.6.5 Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid és konf-
liktuskezelés

A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemioldgia, etiologia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencialdiagnozis, A
szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gydgyszeres kezelés, pszicho és szocioterapidk, ECT, ag-
1esszio
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.3.6.6 Személyiségzavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacio

Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok

Terapias lehetdségek

A személyiségzavarok tipusai:

A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipids személyiségzavar

B csoport: antiszocidlis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyisé¢gzavar
C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavar

Nem meghatérozott, egyéb meghatarozott személyiségzavar

NSSI: nem szuicidalis onsértések

A témakér 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.3.6.7 Téaplalkozasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiil6kori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaré érzelemzavar, Sze-
lektiv evés, Fobias tipust evészavar, Faldszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A
folyast, a prognézist az alkalmazott terapidkat és az apold szerepét, feladatait az evészava-
rokkal kiizdd betegek ellatasa soran
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.3.6.8 Organikus pszicho szindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztalyozasa, felosztdsa (tlinetek, koreredet, életkor és gyogyke-
zelhetOség alapjan)
A demencidk differencidldiagnozisa
A demencidkhoz tarsuld pszichologiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirum-szindroma, deliriumok okai, therapia, apoloi feladatok
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Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)

Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.3.6.9 A pszichiatriai betegségek
Az egészségi allapotot meghatarozé tényezok, A pszichiatriai betegségek okai, a betegség,
mint élmény magatartas, a betegszerep, a betegség, mint krizishelyzet
A pszichiatria vizsgalomoddszerei
Pszichopatologia: Erzékelés, észlelés, Az érzékelés és az észrevevés zavarai, az emlékezés
zavarai, a gondolkodas zavarai, a képzelet zavarai, az értelem zavarai, tudatzavarok
Specialis apoldoi megfigyelések
Apolasi diagnézisok alkalmazasa.
A témakdor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4 Neurologia és szakapolastana tantargy 45 ora

3541 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy oktatdsa képessé teszi a hallgatokat, hogy alapvetden megértsék, és elsajatitsak a
neuroanatdémiai, neurofiziologiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek felké-
szitését a beavatkozasokra. Képessé valnak a neuroldgiai problémak azonositasara, a betegek
idegrendszeri funkcidinak €s egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az ellato team
tobbi tagjaval egyiittmiikodve, kompetencia szintjének megfeleld alapveto ellatast nyajt- son.

3542 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Neuroldgus / Altalanos orvos 1 év szakiranyt gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozdan: BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi eldképzett-

séggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neuroldgiai teriileten eltoltott

gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott tertile-

ten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3543 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatdmia, €lettan, korélettan, Apoloi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini-
kai taplalasterapia, Belgydgyaszat és szakapolastana, Sebészet és szakapolastana

3544 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3545 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
attitiidok kompe- tenciak
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Az alapvetd
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vonatkoz6 apoloi
teendoket.
Ismeri a
, neurologiai
Invaziv ,
. beavatkozasokat, s
neurologiai \ . Iranyitassal
. . ¢s a beteg, illetve
beavatkozasokna .t
| eszkozelOkészités
. mentét, valamint
asszisztal A
az asszisztalas
1épéseit.
3546 A tantargy témakorei
3546.1 Altalanos és specialis vizsgalatok neuroldgia betegségben szenvedd bete-

gek esetén
Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neuroldgiai sajatossagai
Neurologiai diagnosztikai vizsgalé mddszerek, berendezések
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Betegek elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.2 A tudatéllapot valtozasok felismerése, mérésének lehetdségei, apoldi vo-
natkozasai
A beteg tudat éberségének megfigyelése
Neurologia allapot felmérd skalak hasznalatanak megismerése, a kapott eredmények érté-
kelése
A beszédzavarok tipusainak felismerése
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.3 A koponyaliiri nyomasvaltozassal jaro allapot valtozasok klinikai megje-
lenése, mérésiik, apolasa
Koponyatiri nyomésvaltozassal jard korképek
Diagnosztikus lehetdségek
Koponyatiri nyomésemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése, apolasa
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.4 Idegsebészeti  beavatkozasok, lokalizacio — szerinti  tipusai, pre
-postoperativ apolas
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai
Koponyanyitas tdjanatomiaja
Preoperativ el0készités
Postoperativ ellatas specialitasai
A témakér 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.5 Epilepsziak, epilepszia betegségben szenvedd beteg apolasa. Fejfajas ti-
pusai, apolasi specialitasok, fejfajasban szenvedd betegek esetén
Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus
Fejfajas tipusai
Apolasi diagnézisok alkalmazésa.
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.6 Agyi érbetegségek tipusai. A kivizsgalas és ellatasuk sajatossagai, apola-
si menedzsmentje
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemias stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyatiri vérzés tipusai
Agyiérbetegségben szenvedd betegek specialis apolasi tevékenysége, rehabilitacidja
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.7 Neuroinfektologiai betegségek csoportositasa, és apolasuk jellegzetessé-
gei
Virusfert6zések
Bakterialis fert6zések
Gombas fertézések
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Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertézések
Izolalt neuroldgiai beteg dpolasanak jellegzetessége
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.8 Autoimmun betegségek a neuroldgiaiellatas tertiletén
Sclerosis multiplex
Myasthaenia gravis
Gullien-Barré syndréma
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.4.6.9 Onkologiai és degenerativ neuroldgiai betegségek csoportositasa. Kivizs-

galasuk és apolasuk specialitasai. Agyidegek és periférids idegbetegségekben szen-
vedok apoléasa

Primer agydaganatok tipusai

Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti

Gerincvel6i tumorok

Parkinson betegség

Amyotropic latheral sclerosis

Alzheimer betegség

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.5 Infektoldgia és szakapolastana, infekciokontroll tantargy 36 ora

3551 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulok ismerjék meg a leggyakoribb infektologiai korképeket, valamint az ezekhez kap-
csolddo szakdpolési feladatokat. A tanulok mélyitsék el kordbbi ismereteiket a fertOtlenités,
sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak alkal-
mazni mindennapi munkdjuk sordn a nosocomidlis infekciok megel6zése érdekében.

3552 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Infektologus / Altaldnos orvos 1 év szakiranyt gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozdan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi eléképzett-

séggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év infektologia teriileten eltoltott

gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott teriile-

ten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3553 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoloi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini-

kai taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapoldstana, Sebészet €és szakapolastana

3554 A képzés orakeretének legaldbb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3555 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
attitiidok kompe- tenciak
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3556 A tantargy témakorei
355.6.1 Fert6z6 betegek apolasa, infektologia

A fertdz6 betegségek epidemioldgiai vonatkozésai

A fert6z6 betegségek kialakulasanak tényezoi, lefolyasanak jellemzoi,

A fert6z6 betegségeket megeldzd kozegészségligyi — jarvanyligyi tevékenységek

A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, életkorhoz kotott €s felndttkori
védboltasok)

Fert6zésre utalo tiinetek, jelek az dpoléas gyakorlatdban
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Kiiitéssel jaro fertdzo betegségek és apolasi specialitasai

Hasmenéssel, hanyéssal jaro fertdzések és azok apolasi vonatkozasai

El6skoddk, kullancsok altal terjesztett megbetegedések klinikai és apolasi specialitasai
Bakterialis meningitis klinikai és apolasi specialitasai

Influenza klinikai és dpolasi specialitasai

A fertdz6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai

Fertdzobeteg, fertdzo forras elkiilonitése, az izolacio apoloi feladatai

A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyul6 intézkedések

A fert6z6 beteg apolasanak specialitdsai és dokumentacios kotelezettségei

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.55.6.2 Infektologia és szakapolastana

Az infektologia fogalma, feladatai

Az immunrendszer mikodésének, az immunizalas formainak attekintése

A jarvanytani alapfogalmak ismétlése

A fertdz6 betegségek lefolyasa, kimenete

A fert6z6 betegségek felosztasa

A fertdz6 betegségek jelentési kotelezettsége

Infekciokontroll, surveillance

A fertdz6 betegségek diagnosztikaja

Az antimikrobas, antiviralis, antifungicid terapia, a kezelés alapelvei, egyéni véddeszkozok
¢s alkalmazasuk szabalyai.

A fert6z0 betegek szallitasa, korhdzi felvételének, elhelyezésének €és apolasanak szabalyai
A fert6z6 betegek izolalasanak mddjai, szabalyai

A fert6z6 betegségre gyanus személyek elkiilonitése

A beteglatogatasra vonatkozo szabalyok fert6z6 osztalyon

Gyakoribb fertdzések ¢és fertdzo betegségek

Nyirokcsom6 megnagyobbodassal jaro fertdzések: Epstein-Barr virusfertdzés

Hasmenéssel jaro fert6zo betegségek: A hasmenéssel jard betegségekrdl altalaban, a leg-
gyakoribb korokozok, csoportositasuk, lefolyas, diagnosztika, kezelés. Salmonellosisok,
Campylobacter-enterocolitis, Shigellosis, patogén E.coli, Clostridiumdifficile, Rotavirus,
Calicivirus fert6zés, Amoebiasis, Giardiasis

Virushepatitisek

Magyarorszagon eléforduld helminthiasisok

Léguti fertdzések: influenza, pneumonia

Zoonosisok: Leptospirosis, Toxoplasmosis. Kullancs altal okozott betegségek.

Bakterialis meningitis

Sepsis

Nemi uton terjedd betegségek: Lues, Gonorrhoea

Csokkent immunitast betegek infekcioi

HIV és AIDS

Gyakoribb nosocomialis fertdzések: invaziv katéterekkel, kantilokkel, htigyuti katéterekkel
kapcsolatos fertdzeések

A fertdz6 betegségek lefolydsanak jellemzoi, kezelése, apolési vonatkozésai

3.5.5.6.3 Infekciokontroll
A nosocomialis infekci6 fogalma, jelentdsége
A nosocomidlis fertdzések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomialis infekcio6 kialakulasat eldsegitd tényezdk, a fertdzés terjedésének leggyako-
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ribb modjai

Az infekcid kontroll fogalma, feladata

Az infekcid kontroll tevékenységi elemei

A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényez6k meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkozé szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6zo6 tevékenység Izolacids sza-
balyok a betegellatas soran, kornyezeti infekcidkontroll, fert6tlenités, sterilizalas, egész-
ségiigyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségligyi dolgozok no-
socomialis fertdzéseinek megeldzése. Képzeés, tovabbképzes.

A leggyakoribb nosocomidlis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, mutéti sebferto-
z¢s, bor és lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezoi, jellemzdi, az infekciok
megelozésének lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.6 Kisklinikumi ismeretek és szakapolastan tantargy 54 6ra

3561 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanul6 széleskorii ismereteket szerezzen a kisklinikumi targyak tekintetében és azok 4pola-
saban.

3562 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
A klinikumra vonatkozodan: Szemész / Fiil-orr-gégész / Urologus / Borgyogyasz / Altala-
nos orvos 1 év szakirdnyl gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apo-
16/egészségligyi szakoktatd (apoloi eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek:
legalabb 3 év Szemészeti/Fiil-orr-gégészeti/borgydgyaszati/urologiai teriileten eltoltott
gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 o6ra klinikai adott tertile-
ten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3563 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoloi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini-
kai taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapoldstana, Sebészet €s szakdpolastana

3564 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3565 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
) Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitiidok
Ismeri a
szemészeti
Szemészeti meg}) ctegedése Instrukcio B Medikai
. ket és a o Megfelels rendszerek
betege- ket apol. ‘1 alapjan részben L L
kapcsolodo Snalloan empatia- val megtekintése, al-
szakapolasi felada- rendelkezik a kalmazasa.
tokat. betegek iranyaban.
Ismeri a fiil-orr- Egylittmiikodik a
Fiil-orr- gegeszeti I Keid tegm tagjalva
Z:’l éoszeti megbete- arlljtr'l;ncrlgszben Etikus
geg gedéseket és a alapja viselkedés
betegeket k 16d4 6nalloan ; -
apol. ap- csolodo jellemzi. A
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szakapolasi

feladatokat.

Boérgyogyaszati

betegeket apol.

Ismeri a bér-

gyogyaszati
megbe-
tegedéseket, és a
kapcsolodo szak-
apolasi
feladatokat.

Instrukcio
alapjan részben
onalléan

Urologiai

betegeket apol.

Ismeri az urologiai
megbetegedése

ket és a
kapcsolodo
szakapolasi felada-
tokat.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

munka-

végzés soran hata-
rozott,
korultekinto,
pontossagra
torek- szik.
Fontosnak

tartja a munka- és
kornyezetvédelmi,

betegbiztonsagi
szabalyok betarta-
sat.
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Ismeri az apolasi
Munkaja soran folyamatot, az
alkalmazza - az | apo-las Teljesen 6nalloan
apo- lasi tervezésének €s
folyamat 1épé- az apolasi terv
seit. megvaldsitasana
k szempontjait.

3566 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1 Szemészet és szakapolastana
Szemészeti vizsgalatok (latés, szinlatés, latotér, szemfenék, szemnyomas) apoldi vonatko-
zésai

A szem fénytorési hibai és azok korrekcios lehetdségei

A szemhéj, szemhéjszélek betegségei és azok apolasi specialitasai

A konnyszervek betegségei €s azok apolasi specialitasai

A kotOhartya betegségei €s azok apolasi vonatkozasai

A szaruhartya betegségei és azok apolasi vonatkozésai

A glaucoma (primer, secunder) 4polasi vonatkozasai

A retina betegségei és azok apolasi vonatkozasai

Az akut latasvesztés okai, tiinettana és apolasi specialitasai

A szemsériiléseinek korszert ellatasi stratégiai

Szemészeti kezelésmodok (6blités, cseppentés, kendcs, kotozési modok) apoloi feladatai
Szemészeti miitétek perioperativ apolasi vonatkozasa

Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és 4poldi vonatkozasi
Szemoblités, szemesepp, szemkendcs, kotdzések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ apolasa

Gyermekkori miitétet igényld betegek ellatasai

A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.6.6.2 Fiil-orr-gégészet €s szakapolastana
A fiil-orr-gégészeti osztaly jellemzoi
A fiil-orr-gégészeti vizsgéalathoz hasznalt eszk6zok, miiszerek. A betegek vizsgalata, a
vizsgalatokkal, kezelésekkel kapcsolatos apoloi feladatok.
A kiilséfiil betegségeinek (fejlédési rendellenességek, gyulladésos folyamatok, idegentest,
sériilések) apolasi specialitasai
A kozépfiil betegségeinek (gyulladasos folyamatok, daganatok, sériilések) apolasi speciali-
tasai
A belsdfiil betegségeinek (gyulladasos folyamatok, daganatok, Meniére-betegség) apolasi
specialitisai
Az akut hallaskarosodas okai, tiinettana és 4polasi specalitisai
Az orr betegségeinek (fejlddeési rendellenességek, degenerativ elvaltozasok, gyulladasos
folyamatok, daganatok, idegentest, sériilések) apolasi specialitasai
Az orrvérzd beteg ellatdsanak apolasi specialitasai
A fels6légutak (garat, gége, hangszalagok, trachea) betegségeinek gégészeti ellatast igény-
16 betegségei és allapotai (gyulladasok, daganatok, tonsillectomia, gége exstirpatio, trac-
heotomia) apolasi specialitdsai
Fiil-orr-gégészeti mitétek és perioperativ apolasi vonatkozasaik
A miitétet igényld korképek klinikumi és apolasi vonatkozési
Fiilmosas, gége kantil tisztitasa, orrszivas, kotozés tipusok
Gyermekkori miitétet igényld betegek ellatasa

A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.5.6.6.3 Borgyogyaszat és szakéapolastana
A borbetegek vizsgalata, specialis vizsgalo eljarasok és a kapcsolddo apoloi feladatok
A borgyogyaszati kezelések és apoldi vonatkozasaik.
Elsédleges, masodlagos elemi borjelenségek
Allati é16skod6k altali betegségek (scabies, pediculosis) apolasi specialitasai, a decontami-
nalas szabalyai, apoloi feladatai
Mikroorganizmusok (baktériumok, virusok, gombak) okozta betegségek és apolasi vonat-
kozésai
Allergias megbetegedések (azonnali és késoi tipusu) ellatasi stratégiai és apolasi specialita-
sal
A bor genetikai eredetli betegségeinek apolasi vonatkozasai
A bor daganatos betegségei €s apolasi vonatkozasai
A nemi tton terjedd betegségek (STD) borgyogyaszati vonatkozasa
Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoldi vonatkozasi, Gyermekkori miitétet
igényld betegek ellatasa
Boérelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai
Boértranszplantacio,
Termikus sériilések és ellatasuk,
Egésplasztikai
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.6.6.4 Urolodgia és szakapolastana
Az uroldgiai vizsgalo eljarasok és kapcesolodo apoloi feladatok
Urogenitalisrendszer fejlddési rendellenességei és apolési vonatkozasai
A hugyutak gyulladdsos megbetegedései €s azok szakéapolasi feladatai
A hugyutak kdves megbetegedései és azok szakdpolasi feladatai
Vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer daganatos megbetegedései és apolasi specialitasai
Férfi reproduktiv rendszer betegségei €s apolasi vonatkozésai
Prosztata megbetegedései, diagnosztikus, terapids és apolasi vonatkozasai
A vizeletretencio ellatdsanak apoléasi vonatkozésai
A vizeletkivalasztd rendszer sériiléseinek apolasi vonatkozasai
Noninvaziv eszkdzok
Vizeletmintavétel/gytjtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Katéter felhelyezés ndi-férfi paciensnek
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai
ESWL terapia apolasi vonatkozasai
Urologiai miitétek tipusai, perioperativ apolasi vonatkozasai
Urostomaval rendelkez6 beteg dpolasa
Miitétet igényld urologiai betegségek klinikumi €és apoléasi vonatkozésai
Miitétet igényld gyermekkori hiigy-ivarszervi betegségek apolasa
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.5.7 Gyermekbelgyogyaszati alapok és apolasi sajatossagok csecsemé- és gyermek-
korban tantargy 54 ora

3571 A tantdrgy tanitasanak fo célja

A tantargy oktatdsa soran a tanuld megismeri a gyermekgyogyaszat alapjait, a gyermekellatas
soran alkalmazott alapveté/mindennapi diagnosztikai és terapias beavatkozasokat, apoloi fel-
adatokat. A leggyakrabban el6forduld korképek és allapotok megismerését kovetden képessé
valik a gyermekellatas teriiletén 4poloi kompetencia szintii szolgéltatdst nydjtani. A tanuld a
képzés soran megismeri, és irdnyitassal képessé valik arra, hogy az ellatast a kora-, Gjsziilott,
csecsemd vagy a gyermek és csaladja, illetve a kdzosség testi, lelki, szocio-kulturalis jellem-
zOinek figyelembevételével végezze.

3572 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Csecsemo-gyermekgyodgyasz szakorvos. BSc 4polod / Egészségiigyi szakoktatd / Egész-

ségiigyi szaktanar/tanar (szakiranyu végzettséggel): igazolt 5 gyermekgydgyaszati teriile-

ten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai

adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3573 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatdmia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobiologia, ElsOse-
gélynyujtas-elsoellatas, Egészségiligyi terminologia II., Gydgyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoléi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyészat és
szakapolastana, Sebészet ¢€s szakdpolastana, Pszichiatria és szaképoléastana, Neuroldgia és
szakapolastana, Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢s szakdpolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségligyi etikai, Egészségiigyi jogi
ismeretek

Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan, altaldnos
kortan, Apolastudoméany, Betegmegfigyelés, allapotkdvetés, Betegapolas alapjai, Alap-
apolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani és terapias alapismeretek,
Dietetika, Sziilészet-ndgydgyaszati betegek apolasa.

3574 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

3575 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo
ségek mértéke médok, digitalis
attitliidok kompe- tenciak
Pontossag, maga- Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a biztossag, hataro- betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegsége Teljesen onalldan zott fellépés, jog- rendszerek
k
végez. sajatossagait. kovetd magatartas, | ismerete és
etikus és alkalmazésa
empatikus
Ismeri a gyermek- magatartas, megfi-
Felismeri a beteg betegségek gyeloképesség, Koérhazi medikai
sajatos-
allapotvaltozasait, sagait, valamint az . I 6nalldo munkavég- rendszerek haszna-
. P . Ty Teljesen onalldan fe 1t s
allapotvaltozas allapotvaltozasok z¢€s, higiénés lata

esetén jelzi azt

kritérium- és riasz-
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tasi rendszerét. | szemlélet, kommu-
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Ismeri a nikacios készség
Syiv- keringési N
érrendszeri rend§ze.r ., InStr.l%kCK,)
gyermekbetege a,lnatorr.u'al & ?lapja}n részben
Ket dpol §lettgn} Jellgmzo- onalléan
it, klinikumi és
apolasi
specialitasa- it
Ismeri a
Légzorendszeri légzbrend- szer Instrukeié
gyermekbetege anatomiai és o
. . . alapjan részben
ket apol élettani snalld
jellemzsit, onatioan
klinikumi és
apolasi
specialitasait
Ismeri az
Emésztérendsz emeszto- .
- rend§ze'r » IIlStr.L{kCI(’)
gyermekbetege a}natonpgl & 'ilapja}n részben
ket 4pol glettgn} ]ellgmzo- 6nalléan
it, klinikumi és
apolasi
specialitisa- it
Ismeri az
. endokrin-
endser endszer | Insukeid
gyermekbetegek a’matorr.nzp és 'ilapj an részben
et 4pol glettgn} Jelh?mzo- onalléan
it, klinikumi és
apolasi
specialitasa- it
Pszichidtriai Ismeri 8 | nstrukeio
pszichiatria o
gyer- Klinikumi & ?:lapj an részben
mekbeteget e onalloéan
apol apolgm' .
specialitasait

3576

3.5.76.1

Velesziiletett szivbetegségek €s apolasi vonatkozésai (bal-jobb shunttel jaré szivbetegsé-
gek, jobb-bal shunttel jard szivbetegségek, sziikiilettel jard szivbetegségek, teljes nagyér

transzpozicid)

A tantargy témakorei

Sziv- és érrendeszer
Sziv- és érrendszer anatomiai €s €lettani sajatossagok, jellemzok

Specialis 4poldi tevekenységek

3.5.7.6.2

Légzdrendszer

Légzdérendszer anatomiai és élettani jellemzdi, sajatossdgok

A leggyakoribb felsd és also 1éguti betegségek csecsemd —€s gyermekkorban

Allergias korképek
Koros légzéstipusok
Légzési elégtelenség csecsemd és gyermekkorban
Idegentest aspiracio

Sajatos apoloi tevékenységek

3.5.7.6.3

Emésztérendszer
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Emésztérendszer anatomiai €s €lettani jellegzetességek

EmésztOcsatorna betegségei csecsemd és-gyermekkorban

Motilitas zavarai (hasmenés, székrekedés)

A taplalkozas és az anyagcsere zavarai

Specialis apoloi tevékenységek

Energia ¢és tapanyagsziikséglet meghatarozasa csecsemd ¢és gyermekkorban

Taplalas az emésztorendszer betegségeiben, apoloi vonatkozasok

3.5.7.6.4 Idegrendszer
Idegrendszer anatomiai és élettani sajatossagok
Strukturalis idegrendszeri betegségek (hydrocephalus, vel6csézarodasi rendellenessé-gek)
Térsziikitd folyamtok
Gyermekkori epilepszia, egyéb gorcsos allapotok
Tudatzavarok, eszméletlen gyermek
Specialis apoloi tevékenységek
Kozponti idegrendszeri infekciok (meningitis, encephalitis)

3.5.7.6.5 Endokrin rendszer
Endokrin rendszer anatomiai és élettani sajatossadgok jellemzdi
Csecsem0 —¢és gyermekkori Diabets mellitus
Obesitas, és Anyagcsere betegségei
Specialis apoldi tevékenységek

3.5.7.6.6 A leggyakrabban el6forduld pszichiatriai betegségek gyermekkorban
Idegrendszer fejlodési zavarai (értelmi fejlédés zavara, tanulasi zavarok, kommunikacios
zavarok, autizmus spektrum zavara, ADHD, Tic zavarok, Tourette-szindréma) és apoloi
vonatkozasai
Taplalkozéasi magatartdszavarok (taplalasi zavarok, evésmagatartas zavarai (Ruminacio,
Pica, szelektiv evés, fobias, Bulimia nervosa, Anorexia nervosa, falaszavar,)
Uritési zavarok (nem organikus enuresis, encopresis)
Gyermekek bantalmazasa, elhanyagolasa (Abuzus (fizikai, érzelmi, szexudlis, Miinchau-
sen-szindréma), elhanyagolés)
Specialis Nevelési Igényti gyermekek
Specialis 4poldi tevekenysegek

3.5.8 Csecsemd és gyermekapolasi ismeretek tantargy 54 ora

3581 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy oktatasa soran a tanuld ismerje meg a kora-ujsziilott ellatasban el6forduld korké-
pek és allapotok klinikai alapjait, az ellatas specialitdsait, a megfigyelés f6 szempontjait és tudja
azokat a szakma szabdlyai szerint alkalmazni a betegellatds sordan. Legyen képes a kora-
Ujsziilott allapotanak megfelel apolai ellatast biztositani.
Véljon képessé a mindehhez kapcsolddo apolasi feladatok szabalyos és feleldsségteljes kom-
petencia-szinti kivitelezésére, esetleges szovédmények megelézésére, felismerésére és az
ellatas soran a megfeleld, szakmai egyiittmiikddésre. Legyen képes a betegmegfigyelés, moni-
torozas szakszerli alkalmazéasaval a beteg allapotkovetésére €s allapotvaltozasok korai felis-
merésére. A tanuld megismerje €s a szakma szabdlyai szerint alkalmazni tudja a kiilonb6z6
invaziv beavatkozasokat. Ismerje és tudja a kiilonb6z6 vérvételi és vénabiztositasi eszkozoket,
azok kompetenciahatarokon beliili alkalmazasat, kivitelezését, specifikumait csecsemd- €s
gyermekkorban, valamint ezeknek az eszk6zoknek szakszerii tovabbi megfigyelését és apola-
sat. Legyen képes elvégezni a megfeleld ismeretek birtokaban az intravénds gyogyszerek és
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folyadékok elkészitését, tarolasat, ismerni az 4poldi vonatkozasait a gyermekgyogyaszatban.
Ismerje a fajdalomterapia gyermekkori sajatossagait, felmérd modszereit és a fajdalomtiinetek
¢letkor szerinti megjelenését, azok megfigyelésének altalanos szempontjait, valamint képes
legyen a fajdalomcsillapitd terapiat szakma szabdlyai szerint alkalmazni, az esetleges allapot-
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valtozasokat koran felismerni és monitorozni, sziikkség esetén adekvatan, a kompetenciahata-
rokat betartéan beavatkozni.

Ismerje a gyermekgyogyaszatban kovetendd szakmai iranyelveket a palliativ és a haldoklo
gyermek ellatdsa sordn, képes legyen ezek legfontosabb apoldsi szempontjait betartva részt
venni az ellatasban.

3582 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Csecsem0-gyermekgyogyasz szakorvos / Neonatologus szakorvos. BSc apold végzettség

(3 éves korasziilott ellatdsban szerzett szakmai és oktatoi gyakorlattal) / Egészségiigyi

szakoktatd/ Egészségligyi szaktanar/tanar (szakirany( végzettséggel €s igazolt 3 éves

gyermekgyogyaszatban eltoltott gyakorlattal), az adott klinikum teljesitése, valamint évi

legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3583 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobiologia, Elsése-
gélynyujtas-elsoellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gydgyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoléi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyészat és
szakapolastana, Sebészet ¢€s szakdpolastana, Pszichiatria és szaképoléastana, Neuroldgia és
szakapolastana, Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢s szakdpolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségligyi etikai, Egészségiigyi jogi
ismeretek

Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobioldgia, jarvanytan, altaldnos
kortan, Apolastudoméany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai, Alap-
apolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani €s terapias alapismeretek,
Dietetika, Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa.

3584 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3585 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallésag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . . g e o
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitlidok
o Ismeri az Pontossag, EI’ektrs)n'lku
Betegvizsgalato AP, maga- s apolasi
ujsziilottek, . . 1A . . .
t, . Teljesen onalldan biztossag, dokumenté
. kora- sziilottek \ .,
betegmegfigyel L hataro- zott cid
e sajatossa- gait Y, . . ,
ést végez fellépés,  jog- ismerete és
kovetd vezetése
magatartas,
etikus és
empatikus
Ismeri a kora- magatartas, megfi-
Felismeri a ujszulqtt %yt?lo’kepesseg, o o
beteg betegségek 6nallo Koérhazi medikai
. e sajatossagait, Teljesen 6nalldan munkavég- zés, rendszerek
allapotvaltozas . s .
ait vala- mint az higiénés szem- haszna- lata
1 e allapotval- 1élet, preventiv
allapotvaltozas . ;
L. tozasok szemlélet, kommu-
esetén jelzi azt . ,
kritérium- és
riasztasi rendsze-
rét nikacios készség
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Ismeri a
korasziilot- tek
anatomia €életta-

e ni jellemzdit. A Instrukcio
Korasziilottet apol 1 . o
korasziilotteknél alapjan részben
leggyakrabban Onalloan
el6forduld
betegsé- geket,
¢és az apolasi
specialitasokat
Ismeri az
0jszilot- tek
anatomia életta-
Ujsziiléttet apol m Je.l.l(?.mzoul Az InStr.l%kCK,)
ujsziilotteknél alapjan részben
leg- gyakrabban 6nalldan
el6for- dulo
betegségeket, és
az apolasi specia-
litdsokat
Ismeri az invaziv
Kivitelezi az inva- beavatkozasok
ziv fajtait és azok Instrukcid
beavatkozasokat szakma szabalyai alapjan részben
a szakma szerinti 6nalléan
szabalyai szerint kivitelezé-
sét.
Ismeri a
Féjdalom kor- fajdalom-
specifikus skalakat, .,
‘o e s Instrukcio
felméré- se, megitélé- sének S
e ; alapjan részben
csillapitasa a gyermekkori . o
., . , . onalldan
kompetenciak sajatossagait, a
meg- felel6 fajdalomcsillapita
betartasaval s apoloi
kompetencia-
it.
Haldoklo Ismeri a haldoklo Instrukcid
. gyermekkel o
gyermek apol alapjan részben
kapcso- latos w11
S 6nalloan
sajatossagokat
ORIy Ismeri az Elektroniku
Apolasi és s PP
megfigyel apolasi . s apolasi
esi dokumentacid Teljesen 6nalldan dokumenta
. vezetésének cid
dokumentac . ) .
o szabalyait, ismerete €s
10t vezet - .
jogl vezetese
jelentdségé
3586 A tantargy témakorei

3.5.86.1

Az é&polasi folyamat specialitasai gyermekosztalyok

A gyermekkori betegségek sajatossagai
Gyermekkori betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi
Betegfogadas, betegfelvétel a gyermekosztalyon
Gyermek beteg felvétel, apoloi feladatok, kompetencidk
Kisgyermekek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Betegbiztonsag a gyermek betegek ellatasaban
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3.5.8.6.2 Kiterjesztett anatomiai és élettani ismeretek
Az 0jsziilottek anatomiai €s €lettani sajatossagai
A korasziilottek anatomiai és €lettani sajatossagai

3.5.8.6.3 Atfogd neonatoldgia ismeretek
Ujsziilottkori adaptacios zavarok
Ujszilottkori icterusok

Specialis apoldi tevékenységek

3.5.8.6.4 Leggyakrabban eléforduld betegségek korasziilottség esetén
Idiopathias Respiratoricus Distress Syndroma (IRDS),
Necrotisalo entocolitis (NEC),
Nyitott ductus arteriosus (PDA),
Agykamrai vérzés (IVH) kialakuldsanak okai, felismerése, apoloi feladatok
Retinopathia prematurorum ROP
Specialis apoldi tevékenységek

3.5.8.6.5 A korasziilott ellatas egyéb aspektusai
A korasziilottek specidlis ellatasi igényei
A korasziilottek taplalasa
A Perinatélis Intenziv Centrumok szerepe a korasziilott ellatasban
A korasziilottszallitas alapelvei, apoldi teenddk

3.5.8.6.6 Invaziv beavatkozasok
Vénas vérvétel, eszkozei, kivitelezése €s azok specidlis szempontjai csecsemd- és gyer-
mekkorban
Periférias vénabiztositas, eszkozei, kivitelezése €s azok specidlis szempontjai csecsemo- és
gyermekkorban
Vércsere, koldokkaniilalas
Artériapunkci6 és -kantilalas
Intraossealis technika alkalmazasa
Eszko6z0s 1égutbiztositas korspecifikus sajatossagai, eszkozei és jellemzoi
Transzfuzio kora —0jsziilott és gyermekkorban, egyedi apolasi vonatkozasok
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.5.8.6.7 Féjdalomterapia csecsemo— és gyermekkorban
Gyermekkori sajatossagok
F4jdalom megitélése gyermekeknél (alapelvek, kikérdezés, fizikalis paraméterek felméré-
se, fajdalomskalak hasznalata)
A fijdalomesillapitas gyermekgydgyaszati vonatkozasai
Fé4jdalom pszicholdgiaja csecsemo- €s gyermekkorban
F4jdalomtiinetek életkor szerinti megjelenése
F4jdalom megitélése korspecifikusan (fajdalomskalak)
Fé4jdalomcsillapitas szempontjai kora —0jsziilott —csecsemo €s gyermekkorban
Nem gyogyszeres, gyogyszeres fajdalomcsillapitas

3.5.8.6.8 Haldokl6 gyermek apolasa
Gyermek halalképének fejlodése, jellemzoi (haldl megélése kiilonbozo €letkorokban,
gyermek viszonya sajat halalahoz)
Palliativ ellatas a gyermekgyogyaszatban (definicigja, szerepe, fontos elemei, beteg-
csoportok, hazai és nemzetkodzi gyermekhospice)
Gyermek elvesztésének hatdsa az apolora
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Haldokl6 gyermek apolasa (ellatasi lehetoségek Magyarorszadgon (intézeti, otthon, hospice-
haz), ellatasi formak (életvégi, mentesitd, tranzit, nappali ellatas)

Haldokl6 gyermek tiinetei szervrendszerek szerint, apolasi szempontok, legfontosabb apo-
lasi problémak
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3.5.9 Siirgésségi ellatas gyermekkorban és apolistana tantargy 32 6ra

3591 A tantdrgy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldé megismerje a gyermeksiirgdsségi ellatas klinikai és
apolastani ismereteit. Ismerje a kiilonbozod, silirgdsségi ellatisban eléforduld korképek és
allapotok klinikai alapjait, az allapotfelmérés korspecifikus algoritmusat, a megfigyelés 6
szempontjait és tudja azokat a szakma szabdlyai szerint alkalmazni a betegellatas soran. Le-
gyen képes felismerni az €letet veszélyeztetd allapotokat a kiilonb6zo életkorokban.
Megfelelden, az aktudlis protokollok szerint tudja alkalmazni a maszkos-ballonos 1¢élegezte-
tést, valamint az alapszintli és az alapszintli eszk6z0s Gjra¢lesztést.
Valjon képessé a mindehhez kapcsolodd apolési feladatok életkorspecifikus, szabalyos é€s
felelosségteljes kompetencia-szintii kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére,
felisme-résére és az ellatas soran a megfeleld, szakmai egylittmiikodésre. Legyen képes a be-
tegmegfigyelés, monitorozas szakszerli alkalmazasaval a beteg allapotkdvetésére és allapot-
valtozasok korai felismerésére.

3592 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Csecsemd-gyermekgydgyasz szakorvos / Siirgdsségi szakorvos (igazolt 3 éves gyermek-
gyogyaszat gyakorlattal) / BSc apol6 (3 éves silirgdsségi szakmai és oktatoi gyakorlattal) /
Egészségiigyi szakoktatd / Egészségligyi szaktanar/tanar (igazolt 3 éves gyermek-
gyogyaszatban eltoltott gyakorlattal) / Mentdtiszt (3 éves kivonuld szakmai és oktatoi
gyakorlattal) / BLS instruktor: az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra
klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3593 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, €lettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsoellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gydgyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoléi kompetenciju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és
szakapolastana, Sebészet és szakdpolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia és
szakapolastana, Infektologia és szakéapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢és szakdpolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségligyi jogi
ismeretek

Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan, altaldnos
kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai, Alap-
apolasi gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani és terapias alapismeretek,
Dietetika, Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa.

3594 A képzés orakeretének legaldbb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3595 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, lsmeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do
ségek mértéke médok, digitalis
attitiidok kompe- tenciak
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Felismeri a beteg

allapotvaltozasait,
allapotvaltozas
esetén jelzi azt

Ismeri a gyermek-
betegségek
sajatos-

sagait, valamint az
allapotvaltozasok
kritérium- és riasz-
tasi rendszerét

Teljesen 6nalléan

Gyermekkori siir-

Ismeri a

P : Instrukcio
g0sségi gyermek- kori o
; o a alapjan részben
allapotokat slirgdsségi R
- . onalléan

felismer allapotokat

Ismeri a kritikus
Kritikus all.a;.)otu gyerme_k Instrukcid
. , klinikum alapjait o
allapott \ alapjan részben
gyermeket e Onalldéan
ollat apolastani

vonatko-

zasait
Szakma szabalyai
szerint tudja Ismeri a BLS

alkal- mazni az
alapszint{i

és eszkozos alap-
szintll Ujraélesztést

proto- kolljat.

Teljesen onalloan

Pontossag,
maga-
biztossag,
hatéro- zott
fellépés,  jog-
kovetd
magatartas,
etikus és
empatikus
magatartas,
megfi-
gyeloképesség,
6nalld
munkavég- zés,
higiénés szem-
Lélet, preventiv
szemlélet,
kommu-
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Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegsége Teljesen 6nalldan rendszerek
k
végez sajatossagait ismerete és

alkalmazasa

Koérhazi medikai

rendszerek haszna-
lata

TRTRY Ismeri az nikdcios készség Elektroniku
Apolasi €s s 1z
megfigyel apolasi s apolasi
&si dokumentacio Teljesen onalléan dokumenta

, vezetésének cio
dokumentac o . ,

. szabalyait, ismerete és

10t vezet . X
Jogi vezetése.
jelentdségét.

Ismeri a csecsemd
és gyermekkorban

Mérgezett gyerme- | leggyakrabban Instrukcid alapjan

ket apol el6forduld részben 6nalléan
mérgezé-
seket, és az ellatas
sajatossagait

3596 A tantargy témakorei
3.5.96.1 Siirgdsségi allapotfelmérés, kritikus allapota gyermek ellatasa

Allapotfelmérés algoritmusa (ABCDE vizsgalat)

Felkésziilés stlyos beteg fogadasara

"or

Eletet veszélyeztetd allapotok felismerése, apoloi teenddi
Maszkos ballonos 1¢legeztetés

BLS

Postresuscitatios ellatas

Apoléi teendSk
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.5.9.6.2

Stirgdsségi allapotok gyermekkorban
Légzési nehezitettség, stridor, kohdgés, hyperventilatio
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Bronchiolitis,

Krupp-szindréma,

Epiglottitis

Akut asztmas roham

Mellkasi fajdalom, palpitacio, ciandzis
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Eszméletvesztés, tudatzavar

Sokk

Szepszis, szeptikus sokk

Anafilaxia

Bradycardia, tachycardia

Akut has

Diabeteses ketoacidosis

Akut 1égzési elégtelenség

Léguti idegen test eltavolitasa

Fejfajas

Kititések

Fiil- és torokfajdalom

Hényas, hasmenés

Lazas gyermek, lazgorcs

Akut glomerulonefritisz

Epilepszia, status epilepticus
Hypovolaemia, dehidrécio siirgdsségi ellatasa
Hypoglycaemia

Orrveérzeés

Szemsériilés, szemgyulladas

Akut torticollis

Pszichés zavarok, viselkedésproblémak
Apolastan siirgésségi ellatast igényld csecsemd és gyermek esetén

3.5.9.6.3 Mérgezések csecsemd— és gyermekkorban
A mérgezések formai
A mérgek hatastalanitasanak lehetdségei
Az ellatas sajatossagai csecsemd —€s gyermekkorban

3.5.9.6.4 Stirg6sségi apolastan gyakorlat
Triage-rendszer megismerése, annak csecsemoé- és gyermekspecifikus aspektusai
Kritikus allapotu beteg felismerése, apoldi teenddinek megismerése
Betegmegfigyelés
Csecsem0- és gyermeksiirgdsségi allapotok vizsgalati algoritmusai
Diagnosztikai €s terapias beavatkozasok el0készitése, azokban vald asszisztalas/kivitelezés
Apolasi specialitasok és az apolasi folyamat jellemzéi a csecsemé- és gyermeksiirgdsségi
osztalyon
Betegfelvételi és megfigyelési dokumentécio vezetése

3.5.10 Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa tantargy 32 6ra

35101 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik képesek a sziilészeti €s ndgydgyaszati intézmények munka-
jéba részt venni, el tudjak kiiloniteni az élettani varandossagot/sziilést a patoldgiastol, ismerik
a ndgyogyaszat eszkozrendszerét. Részt tudnak venni az 1j, csaladbarat alapelvekre épiild
egészségiigyl szakmai irdnyelvek alapjan a varandésgondozasban, az 0jsziilott ellatasaban, és
ismerik a korszeri szoptatasi, sziilészeti irdnyelveket. A tanulét megismertetni a reprodukcios
szervrendszer koros miitkddésével, a betegek apolasi diagnozisaival és felkésziteni a szakapo-
lasi tevékenységek elvégzésére
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35102A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoan: Sziilész-négydgyasz szakorvos / Altalanos orvos 1 év szak-
iranyt gyakorlattal / Sziilészné Bsc 3 év gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozodan:
BSc apold/egészségligyi szakoktatd (dpoloi el6képzettséggel): ha megfelel az alabbi felté-
teleknek: legalabb 3 év sziilészet-nogydgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott kli-
nikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat
teljesitése.

35103  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Biologia: emberi reprodukcio, sejtosztddas, Anatomia, €lettan, korélettan, ElsOsegély-
nyujtas-elsoellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott gydgyszer-
tan, Apol6i kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Sztoma ellatas és sebkezelés
Klinikai taplalas, Pedagogia, Belgyogyaszat és szakéapolastana, Sebészet és szakapolasta-
na, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia és szakapolastana, Infektologia és szak-
apolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek és szakapolastana

35104A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

35105 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és
Készségek, Onillésag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek Py . . P
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke modok, kompe-
attitidok tenciak
Ismeri a n6i
. repro- dukcios Felhasznaloi
Nogyogyaszati X ., .
= . szerveket és Instrukcid szintl
vizsgalatoknal 1o s o (o
. mitkodésiiket, alapjan részben szamitogép
asz- szisztal N o ors ;
eszkoz-parkot, Onalloan kezelés
kliens - egészségligyi
pozicionala- szoftver
sanak kezelése
lehetdségeit.
Meghatarozza
a fogamzas
feltét- eleit, a Empatikusan,
. . fiziologias etiku- san, Halado
Varandossag , s - i ; ;
- véarandossagot, Instrukcid segitékészen a szinten Kkeresi
alatti . 0, o > o -
e diagnosztikaja alapjan részben kliens érdekeit és az aktualis
szlir6vizsgalatokb . s . . , .
, t, Onalldéan sziikségleteit varandos
an reszt vesz o, . ‘o
szlirdvizsgalat szem eldtt gondozasi
ok menetét, tartva vesz iranyelveket
magzat részt az ellatasban
fejlodését,
anyai
szervezet
valtozésa- it
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Ismeri a felndtt

ember apolasanak

menetét, az apolasi

folyamatot, a va- Egészségiigyi

randossag alatti szoft- vereket
P'fltOIOgIE’lS qugyakorlbb Teljesen onlléan hasznalva' .
varan- dost $z0- komplettalja
apol védményeket isme- reteit,

és a hozzajuk elektronikus

tartozo apolasi

apoloi dokumenta- ciot

tevékenysé- get. vezet

Azonositja a

mesterséges

meg-

termékenyités

okait.
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Jellemzi a
héboritat- lan
sziilés folyama-
tat, és az aranyora
alap pilléreit

Meghatarozza a
sziilés szakaszait,
az aranyora jelen-
téségét
hormonalis és
pszichés szem-
pontbol

Teljesen 6nalldan

Halad6é médon
keresi az
aktualis
sziilészeti
ajanlaso- kat

Rendellenes
sziilé- sen /
vetélésen
atesett nét apol

Felsorolja a sziilés
alatti lehetséges
szovodményeket,
ellatasuk
menetét, a
vetélést kdvetd
hormonalis és
pszi- chikai
valtozasokat,
betegjogokat.
Az0- nositja az
apoloi

teendoket

Teljesen onalldan

Kozremiikodik
a szoptatas és
gyer- mekbarat
0jsziilott
ellatasban.

Felsorolja az
érett 0jsziilott
jellemzdit, ismeri
az Ujszilott
ellatas menetét.
Ismeri a n6i mell
anatomiajat és
élet- tanat, a
szoptatas
jelentéségét, a
tej- termel6dés
folya- matat, tej-
termelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
ujsziilott
fiziologias
valtozasait.
Ismeri az
ujsziilott kori
szliré-
vizsgalatok
kivitelezéséne

k modjat.

Instrukcid
alapjan részben
onalléan

Gyermekag
yas anyat
apol

Felsorolja a
méh involutid
1épéseit, ismeri
a sziilt né
fiziologias
sziikség- leteit.
Ismeri a
pszichés
tdmogatas
jelentéségét

Teljesen dnalldan
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Nogyogyasz
ati beteget
apol

Ismeri a
leggyako- ribb
négyogyaszati
betegségeket
(ferto- zés,
PCOS, endo-
metridzis),
apoloi
teendoket,
életkori
fiziologias
véaltoza- sokat,
ndégyodgyasza- ti
szempontbol,
felsorolja a
vérzesi
rendellenességek
et, ismeri a
leggyako- ribb
négyogyaszati
daganatos
betegsé- gek
apolodi sajatos-
sagait, petesejt
tarolas
lehetdségeit.
Integralja a né-
gyogyaszati
ellatas- ba a
gyogyszertani
ismereteit.

Teljesen 6nalldan

Nogyogyasza

ti beteget
felkészit
beavatkozasokho
z, és segédkezik
benne

Ismeri a fizikalis
gyogymodokat a
ndgyodgyaszati
ella- tas kapcsan,
megha- tarozza a
né- gyogyaszati
ci-

tosztatikus
kezelé- sek
apoloi beavat-
kozasait, tudja a
négyogyaszati
Vvizs- galatok
soran al-
kalmazott
testhely- zeteket,
a beavatko-
zasok menetét,
eszkozeit

Instrukcio
alapjan részben
onalléan

35106

3.5.10.6.1

A tantargy témakorei

Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok
Nogyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei

Kiils6, belsd néi nemiszerv megtekintésének 1épései, fizioldgias kinézete, vizsgald eszko-
z0k felsorolasa, Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdsége, colposcopia, emlpdk vizsgalata,
onvizsgalat oktatasa, Hasi, hiivelyi UH vizsgalatra torténd kliens el6készités, vizsgalat

menete Nogyodgyaszati vizsgalo eszkozok
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.5.10.6.2 Vérandés gondozas

Elettani fogamzas, Varandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja:
Fiziologias anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban
Varandossag alatti kotelezo szlirdvizsgalatok és apoloi vonatkozasaik
Magzat fejlodésének mérfoldkovei a varandossdg soran

3.5.10.6.3 Szovodményes/patologias terhesség Patoldgias terhesség fogalma,
diagnosztikdja, Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és apoloi vonatkozasaik
Vetélés tipusai, kliens felvételének és apolasanak specialitdsai, pszichés és fizikai elokészi-
tése
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.10.6.4 Héboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenességek
Héboritatlan sziilés fogalma, menete
Sziilés szakaszai, kisérése
Vertikalis sziilési modok, sziilészoba felszereltsége
Sziilés alatti vizsgalo eljarasok, lehetséges szovédmények, beavatkozasok és apoloi vonat-
kozésaik
Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt és apoloi

3.5.10.6.5 Gyerekbarat 0jsziilott ellatas, szoptatastimogatas, gyermekagy
Erett ujsziilott jellemzoi
Apgar

Aranyora és hormonalis-pszichés jelentdsége

Ujsziilott ellatasa, sziirvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
No6i mell anatomidja €s €lettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas eldsegitése (borkontaktus, rooming-in, pszichés tdmogatas)
Gyermekagyas anya fizioldgids valtozasai és apoloi vonatkozasok

3.5.10.6.6 Nogyogyaszati betegek apolasa
Reprodukciods és hormonrendszer életkori fizioldgias valtozasai
Vérzési rendellenessegek
A leggyakoribb ndgyodgyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometriozis,
HPYV klinikumi és apolési vonatkozasai
Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai és apolasi vonatkozasaik
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.11 Kozosségi ellatas és szintereinek szakapolastana tantargy 63 ora

35111 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A koz0sségi orvoslas-apolas teriiletén szerzett, ill. mas eldzetes tanulméanyokra alapozva meg-
ismertetni a tanulot a korzeti-kozosségi apold szerepével, lehetséges feladataival, kapcsolat-
rendszerével. A csaladorvos praxishoz tartozd felnétt lakossag (18 éves kortdl) szamara a
primer, secunder és tercier prevencio lehetdségeinek megismerése és az ezekhez kapcsolodo
korzeti-kozosségi tevékenységekben vald aktiv koézremiikodés. A kozosségben dolgozd
egészségiigyl team munkéjanak és szakmai kapcsolatrendszerének a megismerése. A csalad-
orvos praxis csapat jelentdsége a gyogyitasi-apolasi folyamatban

A tanulési teriilet oktatasanak célja, hogy a tanul6 ismerje meg a nemzetkozi és hazai alapella-
tasi-kozosségi apolasi rendszereket, azok fontosabb jellemzdit, a lakohely kozeli ellatérend-
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szeren beliili s azon kiviili betegutak szervezési szempontjait
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35112A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
A klinikumra vonatkozoan: Héziorvostani szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyu
gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc dpolo/egészségiigyi szakoktatd (apo-
161 eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év alapellatési-
kozosségi teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb
40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.
35113  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia: emberi reprodukcio, sejtosztddas, Anatomia, €lettan, korélettan, Elsosegély-
nyujtas-elsoellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott gydgyszer-
tan, Apoldi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Sztoma ellatas és sebkezelés
Klinikai taplalas, Pedagogia, Belgyogyaszat és szakapolastana, Sebészet és szakapolasta-
na, Pszichiatria és szakapolastana, Neuroldgia és szakapolastana, Infektologia €s szak-
apolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek és szakapolastana
35114A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
35115 A tantargy oktatdsa soran fejlesztend6é kompetenciak
} Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke moédok, kompe-
attitiidok tenciak
Ismeri a hazai Keresé%prf)g,r am
Eligazodik az egészségligyi Elg iesgltsegevel
egészségligyi alap- ellatas fel- Teljesen 6nalléan Kival6 probléma ing)rméciét
alap- ellatas épitését, felismero és prob- liteni az
rendszerében miikodését lémamegoldo gl}il,l}[,r ndszer
megha- tarozo kész- séggel eriatorendsze
. . > kiilonboz6
tényezoket. rendelkezik. elemei- r81
Kapcsolatteremt Keresd ro'ramo
Figyelemmel Ismeri az 6 képessége k se its% ég ol
kiséri a alapellatas Teliesen dndligan | KiVAl0: A P SIBREEY
szaktertiletét teriiletére ! kapcsolodo szak- inf%rméciét
érin- t6 vonatkozo jog- teriiletek diteni a
jogszabalyi kor- szabalyi el6ira- munkatar- saival ggusjzabél alto-
nyezet sokat. hatékonyan Jz 2'1% okrol v
valtozasait egyiittmiikddik '
Ismeri a szak- a problémak
dolgozoi kozos
Standardokat, I’<omp§ter1- ?lakat s megolda§aban. Word
és hataskoro- ket, Iranyitassal Korrekt és
pro- tokollokat . ; dokumentum
. valamint a empati- kus
dolgoz ki , sablon
standardok, mobdon kom- , ,
. létrehozasa
proto- munikal.
kollok Hatarozottsag,
kidolgozasa- nak Fele- 16sségtudat,
eljarasrend;jét jogsze- it és
Alkalmazza a Ismeri a etlky S maga}- KereS()’prf)g,r am
. . tartas, szabalyok ok segitségével
kor- kornyezet- . slisee
, . X . Teljesen onalléan ismerete €s képes
nyezetvédelmi védelmi és b . . g
& hulla- etarta- ’sa,’ mf,(')'rma.cmt
hulladékkezelés dékkezelési .Sz,e W,e %es ©s gyl,lﬁe,m, _
. . oy 1ranyitas a temat erinto
i szabalyokat el6ira- sokat » , , , ,
épessége, valto- zasokrol.
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Részt vesz a be-
tegutak
menedzse-
1ésében

Ismeri a
kiilonb6z6
egészség-iigyi
és szocialis
ellatasi
forméakra
vonatkozo
jogosultsagi
szaba- lyokat.

Instrukcio
alapjan részben
onalléan
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logikus
gondolko- das,
vissza-csatolas.

KeresOprogram
ok segitségével
képes
informaciot
gyljteni a témat
érintd valto-
zasokrol.
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Kozremukodik a

Keresdprogram
ok segitségével
képes
informaciot
gyljteni a témat
érintd valto-
zasokrol.

tartdsaban részt
VEsZ.

olto6- anyagok
beszerzé- sével,
tarolasaval
Osszefiiggd
szaba- lyokat,
tovabba a
védooltas
beadasa- val
kapcsolatos
szabalyokat.

praxis Ismeri a praxis
hataskorébe hataskorébe
tartozo tartozo Iranyitassal
orvosszakeér- tdi orvosszakeértoi
feladatok elvég- fel- adatokra
zésében, vonatkozd
dokumen- szabalyozasokat.
talja azokat és
veze-tia
nyilvantartast.
Kozremiikodik a Ismeri a koz-
kozegészségiigyi egészségligyi és
és jarvanyiigyi jarvanyiigyi jog- s
jogsza- balyok szabalyok Irényitdssal
altal el6irt alapella- tasra
feladatok vonatkozo
végrehaj- eldirasait.
tasaban
Ismeri a kotelezd
¢és az ajanlott
védool-
tasokkal
A kotelez6 és az kapcsola- tos
ajanlott nyilvantartasi,
védoboltasok adatszolgaltatas Instrukcid
beszerzésében, i alapjan részben
beadasdban  és kotelezettségek Onalléan
nyil- van- et, valamint az

Keresdprogram
ok segitségével
képes
informaciot
gyljteni a témat
érintd valto-
zasokrol.

Kapcsolatot tart
az egészségligyi
és szocialis
alap-

ellatast nyujto
szol- galtatokkal

Ismeri az
egészség- ligyi
és szocialis
ellatast nyujto
szol- galtatokkal
valo
kapcsolattar

tds modjat.

Teljesen onalléan

Haziorvosi
beteg-
nyilvantarto
szoft- verek
alkalmazasa

Betartja az etikai
és jogi
szabalyokat,
standardokat,
pro-

tokollokat az
apo- lasban és a
hazior- VOSi
rendszerben

Ismeri az etikali
és jogi
szabalyokat,
standardokat,
pro- tokollokat.

Teljesen onalléan

KeresOprogram
ok segitségével
képes
informaciot
gyljteni a
teriiletén 1évo
ellatasi
lehetdségek- rdl

KeresOprogram
ok segitségével
képes az etikai
kodexet,
jogszabalyokat,
mindségiigyi
doku-
mentumokat,
proto-  kollokat
megkeres-

ni.

35116 A tantargy témakorei
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3.5.11.6.1 Az alapellatas-kozosségi ellatas kialakulasa és fejlodése
Az alapellatas-kozosségi ellatas helye az egészségiigyi ellatérendszerben
Az alapellatas-kozosségi ellatas és apolas fogalma
Az alapellatas kialakuldsanak és fejlodésének hazai és nemzetkdzi torténete
Az alapellatas-kozosségi ellatas jelenlegi szerepldi és kapcsolatrendszeriik, feladatai
Héziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatas feladata, sajatossagai
Fogorvosi alapellatas feladata, sajatossagai
Héziorvosi €s fogorvosi ligyeleti ellatas feladata, sajatossagai
Védondi ellatas feladata, sajatossagai
Iskola-egészségiigyi ellatas feladata, sajatossagai
Az alapellatashoz kapcsolddo otthoni szakapolas és otthoni hospice ellatas feladata, saja-
tossagai
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A foglalkozas-egészségiigyi alapellatas feladata, sajatossagai

Lakohely kozeli szolgaltatasok, praxiskozosségek, csoportpraxisok, egészségfejlesztési
irodak feladatai

Az alapellatas jogszabalyi kornyezete

Az alapellatas és kozosségi apolas fejlodésének trendjei hazankban és Eurdpaban

3.5.11.6.2 Az alapellatas-k6zosségi ellatas személyi, targyi €s infrastrukturalis felté-
telrendszere
A személyi, targyi €s infrastrukturalis feltételrendszer jogi szabalyozésa és ellendrzése
Szakdolgozdi kompetenciak €s hataskorok az alapellatasban
Hatosagi és szakmai szakfeliigyelet és iranyités
Standardok, protokollok a haziorvosi rendszerben
Mindségbiztositas az alapellatas teriiletén (praxis mindségiranyitasi rendszerének fajtai,
fel-épitése, a megfeleldség tanusitas kritériumai)
A praxismiikodtetés finanszirozasa
Lehetséges gazdasagi és foglalkoztatasi formak
A szakdolgozok szerepe a praxismenedzsmentben
Apoloi felelésség és etikai kérdések az alapellatasban
Kornyezetvédelem, hulladékkezelés

3.5.11.6.3 Az otthoni szakapolas, hospice ellatas és a haziorvosi praxis kapcsolata
Az otthoni szakapolas, hospice ellatas jogi szabalyozasa
Az otthoni szakdpolas, hospice ellatas célja, modszere
Az otthoni szakapolas, hospice igénybevételének feltételei, az elrendelés dokumentacioja
Az otthoni szakapolas keretében ellathato feladatok
Az otthoni hospice ellatas keretében ellathato feladatok

35.11.6.4 A szocialis ellatas €s az egészségligyi alapellatas kapcsolata
A szocidlis ellatorendszer felépitése
Egyiittmiik6dés a szocidlis ellatorendszer szerepldivel
Szocialis juttatasok és igények felmérése
Szocidlis ellatasok felosztasanak rendszere
Szocialis juttatasok kérelmezésének formai, modja

3.5.11.6.5 Kozegészségligyi, jarvanyiigyi feladatok a haziorvosi praxisban
Fert6z0 betegségekkel és fertdzo betegségekre gyanus személyekkel kapcsolatos tevékeny-
ség
Fert6z6 betegek be és kijelentése, nyilvantartasa
Korokozo6-hordozodkkal kapcsolatos tennivalok
Eletkorhoz kotétten kotelezé véddoltasok
Megbetegedési veszeély esetén kotelezd véddoltasok
Megbetegedési veszEly elharitasa céljabol onkéntesen igénybe vehetd téritésmentes védo-
oltasok
Kiilfoldre torténd kiutazas esetén fennalld véddoltasi kotelezettség és egyéb ajanlott védo-
oltasok
Munkakdrokhoz kapcsolodo véddoltasi kotelezettség
Véddoltasok és azzal kapcsolatos nyilvantartasok, igazoldsok
A véddoltassal kapcsolatos jelentések
Jarvanytigyi érdekbdl végzett laboratdriumi vizsgalatok
Jarvanyiigyi érdekbdl végzett szlirdvizsgalatok
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Jarvanyveszély vagy jarvany esetére vonatkozo rendelkezések
Etelmérgezések esetén sziikséges teenddk
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.11.6.6 Héziorvosi praxisokban torténd orvos szakértdi, hatosagi vizsgalatok
Haziorvosi praxisokban torténd orvos szakértdi, hatdsagi vizsgélatok tipusai, jellemz6i
A praxisokban végzett orvos szakértoi, hatosagi vizsgalatok jogszabalyi hattere, feltételei
Keresoképtelenség tipusai, keresoképesség elbirdlasa
Egészségkarosodas mértékének elbiralasdhoz kapcsolodo feladatok
Latlelet felvétele
A halal megallapitasa
Gépjarmii-vezetdi, belvizi hajozasi szolgélati és belvizi kedvtelési célu vizijarmii-vezetoi
alkalmassagi vizsgalat
Kézilofegyverek, 16szerek, gaz- és riasztofegyverek megszerzésének ¢€s tartasanak egész-
ségi alkalmassagi vizsgalata

3.5.11.6.7 Alapellatasi gyakorlat (intézménylatogatasok)
Fogorvosi praxis
Védondi szolgalat
Foglalkozas-egészségligyi alapszolgalat
Praxisk6zosség
Szocialis ellatast nyujtd intézmény
Oltokodzpont
Kormanyhivatala Rehabilitacids Szakigazgatasi Szerve

3.5.11.6.8 Héziorvosi, ligyeleti, otthoni szakapolasi gyakorlat
Feln6tt és gyermek haziorvosi praxis
Otthoni szakapolasi, otthoni hospice ellatast nyujtéd szolgaltato
Ugyeleti ellatas
Egészségfejlesztési Iroda
Csoportpraxis
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.11.6.9 A prevencio szintjei, szinterei €s célcsoportjai
A prevencio6 szintjei, szinterei és célcsoportjai
Szlirdvizsgalatok célja, modszerei, szliréssel szemben tdmasztott kovetelmények
Egészségnevelés, egészségfejlesztés, mint a megeldzes lehetdségei
A szlirdvizsgalatok jogszabalyi hattere
Etikai feleldsség a sziirdvizsgalatok kapcsan
Szakdolgozdk szerepe a toborzasban
A kotelezo egészségbiztositas keretében igénybe vehetd szlirések
Eletkorhoz kotott ellenérzd és sziirdvizsgalatok
Ajénlott sziirdvizsgalatok

3.5.11.6.10 Apolasi folyamatok tervezése, megvalositisa az alapellatasban
Apolasi folyamat az alapellatasban
Apolasi diagnozis alkotas
Apolasi terv készitése az alapellatasban
Az otthondba hazatérd paciens apolasi tervének specialitasai
Apolasi dokumentacié
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3.5.11.6.11 Az apoldi tevékenységet tdmogatd eszkdzok
A minimumfeltételekben eloirt és az ajanlott targyi eszk6zok
A ndvértaska felszerelése, a paciens otthondban alkalmazott "taskatechnika" ("visiting nur-
se bag technique™)
Apolasi eszkozok, segédeszkozok
Rehabilitacios-, kényelmi- és mobilizacios eszk6zok
Onellatast-, életvitelt segitd és fejlesztd eszkdzok
Protézisek, ortézisek
Egészségmegdrzést timogatd mobilapplikaciok
Egészségfejlesztés szemléltetd eszkozei
Betegiranyitast tdimogat6 eszk6zok
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.12 Gerontologia és szakapolastana tantargy 72 6ra

35121 A tantargy tanitasanak fo célja

A tantargy célja, hogy a tanul¢ tisztaban legyen az 6regedési folyamatokkal a téméval kapcso-
latos fogalmak definicioival. Ismerje fel az id6s kor veszélyeztetd tényezoit. Legyen képes részt
venni az egészséges iddsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds betegek
megfigyelésének, specidlis apoldsanak, gondozéasanak alapjait. A XXI. szdzad egyik kihivasa a
demografiai valtozas, az idéskort lakossag részardnyanak novekedése és az idosek ellatasa-
hoz kapcsolodo problémak halmozodasa. A gerontoldgiai ismeretek sziikségesek ahhoz, hogy
a hallgat6 valasztott szaktertiletét az id6sek korében is megfeleléen miivelni tudja. Az elméleti
oktatas célja rendszerezni és kiegésziteni a geriatria elmélet és szakapolastani ismereteket.

35122A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Gerontoldgus szakorvos / Geriater szakorvos / Altalanos or-

vos 1 ¢év szakiranya gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozéan: BSc 4apo-

16/egészségligyi szakoktatd (apoldi eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek:

legalabb 3 év gerontologiai/geriatriai teriileten eltdltott gyakorlat, az adott klinikum telje-

sitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

35123  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, €lettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobiologia, ElsOse-
gélynyujtas-elsoellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gydgyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoléi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyészat és
szakapolastana, Sebészet és szakdpolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia és
szakapolastana, Infektologia és szakéapolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek
és szakapolastana, Gyermekgyogyaszat és szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan
Egészségligyi etikai esettanulmanyok, Egészségiigyi jogi esettanulmanyok, Egészségiligyi
Informatika, Egészségpszichologia, Sziilészet-ndgyogyaszat és szakapolastana, K6zossé-
gi ellatas és szintereinek szakéapolastana

35124A képzés orakeretének legaldbb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.
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35125 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
p Ismeretek . . , v de el
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Meghata’ro.zza a Ismeri a Informatikai
gerontolégia erontolo- giai isme- retek
alap- fogalmait és & g . N
. alapfogalmakat, a . . a1 informatikai
rend- szerezi a . Teljesen 6nalldéan o
crontol6- gia gerontologia eszkdzok
g ait. részteriilo- agait, alkalma- zasa,
¢ egit ’ részteriileteit keres6 funkci-
ala’ Kérdéseit alap- kérdéseit és 0k, programok
célii tizéseit ’ celkitli- zéseit alkalmazasa
Ismeri az Informatikai
in isme- retek,
id6skor- ban . Lo
. . informatikai
i, ¢lettaninak .
Azonositja az e eszkozok,
i mindsithetd
id6s- korban . . . . 114 rendsze- rek
clettaninak Valto-_zasokat, Teljesen 6nalldan alkalmazésa
S 1 Ismeri az P
mindsithetd on egészseégligyl
. , idéskorra , o
valto- zasokat bekdvet- kezd alla- potfelmérd
clettani- szoftve- rek
funkciondlis, hasznélata,
P elektronikus
szoci- ologiai és codsz- séaiiovi
pszicho- logiai Jo megfigyeld & gugy
valtozasokat kész- sé dokumen-
& . g,l i tacid vezetése
Meghatarozza epesseg, ogl-
az iddskor Ismeri az tu.s.ﬁond()lk(’das’
biologiai, ¢letmod hatasat Teljesen dnalldan riti lui
szomatikus és az Oregedési iZ?I_IIl( clet,
pszichés folyamatra Kritikus,
jellegze- jogkdvetd '
tességeit magatartas, o
E(,)mn}umkacms Informatikai
kffszseg’ isme-  retek,
cpesses, . informatikai
egylittmikodési eszkozok
Bemutatja a Ismeri a készség, rendsze- ’ rek
geriat- riai geriatriai Teljesen onalldan képesség, alkalmazésa
ellatas holiszti- ellatas hatarozottsag, cobszséoiiovi
kus szemléletét holisztikus tiire- lem, élgla- oﬁ’eiggléré
szemléletét empatia, felté- tel szoﬁSe- rek
nélkili elfogadas ,
hasznalata,

elektronikus
egész- ségligyi
dokumen- tacio
vezetése
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Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkozok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészségligyi
alla- potfelméro,
segély- hivo,
betegmegfi-
gyel6 szoftverek
/ rendszerek
haszna- lata,
elektronikus
egészseégligyi
do- kumentacio
vezeté- se

Azonositja az Ismeri a
egészségi revencios . . 1A
6 & pre . Teljesen onalléan
allapotot, a szintereket és a
potencialis kiilonb6z6
riziké faktorokat sziir6-
vizsgalatokat
Meghatarozza .

o Ismeri a
a geriatrial eriatriai
betegek &

. betegek . I
specialis apolasi -1 Teljesen onalloan
, s g specialis
¢s rehabilitacios ST
igé- nyeit, az dpolasi &

R rehabili- tacios
¢letvégi RN
. igényeit, az
gondozas IR
e g életvégi
kiilonbo- z6 .
szintereit gondozés
kiilonbozo
szintereit

Informatikai
isme- retek,
informatikai
eszkodzok,
rendsze- rek
alkalmazasa,
egészségligyi
alla- potfelmérd
szoftve- rek
hasznélata,
elektronikus
egész- ségligyi
dokumen-

tacio vezetése
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35126 A tantargy témakorei

3.5.12.6.1 Altalanos gerontologiai alapok
Demografiai, epidemiologiai, tarsadalmi és gazdasagi Osszefliggések, A geriatriai ellatas
rendszere, szervezeti struktiraja, Apolési szinterek a geriatria teriiletén, Apolési folyamat az
idésellatasban, Ertékelési és dokumentacios formék a geriatriai ellatasban
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.12.6.2 Geriatriai szakapolastan

Geriatriai beteg allapotfelmérésének elvei és modszerei, 1dos és kronikus betegek sziikség-
leteinek kielégitése, Viselkedésmintak, kulturalis sémak, interperszonalis kapcsolatok id6s
korban, Az 1d6s beteg menedzselése az ellatasi szinterekben, 1dos betegek gyogyszerelése,
Mindennapos ¢€s invaziv beavatkozasok a geriatridban, A kivalasztd és a reprodukcios
rendszer szakapolastana, inkontinenciaellatas id6s korban, 1dés és kronikus betegek ha-
gyomanyos és mesterséges taplalasa, folyadékegyensuly fenntartasa, A demens és Alzhei-
mer koérban szenvedd betegek ellatasa, szakdpolasa, Kronikus, 1égzészervi megbetegedések
ellatasa, szakapolasa, A gyogyfoglalkoztatas jelentdsége az idosellatasban

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.5.12.6.3 Geriatriai gyakorlat
A gyakorlatot célzottan kell lefolytatni Geritriai-, Apolasi-, Krénikus Belgyogyaszati
Osztalyokon, valamint Pszichiatriai Osztdly Demens, vagy Alzheimer részlegén, illetve
otthoni szakapolast nyjto szolgalaton beliil

3.5.13 Onkologia és szakapolastana tantargy 80 éra

35131 A tantargy tanitasanak f6 célja
Rendelkeznek azokkal az élettudomanyi, egészségtudomanyi, dpolastudomanyi, taplalkozas-
tudomanyi, fizioterdpia, orvostudomanyi, kiilonos tekintettel a klinikai, diagnosztikai, terapias
és szakapolastani ismeretekre, melyek birtokaban képesek az onkologiai betegellatasban 6nal-
16 munkavégzésre, specializacidjanak megfelelden a kritikus gondolkodasra, a megszerzett
tudas gyakorlati alkalmazésara.
Elméleti és gyakorlati ismereteik képessé teszik az onkoldgiai betegellatas szinterén a beteg-
vizsgalattal, diagnozisalkotassal, terapias, valamint betegvezetési és betegedukacios feladatok
ellatasara is.
Képességeiket azon intézményben alkalmazhatjdk a gyakorlatban is, ahol az alkalmazandé
jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik

35132A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozodan: Onkoldgus szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranya gya-

korlattal. A tantargy egészére vonatkozdan: BSc apold/egészségligyi szakoktatd (dpoloi

eléképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év Onkoldgiai teriileten

eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott

tertileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

35133  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatdmia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsése-
gélynyujtas-elséellatas, Egészségligyi terminoldgia II., Gyodgyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoloéi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyéaszat és
szakapolastana, Sebészet és szakapoldstana, Pszichiatria és szakapoldstana, Neuroldgia és
szakapolastana, Infektologia és szakéapolastana, infekcidkontroll, Kisklinikumi ismeretek
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¢s szakapolastana, Gyermekgyogyaszat ¢és szakapolastana, K6zegészségtan-jarvanytan
Egészségiigyi etikai esettanulméanyok, Egészségiigyi jogi esettanulmanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszichologia, Sziilészet-ndgyogyaszat és szakapolastana, K6zossé-
gi ellatas és szintereinek szakéapolastana, Gerontoldgia ¢és szakdpolastana
35134A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)

kell lebonyolitani.
35135 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
} Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kot6do digitalis
ségek mértéke médok, kompe- tenciak
attitidok
Ismerteti a
g:?eana’- " 05 1 smeria
gseger daganatos . . 11a
morbiditasi, . Teljesen onalléan
g betegségek
morta- litasi LSS
. etiologai
mutatoit. .
tényezoit,
A daganatos meoclé- A tant4
beteg- ségek zés%k lehetdségeit 1 anta-r%y ib
kialakulasa- nak g clsajatl- tasaban
rizikotényezoit. Meefi m(it,}l\(/a,llt'
Biztonsagos i seég 1gyclokepes
beteg- kornyezet Ismeri a & ondolkod
biztosit a biztonsa- gos Teljesen 6nalldan As on‘?ossai
diagnosztikus betegkdrnyeze- régizi- @ &
be- tet P as
avatkozasok,

e Ismeri a beteg Instrukcio
elokésziti a PR .
- . el6- készités alapjan részben
diagnosztikus mddjait onalldéan
beavatkozdsokhoz J
Betegmegfigyelé Ismeri beteg
st és a vizsgalati megfl- gyelés Teljesen énalloan E”Iekt’r(')nlkusan
anyagokkal altalanos rogziti
kapcso- szempontjait,
latos teend6k speci-
ellatja alis eseteit

Részt vesz, a

Ismeri az egyes

E-mailban
tajékoz- tatja az
érintetteket  az

sziir6- korképekhez Instrukciod eseményrol,
vizsgalatok kotédo alapjan részben megfeleld
szerve- zésében, szlrdvizsgalati onalloan hozzaja- rulas
végrehaj- lehetdségeket. birtokaban,
tasaban digitalis
platformo- kon
hirdeti az ese-
ményeket.
Ismeri a
Fajdalomcsillapit daganatos Instrukciod
ast végez betegek alapjan részben
fajdalom- onalldéan
csillapitési

proto- kolljait
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Taplaltsagi Ismeria Instrukcié
, . taplaltsagi e
allapotot felmér. . alapjan részben
allapot . 1112
" onalléan
felmérésé-
nek algoritmusat
Klinikai Ismeri a klinikai Instrukcid
taplalasban taplalas rendszerét | alapjan részben
kozremiikodik Onalléan
35136 A tantargy témakorei
3.5.13.6.1 Daganatos betegségek etiologiaja, epidemiologidja

A daganatképzddés molekularis alapjai (onkogének, tumorszuppresszor gének, DNS javito
rendszerek, epigenetikai szerepe a daganatképzédésben)
Virusok szerepe a daganatok kialakulasdban

Fizikai-kémia daganatkelt6 faktorok,

A sugérzas daganatkeltd hatdsa

Daganatok novekedése és terjedése

Daganat el6tti allapotok
Alapfogalmak: Incidencia, morbiditas, mortalitas
A daganatok gyakorisaga, daganat keletkezés kockazati tényezdi az életmod szerepe
Daganatos megbetegedések gyakorisagat befolyasolo tényezok

A daganatos megbetegedések incidencidja €s az altaluk okozott haldlozas alakulasa Ma-

gyarorszagon.

A daganatos betegségek varhato alakulasa

3.5.13.6.2

3.5.13.6.3

A daganatok sziirése és korai felismerés
A szirési programok alapjai
A primer (életmod, kérnyezetszennyezés, vakcindcid) és szekunder (szervezett sziirések)
prevencio lehetdségei

Nemzetkdzi ajanlasok

Hazai sziirési programok
A témakér 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

A daganatos betegségek diagnosztikdja, apoloi feladatok a diagnosztikus
eljarasok soran
Daganatos betegségek tiinettana (altaldnos tiinetek, szervspecifikus tlinetek, attétek tiinetei,
paraneoplasias jelenségek)
A daganatos betegségek korel6zménye, fizikalis vizsgalat
Daganatos megbetegedések laboratdriumi diagnosztikdja, tumor markerek
Képalkoto6 diagnosztika szerepe, modszerei
Izotoppal végzett diagnosztika lehetdségei,

A daganatok szdvettani és molekularis, géndiagnosztikéja
Intervencios modszerek
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.13.6.4

3.5.13.6.5

Daganatok csoportositasdnak egységes rendszere
Daganatok nevezéktana
Daganatok szdvettani tipusai
Daganatok TNM beosztasa
Daganatok stadium besoroldsa

Daganatos betegek kezelésének lehetdségei
Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemotera-
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pia, hormonkezelés, daganatok célzott kezelése -biologiai kezelés, immunterapia, géntera-
pia, gyogy-szeres kezeléssel kapcsolatos apoloi feladatok)

A daganatos betegek kezelhetdségét befolyasold tényezok, €s a kezeléssel Osszefliggd fo-
galmak

A daganatok sebészi kezelése-sebészi onkologia, daganat eltavolitas elvei, sebészi techni-
kéja, mitétek fajtai

A daganatos betegségek gyogyszeres szisztémas kezelése: kemoterapia, hormonterapia,
célzott daganatellenes kezelés, immunterapia

Daganatok sugarkezelése- modalitdsai, fizikai, kémiai és bioldgiai alapjai

Terapias mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya elvalto-
zéasok, bortiinetek)

Fajdalomcsillapitas

Taplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Rehabilitacié az onkologidban (definicid, onkologiai rehabilitdcios program elemei, testi és
lelki rehabilitacié, nonverbalis pszichoterapia, apoloi feladatok rehabilitacié tertiiletén
Daganatos betegek lelki gondozésa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemz6i, hal-
doklé betegek pszichoszocidlis ellatasa)

3.5.13.6.6 Daganatos betegek szupportiv (tdmogato) kezelése
Vérképz6 rendszerre kifejtett mellékhatdsok kezelése
Nyalkahartya, bor, oto-neurotoxicitas kezelése
Gyomor-bélmiikodés zavarainak elharitdsa (hanyinger, hanyas, hasmenés kezelése)
Daganatos betegek fajdalomcsillapitasa
Taplalasterapia onkolodgiai beteg kezelése soran

3.5.13.6.7 Onkologiai gydgyszertani ismeretek
Citosztatikus kezelések alapelvei
Kemoterapias kezelések modjai
Daganatok hormonalis befolyasolasdnak lehetdségei
Citokinek szerepe
Célzott daganatkezelés jelentdsége
Immunterapia alapjai
Farmakodinamias interakciok: antagonizmus, szinergizmus
Farmakokinetikai interakciok (béltraktusban eldfordulo, fehérjek6tddés soran 1étrejovo,
metabolizmus soran bekovetkezd interakcio.
Daganatellenes szerek €s az étel kozotti interakcid

3.5.13.6.8 Részletes klinikai onkologia és szakapolastananak alapjai

Fej-nyak régié daganatok, kezelése és szakapolasa

Téapcsatorna daganatok, kezelése és szakapolasa

M3j és epeuti daganatok, kezelése és szakdpolasa

A hasnyalmirigy, az emésztérendszeri stromadaganatok (GIST), hashartya daganatok, ke-
zelése €s szakapolasa

Emlddaganatok, kezelése és szakapolasa

Mellkasi szervek daganata €s szaképolastana

Ivarszervek daganatai és szaképolastana

Kisklinikumi daganatok és szakapolastana

Kozponti idegrendszeri- és mozgésszervi daganatok, valamint ezek szaképolastana
Gyermekkori daganatok- és haematoldgiai daganatok, valamint ezek szakapolastan
Daganatos beteg apolasi specialitdsai, apolasi tervek

Daganatos betegek gondozasa

Onkoldégiai szakbizottsdgok (onkoteam) szerepe, feladatai
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3.5.13.6.9 Specidlis onkoldgiai szakéapolastan
Citosztatikus keverékinfuzio készitésének targyi feltételei (helyiség, berendezések, eszko-
70k, felszerelések,)
Citosztatikus keverékinfuzio készitésének személyi feltételei (citosztatikus keverékinfuzid
készitd aszeptikus egység személyzete, 1étszama, alkalmassagi orvosi vizsgélat)
Citosztatikus keverékinfuzio szallitasa,
Citosztatikus keverékinfuzio tarolasa,
Citosztatikus keverékinfuzio beadasa, dokumentalasa.
Dekontaminaci6, médjai,
Dekontaminalés eszkozei, 1épései, dokumentacidja
Paravazécio/extravazacio tipusai
Paravazacio/extravazacio leggyakoribb okai
Port a Cath kaniil, gyogyszer bejuttatasa
Port a Cath kaniil 4polasa, gondozasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.5.13.6.10 Onko-hematolégia- immunrendszer sajatossagai csecsemd —¢s gyermek-
korban
Onko-hematoldgiai- immunrendszer anatomiai és €lettani sajatossagok, jellemzok
A leggyakoribb onko —hematoldgiai betegségek
Vérzéssel jaro rendellenességek
Véralvadasi rendellenességek
Velesziiletett immunhidnyos allapotok
Szisztémas autdimmun betegségek
Ossejt-transzplantacio
Hospice ellatas csecsemd és gyermekkorban
Sajatos etikai, jogi szempontok az ellatas, gondozas soran
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatniBevezetés az
onkopszichologiaba Bevezetés az onkopszichologidaba
Onkopszichologia fogalma, torténete.
Pszichoszomatikus betegségek,
Biopszichoszocialis modell,
Betegkozpontl és holisztikus betegellatas, gyogyitas elméletei

3.5.14 Hospice ellatas és szakapolastana, otthonapolas tantargy 45 éra

35141 A tantargy tanitdsanak {6 célja

Elsajatitjadk a gyogyithatatlan gyermek és felndtt beteg, valamint csaladja sziikségleteinek
holisztikus megkozelitésben torténd felmérését, ennek alapjan a multidiszciplinaris team tag-
jaként az egyénre szabott apolasi gondozasi tervet végrehajtani ill. végrehajtasat koordinalni,
amennyiben sziikséges mas ellatasi teriiletrdl szakembereket bevonni az ellatasba az elérhetd
legmagasabb életmindséget biztositva ezzel a betegnek és csaladjanak. Megismerik a hospice-
palliativ ellatasi igényli betegek kinzo tiineteinek enyhitési/megsziintetési modjait, megtanul-
Jjék a nem gyogyszeres terapids eljarasokat. Megismerik az élet végéhez kapcsolodo jogi sza-
balyokat, melynek alapjan tdmaszt tudnak nytjtani a csaladnak az életvégi jogi kérdések kor-
ében, valamint a gyasz idészakéban is.

Képessé valnak arra, hogy nyiltan kommunikéljanak a beteggel és csaladtagjaival; apolasi,
pszicholdgiai, tanatologiai ismereteiket alkalmazva bevonjak a csalddtagokat a beteg ellatasa-
ba, tAmogassak a beteget €s csaladjat a haldoklas kiilonb6z6 szakaszaiban, felkészitsék a csa-
ladtagokat, hogy mindvégig a beteg mellett tudjanak lenni. Felkésziilnek az 6nallo, felelos
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munkavégzésre és annak szakszerli és pontos dokumentalasra.

35142A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoan: Altalanos orvos 1 év szakiranyt gyakorlattal. A tantargy egé-

szére vonatkozoan: BSc apold/egészségligyi szakoktatd (apoloi eldképzettséggel): ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év hospice teriileten eltdltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott teriileten eltdltott gyakorlat

teljesitése.

35143  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobiologia, Elsose-
gélynyujtas-elséellatas, Egészségiligyi terminoldgia II., Gyodgyszertan- alkalmazott
gyogyszertan, Apoléi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyészat és
szakapolastana, Sebészet ¢€s szakdpoldstana, Pszichiatria és szakéapolastana, Neuroldgia és
szakapolastana, Infektologia és szakéapolastana, infekcidokontroll, Kisklinikumi ismeretek
¢és szakapolastana, Gyermekgyogyaszat és szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan
Egészségiigyi etikai esettanulmanyok, Egészségiligyi jogi esettanulmanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszichologia, Sziilészet-ndgydgyaszat és szakapolastana, K6zossé-
gi ellatas és szintereinek szakapolastana, Gerontoldgia és szakapolastana

35144A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.

35145 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és
Készségek, lsmeretek Onallosag és Elvart szak- mahoz
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitidok
Felméri a beteg Ismeri a vitalis és
performansz Onellatasi
statu- szat, a képességi Informatikai
beteg és paraméterek eszké- zoket
csaladja ¢lettani és koros felhaszna
sziikségle- teit, értékeit. Ismeri az Teljesen 6nalldan 16i szinten kezel
felismeri a apolasi elekt- ronikus
prioritasokat, folyamatot. anolasi
apola- si tervet Ismeri a fajdalom dokument%cié ¢
készit, felmérésé-  nek
AT . . vezet
értékeli az mddszereit.
eredmé- nyeket, Ismeri a decubitus
elvégzi a rizikofelmérés
sziikséges ére  szolgald Feladatait a beteg
modosi- skalakat és csaladja
tasokat sziikségle- teinek
Multidiszciplinari Ismeri a hospice- holisztikus Informatikai
S team tagjaként palliativ team megkdzelitésben &s
a beteg tevé- kenységét, torténd telekommunikéci
ellatasaba a hatasko- rét, az Teljesen onalldan felmér 65 eszkdzoket
team tobbi tagjat ellatas kii- ése alapjan a felhasz- naloi
ill. mas ellatasi 16nb6z08 formait hospice/ palliativ szinten kezel
terillet- rol & Alkalmazza a
szakembereket igénybevételéne ellatas hazai ellatoi
bevon k lehetdségeit. kiilonb6z6 adatbazisokat
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mivele- tekre

mazza

2020.
Megtanitja a Ismeri az apolasi
csalad- tagokat a elveket,
beteg ajanlasokat, . e
aktualis s7akmai Teljesen onalléan
allapotanak kommuni- kaciot
megfeleld alap és ¢és pedagdgiai
szakapolasi ismereteit alkal-

Atfogodan ismeri a

fajdalom
mecha-
nizmusanak
kiala-
kulasat.  Ismeri
a
Enyhiti/megsziint daganatos
et ,a . . , beteg Instrukcid
gyogyithatatlan fajdalmanak lapidn részb
beteg fijdalmat, csilla- a'apjan reszbefl
L . P onalléan
kinzo6 testi és pitasara
egyéb tiineteit iranyuld
gyogyszeres,
nem
gyogyszeres
és alternativ
lehet6sé- geket.
Ismeri
a
fajdalomcsillapita
s szintjeit €s a
fajda-
lomcsillapitok
for- mait,
hatésait.
Ismeri a palliativ
és supportiv
terapia orvosi és
apoloi
lehetéségeit
Megel6zi/enyhiti
a gyogyszer-
mellékhatas
kovet-  keztében Ismeri a .
. , . Instrukcio
kialakulo, fajdalom- S
¢letmindséget csillapitok alapjan részben
onalléan

ronto tiineteket.
Felkésziti a
csalad- tagokat a
varhat6
mellékhatisokra

mellék- hatasai

teriilete- in a team
tagjaival
egylittmiikodve
etikusan,
empatiku- san,
hatarozott pon-
tossaggal végzi.
A beteg allapotat
megfigyeli,
értekeli,
precizen,

ke
116
részletességgel
dokumental

szakmai
kifejezések
hasznalataval.
Torekszik a
pontos és preciz
munka- végzésre.
Segitokész,
munka- jara és
Onmagéra
igényes

Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

Informatikai és
telekommunikéac
10s  eszkozoket
felhasz-  naloi
szinten kezel.
Alkalmazza a
hazai

ellatoi

adatbazisokat

PCA és subcutan
pumpat kezel,
tera- pias
eszkozok
et felhasznaloi
szinten ismer és
alkalmaz, az
aktualis hazai és
nemzetkozi
iranyel- veket
keresi
és
alkalmazza.
Elekt-
ronikus
apolasi
dokumentaciot
vezet

Elektronikus
apolasi
dokumentaciot
vezet.

Az aktualis hazai
és nemzetkozi
iranyel- veket,
evidenciakat
keresi és
alkalmaz- za
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Megeldzi a Ismeri a
nyomasi fekély decubitus
kialakulasat, a kialakulasara

csaladtagoknak
megtanitja a
meg-

el6zés
lehetdségeit, a
kialakult decubi-
tust kezeli.
Miitéti és
tumoros sebeket,
kronikus sebeket
sipolyokat ellat
és megtanitja a
csaladtagokat a

haj- lamositd
tényez6- ket, a
nyomasi fe-

kély stadiumait
és a kilonb6zo
stadium- ban
1év6 sebek
ellatasanak
modsze- reit.
Ismeri a sebel-
latas korszerii
elve- it, a modern
kotsze- reket, a

Instrukeid
alapjan részben
6nalldéan

megfeleld apolast

sebellatasra. felirhatdsag
lehetdségeit.
F?Ilsm?“ a . Tisztaban van a
kozelgd halal kozelgd halal
jglelt, iy jelei- vel, ismeri Teljesen 6nalloan
biztositja a a hal- doklo
ha.l.dOl,dO be.teg beteg charta- jat
sziikségleteine
k

Elektronikus
apolasi
dokumentaciot
vezet.

Az aktualis hazai
és nemzetkozi
iranyel- veket,
evidenciakat
keresi és
alkalmaz- za

Kegyeletteli

Ismeri a szakmai

isme- reteket

halot- tell4tast ajénlé@k_at, Teljesen onalléan
véoer kultura- lis

& vonatkozasokat

Ismeri és
Felismeri a alkalmaz- za a
gyaszw szakmai kom- Instrukcio
tdmogatas mod- munikacid alapidn részben
szereit, felismeri alapelve- it, a a'apja
.y ST Onalloan

a patologias jogi, etikai,
gyaszre- szociologiai és
akciokat pszichologiai

35146 A tantargy témakorei

3.5.14.6.1

torténete

A hospice-palliativ ellatas szellemisége, alapelvei a hospice mozgalom

Hazai és nemzetkozi epidemioldgiai adatok
Palliativ ellatas, hospice ellatas fogalma

Elérehaladott allapot, termindlis allapot, életmindség
A hospice/palliativ ellatas alapelvei

— St Christopher's Hospice
- WHO 2002
Fehér konyv az europai hospice €s palliativ ellatas standardjairol €és normairol
A nemzetkdzi hospice mozgalom tdrténete

A magyarorszagi hospice mozgalom kialakulésa és fejlddése

3.5.14.6.2

A Mo.-i hospice-palliativ ellatorendszer felépitése, torvényi és finanszi-
rozasi hattere, ellatasi formak sajatossagai

A magyarorszagi hospice - palliativ ellatas felépitése, mitkodése
Torvényi és finanszirozasi hattér:
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A palliativ ellatas elvi alapjai az egészségiigyi ellatasban

A Magyarorszagon jelenleg hatalyos jogszabalyok:
— 1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrol 99.§
— Betegjogok

A palliativ ellatas jogi hatterére vonatkozo jogszabalyok:
— Hatalyos rendelet a szakmai minimumfeltételekrol

— Emberi Er6forrasok Minisztériuma szakmai irdnyelve a daganatos betegek ellatasa-
ol

— Hatalyos finanszirozasi rendelet

— Betegjogok

— Dokumentécios rendszerek
A hospice-palliativ ellatas szervezeti és ellatasi formai
A palliativ ellatas szintjei a progressziv betegellatas elvei szerint:
gyermek /felndtt hospice haz, intézeti hospice-palliativ osztaly, hospice-palliativ jarobeteg
ellatas, otthoni gyermek és felndtt hospice-palliativ gondozas, egyéb ellatasi forméak - mo-
bil team, nappali szanatérium

3.5.14.6.3 Multidiszciplinaris team tagjai, feladatai, jelentésége

A palliativ ellatas személyi feltételei €s eszkozigénye
Multidiszciplinaritas fogalma, egytittmiikodés a team tagjai kozott, csoportnormak
A team tagjainak feladatai, céljai, kompetenciai

— palliativ jartassagu szakorvos

— épold, koordinator

— gyogytornasz, fizioterapaeuta

— pszichologus, pszichiater, mentalhigiénés szakember

— dietetikus

— szocialis munkas

— képzett Onkéntes segitd

— foglalkoztato terapeuta

— lelkész, pap

3.5.146.4 Specialis klinikai és apolasi ismeretek
A daganatos megbetegedések eléfordulasa Magyarorszagon - morbiditas, mortalitas, Nem-
zeti Rakregiszter/ EU
Az onkologiai haldzat
Diagnosztikai eljarasok, vizsgalatok:
— képalkoto diagnosztika
— laboratoriumi diagnosztika
— endoscopia
— nuklearis medicina
Az onkologiai sebészet f6 célkitiizései, a rekonstrukcidés miitétek fontossaga, a tobb {ilés-
ben végzett miitétek jelentdsége
Onkologiai sebészeti beavatkozason atesett beteg apolasa
— abeteg elokészitése miitétre
— a mitéten atesett beteg apolasa - sebellatads, kotozes, szovodmények, drének, speci-
alis gyomor-bélszonda levezetése, mellkas megnyitason atesett betegekkel kapcso-
latos teenddk inhalé4cids terapia sztdmaterapia (ileo-colosztdma, tracheosztoma)
— tartosan behelyezett szondak, katéterek hasznalataval kapcsolatos apolasi feladatok
mesterséges enteralis €s parenteralis taplalas
Kemo hormon-, immunterapia mellékhatésai, a terapian atesett betegek apolasa - derma-
tologiai tlinetek, gastrointestindlis tiinetek, idegrendszeri tiinetek stb. a testkép megvaltoza-
Sa
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A sugarterapia és mellékhatasai, a sugarterapian atesett beteg apolasa - bor-, nyalkahartya-
kezelés, megfeleld diéta
A daganatos beteg rehabilitacidjanak eszkozei, gydgyaszati segédeszkozok
A rehabilitacios terv/program Osszeéllitasanak elve
— mobilités
— oxigenizacio segitése
— dietetika
Orvosi, szocialis és lelki rehabilitacio a diagnozis kozlésétdl a beteg gyogyuldsaig, illetve
halalaig
Gyermekkorbol adodo specialitasok
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.14.6.5 A palliativ és szupportiv terapia orvosi €s apoldi vonatkozasai
Az anamnézis ¢s statusfelvétel folyamata, specializacioi, fizikalis vizsgalat, allapotfelmérd
skalak
Specialis miiszeres €s laborvizsgélatok
A tlinetek gyogyszeres kezelése, palliativ terapia
A fajdalomesillapitas alapelvei, terapids modszerei
Dermatologiai tiinetek - bort infiltralé tumorok, nyomas okozta tiinetek - decubitus, szt6-
mak ¢és fisztulak, periférias 6démak, lymphoedema, viszketés
Emésztérendszeri elvaltozasok - halitosis, szaraz szaj szindroma, stomatitis, oralis candidi-
asis, izérzes zavarok, étvagytalansag, nehezitett nyelés, csuklas, hanyas, hanyinger, székre-
kedés, hasmenés, bélelzarodas, ascites
Vizeletiiritési zavarok - vizelet inkontinencia és vizeletretencio, haematuria
Idegrendszeri tlinetek - agyi metastasisok, epilepszias és epileptiform rohamok terminalis
allapotban, gerincveldi kompresszio, zavartsag
Folyadék-, elektrolit zavarok
Laz, infekciok
Légzdrendszeri elvaltozasok, nehézlégzés
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.14.6.6 A fajdalomesillapitas specialis vonatkozasai
A fijdalom kialakuldsanak okai, tipusa - nociceptiv, neuropatias, pszichogén; attoréses f4j-
dalom
A fijdalom felmérése - fajdalomfelmérd skalak, a fajdalom jellege, életmindséget befolya-
sol¢6 jellemzo6i
A fajdalomesillapitas modszerei
Gyogyszeres fajdalomesillapitas lehetdségei
A fajdalomcsillapités alapelvei, 1épcs6i - WHO ajanlés
Gyogyszerek helyi alkalmazasa- idegblokadok, epidural kaniil
A major opiatokkal kapcsolatos rendelkezések
— gyogyszerfeliras/rendelés
— térolas
— dokumentalas
— felhaszndldsra nem keriilé gyogyszer
A fajdalomcsillapitok mellékhatasai és a megel6zés lehetdségei - gastrointestinalis tiinetek,
idegrendszeri tiinetek
A fajdalomcsillapitds adjuvans gyogyszerei
Nem gyogyszeres fajdalomcsillapitas - akupunktira, relaxacid, masszazs, radioterapia
A témakor 50%-a kKlinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret
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3.5.14.6.7 Utolsé orak ellatasa, halottellatas
A kozelg6 haldl tiinetei, figyelmezteto jelei - élettani és lelki valtozasok
Progressziv kronikus betegségek lefolyasi szakaszai
Az élet utolso oraiban elhagyhatd gyogyszerek
A haldoklo beteg charta-ja
nak kezelése
Halott koriili teenddk orvosi €s apolodi vonatkozasai
A halottellatas gyakorlatanak kiilonbségei aktiv osztalyon és hospice/palliativ osztalyon
Csalad pszichés tamogatéasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.5.14.6.8 Gyasz, gyasztamogatas
A halal, halallal kapcsolatos érzések, halalfélelem
A diagn6zis kozlésének pszichologiai problémai
A pszichés stadiumok jellemzdi
— elutasitas
— dih
— alku
depresszio
— belenyugvas
Haldoklo beteg charta-ja
Film: Ivéan Iljics haléla,72'
A haldokl6 beteg és csaladtagjai pszichés tdmogatasa.
A halalhoz k6t6do ritusok
A gyasz szakaszai és a gyaszfazisok jellemzdi, a gydszév
— anticipacios gyasz
— sokk
— kontrollaltsag
— tudatosulas
— elfogadas
— adaptacio
A normal és a szovédményes gyasz- kronikus gyasz, bagatellizacio, hipertrofikus gyasz,
torzult gyasz
A gyermekek halalképe
A haldokl6 ¢€s a gyaszolo gyermek
A veszteség-feldolgozas segitése
A gyészolok gondozésa - csalad, barat, lelkész, onsegitd csoportok, egyéni pszichoterapids
moddszerek
Pasztoralpszichologia
A témakor 50%-a Klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.5.14.6.9 Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi, etikai vonatkozasok
A betegek tajékoztatasa és a tajékoztatason alapulo beleegyezés elvei.
A gyodgyithatatlan beteg felvilagositdsanak dilemmai.
A gydgyithatatlan betegek ellatasanak etikai kérdései.
Az élet végével kapcsolatos etikai dontések.
Eutanézia. (Halal sajat kérésre c. film bemutatasa)
A kezelés visszautasitasanak joga.
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ElS végrendelet.

Az eutandzia és a hospice ellatas kiilonbségei.

Esetelemzések

A szervatiiltetés etikai és jogi elvei.

Az agyhalal fogalma.

Az Egészségligyi Torvény a haldoklok gondozasardl és a hospice-rol, hospice vonatkozast
miniszteri rendeletek, hospice szakmai iranyelvek

Cselekvoképesség, korlatozott cselekvoképesség, cselekvoképtelenség esetei, a hozzajuk
fiz6do6 jogkovetkezmények.

Oroklési jog alapelemei, torvényes és végintézkedésen alapuld 6roklés, végrendeletek a be-
tegeket az egészségiigyi ellatdsok igénybevétele kapcsan megilletd jogosultsagok rendszere

3.5.14.6.10 Szakmai gyakorlat
A szakmai gyakorlat a tantargy témakoreihez kapcsolodo gyakorlati tevékenységeket tar-
talmazza

3.5.15 Kritikus allapotu beteg ellatasa tantargy 56 éra

35151 A tantargy tanitasanak fo célja

A tantargy tanitdsdnak célja, hogy a tanuld ismerje meg a kritikus allapott betegek ellatasdnak
hazai szintereit, azok diagnosztikus, terapids és apolasi specialitasait. Legyen képes a kritikus
allapotok korai felismerésre, kompetencia szintli elsddleges allapotfelmérésre és a sziikséges
beavatkozasok haladéktalan elvégzésére Legyen képes iranyitassal részt venni és segédkezni,
az emelt szintli ellatdsban. Kompetenciajanak megfeleléen végezze a kritikus allapott / inten-
ziv ellatast igényld betegek apolasi folyamatanak feladatait. Ismerje meg a kiilonb6z6 anesz-
tezologiai beavatkozasokat és a hozzajuk tartoz6 perioperativ apoloi feladatokat. A kialakitott
stirgdsségi szemlélettel képes legyen az ellatds valamennyi teriiletén tal, az intézeten kiviili
szituaciokban is a hirtelen kialakult kritikus allapotok menedzselésére, elsd ellatasara.

35152A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

A klintkumra vonatkozoan: Oxiologus / Intenziv terdpias szakorvos / Anesztezioldgus
szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyu gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozo-
an: BSc apolo/egészségligyi szakoktatd (apoloi eloképzettséggel): ha megfelel az aldbbi
feltételeknek: legalabb 3 év siirgdsségi/intezniv teriileten eltoltott gyakorlat, az adott kli-
nikum teljesitése, valamint évi legaldbb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat
teljesitése.

35153  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, Fizika, Kémia, Biofizika és biokémia, Anatémia, Elettan, Gydgyszertan, Di-

agnosztikus és terapias ismeretek, Apolastan, Klinikumi ismeretek

35154A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)
kell lebonyolitani.
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3.5.15.6.1

Prehospitalis siirgdsségi ellatas
A prehospitalis slirgdsségi ellatas rendszerének jellemzoi, szinterei, feladatkorei
A mentdszolgalat miikddése, a mentésiranyitas feladatrendszere
Szakmai kommunikaci6 elemei az ellatokkal
A slirgdsségi ellatas jogi, etikai specialitasai
Diagnosztikus €s terapias algoritmusok a prehospitalis gyakorlatban
A sériilt, sulyos sértilt ellatasi algoritmus
A mentésben alkalmazott mentéstechnikai eszk6zok és alkalmazasi algoritmusai
Szekunder transzportok szervezési, betegatadasi szempontjai
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. antar oKtatasa soran i€ejlesztendao kompetencia
35155 A tantargy oktata an fejlesztendo kompetenciak
} Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek . o, . . i e
képes- fele- 16sség viselkedés- kotodo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitliidok
Kritikus .Su,rgos"s Sgi cllatast . . 114 Riasztasi
. igényld Teljesen 6nalldéan -
allapotokat Korallapo- tok eszkozok
felismer, riaszt orallapo alkalmazasa
tiinettana
Elsédleges ABCPE
. . algoritmus . e
allapot- felmérés . Teljesen 6nalléan
: . azonnali
algoritmu- sanak .
alkalmazza beavatko- zast Hathrozoftss
igényl6 allapo- atarozottsag,
tai em- patia, jo
Légutbiztositas Siiredsséoi megfigye-
t végez SGAD bea%at- k%zésok Teljesen nalldan 16képesség,
esz- kézokkel logikus
. Emelt szinti gondolkodas,
Emeltszintii P (o rs kriti- kus
(s slir- gésségi Iranyitassal ) )
ellatas- ban vesz ellatasok Szem]elet’ eti-
reszt protokolljai kus, jogkgvetd
Kritikus Intenziv Instrukci6 magatartas,
allapotl betegapo- 1as alapjan részben Jo o
beteget apol onalldan k’ommunlkac
: : i0s
Kiterjesztett gnrgi:tléogszas Instrukcid készség, Monitorrendszere
moni- torozast alapjan részben egyiittmii- k alkalmazasa
, gyakor- lata Iy 1
vegez onélloan kodési készség,
Perioperativ Aneszteziolog Instrukcid higiénés
ellatas- ban vesz iai ismeretek alapjan részben szabalyok
részt Onalldéan betartasa
Fajdalomcsillapit Aneszteziolog Instrukcid PCA pumpak
ast végez iai ismeretek alapjan részben al- kalmazasa
Onalléan
:%g;_hs Alkalmazott Instrukeiod
szerbejuttatst gyogy- szertan ?lapj an részben
\ onalldéan
vé- gez
Parenteralis Taplalasterap Instrukcio
tapla- last iai ismeretek alapjan részben
végez onalldan
35156 A tantargy témakorei




2020. Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

3.5.15.6.2 Intrahospitalis slirgdsségi ellatas
Az intrahospitalis siirgdsségi ellatas szinterei, jellemzoi
A betegfogadas, osztalyozas rendszere, szabalyai
Az ABCDE algoritmus és azonnali beavatkozasok intrahospitalis specialitdsai
Légutbiztositas apoloi kompetenciai (SGAD- OPA, NPA, LMA)
Emeltszinti [égutbiztositas apoloi feladatai (ET intubacio, sebészi 1égut)
Az oxigén ¢és inhalacios terapia slirgdsségi specialitasai
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Emelt szintii Gjraélesztés algoritmusa, reverzibilis okok ¢€s ellatasuk

A 1égzési elégtelenség és ellatasi stratégiai

Hemodinamikai instabilitast okoz6 ritmuszavarok ¢€s ellatasuk, elektromos terapiak
Shock folyamatok csoportositasa, jellemzdi, ellatasi stratégiak

A mellkasi fajdalom siirgdsségi vonatkozasai

Az akut hasi fajdalom slirgdsségi vonatkozasai

A massziv vérzo beteg ellatési stratégiai

Stirgdsségi ellatast igényld neurologiai allapotok

Als6 végtagi fajdalom siirgdsségi vonatkozasa

Stirgdsségi ellatast igénylo sériilések, sulyos sériilt ellatasi algoritmusok

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.5.15.6.3 Intenziv betegellatas
Az intenziv ellatas szintjei, jellemzdi,
Intenziv ellatast igényld allapotok,
Az intenziv ellatas pszichés vonatkozasai
A homeosztazis zavarai, azok kovetésének modszerei
A Kkiterjesztett betegmegfigyelés specialitdsai, invaziv monitorozas
Postresuscitacios ellatas és apolas specialitasai
Tartos gépilélegeztetett beteg monitorozasa, apolasa, a leszoktatas apoloi feladata
A sedacid vezetése, altatott, sedalt beteg megfigyelési és dpolési specialitasai
Septicus beteg ellatasanak, apolasanak specialitasai
Specialis gyogyszer bejuttatasok az intenziv ellatasban
Klinikai taplalas specialitasai- parenteralis taplalas
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.5.15.6.4 Anesztezioldgia beavatkozasok
Az anesztezioldgia fogalma, célja, feladatkore,
Az aneszteziologiai kivizsgalas és riziko becslés
Az aneszteziologiai beavatkozasok formai, jellemzo6i
Az anesztezioldgi fazisai
Az egyes anesztezioldgiai beavatkozasok perioperativ apolasi vonatkozasai
Postoperativ megfigyelés, ellatas és dpolas,
F4jdalom menedzsment, postoperativ fajdalomcsillapitas

3.5.15.6.5 Kritikus allapotu betegek apolasi gyakorlata
A klinikai teriileti gyakorlat soran a tanul6 ismerje meg:
A siirgdsségi osztaly mitkodésének jellemzdit, a betegfogadas és osztalyozas rendszerét,
annak fontosabb Iépéseit
Figyelje meg az elsddleges allapotfelmérés algoritmus gyakorlatban torténd alkalmazéasat
Figyelje meg az egyes silirgdsségi allapotok differencialdiagnosztikai vizsgalatat
Iranyitassal vegyen részt a betegek/sériiltek vizsgalatdban és ellatasaban
Ismerje meg a siirgdsségi laboratoriumi és képalkotd vizsgalatok apoldi kompetenciaja te-
vékenységeit
Az intenziv osztalyos gyakorl6 teriileten figyelje meg az intenziv osztaly miikodésének jel-
lemzdit, a beteg felvétel rendjét.
Ismerje meg a kiterjesztett monitorozas, invaziv monitorozas rendszerét, iranyitassal ve-
gyen részt a betegek monitorozasaban
Ismerje meg és iranyitassal vegyen részt a 1¢legeztetett betegek ellatasaban, apolasaban
Vegyen részt az intenziv apolast igényld betegek apolasi folyamatdbanlsmerje meg a
kritikus allapott betegek intézeten beliili transzportjanak szervezési és kivi- telezési
apoloi feladatait
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3.5.16 Klinikai gyakorlat Il tantargy 56 6ra
35161 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuld az elméleti ismeretei mellett megfeleld teriileti

gyakorlatot szerezzen, illetve részletesebben megismerhesse az érdeklodésének megteleld

apolasi teriiletet.

35162A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Az adott teriileten jelenleg munkaviszonyban tevékenykedd és legalabb 3 éves gyakorlat-

tal rendelkez6 Bsc 4polo

35163  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Altalanos apolastan II; Belgyogyaszat és szakapolastana; Sebészet és hatarteriileteinek
apolastana; Pszichiatriai betegek apolasa; Neuroldgia €és szakapolastana; Infektologia és
szakapolastana, infekciokontroll; Kisklinikumi ismeretek és szakdpolastan; Gyermekbel-
gyogyaszati alapok és apolasi sajatossdgok csecsemd és gyermekkorban; Csecsemd és
gyermekapolasi ismeretek; Siirgdsségi ellatds gyermekkorban és apoladstana; Specialis
apoldi feladatok a gyermekellatasban; Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa; K6zos-
ségi ellatas és szintereinek szakapoladstana; Gerontoldgia és szakapolastana; Onkoldgia és
szakapolastana; Hospice ellatas és szakapolastana, otthonapolas; Kritikus allapota beteg

ellatasa

35164A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.) kell

lebonyolitani.
35165 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és
Készségek, Onallosag és Elvart szak- mahoz
A Ismeretek Py . . g an de e
képes- fele- 16sség viselkedés- kotédo digitalis
ségek mértéke modok, kompe- tenciak
attitlidok
Elhelyezi a Ismeri a S“egl‘[okeSZ,’
beteget az . tiirel- mes és
; betegfelvé-  tel, .
osztalyon, a . . . 114 empatikus a
. . betegelhelyezés, Teljesen onalléan NP
gyogykezelést 1 beteg iranyaban.
’ . betegatadas,
ko- vetden részt elbo- Fontosnak
vVesz az o tartja abeteg
. csatas .
elbocsatas : megfeleld
feladatait, o
feladata- dokumentaci tajékoztatasat.
iban it Eti- kus
—— viselkedés jel-
merl a venas lemzi.
vér- vétel, a
Laboratoriumi tegtvala’de-'kok Tajékoztatast
N mintavételének .
min- tat vesz a Y s ad a betegnek és
,, modjat,
betegtol. szabalvait a hoz-
Egyszert, atyatt, Teljesen onalléan zatartozoknak
. eszkozeit, a
betegagy mellett o az
. . mintak Y ,
végezhetd L apoldo  és/vagy
. . tarolasanak, fos
labordiagnosztik P orvos  utasitasa
. szalli- tasdnak .,
al modszereket o alapjan.
szabalyait.
alkal- maz. Ismeri az &
el gy Munkajat
letti kortlte- kintéen,
. s a betegbiz-
vércukormérés,
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vizeletvizsgalat
modjat,
eszkozeit,

dokumentalasat.
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tonsagi, munka-
és
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Részt vesz az
infek- cidkontroll
feladata- iban.
Izolalt beteget
apol.

u- sokat, a
fert6zés
1étrejottét.
Ismeri a
nosocomia- lis
infekcio fogal-
mat, kialakulasat,
a leggyakoribb
Nnoso- comialis
infekeid- Kat,
Ismeri az
infekcio-
kontroll
feladatat,
tevékenységeit,
a fert6z6 beteg
elkii- 10nitését
és apola-

sat.

Teljesen onalldan
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Ismeri a egészségvédel
fizikalis mi szabalyok
vizsgalat betartd- saval
apoloi végzi.
vonatkozasait.

Egyszer(i Tud- jaa Tevékenységét
eszkozos €s testmagassag, Teljesen onalldan az orvos
eszkoz nélkiili testtomeg, utasitasanak
vizsgalatokat testara- nyok, megfelelden,
végez. testkorfogat, onal- l6an
BMI és a vitalis veégzi.
paraméterek Az
méré- sének eredményeket
madjat, esz- pontosan
kozeit. Ismeri dokumen- talja.
az EKG
vizsgalat A tanulokkal
kivitelezését, tirel- mes,
esz- kozeit. segitokész,
Ismeri a etikus
Részt vesz az szakmai magatartast
oszta- lyon gyakorlatokra Teliesen énalloan tanqsit.
tartozkodo VO- natkozo ! FelelOsséget érez
tanul6 apolok fontosabb az utanpotlas
gya- korlati szabalyokat, az nevelés- ében és
oktatasaban. oktatasi betartatja a
modszerek biztonsagos
fajtait. munka- végzés
Ismeri a szabalyait.
korokozo
mikroorganizm Feleldsséget

érez a fertdzések
kialaku- lasanak
és terjedés- ének
megel6zésé-

ben. Betartja és
betartatja a higié-
nés,
betegbiztonsagi
és munkavédelmi
szabalyokat.

Az orvos
utasitasa alapjan,
az orvossal
egylittmiikddve,
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Ismeri az vagy utasitas alap-
invaziv jén dnalléan
beavatkozasok (perifé- rias
fogalmat, vénakaniilok,
formait, vizeletkatéter, egy-
alkalmazasuk szerl eszkdzos
indi- kécioit, 1égutbiztositas
kontraindi- Kivi- telezése,
kacioit. betegmeg-
(periférias és figyelé monitor,
centralis vé- gyogyszerbejuttat
nakaniilok, as eszkozeinek
artéria punkcio, hasznéa- lata)
artéria egylittmikod- ve
kantilalas, EDA az apoloval
kanil, Port-a- és/vagy az
cath, orvossal vesz

_— gyogyszerek részt az inva- ziv
ASSZ],S 74l bejut- tatasanak Teljesen 6nalloéan beavatkozasok
invaziv . o o

, eszkozei, kivitelezésében.

beavatkozasokn , .
al. hgsznalatuk Felelds a beteg

(infu- zor, ¢és a bevezetett
perfuzor, vo- eszkoz
lumetrikus megfigyeléséért,
pumpa, PCA gondozasaért.
pumpa, tal- Betartja a
nyomasos munka- védelmi,
szerelék), kornyezet-
vizeletkatéterek védelmi,
és behelyezésiik, beteghiz-
ho- lyag- tonsagi
kondicionalas, szabalyokat.
betegmegfigyeld
monitor invaziv Orvos utasitasa
mérési alapjan, az
lehet6ségei, orvossal
eszk6z0os egylittmiikddve
légutbiz- tositas, vesz részt a hato-
dializis, anyagot
punkciok, tartalmazo
biopsiak). infazié

Tisztaban van az
invaziv
beavatkoza- sok
jogi és etikai
szabalyaival.
Ismeri az

egyes
beavatkozas

ok

eszkozeit, apoloi
feladatait, a
lehetsé- ges
szOvodménye-
ket.

beadasanal. A
hatoéanyag nélkiili
infuziot orvosi
utasitasra
Onalldéan

beadja.

Megfeleld
indikaci6 esetén
onalldéan

végez
fajdalomcsil-
lapitast non-
szteroid
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2020.
Ismeri a
periférias véna
kaniil behelye-
zésének
protokoll-
Invaziv jat, a
beavatkoza- vénapunctio
sokat vegez (vé- menetét, a Instrukeié
nakaniil transzu- lapian részb
behelyezés, véna rethralis katéter alapjan reszben
1 o onalléan
punkcio, ho- bevezetésének
lyag katéter pro- tokolljat.
beveze- tése, nbi Ismeri a
és férfi beavatkozas
paciensnek). indika- cioit,
kontraindika-
cioit, és a
lehetséges
szovédményeket.
Ismeri a
beavatko- zas
dokumentalasa-
nak menetét, és
apoloi

Altalanos 4polé FK HID 5 0913 03 01

gyulladascsokken

t0, vagy minor
analgetikum
adasa- val.
Megfeleld
indikécio esetén
onalldan

végez
lazcsillapi- tast.
Gyogyszereld
tevékenységét
pon- tosan
dokumentalja.
Betartja a
higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiiz, és
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Hatdanyag
nélkiili infuziot
el6készit, bead.

Ismeri a
krisztalloid
oldatok jellemzdit,
indikacioéit, kontra-
indikécioit, adago-
lasukat, a
lehetséges
mellékhatasokat.
Részletesen ismeri
a

gyogyszeres ¢és

Elékészit, és hat6anyag Instrukci6
, : nélkiili alapjan részben
segéd- kezik a e o, . o,
hatéanyagot mfuz’lo fe Ondlloan
Y g elokészité- sével,
tartalmazo beadis
S, eadasaval
mfuz}o,s O,ldat kapcsolatos
beadasanal. Y
apoloi
feladatokat, az
infa-
zi6 beadasanak
eszkozeit, a
lehetsé-
ges szovodménye-
ket, teendbket sz6-
védmény esetén, a
dokumentalas sza-
balyait.
Ismeri a non-
szteroidok, minor
analgetikumok
Laz- és fajdalom- jellemzdit, indika-
csillapitast végez cioit, kontraindika-
per os, rectalis, cioit,
adagolasukat,
vagy lehetséges mellék-
intramuscula-
ris injekci6 forma- hatéasokat.
jaban, tevékenysé- Ismeri a specialis Instrukeié
gét fajdalomesillap alapidn részben
dokumentalja. it6 eljarasokat N lel
Felméri a beteg (EDA, onatioan
fajdalmat, kozre- PCA)
mitkodik specialis Ismeri a
lazcsillapi-
fajdalomcsillapito tok jellemzdit, al-
eljarasokban kalmazasuk
(EDA, indika-
PCA). cioit, kontraindika-
cioit,
adagolasukat,
a lehetséges mel-
lékhatasaikat.

egészségvédelmi

szabalyokat.
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Ismeri a fébb
apola- si
modelleket.

Isme- ri az
apolasi folya-
mat szakaszait, az
Az apolasi apolasi terv
folyamat elkészi- tésének
alkalmazésaval szempontja- it.
megtervezi és a Apolastani,
terv alapjan kortani,
megvaldsit- ja az klinikumi Teljesen onalldan
életkorok ismerete-  inek
szerinti beteg segitségével
apola- sat. felismeri a
Tevékenységeit felmérés  soran
és a kapott  adatok
betegmegfigyelé Osszefliggéseit az
S apolasi
eredményeit diagnézisok
doku- mentalja. pontos
megfogal-
mazasa
érdekében.
Ismeri az
elektroni- kus és
papir alapu
egészségligyi és
apolasi
dokumenta- cio
részeit,
EESZT-t, a doku-
mentalas
szabalyait.

35166

3.5.16.6.1

Vitalis paraméterek megfigyelése

A tantargy témakorei

Iranyitott gyakorlat
A gyakorlatot ugy sziikséges megszervezni, hogy a tanulonak legyen lehetdsége az alabbi
feladatokat elvégezni:

Betegmegfigyeld monitorok alkalmazéasa
Uvegampullabdl torténd gyogyszerfelszivas
Gumidugds ampullabdl torténd gyogyszerfelszivas
Két ampulla tartalmanak 6sszekeverése egy fecskendében
Porampulla oldésa, mulageon
Perfuzor hasznalata

Beontés

Tisztitobedntés kivitelezése mulageon
Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor, parasito tartaly, flow-meter, aramlas szabalyozd)
Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk

Venturi maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkdzok
alkalmazéséanak javallatai, ellenjavallata
Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa
Az periférias vénakaniilalas €s az infuzios terdpia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
Enteralis gyogyszerelés
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejut-
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tatds algoritmusa, életkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai

A nasalis adagolas alkalmazéasanak javallatai, eszk6ze (MAD), a bejuttatas algoritmusa,
szabalyai

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
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Injekciozas elokészités; injekcid felszivasa; injekcidzas kivitelezése mulageon

Vérvétel

Periférias kaniil felvezetése, mulageon

Szarnyas ti felvezetése

Periférias és centralis vénakaniilok gondozasa, artéria punkcio apoloi feladatai, artéria kan-
iilalashoz asszisztalas, EDA kaniil, Port-a-cath

Skybalum eltavolitas - Elokészités €s kivitelezés szimulatoron

Nasogastrikus szonda levezetése - Elokészités és kivitelezés mulageon

Gyomormosas - Elokészités €s kivitelezés mulageon

Agymelletti vércsoportmeghatarozas Serafol teszttel - El¢készités infuzids terapidhoz és
kivitelezés mulageon (infuzor, perfuzor, volumetrikus pumpa, PCA pumpa, talnyomasos
szerelék).

Dializis, punctiok, biopsidk apoloi feladatai

Apolasi diagnézisok felallitasa

Katéterezes

Sebkezelés

Sztdémagondozas

Eletkoroknak megfeleld apolasi beavatkozasok kivitelezése klinikai kérnyezetben
Vizitekre torténo kortermi elokészités, hulladékkezelés

3.5.16.6.2 Orientacios gyakorlat
A tanulo érdeklodésének és az infrastrukturalis lehetdségeknek megfeleld gyakorlat.

Nyari osszefiiggé szakmai gyakorlatok:
Egybefiiggé szakmai gyakorlat: 40 6ra
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