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1. ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezese: Egészsegiigy

1.2 A szakma megnevezése: Altalanos apold

1.3 A szakma azonosit6 szdma: 5 0913 03 01

1.4 A szakma szakmairanya: --

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas

1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

1.9 Szakmai oktatds (4gazati alapoktatas €és szakiranyu oktatds egyiittes) foglalkozéasainak
szama (egybefliggd szakmai gyakorlat nélkiil):

1.9.1 Tanuléi jogviszonyban: 6 éves technikumi oktatasban legalabb 3200 6ra megtartott
foglalkozas (kozismereti tartalom nélkiil), 3 éves kizardlag szakmai vizsgara torténd
felkészitésben legalabb 3200 6ra megtartott foglalkozas.

1.10 Egybefiiggd szakmai gyakorlat idtartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: —, Technikumi
oktatasban: 600 ora, Kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészitésben: 320 6ra A szakmai
oktatas teljes idotartama tanuléi €s feln6ttképzési jogviszonyban egyarant az 1.9 és 1.10 pontok
alatti oktatasi id6k Osszege.

A szakmahoz rendelt legjellemz6bb FEOR megnevezés: Apolo, szakapolé FEOR szam:3311

3/106. oldal
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2. A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret a szakképzésrdl szolo térvény végrehajtasarol
sz6l6 12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen tartalmaz a
szakképz0 intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazod6 szakmai
célokra szabadon felhasznalhat6 idOkeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarél a szakképzo iskola szakmai programjaban kell
rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil ¢élesen elvalasztasra. A cél az,
hogy lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az
oktatdst. Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes
tartalmat tekintve az orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények
kozott (tanmiihelyben, termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantirgy egészének
gyakorlatigényességét mutatja, és min¢l magasabb ez az ardny, anndl inkabb 0szténdz az
elméleti tudaselemek gyakorlatba agyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakorok és a benne foglalt
meghatarozasok (oktatok, elmélet/klinikai szimulacidés gyakorlat/klinikai gyakorlat,
oraszamok) kotelezd érvénytiek.

Jelen programtanterv megvalositdsa soran torekedni kell a tantargyaknal nevesitett
oktatok alkalmazasara, azonban amennyiben nem tud biztositani megfeleld végzettségl
szakembert az intézmény, atmenetileg alkalmazhat olyan fels6foku végzettséggel és szakmai
gyakorlattal rendelkezd oktatot is, aki az adott tantargybol (témakorbdl) felséfokt tanulméanyai

alatt szigorlatot tett és ennek tényét hitelt érdemlden igazolni tudja.

Jelen programtanterv megvalositasa soran a szakképzd intézményeknek, a képzési
tartalom maradéktalan megtartdsa mellett van lehetdsége a tantargyak Osszevonasara.
A tantargyak Osszevondsat a szakmai programban sziikséges rogziteni.

Jelen programtanterv megvalodsitasa soran a gyakorlatorientalt tantargyak tanitasat
csoportbontasban sziikséges megszervezni. A csoportbontésra, a gyakorlati 60raszam aranyara,
valamint a képzési helyszinre vonatkozd elbirasokat a szakmai programban sziikséges
meghatarozni.

A kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz

tartozo tantargyak oktatasat a szakmai oktatas elsé félévében kell megszervezni.

4/106. oldal
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14. EVFOLYAM
Kizarélag szakmai vizsgara torténo felkészitésben Hmélet és Lfeley | 1L Felev
felnéttképzés - 14-15 évfolyam gyj‘;‘gg'at Elmélet Gyakorlat 378 ,57/518 L felév IL felév
50913 03 01 sltalinos 4pol6 oy ora/18 het|
iskolai | DK |[iskolai [ DK konzultacio | digitalis DK konzultacio | digitalis DK
egészségligy dgazat 756 180 142 434 378 378 86 4 288 | elmélet gyalfona 86 4 288 | elmélet |gyakorlat
Osztalyfonoki 18 18 9 9 5 4 5 4
Munkavallaloi idegen nyelv 18 18 9 9 9 9
Kozegészségtan - jarvanytan 18 18 9 9 9 9
Egészségligyi kommunikacio — konfliktuskezelés — krizis menedzsment
Gyermekgyogyaszat klinikuma 18 18 9 9 9 9
Apolastan 36 36 18 18 18 18
Belgyogyaszati szakapolastan 108 36 24 48 54 54 18 36 12 24 18 36 12 24
Sebészeti szakapolastan 108 36 16 56 54 54 18 36 8 28 18 36 8 28
Gerontologiai szakapolastan
Hospice ellatas és szakapolastan
Részletes gyogyszertan 72 54 18 36 36 36 36 0 36 18 18
Betegedukacio
Pszichiatriai szakapolastan 72 12 60 36 36 36 12 24 36 0 36
Neurologiai szakapolastan 72 8 64 36 36 36 8 28 36 0 36
Kisklinikumi szakédpolastan 72 12 60 36 36 36 12 24 36 0 36
Sziilészeti szakapolastan 54 8 46 36 18 36 8 28 18 0 18
Ko6z0sségi szakapolastan
Onkoldgia klinikuma és szakapolastan
Gyermekgyogyaszati szakapolastan 72 72 36 36 36 0 36 36 0 36
StirgGsségi ellatas gyermekkorban
Kritikus allapotu beteg ellatasa
Egyéb 18 8 10 18 18 8 10
Egybefliggé szakmai gyakorlat 96
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15. EVFOLYAM
Kizarolag szakmai vizsgara torténé felkészitésben Flmélet és Lfelev | 1L félév
feln6ttképzés - 14-15 évfolyam gyakorlat Elmélet Gyakorlat ~ |378 6ra/18| 260 6ra / L. félév 1L félév (13 hét)
50913 03 01 altalinos 4pold /638 bra/tanév) hét 13hét
iskolai | DK | iskolai [ DK konzultaci6 | digitalis DK konzultacio | digitalis DK
egészségiigy dgazat 638 142 96 400 378 260 80 10 288 | elmélet |gyakorlat 40 12 208 | elmélet |gyakorlat
Os ztaly fonoki 22 22 9 13 5 4 5 8
Munkavallaléi idegen nyelv
Kozegészségtan - jarvanytan
Egészségiigyi kommunikaci6 — konfliktuskezelés — krizis menedzs ment 31 31 18 13 18 10 3
Gyermekgyogyaszat klinikuma
Apolastan 53 53 27 26 21 6 25 1
Belgyogyaszati szakapolastan 62 62 36 26 36 0 36 26 0 26
Sebészeti szakapolastan
Gerontologiai szakapolastan 18 18 18 18
Hospice ellatas és szakapolastan 18 18 18 18
Részletes gyogyszertan
Betegedukacio 62 14 48 36 26 36 14 22 26 0 26
Pszichiatriai szakapolastan
Neurologiai szakapoldstan
Kisklinikumi szakapolastan
Sziilés zeti szakapolastan
Kozosségi szakapolastan 62 8 54 36 26 36 8 28 26 0 26
Onkologia klinikuma és szakapolastan 62 16 46 36 26 36 16 20 26 0 26
Gyermekgyo6gyaszati szakapolastan
Siirgdsségi ellatas gyermekkorban 62 8 54 36 26 36 8 28 26 0 26
Kritikus allapotu beteg ellatasa 124 32 92 72 52 72 32 40 52 0 52
Egyéb 62 18 44 36 26 36 18 18 26 0 26
Egybefiiggd szakmai gyakorlat




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altaldnos apold szakma
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

3. TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA ES KOMPETENCIAK

Tantargy: Kozegészségtan-jarvanytan

A tantargy témakorei:

14. évfolyam

Képzo intézmény

Dualis képzohely

Kozegészségtan alapjai
A kozegészségtan fogalma, torténete, részteriiletei, helye és feladatai az

Human 6kologia.

A 1égkor felépitése, tulajdonsagai és hatasa a szervezetre.

A levegoét szennyezd legfontosabb anyagok és forrasok, globalis
kovetkezmények

Ivoviz nyerés és ivoviz ellatas helyzete Magyarorszagon

A talaj kornyezet-egészségiigyi hatasai

Kornyezetvédelem

Mikrobiolégia

Mikrobiologia torténete A baktériumok osztalyozasa, elnevezése, A
baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréje

A baktériumok szaporodasa, korokozo képessége, ellenallo képessége
A szervezet normal baktériumfloraja

A bakteriologiai vizsgalati modszerek tipusai

Antibiotikus kezelés, antibiotikum rezisztencia

A virusok jellemzdi, szerkezetiik, osztalyozasuk
A virusok ellenallo képessége
A virusbetegségek patogenezise, kimutatasa, kezelése, megel6zése

A gombak altalanos tulajdonsagai, a gombasejt felépitése, szaporodasuk
A gombak osztalyozasa
A gombak korokozo képessége, a gombafertdzések rizikofaktorai

orvostudomanyban. A magyar népegészségiigy felépitése és szervezeti rendszere

nincs dualis képzohelyi elméleti oktatas — csak az iskolai képzohelyen folyik
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A mycosisok kimutatasa, kezelése, megelézése
A gombak ellenallo képessége

A parazitologia targya, felosztasa

A parazitak rendszerezése, protozoonok, parazita férgek, parazita
izeltlabuak fobb jellemzdi

A parazitak behatolasa a szervezetbe, hatasuk a szervezetre

A parazitdk kimutatasa, kezelés, megel6zés elvei

A fertdzés, fertdz6 betegségek

A fertdzés, fertdzo betegség fogalma

A fertdz0 betegség 1étrejottének feltételei: korokozok szama, virulencia,
behatolas helye, szervezet ellenallasa

A fert6z0 betegségek eldforduldsi modjai: sporadikus, endémiés
eléfordulés, epidémia, pandémia, szezonalitas, ciklicitas

A fert6zObetegségek lefolyasa és szakaszai, A fertdz6 betegségek
csoportositasa jarvanytani szempontbol

Jarvanyfolyamat elsédleges és masodlagos mozgatoerdi.

A fert6z6 betegségek és jarvanyok megel6zése, jarvanyligyi intézkedések
Jarvanyligyi feladatok:

A fert6z6 betegségek megeldzése

Jarvanyiigyi teenddk fert6zo betegségek eldforduldsakor - teenddk a
beteggel és a beteg kdrnyezetében

A fert6z6 beteg bejelentése

Részletes jarvanytan

Enteralis fertézések jarvanytana - bakterialis fertdzések, virus fertézések,
féregfert6zések

Légutakon keresztiil terjedd fertézések jarvanytana (Influenza,
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Mononucleosis infectiosa, Legionellosis, Tubeerculosis, Streptococcus fert6zés
Torokgyik, Szamarkohogés, Skarlat

Meningitis epidemica, Haemophylus influenzae

Mumpsz, Rubeola, kanyar6, Baranyhiml6

A kiiltakaron keresztiil terjedd fert6zo betegségek jarvanytana

Baktériumok okozta megbetegedések: Staphylococcus aureus okozta fertézések,
Erysipelas hominis (Orbanc) Tetanus

Baktériumok okozta megbetegedések Chlostridium infekciok
(Tetanus,Géazgangréna,Botulizmus)

A kiiltakaron keresztiil terjedo fert6zo betegségek: virusok okozta
megbetegedések: Herpes simplex

[zeltlabuak okozta megbetegedések: Scabies (rithesség), Pediculosis (tetvesség)
Allatrol emberre terjed: baktériumok okozta megbetegedések:
Leptospirosis, Lyme-kor, Tularaemia

virusok okozta megbetegedések: Lyssa (Rabies)

Az izolécid, annak szakmai €s jogi vonatkozasai.

A fertézdbetegségek megeldzése, immunizalas, oltdsok és azok formai,
jellemzdi, oltasi naptar.

A korhazi fertézések jarvanytana

A nosocomialis infekcid fogalma, jelentdsége

A nosocomialis fert6zések epidemioldgiai sajatossagai

A nosocomialis infekcid kialakuldsat el6segito tényezok, a fertdzés terjedésének
leggyakoribb modjai

Az infekcid kontroll fogalma, feladata

Az infekcid kontroll tevékenységi elemei

Surveilance

A leggyakoribb nosocomialis infekciok

Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai
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Immunolégia

Az immunrendszer miikddése
Az immunitas forméi

A szervezet immunizaldsa
Allergia, autoimmun betegségek
Immunhianyos allapotok
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

., ., Elvart szakmahoz kotodo
Készsegek, Onallésag és . , di
ke el Ismeretek felelésséo mérték viselkedésmodok, I-
épessége elelosség mértéke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Ismerteti a Preventiv
kozegészségtani . szemléletll, a
Ismeri a ; ,
alapfogalmakat, NS . . . 11 korokozok
., kozegészségtani Teljesen 6nalldan o
elhelyezi a targyat terjedésének
alapokat w
az megel6zésére
orvostudomanyban. torekszik.
Ismeri a fert6zés, Naprakészen
fert6z6 betegség tajékozodik a
. . v, fogalmat, a fert6z6 digitalisan elérhetd
Felismeri a fert6zés g \ g .’g .
teriedési betegségek jarvanyligyi
J . kialakulasat, Teljesen onalldéan helyzetekrol,
lehetOségeit, a . AN .
] el6fordulasi modjait, amennyiben
fogékony embereket o "
a jarvanyfolyamat felmertil, hogy a
mozgatoerdit. kliens utazas kozben
fert6zodott meg.
Ismerteti az . 1
e 1 , Ismeri az enteralis,
enteralis, kiltakaron | | . , .
e kiiltakaron keresztiil
keresztiil terjedd és e wgoas g . . 112
. terjedd és léguti Teljesen onalldan
léguti rendszer L .
N , i rendszer jarvanytani
jarvanytananak fobb | .
. o jellemzadit.
tenyezoit
Munkateriiletén Ismeri az alapvetd Jarvanytgyi
részt vesz a fertéz6 | jarvanyligyi ., ., szervezet
, y yugy Instrukcié alapjan .
betegségek feladatokat, \ o s honlapjanak
Lo . részben onalléan .
terjedésének jarvanyellenes keresése az
megeldzésében. teenddket Interneten.
Ismeri az
Ismerteti az immunrendszer
immunvédekezés miitkddésének
Iényegét, az alapjait, az . . 112
onyes . Pl . o Teljesen 6nalloan
immunrendszer immunitas fajtait, az
szerepét a immunrendszer
védekezésben. koros miikodésének

formait.

11/106.




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altalanos apolé szakma

NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

Altalanos és

L L, Elvart szakmahoz kotodo
Készsegek, Onallésag és . L ;
L& ek Ismeretek feleldssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Jellemzi az .
Ismeri az

egészségiigyben az
alapveto viselkedési
normakat.

egészségiigyi etika
alapfogalmait.

Teljesen 6nalloan

Megitéli a munkaja

Ismeri a
leggyakoribb
egészségiigyi munka
soran fellépo etikai

kapesan dilemmakat, és

leggyakrabban . | Teljesen 6nalloan

. e kompetencia szint{i

jelentkez6 etikai .

. i kontextusat. A

dilemmakat. L ,
dolgozo6tol elvart
viselkedésmodot
megeérti.
Ismeri az
egészségiigyl
dolgozokkal

Alkalmazza a goz

munkaja soran ra
vonatkoz6 etikai
normakat

szemben tamasztott
etikai elvarasokat,
és a be nem
tartasukbol
szarmazo
kovetkezményeket.

Teljesen onalldan

Felelbs és etikus
viselkedés,
magabiztos kiallas.

Elektronikus apolasi
dokumentacidt vezet
az etikai normak
betartasaval.

12/106.
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Altalanos és

P a L, Elvart szakmahoz kotoédo
Készségek, Onallésag és . A ;
K& ek Ismeretek feleldssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Megnevezi és leirja | Ismeri Magyarorszag
a magyar alaptoérvényének Ismeri a
] ogrends.zer’ alapvetd _f6bb s_zal_)élyait, Teljesen onalloan jogszabélyok
fogalmait, és az ismeri a jogot, a elektronikus
alaptorvényi jogrendet és a elérhetdségeit.
szabalyozasokat jogforrasokat.
Ismeri a
Betartja az betegjogokat, az .
egészségligyi egészségiigyl Ismeri az
Lo . . elektronikus
dolgozdkra dolgozd jogait és Teljesen onalléan ) .
. a1 .. L adatvédelmi
vonatkozo specialis | kotelességeit, az i i
. , , . szabalyozast.
jogszabalyokat. adatvédelmi Y.
, Felelds és etikus
szabalyokat.

Ismerteti a szocialis
ellatasok jogi
alapjait.

Ismeri az allam
szerepét a szocialis
ellatasok
tekintetében,
felsorolja a szocialis
intézményeket

Teljesen onalléan

Alkalmazza a
munkdja soran ra
vonatkoz6 etikai
normakat

Ismeri az
egészségiigyi
dolgozdkkal
szemben tamasztott
etikai elvarasokat, és
a be nem tartasukbol
szarmazo

Teljesen onalldan

viselkedés,
magabiztos kiallas.
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kovetkezményeket

Ismeri a szocialis
torvény altal
szabalyozott
ellatasokat, a
tarsadalombiztositasi
nyugellatasokat,
egészségbiztositasi
tamogatasokat,
csaladi ellatasokat, a | Teljesen 6nalldan
gyermekvédelmi
torvény és a
munkanélkiiliek
tamogatasaval
kapcsolatos
szabalyozasokat. A
kozszolgaltatasok
rendszerét.

Ismerteti a f6bb
szocialis ellatasokat
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Tantargy: Egészségiigyi kommunikacio — konfliktuskezelés — krizis menedzsment

A tantargy témakorei:

15. évfolyam

Képz6 intézmény

Dualis képzohely

Népegészségtani fogalmak

Egészség fogalma (WHO)

Egészséget befolyasold tényezok

Az egészség, egészségkulturaltsag

Az egészségi allapot mérési modszerei

Prevencio ¢s egészségmegOrzés

Népegészségiigyi fogalmak, mutatok

Népegészségiigyi programok

A kommunikacio alapfogalmai

A kommunikacié fogalma, a kommunikacié altalanos elméleti modellje
A kommunikacids folyamat dinamikai alapelvei

A kommunikacio csatorndi: verbalis, nonverbalis csatornak

A kulturalis szignalok jelent6sége a kommunikacidban
Kongruens kommunikacié

Kommunikéacids zavarok

Koéros kommunikacio

A nyelvi szocializacié hianyossagai

SzégyenlGsség, gatlasossag

Kommunikéacios gatak és kozléssorompok

Egészségiigyi szakmai kommunikacio

Az egészségiigyi dolgozok kozotti kommunikacio

Az egészségiigyi dolgozo €s a beteg kdzotti kommunikacio

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentOsége, dltalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a
gyermekek sajatos kommunikacios formai

Kommunikacid hozzatartozoval

nincs dualis képzohelyi elméleti oktatas — csak az iskolai képzohelyen folyik
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Kommunikéacio idés beteggel, az idds kor kommunikacios jellemzoi,
kommunikaciés nehézségek

Kommunikéacio eltéré kulturabol érkezo beteg esetén

Kommunikéacio zaklatott beteggel, indulatos beteggel vagy hozzatartozdoval
A telefonos kommunikéci6 szabdlyai az egészségiligyben

Specialis kommunikacio

Specialis kommunikacid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikécios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikacios akadalymentesités

A segitd beszélgetés

Konfliktuskezelés

Konfliktus

ogalma

Konfliktusok

tipusai

Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikddo,
kompromisszumkeres6, alkalmazkodo

A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikacid
segitségével

Alapfogalmak: erkdlcs, moralitas, érték, norma, etika

A bioetika, apolasetika fogalma

Az egészségiigyi etika alapelvei: autonomia tisztelete, "ne arts" elve,
jotékonysag elve, igazsagossag elve

Szakmai etikai alapkovetelmények: eléitélet mentesség, massag elfogadasa,
tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, intimitas, esélyegyenldség
biztositasa

Az orvos és szakdolgozo, illetve a szakdolgozo és beteg kdzotti kapcsolat
etikai normai

A team munka alapjai, egytittmi{ikodés az egészségiigyi dolgozok kdzott
Személyiségi jogok, titoktartas, adatvédelem

Tajékozott beleegyezés, az egészségligyi szakdolgozd kompetencidja a
betegtajekoztatasban Egészségligyi etikett: az egészségligyi dolgozo
megjelenése, az egészségiigyi dolgozdval szemben elvart magatartés,
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viselkedés A beteglatogatas viselkedési szabalyai

Etikai kodex

Etikai sajatossagok idéskorban

Az egészségligyi etika alapelvei. Etikai értékek az egészségiigyben. Etikai
szabalyozas. Etikai kodex.

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai kérdései

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémai:
titoktartas etikai vonatkozasi, tdjékoztatas etikai kérdései, haldoklo beteg
apolasanak etikai kérdései, gyermekek apolasanak etikai vonatkozasai,
kiilonleges esetek/akadalyozott emberek apolasanak etikai problémai,
fizikai/kémiai korlatoz6 intézkedések alkalmazasanak etikai kérdései etikai
kérdései. Az egészségligyi sztrajk. Etikai dilemmak és bioetikai kérdések.
Az abortusz etikai kérdései. Eutanazia formai és etikai vonatkozasai.
Tarsadalmon beliili szubkultirak etikai vonatkozasai.

Szakdolgozoi etikett

Az egészségligyi dolgozoval szemben elvart magatartés, viselkedés.
Szakmai etikai alapkovetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa,
tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, intimitas

Etikai esettanulmanyok

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységével kapcsolatos esettanulmanyok
ismertetése, kotetlen beszélgetés formajaban torténd elemzése, a
szakdolgozoi etikettel kapcsolatos esettanulmanyok ismertetése, és kdtetlen
beszélgetés formajaban torténd beszélgetés elemzése. Abortusszal
kapcsolatos, eutanaziaval kapcsolatos esettanulmanyok.

A jog és a jogrend

Jogi normék fogalma. A jog és a jogrend fogalma, a belsd jogforrasok
rendszere. Magyarorszag Alaptorvényében meghatarozott alapvetd jogok és
kotelezettségek.

Egészségiigyi jogi ismeretek

Az egészségiigyre és az egészségligyi szolgaltatasra vonatkozo fontosabb
jogi szabalyozasok. A betegek jogai és a betegjogok érvényesitése.
Egészségiigyi sztrajkjog. Az egészségiigyi dokumentacio kezelése.
Informacidbiztonsag €s adatvédelem. Egészségiigyi dokumentacioval
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kapcsolatos jogok. Az idésellatas jogi vonatkozasai.

Szocialis ellatasok jogi alapjai

A szocialpolitika intézményrendszere és az allam szerepe. A szocialis
ellatasok rendszerei: biztositasi ellatasok, koltségvetésbdl finanszirozott
ellatasok. A szocialis szempontbdl fobb ellatasok és jellemzoik: A szocidlis
tv. altal szabalyozott ellatasok, a tarsadalombiztositasi nyugellatasok,
egészségbiztositasi tamogatasok, csaladi ellatasok, a gyermekvédelmi tv. és
a munkanélkiiliek tdamogatasaval kapcsolatos szabalyozasok. A
kozszolgaltatasok rendszere: az egészségiigy €s a szocialis ellatas
intézményei és azok alapvetd kovetelményei, jogi alapjai. Az allami szervek
rendszere, jellegiik és egymashoz valé viszonyuk. Az allam feleldssége a
lakossag egészségi allapotaért. EsélyegyenlOség biztositasa

Jogi esettanulmanyok

Az egészségligyi szolgaltatasra vonatkozo esettanulmanyok és ismertetésiik,
az egészségiigyi sztrajkkal kapcsolatos esettanulmanyok és érdekvédelmi
szervezetek szerepe, a szocialis ellatasokkal kapcsolatos esettanulmanyok.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készségek, Onéllésig és ‘ El\iart’ szakmah(_)z kotédo
képességek Ismeretek felel6sség mértéke Vlselket.ieﬂs H:OdOk’ o di-
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a
kommunikécio
jellemzdit, a hiteles
kommunika-
Hiteles cio feltételeit, a
kommunikaciot kommunikacios
folytat betegekkel, | zavarokat. Tisztdban | Teljesen 6nalldan
hozzatartozokkal, van a beteggel,
munkatarsakkal. csaladtagokkal,
munkatarsakkal Fontosnak érzi a
torténd beteg
kommunikécid meghallgatasat. A
szempontjaival. betegekkel,
Ismeri a hf)z%ét"artozékkal Digitalis
L .| kommunikécié oreno | kommunikacios
E:Celcolf lfflk;rfiurﬂo modjat liths-, hallas- kommunikéci6 sordn | 1oheigseock hallas-,
.y, ) & , beszéd- és értelmi . o nen’1 le'I.)lrtUI a latassériiltek
iirﬁgﬁzﬁl:mos fogya‘Fékos e,rr}berrel. Teljesen onalldéan hataskorét. esotében.
alkalmaz. Ismeri a segitd o A kommunikacié
beszélgetés alapjait. sajatossagait
bemutato videok.
Hatckony :(S;)mnilrilk?usok
konfliktuskezelési , . . o
technikakat tlpusa}lt, a Teljesen onalldéan
alkalmaz. konfliktuskezelés
modjait.
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Tantargy:Gyermekgyogyaszat klinikuma

A tantargy témakorei:

14. évfolyam

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

A gyermekkori betegségek sajatossagai

Gyermekkori betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi
Betegfogadas, betegfelvétel a gyermekosztalyon

Gyermek beteg felvétel, apoldi feladatok, kompetenciak
Kisgyermekek ellatasanak jogi és etikai aspektusai
Betegbiztonsag a gyermek betegek ellatasaban

Kiterjesztett anatomiai és élettani ismeretek
Az 1jsziilottek anatdomiai és €lettani sajatossagai
A korasziilottek anatomiai €s €lettani sajatossagai

Atfogo neonatolégia ismeretek
Ujsziilottkori adaptacios zavarok
Ujsziilottkori icterusok

Leggyakrabban el6fordul6 betegségek korasziilottség esetén: Idiopathias
Respiratoricus Distress Syndroma (IRDS),

Necrotisalo entocolitis (NEC),

Nyitott ductus arteriosus (PDA),

Agykamrai vérzés (IVH) kialakulasanak okai, felismerése, apoloi feladatok
Retinopathia prematurorum ROP

Fajdalomterapia csecsemd— és gyermekkorban

Gyermekkori sajatossagok

Féjdalom megitélése gyermekeknél (alapelvek, kikérdezés, fizikalis
paraméterek felmérése,

fajdalomskalak hasznalata)

A fajdalomcsillapitas gyermekgyogyaszati vonatkozasai

A dualis képzoéhelyen nem folyik elméleti oktatas — csak gyakorlati képzés
van, az elméletben megtanultak gyakorlati elmélyitése




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altaldnos apold szakma
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

Fajdalom pszichologiaja csecsemo- és gyermekkorban
Féjdalomtiinetek életkor szerinti megjelenése
Féjdalom megitélése korspecifikusan (fajdalomskalak)

Légzérendszer

Légzérendszer anatomiai €s élettani jellemz6i, sajatossagok

A leggyakoribb fels6 és also 1éguti betegségek csecsemd —€s gyermekkorban
Allergias korképek

Koros 1égzéstipusok

Légzési elégtelenség csecsemo és gyermekkorban

Idegentest aspiracio

Sziv- és érrendeszer

Sziv- és érrendszer anatomiai és élettani sajatossagok, jellemzok
Velesziiletett szivbetegségek és apolasi vonatkozasai (bal-jobb shunttel jar6
szivbetegségek, jobb-bal shunttel jar6 szivbetegségek, sziikiilettel jaro
szivbetegségek, teljes nagyér transzpoziciod)

Emésztorendszer

Emésztorendszer anatomiai és élettani jellegzetességek
Emésztéesatorna betegségei csecsemd és-gyermekkorban
Motilitas zavarai (hasmenés, székrekedés)

A téaplalkozas és az anyagcsere zavarai

Kivalaszto rendszer

Velesziiletett vese és hiigyuti fejlodési rendellenességek

Hugyuti infekciok gyermekkorban.

Gyermekkori akut vesekarosodas. Haemolyticus uraemias allapotok
Vizeletkivalaszto rendszer sériilései

Koképzodéses elvaltozasok

Idegrendszer
Idegrendszer anatomiai és élettani sajatossagok
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Strukturalis idegrendszeri betegségek (hydrocephalus, vel6csézarddasi
rendellenessé-gek)

Térsziikité folyamtok

Gyermekkori epilepszia, egyéb gorcsos allapotok

Tudatzavarok, eszméletlen gyermek

Specidlis apoloi tevékenységek

Kozponti idegrendszeri infekciok (meningitis, encephalitis)

Endokrin rendszer

Endokrin rendszer anatomiai és €lettani sajatossagok jellemzoi
Csecsemo0 —¢s gyermekkori Diabets mellitus

Obesitas, és Anyagcsere betegségei

Vérképzés csecsemo és gyermekkorban
Gyermekkori anaemidk

Fehérvérsejt betegségei gyermekkorban.
Lagyrésztumorok

Daganatos betegségek kezelési lehetdségei
Velesziiletett immunhidnyos allapotok

Szisztémas autéimmun betegségek gyermekkorban

Gyermekkori mozgasszervi elvaltozasok
Velesziiletett mozgasszervi betegségek
Csonttorések gyermekkorban

Leggyakoribb iziileti sériilések gyermekkorban.
Gyermekbalesetek

Bantalmazott gyermek.

A leggyakrabban el6forduld pszichiatriai betegségek gyermekkorban
Idegrendszer fejlodési zavarai (értelmi fejlodés zavara, tanuldsi zavarok,
kommunikacids zavarok, autizmus spektrum zavara, ADHD, Tic zavarok,
Tourette-szindréma) és dpoldi vonatkozasai

Téplalkozasi magatartaszavarok (taplalasi zavarok, evésmagatartas zavarai
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(Ruminacio, Pica, szelektiv evés, fobias, Bulimia nervosa, Anorexia
nervosa, falaszavar,)

Uritési zavarok (nem organikus enuresis, encopresis)

Gyermekek bantalmazasa, elhanyagolasa (Abuzus (fizikai, érzelmi,
szexudlis, Miinchausenszindréma), elhanyagolés)

Specidlis Nevelési Igényli gyermekek
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
P o, Elvart szakmahoz kotodo
Készségek, Onallésag és . , :
& ek Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmédok, di-
epessege clelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen dnalldoan rendszerek ismerete
végez. sajatossagait. és alkalmazasa
Ismeri a Pontossag,
Felismeri a beteg gy.e,rtmek,bet.fgsegek magabiztosség, Koérhazi medikai
allapotvaltozasait, sajatossagatt, . . 112 hatarozott fellépés, | rendszerek haszna-
, o valamint az Teljesen 6nalloan jogkavetd
allapotvaltozas , o, S | lata
esetén jelzi azt allapotvaltozasok magatartas, etikus és
kritérium- és empaﬁkus
riasztasi rendszerét. magatartas,
Ismeri a keringési megfigyel6képesség,
Sziv-érrendszeri rendszer anatdmiai 6nallod
ayermekbetegeket és élettani Instrukcid alapjan munkavégzés,
Aol jellemzdit, részben 6nalldan higiénés szemlélet,
P klinikumi és apolasi preventiv szemlélet,
specialitasait kommunikacios
Ismeri a készség
. . 1égzbérendszer
Légzdrendszeri £ ., . . .
ayermekbetegeket anatomiai és €lettani | Instrukcio alapjan
Aol jellemzdit, részben 6nalléan
p klinikumi és apolasi
specialitasait
Ismeri az
. . emésztorendszer
Emésztérendszeri R . ., .,
ayermekbetegeket anatomiai és €lettani | Instrukcio alapjan
Aol jellemzait, részben 6nalléan
p klinikumi és apolasi
specialitasait
Ismeri az
. .| endokrinrendszer
Endokrin rendszeri e, . . .
ermekbetegeket anatomiai és élettani | Instrukcid alapjan
gyol jellemzoit, részben Oonalloan
P klinikumi és apolasi
specialitasait
Pszichiatriai Ismeri a pszichiatria Instrukeié alapidn
gyermekbeteget klinikumi és apolasi | . PJ
. S, . részben 6nalldan
apol specialitasait

24/106.




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altaldnos apold szakma
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

Tantargy: Apolastan
A tantargy témakorei: 14. évfolyam

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

1. Az apolas torténete

Apolasi modellek

Az apolasi modellek a gyakorlatban

Az emberi sziikségletek hierachigja ..

Az apolas funkcioi és teriiletei

Az apolasi folyamat: helyzetfelmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv
készitése,

az apolas kivitelezése, értékelés

Az apolasi folyamat és dokumentacioja .

2. Az egészségiigyi vizsgalat attekintése: anamnézis, fizikalis vizsgalat
alapjai ¢és els6 benyomasok a betegrol

3. Sziikségletek

Fiziologiai sziikséglet: anamnézis felvétel, aktualis és kockazati problémak
megfogalmazasa, apolasi terv meghatarozasa, dokumentalasa
-alvas-pihenés

-oxigenizacio, oxigénellatas

-mozgas, immobilitas,

-decubitus

-kényelemérzet(komfortérzés) fajdalomcsillapitas

-higiénés betegapolas, bérapolas, lab-koromapolas, haj-szorzet, szem-fiil, orr
apolas, szajhigiéne

-hémérséklet, hdmérsékletnek megfeleld 6ltdzet, lazesillapitas
-taplalkozas-taplaltsagi allapot felmérése, antropometriai vizsgalatok
-folyadékbevitel-folyadékterek megoszlasa, sav-bazis egyensuly
szabalyozasa, homeosztazis

-iirités-széklet

-iirités-vizelet

A dudlis képzohelyen nem folyik elméleti oktatas — csak gyakorlati képzés
van, az elméletben megtanultak gyakorlati elmélyitése
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Biztonsag sziikséglete:

anamnézis felvétel, aktualis és kockazati problémak megfogalmazasa,
apolasi terv meghatarozasa, dokumentalasa

-veszélyek megeldzése (fertdzés, szocialis veszely, balesetveszély)

- korlatozas jogi és etikai szabalyai

Tarsadalmi sziikséglet:

anamnézis felvétel, aktualis és kockazati problémak megfogalmazasa,
apolasi terv meghatarozasa, dokumentalasa

-latogatas

-vizit

-vallas gyakorlas

Megbecsiilés, onmegvalositas sziikséglete:

anamnézis felvétel, aktualis és kockazati problémak megfogalmazasa,
apolasi terv meghatarozasa, dokumentalasa

Tanulas sziikséglete: edukacio, betegoktatas

Esztétikai sziikséglet

4. Sebellatas-sebmenedzselés:
-Sebek felosztasa

-Sebgyogyulas

-Sebvaladék megfigyelése, mintavétel
-Sebmenedzselés

-Drén gondozas

5. Punctio: 14- Alapvet6 fogalmak, indikacio, kontraindikacio, apoloi
megfigyelési feladatok, elokészités, kivitelezés

-punctatumok megfigyelése

-punctatumok vizsgalatra kiildése
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Képzdo intézmény

Dualis képzohely

Sziv és érrendszer belgyoégyaszati korképei:
Ismételve az anatdmiai, belgyogyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdpidjdt-gyogyszertandt
A kialakult tiinetekbdl apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS
felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalésulasanak
kidolgozasa rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése
Koérképek:
e Cardialis decompensatio
Vitiumok
Gyulladasos szivbetegségek
Ritmuszavarok
Ishemias szivbetegségek
Hypertonia
Artéridk-vénak betegségei, embolidk
Periférias keringési elégtelenség
Gyogyszertana:

o ACE-gatlok, Tiazidok és mas diuretikumok, Béta-
adenoreceptor antagonistak, Nitratok, Ca-csatorna blokkolok,
antiarrithmias szerek, inotrop szerek,

e véralvadast befolyasolo szerek: antikoagulasnok, thrombocyta
aggregtio-gatlok, fibrinolitikus szerek

e lipidcsokkentd szerek, antibiotikumok

A gyogyszeres terdpia soran elofordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!

Vérképzorendszeri korképek:

Ismételve az anatdmiai, belgyogyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdpidjdt-gyogyszertandt
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A kialakult tiinetekbdl apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS

felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalosulasanak

kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése

Korképek:

Vorosvértest-képzod rendszer betegségei

Anémidk

Fehérvérsejt-képzo rendszer betegségei

Fehérvérsejt-képzo rendszer daganatos betegségei

Vérlemezkék betegségei, véralvadasi zavarok

Vérzékenységgel jaro betegségek-haemorraghias diatézisek

Thrombozis, thromboembolia

Gydgyszertana: Vas készitmények, B 12 vitamin, Folsav

A gyogyszeres terdpia sordn elofordulo apolasi feladatok és

betegmegfigyelési feladatok!

Légzérendszeri korképek:

Ismételve az anatdmiai, belgyogyaszati korkép okat,

diagnosztizalasat, tiinetét, terdpidjdt-gyogyszertandt

A kialakult tiinetekb&l apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS

felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalosulasanak

kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése

Koérképek:

Gyulladésos 1éguti betegségek

Allergias léguti betegségek

Kronikus obstruktiv tiidébetegségek

Restriktiv tiidObetegségek

Vérkeringési zavar kdvetkeztében 1étrejovo tiidobetegségek:

pangasos tiido, tiid6odéma

e Sebészeti jellegli korképek: PTX, daganatos betegségek, 1éguti
idegentest, bronchiektazia, fejlddési rendellenességek
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Gyogyszertana: Horgotagitok-Béta-adenoreceptor stimulalok,
Xantinok, Corticosteroidok, antihisztaminok,

A gyogyszeres terdpia sordan elofordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!

Emésztorendszeri korképek:

Ismételve az anatomiai, belgydgyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdpidjdt-gyogyszertandt

A kialakult tiinetekbdl apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS
felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalésulasanak
kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése

Koérképek:
e Szjjlireg betegségei, gyulladasok, fejlédési rendellenességek,
daganatok

e Nyeldeso betegségei, gyulladasok, daganatok, diverticulum

e Gyomor betegségei, gyulladasok, daganatok

e Bélrendszer betegségei, gyulladasok, fertézések, nem fert6z6

eredetli gyulladasok, daganatok

o MaJj betegségei, hepatitisek, majelégtelenség, majchirrozis

e Epeutak betegségei, gyulladasok, daganatok

e Pancreas betegségei, gyulladdsok, daganatok
Gyogyszertana: Savsecretio csokkentok, H2 hisztamion receptor
antagonistak, protonpumpa gatlok, antacidumok, bélmotilitast fokozo
szerek, hashajtok, hasfogok, Corticoszteroidok, pancreasnedv potlok
A gyogyszeres terdpia sordn eldfordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!
Vizeletkivalasztorendszeri korképek:
Ismételve az anatdmiai, belgyogyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdpidjdt-gyogyszertandt
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A kialakult tiinetekbdl apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS
felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalosulasanak
kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése
Korképek:
Fert6zéses vesebetegségek
Immunoldgiai eredetli betegségek
Vese érrendszeri zavarai
Vesekovesség
Vesedaganatok
Vese-hugyutak, nemi szervek fejlddési rendellenességei
Veseelégtelenség
Hugyutak betegségei
Gyogyszertana: Tiazidok, kacsdiuretikumok, Kalium megtartd
diuretikumok
A gyogyszeres terdpia soran eldfordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!
Anyagcsere betegségek:
Ismételve az anatdmiai, belgyogyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdpidjdat-gyogyszertandt
A kialakult tiinetekbdl apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS
felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalosulasanak
kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése
Korképek:

e Szénhidrat anyagcsere zavarai-Diabetes mellitus

e Fehérje-zsir anyagcsere zavarai

e Purinanyagcsere zavarai
Gyédgyszertana: antidiabetikumok, inzulinkészitmények
A gyogyszeres terdpia sordn eldfordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!
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Belso elvalasztastu mirigyek betegségei:
Ismételve az anatdémiai, belgyogyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdapidjdt-gyogyszertandt
A kialakult tiinetekbdl apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS
felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalosulasanak
kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése
Koérképek:

e hipofizis betegségei
pajzsmirigy betegségei
mellékpajzsmirigy betegségei
mellékvese €s betegségei
nemi mirigyek betegségei
Gyogyszertana: antitireoid szerek
A gyogyszeres terdpia sordan elofordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!
Mozgasszervek , reumatologiai korképek:
Ismételve az anatdmiai, belgyogyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdpidjat-gyogyszertandt
A kialakult tiinetekb&l apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS
felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalosulasanak
kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése
Koérképek:

e gyulladasos iziileti betegségek

e degenerativ betegségek

e csontok betegségei
A gyogyszeres terdpia sordan elofordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!
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Idegrendszeri korképek:

Ismételve az anatdémiai, belgyogyaszati korkép okat,
diagnosztizalasat, tiinetét, terdapidjdt-gyogyszertandt

A kialakult tiinetekbdl apolasi probléma-APOLASI DIAGNOZIS
felallitasa, majd az apolasi folyamat, tervezés, megvalosulasanak
kidolgozasa: rovid-kozép-hosszu tavu terv készitése

Fobb korképek:
e gyulladasos betegségek
e agyadaganatok
e Stroke
e Sclerosis multiplex
e Parkisnosn-kor

A gyogyszeres terdpia sordan eldfordulo apolasi feladatok és
betegmegfigyelési feladatok!
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és
i o, Elvart szakmahoz kot6dé
Készségek, Onallosag és . ., :
ke el Ismeretek feleldssée mérték viselkedésmédok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
. Ismeri a
Megfigyeli és ,
alkalmazza a betegmegfigyeléssel
betegmegfigyelés kapcsolatos fogalmi
Altalanos meghatarozasokat, Teljesen 6nalloan
. elvarasokat
szempontjait szem ontoI;at
specialis eseteit. P '
feladatokat
Ismeri az
Felismeri a beteg allapotvaltozasok Teliesen &nalléan
allapotvaltozésait | kritérium- és !
riasztasi rendszerét
Légzést megfigyeli, ., .,
Vizgs Alia k(%mgsy Ismeri az élettani és
g 12, . . | akoros légzés Medikai
eltéréseket felismeri, | , . . -
. 11 ee1e # tipusokat, a normal, . . 11s informatikai
eszkoz nélkiili, és tolerdbilis Teljesen onalldéan rendszerek
egyszerli eszkdzos . o littérzé .
’gy’z .u Z z intolerabilis Eg}futterzes’, alkalmazasa
1éguit biztositast értckeket hatarozottsag, gyors
végez, dokumental ’ dontéshozatal,
Beteg megfigyeld Ismeri a non-invaziv 6nall6 gondolkodas, Beteemeefievels
monitorokat kezel, | monitorozas és EKG | Instrukcio alapjan j6 kommunikacios moni%[orozlgc hiizné-
EKG vizsgélatot készités szabalyait | részben 6nalldan készség, lata
végez egyiittmiikodés a
Megfigyeli a beteg team tagokkal,
viselkedését, . . feleldsseg tudat,
magatartasat, Is.merl a }ehetseges etikai, jogi normaék,
megfigyeléseit ‘f/;iilllglijfsg beteesé szabalyok betartasa, | Medikai
dokumentélja, s caveessee ) pontossdg, precizitds | informatikai
felismeri a beteg viselkedést modosito | Teljesen onalldan rendszerek
. , hatasait, a hirtelen ,
viselkedésében, , . . alkalmazasa
magatartasaban allapotvaltozas
jelentGségét
bekovetkezett ) &
valtozasokat
Megfigyeli, felméri .
abe;gtegy ’ Ismeri a
t daté?la otat tudatéllapotokat, a
. . p’ ’ tudatallapot Lo
Osszefliggést hoz az meefiovelésének Medikai
egyéb megfigyelései £ gy . . . 11 informatikai
Ko7btt lehetdségeit, Teljesen 6nalléan rendszerek
’ . felismeri annak ,
felelosségteljes meavéltozdsat alkalmazasa
dontést hoz tovabbi riafztési ’
teenddivel o
kapcsolatosan kritériumokat
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Munkdja soran

Ismeri a beteg

megfigyeli a beteg | snellsto
mozg@sét, jarasat, képességének,
felméri annak mozgasanak
sziikségleteket megfigyelési
modosito hatasa a szempontjait
betegellatasban. . ' Medikai
Felméri a Nyomasi Felméri a beteg informatikai
fekély kialakulas mozgésképességét, | Teljesen dnalldoan rendszerek
kockazatat, Norton annak alkalmazasa
skalat, sziikségleteket
Braden skalat mobdosito hatasat.
alkalmaz, az Nyomasi fekély
eredmények alapjan | kialakuldsanak
kockazatot allapit felmérésére scorokat
meg. alkalmaz.
Ismeri az alvas,
Informaciot gyiit a pihenés SZ?rveze'Fre o
beteg alvasi, gya’komlt ¢lettani Medlkal o
pihenési szokasairdl, hate}salt, az Teljesen onalldan informatikai
Kiegészitve a sajat alvaszavar_ok rendszere’k
megfigyeléssel Ieggye}korl bb alkalmazasa
formait, alvasi
szokasokat.
Testvaladékok Ismeri a
mintavételét végzi laboratoriumi
laboratoriumi preanalitikai Laboratériumi
vizsgalatokhoz, tevékenységeket. Instrukcié alapjan informatikai
Kozremitkodik Ismeri a részben 6nalloan ,
, , , rendszer hasznalata
csapolasoknal, beavatkozasok
biopsziaknal algoritmusat és
szabalyait

Beteget elokészit

Ismeri a képalkotd
vizsgalatok és

s o . ., ., Radiologiai
képi diagnosztikai beavatkozasok Instrukci6 alapjan in formaﬁ Kai
vizsgalatokhoz, modalitésait és részben onalléan rendszer hasznalata
beavatkozasokhoz elokészitési
specialitasait
Altalanos és
P e Elvart szakmahoz két6dé
Készségek, Onallésag és . ., :
K& ok Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Enteralis és . Empatiaval fordul a
(1 Ismeri a ., .,
parenteralis , , Instrukcié alapjan beteghez,
, , gyogyszerelés \ . 112 Sy
gyogyszerelést o részben onalléan segitokész.
g szabalyait .
végez Fontosak szamara a
Oxigén és inhalacics | ST A2 OXIBENES | 1\ 6 alapjin | D 8 JEenye,
terégiét végez inhaldcios terdpia részben 6néllgin tuddsdnak
P g gyakorlatat folyamatos
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Intramuscularis és
subcutan
injekcidzast végez

Ismeri a parenteralis
gyogyszerelés
szabalyait, az
injekcidzas
elékészitési kimérési
és beadasi modjait

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

fejlesztése a
legjabb technikai
eszk6zok és
eljarasok
vonatkozasaban. A
munkavégzés soran

Asszisztal invaziv
beavatkozasoknal

hatarozott,
Ismeri az invaziv koriltekinto,
beavatkozasok pontossa'gra
fogalmat, formait, torekszik.
alkalmazasuk
indikacioit, .
kontraindikacioit. Az Orvos utasitasa
(periférids és alap'J.an, flz.f)wossal
centralis egyiittmikodve,

vénakaniilok, artéria
punkciod, artéria
kantilalas, EDA
kaniil, Port-a-cath,
gyogyszerek
bejuttatdsanak
eszkozel,
hasznalatuk
(infazor, perfuzor,
volumetrikus
pumpa,

PCA pumpa,
tulnyomasos
szerelék), dializis,
punkciok, biopsiak).
Ismeri az egyes
beavatkozasok
eszkozeit, apoloi
feladatait, a le-
hetséges
szovédményeket.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Invaziv
beavatkozasokat
végez (vénakaniil
behelyezés, véna
punkcio, holyag
katéter bevezetése,
noi és férfi
paciensnek)

Ismeri a periférias
véna kaniil
behelyezésének
protokolljat, a
vénapunctio
menetét. Ismeri a
beavatkozas
indikécioit,
kontraindikacioit, és
a lehetséges
szovodményeket.
Ismeri a beavatkozas
dokumentalasanak
menetét, és apoloi
vonatkozasait.

Instrukcié alapjan
részben onalloan
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vagy utasitas alapjan
6nalloan (periférias
vénakaniilok,
vizeletkatéter,
egyszerl eszkdzos
1égutbiztositas
kivitelezése,
betegmegfigyeld
monitor,
gyogyszerbejuttatas
eszkozeinek
hasznalata)
egyiittmikodve az
apoloval és/vagy az
orvossal vesz részt
az invaziv
beavatkozasok
kivitelezésében.
Felel6s a beteg és a
bevezetett eszkodz
megfigyeléséért,
gondozasaért.
Betartja a
munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.

A beavatkozasokat
felettes utasitasara,
vagy a szervezeti
egység protokollja
alapjan onall6an
végzi. Onallo
felelésséggel.
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Hatoanyag nélkiili
infaziot elokészit,
bead.

ElGkészit, és
segédkezik a
hatéanyagot
tartalmaz6 infizios
oldat beadasanal.

Ismeri a krisztalloid
oldatok jellemzdit,
indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat, a
lehetséges
mellékhatasokat.
Részletesen ismeri a
gyogyszeres €s
hatéanyag nélkiili
infazié
elokészitésével,
beadasaval
kapcsolatos apoloi
feladatokat, az
inftzi6 beadasanak
eszkozeit, a
lehetséges
szovédményeket,
teendbket
szovédmény esetén,
a dokumentalas
szabalyait.

Instrukcié alapjan
részben onalloan

Orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egyiittmitkodve vesz
részt a hatdanyagot
tartalmazo infizi6
beadasanal. A
hatoéanyag nélkiili
infaziot orvosi
utasitasra 6nalléan
beadja.

Betartja a higiénés
és betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiiz-, és
egészségvédelmi
szabalyokat.
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Tantargy: Belgyogyaszati szakapolastan

A tantargy témakorei:

14-15. évfolyam

Képzo intézmény

Dualis képzohely

Sziv- és érrendszeri megbetegedések

Koszortér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut corondria szindroma
/angina, infarctus), APOLASI PROBLEMA MEGHATAROZASA

A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad,)

A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)

Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb
shunttel, szerzett vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardidval,
tachycardiaval jaré ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakulasanak folyamata, tlinettana, terapiaja, stadium
beosztasa

A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias siirgésségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérias és véndas rendszer betegségei, riziko
tényez6i, Virchow triasz, thrombo-embolias allapotok)

Sziv-érrendszeri betegségek idéskori vonatkozasai

Vérképzorendszeri megbetegedések

A vorosvértestek betegségei — anaemidk (vashianyos, megaloblastos,
hemolyticus, corpus-cularis, renalis, aplasticus)

A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathidk, haemophilia, DIC,
thrombocytopénidk, thrombocytopathiak)

Beteg eldkészitése diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz
Gyogyszerelés specialitasai vérképzdérendszeri betegségek esetén

A vérképzoérendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

Sziv- és érrendszeri megbetegedések

A leggyakoribb sziv-érrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzoi, tlinettana,
diagnozisa, terapiaja. APLASI PROBLEMA MEGHATAROZASA
Diagnosztikus vizsgalatok bemutatasa (képalkotd vizsgalatok) EKG elmélete,
felhelyezése, Cardioverzi6, Koronarografia, PTCA

Pericardiocentézis ABPM, Holter felhelyezése

M¢élyvénas thrombozis szakapolastana, thrombophlebitis, varicositas, artérias
embolizacio)

Anticoaguléns terapiak (thrombolysis, thrombocita aggregaciogatlo-,
anticoagulans- és profilaktikus terapiak és jellemzoik

A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai

Vérképzorendszeri megbetegedések

A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitasi mutatoi, rizikd
tényezoi

A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikaja: qualitativ-quantitaiv
laborvizsgalatok, mikrobioldgiai vizsgalatok, csontvelébiopsia

Mintavételi eljarasok

A leggyakoribb vérképzorendszeri betegségek kialakulasanak jellemz6i,
tiinettana, diagnozisa, terapiaja, APOLASI PROBLEMA MEGHATAROZASA
Beteg elokészitése diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz

Gyogyszerelés specialitasai vérképzoérendszeri betegségek esetén

A vérképzdrendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

Légzorendszeri megbetegedések

A 1égzérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A légzorendszeri betegségek diagnosztikdja: spirometria, ergospirometria,
farmakospirometria, Prick-teszt, képalkotdvizsgalatok, bronchoscopia
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Légzorendszeri megbetegedések

A fels6légutak 1azzal és 1az nélkiil jaro betegségei

Obstructiv tiidobetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis,
emphysema)

Restrictiv tiidébetegségek (pneumonidk, tbe, fibrosis, tumorook)

A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)

A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgytilem)
Beteg elokészitése diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz
Emésztorendszeri megbetegedések

A nyel6esd betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, szikiilet,
tumor, hiatus hernia)

A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron,
diverticulosis, diverticulitis, polyposis, tumor)

Emésztorendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura,
haematemezis, melaena, haematokézia

A székletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fert6zo
betegségek)

A hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)

A majelégtelenséghez vezeté kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis,
portalis hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)

Az epeutak betegségei (epekovesség, cholecystitis, cholangitis)
Kivalasztorendszeri megbetegedések

A vese gyulladédsos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma

Vesekovesség

Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerenalis, rendlis és postrenalis formai
Krénikus veseelégtelenség, uraemia

Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD)

A dializalt betegek educatiojanak specialitasai

A vizeletkivélaszto rendszeri betegségek id0skori vonatkozésai

A légzorendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid,
bronchodilatator és profilaktikus terapidk, a 1égzésfunkcio onellendrzése, a kopet
kezelése) Mintavételi eljarasok

A leggyakoribb 1égzorendszeri betegségek kialakulasanak jellemzo6i, tiinettana,
terapiaja, APOLASI PROBLEMA MEGHATAROZASA

Beteg elokészitése diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz
Gyogyszerelés specialitasai vérképzoérendszeri betegségek esetén

A légz06rendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

Emésztorendszeri megbetegedések

Az emésztOrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko
tényez0i. A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzoi,
tiinettana, terapiaja, APOLASI PROBLEMA MEGHATAROZASA

Az emésztOrendszeri betegségek diagnosztikaja: endoszkopos vizsgalatok,
biopsia, képalkotoeljarasok, H2 kilégzési teszt, valadékok vizsgalata
Mintavételi eljardsok

Beteg elokészitése diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz
Kivalasztorendszeri megbetegedések

A kivalasztorendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitasi mutatoi, rizikod
tényez0i. A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakulasanak
jellemzéi, tiinettana, diagnozisa, terapiaja, APOLASI PROBLEMA
MEGHATAROZASA

Diagnosztika: laboratoriumi vizsgalatok, képalkoto eljarasok

Mintavételi eljarasok

Beteg elokészitése diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz

A kivalasztorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai
Endokrinrendszeri megbetegedései

Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko
tényezoi. A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak
jellemzéi, tiinettana, diagnozisa, terapiaja, APOLASI PROBLEMA
MEGHATAROZASA

Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja: képalkotd és laboratoriumi
vizsgalatok Beteg elokészitése diagnosztikus és terapids beavatkozdsokhoz
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Gyogyszerelés specialitasai kivalasztorendszeri betegségek esetén

A kivalasztorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

Endokrinrendszeri megbetegedései

A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, sz6vodmény, crisis allapotok)
A diabetes terapidinak csoportositasa, jellemzdi — inzulinterapia

A diabetes szovédményei, azok megel6zésének feladatai, diabeteses beteg
educatioja

Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumék, Basedow-
kor, gyulladasok, daganatok, crisis allapotok)

A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, tetania)

A mellékvesekéreg betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, Cushing
syndroma, Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)

A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus,
acromegalia, diabetes insipidus

Mintavételi eljarasok
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitisai
Gyogyszerelés specialitasai endokrin rendszeri betegségek esetén

Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok

Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk

Hugyholyaoblités eszkdzei hasznalata, elokészités és asszisztalas

EKG készités eszkozei, hasznalatuk

Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszkdzok kezelése.

Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa

Mintavétel eszkdzei és azok alkalmazasa

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altalanos apolé szakma
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Készségek, Ondllésag és ‘ El\iart ] szakmal:j(_)z kotodo
képességek lsmeretek felel6sség mértéke v1selkeflc?’sr{1.odok, . rye -
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
. .| lsmeria keringési. | Pontossag, Kérhazi medikai
Sziv-érrendszeri rendszer klinikumi | Instrukci6 alapjan magabiztossag, ,
) g . 114 . . rendszerek haszna-
betegeket apol és apolasi részben onalldan hatarozott fellépés, lata
specialitasait jogkovetd
Ismeri a magatartas, etikus és
Vérképzorendszeri | vérképzorendszer Instrukcio alapjan empatikus
betegeket dpol klinikumi és apolasi | részben onalldan magatartas,
specialitasait megfigyeloképesség,
Ismeri a onallo
vérképzoérendszer munkavégzes,
Légzorendszeri klinikumi és apolasi | Instrukcio alapjan higiénés szemlélet,
betegeket apol specialitasait részben onalldoan preventiv szemlélet,
kommunikécios
készség.
Ismeri az
Emésztérendszeri emésztorendszer Instrukcioé alapjan
betegeket apol klinikumi és apolasi | részben onalldan
specialitasait
Ismeri a
Kivalasztorendszeri | kivalasztorendszer Instrukcié alapjan
betegeket apol klinikumi és apolasi | részben 6nalldan
specialitasait
Ismeri az endokrin
Endokrin rendszeri | rendszer klinikumi Instrukcié alapjan
betegeket apol és apolasi részben onalldan
specialitasait
Ismeri a
Mozgasrendszeri mozgasrendszer Instrukci6 alapjan
betegek apol klinikumi és apolasi | részben onalléan
specialitasait
Ismeri az apolasi Medikai
Apolasi folyamatot | folyamat tervezési . . 114 informatikai
, . L. L. Teljesen 6nalldan
tervez, végrehajt és kivitelezési rendszerek
szabalyait alkalmazasa
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Tantargy: Sebészeti szakapolastan

A tantargy témakorei:

14. évfolyam

Képz6 intézmény

Dualis képzohely

1. Altalanos sebészeti apolas alapelvei
Alapfogalmak

A steril technika és aszepszis

Sebészeti eszkdzok és miiszerek ismerete
Sebellatas, sebgyogyulas folyamatai
Sebfertdzések megeldzése

II: Sebészeti betegségek testtajak szerint és azok apolasi feladatai

A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti
betegségei)
idegsebészeti betegségek perioperativ apolasi feladatai

A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Pajzsmirigy miitott apolasi feladatai

Az eml0 sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulata
daganatok)
Emlomiitott beteg komplex apolési feladatai

Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Gyomormiitdtt beteg komplex perioperativ feladatai

Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség,
féregnyalvany gyulladas)

Kotozéstani és sebkezelési alapismeretek

Seb tipusok, akut sebek ellatasa, kotozéstan, kdtéscsere apolasi vonatkozasai
Szdvetegyesito eljarasok

Vérzés, vérzések fajtai, vérzéscsillapitas

Varratszedés apoloi feladatai

Kompresszios polya, harisnya alkalmazasa

Sebészeti apolas gyakorlati feladatai

Az osztaly munkarendjének megismerése
Beteg miitéti elokészitése

Pre- és posztoperativ betegmegfigyelés

A beteg allapotvaltozasainak felismerése
Ko6tozokocsi felszerelése, hasznalata
Kotések, sebvaladék megfigyelése
Gastrostoma, gondozasa

Drain gondozas apolas

Beteg és hozzatartozo educatiojanak feladatai
Apolas-lélektani ismeretek alkalmazasa
Apolasi tervek készitése

Apolasi dokumentacio vezetése

Apolas folyamata a sebészeti gyakorlatban
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IBD beteg komplex perioperativ apoldi feladatai sebészet n vonatkozasaban

Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- €s rosszindulati
daganatok, FAP szindroma)
CRC mtitott beteg apolasi specialitasai

Anorectum sebészi betegségei (nodi heamorrhoidalis, fistulak, fissurak)
Perioperativ apolasi feladataok anorectum miitéttek esetében

A m4j sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)

Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)

Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)

M3j és epe és hasnydlmirigy miitottek komplex perioperativ dpolasi feladatai

Lép sebészete és perioperativ apolasi feladatai

Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Sérvmiitott beteg perioperativ apolasi feladatai

A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tlid6 sebészete
Mellkas és tiido sebészetének perioperativ apolasi feladatai

Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart és nyitott
szivmiitétek, coronaria elvaltozasok)
Szivsebészeti betegek perioperativ apolasi feladatai

Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)
Ersebészeti betegek komplex perioperativ apolasi feladatai

Végtag amputacio utani apoloi feladatok

Apoloi feladatok kronikus seb esetén

Akut hasi katasztrofak sebészete (bélelzarddas, peritonitis, gastrointestinalis
vérzések)

Perioperativ 4polasi feladatok akut hasi katasztrofak esetében
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(betegmegfigyeléstdl az hazaengedésig)

II1. Traumatologia- ortopédia

Perioperativ apoloi feladatok torések kapcsan
Fixateur externe apolasi feladatai

Bels6 rogzitések komplex apolési feladatai
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

P o, Elvart szakmahoz kot6do
Készsegek, Onallésag és . , .
ke ook Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege clelosseg merteke attitlidok gitalis kompeten-
ciak
Megfigyeli é Allapot felméré Empatikusan .
egfigyeli és apot felmérés mpatikusa . Egészségiigyi
felméri a beteg szabalyai, etikusan, segito- o
dokumentaciot

allapotat és
sziikségleteit a
perioperativ
iddszakban.

modszereli, a
perioperativ és a
posztoperativ ellatas
fobb szempontjai.

Teljesen 6nalloan

Miitét elotti

A kliensek miitét
el6tti és utani sajatos

Instrukcié alapjan

készen a kliens
érdekeit és
sziikségleteit szem
elott tartva vesz
részt az ellatasban,
munkajara és

vezet, felhasznaloi
szintli szamitogépes
ismeretei vannak.

betegtajékoztatast C . . 112 . s
. igényei. részben 6nalldan Onmagéra igényes,
végez. . .
tiszta, apolt
Az akut sebek megjelenési, tudasat
jellemzdit, a folyamatosan béviti,
szovetegyesitd fogékony az
eljarasokat, a innovativ eljarasokra
Segédkezik a miitét | sebgyodgyulasi és alkalmazasukra.
utani seb- zavarokat, Irénvitassal
kotozésben, sebek sebvaladék minta- y
megfigyelésében. vétel menete, a

veérzeési
rendellenességek, a
sebek tipusai,
varratszedés tipusai.

Részt vesz a hasi
sebészeti betegek

crer

Hasi miitét tipusok
és eljarasok, a
fektetési modok, a
kliens miitét utani
sziikségletei, a
mobilizacios
lehetéségek,
megnevezi a
dietetikai meg-
szoritasok.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.
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A mellkasi-
szivsebészeti miitét
tipusok és a miitét
utani teendok, ismeri
a kliens

Részt vesz a sziikségletel, P
. Egészségligyi
mellkasi-, mellkas . . . >
. L . , Instrukeio alapjan informatikai
szivsebészeti punctid/csapolas , o 112
R részben 6nalldan rendszereket
betegek asszisztalasanak }
L e ris y e . hasznal.
terapidjaban. modjai, a mellkasi

szivas tipusai,
alkalmazasa. Atlatja
a mellkasi

fizioterapias
lehetéségek.
Részt vesz a Ismeri a
mozgasrendszeri mozgasrendszer Instrukcié alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben 6nalloan
specialitasait
Akut és miitéti Ismeri a
sebkezelést, beavatkozasok
kotéscserét végez, protokolljat, ismeri a
sebvaladékbol sebekre vonatkozo ., .,
- B Instrukcié alapjan
mintat vesz. alapveto . v 11z
Decubitust ismereteket, és a részben onalldan
megfigyel, decubitus
sulyossagat felméri. | felmérésének
lehetdségeit.
Apolasi
beavatkozasokat
végez, Ismeri az apolasi
nazogasztrikus beavatkozasok Instrukeié alapjan
szondan keresztiil kivitelezésének

taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, miitéti
elokészitést végez.

protokolljait, eszkoz
igényét.

részben Onalldan
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Tantargy: Gerontologiai szakapolastan

A tantargy témakorei:

15. évfolyam

Képz6 intézmény

Dualis képzohely

Altalanos gerontologiai alapfogalmak

Demogréfiai, epidemiologiai, tarsadalmi és gazdasagi dsszefliggések
A geriatriai ellatas rendszere, szervezeti struktiraja

Apolasi szinterek a geriatria teriiletén

Apolasi folyamat az idésellatasban

Ertékelési és dokumentacios formak a geriatriai ellatasban

Geriatriai beteg allapotfelmérésének elvei és modszerei

Idds és kronikus betegek sziikségleteinek felmérése, kielégitése
Taplaltsagi allapot felmérése, idds €s kronikus betegek hagyomanyos
¢s mesterséges taplalasa

Mindennapos és invaziv beavatkozasok a geriatriaban

Idds betegek gyogyszerelése

Veszélyeztetd tényezok, segélyhivo eszk6zok alkalmazasa az
iddsellatasban, az iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok
Az id6skori balesetek okai, formai

51- incontinentia, intellektudlis hanyatlas, iatrogén artalom,
immobilizacio, instabilitas

Szervrendszerek és homeosztazis valtozasai, élettani oregedés jellemzoi:
sziv-és érrendszer valtozasai, gyakoribb korképek és szakapolasuk
légzérendszer valtozasai, gyakoribb korképek és szakapolasuk
emésztorendszer valtozasai, gyakoribb korképek és szakapolasuk- I1dds és
kronikus betegek hagyomanyos és mesterséges taplalasa

endokrin rendszer valtozasai, gyakoribb korképek és szakapolasuk
kivalaszto és a reprodukcios rendszer szaképolastana, inkontinenciaellatas
1dds korban

mozgasszervi elvaltozasok és betegségek idés korban/gydgyaszati

nincs dualis képzdohelyi elméleti oktatas - csak iskolai iskolai képzohelyen
folyik
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segédeszkdzok hasznalata

bor elvaltozasai idos korban, decubitus prevencid, terapia, akut-krénikus
sebek ellatasa

mentalis zavarok és hangulati élet zavarai- balesetveszély kikiiszobolése
neuroldgiai valtozasai, gyakoribb korképek és szakapolasuk gyakoribb
koérképek idoskorban ellatasuk és szakapolasuk: dementia, Alzheimer-kor,
Parkinson kor

haematologiai és onkoldgiai korképek és szakapolasuk

Egészséggondozas id6s korban
Az egészség fenntartasa
Egészséges ¢letmod 0sszetevdi- egészségnevelés, betegoktatas idds korban
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

_ o, Elvart szakmahoz koét6dé
Készségek, Onallésag és . L, :
& cvel Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelésség mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
A gerontologia és a J6 megfigyeld
geriatria torténete. készség, képesség,
. Gerontologiai logikus
Bemutatja a ismeretek, a gondolkodas, Informatikai
geriatriat €s - " , .
. gerontologia kritikus szemlélet, ismeretek,
elhelyezi a e . o e . -
s . definicigja, tipusai, kritikus, jogkovetd | informatikai
gerontologian belil, , A .
rendszerszemlélete. magatartas, jo eszkozok

Ismerteti az egyes

Teljesen 6nalloan

orszagok, illetve Az 1d6s6dés . kommunikacios alkalrpazésa, kereso
Magyarorszig folyama.ta a vilag készség, képess.ég, funkciok,
demografiai orszagaiban, egyiittmiikodési programok
jellemzbit. Eurépaban és készség, képesség, alkalmazasa.

Magyarorszagon, hatarozottsag,

Népegészségiigyi tiirelem, empatia,

ismeretek.

Biofizika, biokémia. feltétel nélkiili

Anatomia- élettan, elfogadas képessége.

korélettan. A test

kiilsd jegyeinek,

jellegzetességeinek

valtozasa,

érzékszervi

valtozasok,

testtdmeg-, Izomzat, Informatikai

csontrendszer-, .

immunrendszer !smeretel_<, .

. L valtozasa. Mozgas mforfn?tlkal
Feh.smerl az idés kor &s reflexek idés eszk6zok,
testi-, szellemi és korban. Idéskori rendszerek
mitkddésbeli akklimatizacio alkalmazasa,
Yéltozésainak ' sajatossagai, Teljesen onalloan egészségligyi
Jellegzetességeit €s | kozérzet-, figyelem- allapotfelmérd
elkiiloniti egyes , szoftverek
betegségektol, hangulatvaltozasok, hasznalata,
k()rképektc')l alvas és életritmus elektronikus

valtozasai, tarsas egészségiigyi
kapcsolatok, dokumentacid
elszigetel6dés. vezetése.
Szervek,

szervrendszerek és a

homeosztazis

valtozasai id6s

korban,

leggyakrabban

eléfordulo

betegségek.
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A biztonsag
sziikségletének
valtozasa idds
korban.
Az id6sek testi, lelki
épségét veszélyeztetd
tényezok.
Az 1d6skori balesetek
okai, formai. A
balesetek
megelézésének
lehet6ségei. Baleseti
veszélyforras
ok. Informatikai
Az idéskortakra ir- ismeretek,
nyulé agresszié okai, informatikai
Felméri és felismeri | megjelenési formai. eszkozok,
az idéseket Az idéseket érin-td rendszere,k
veszélyeztetd csaladon beliili alkalmazasa,
tényezoket, egyénre erégzzik. Teljesen 6nalldan ?geszsegu‘g},ll B
szabott prevencios Az ids ember dllapotfelmérd
tervet 0szszeallit és védekezd, elhérito szoftverek
Kivitelez. magatartdsanak hasznéla-ta,
jellemz6i. elektronikus
Az apolo szerepe az egészségligyi
onveszélyeztetd, dokumentacio
illetve az id6sek vezetése.
elleni agresszio
felismerésében és
Megsziintetésében.
Az abuzus fogalma.
Az id6skori
szenvedélybetegségek
kialakulasanak okai,
lelki hattere,
megjelenési formai.
Ongyilkossag okai
id6s korban. Az id6s
emberek érdek-, és
jogvédelme.
Informatikai
ismeretek,
A gyogyszerek infor..m?tikai
hatésai, mellékhatésai eszkozok,
s - in rendszerek
. .| 1d6s korban, idések ,
Ismerteti az idéskori , , alkalmazasa,
gyogyszerfelszivodasi gy.orgysz’e re.lesnek . . 11 egészségiigyi
zavarokat, saj fltossagal.’ A Teljesen onalléan allapotfelmérd
interakciokat. gybgyszereléshez szoftverek
kapcsol6do hasznalata.
dokumentacios elektronikl’Js
feladatok. egészségiigyi
dokumentacid
vezetése.
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Tantargy: Hospice ellatas és szakapolastan
A tantargy témakorei: 15. évfolyam

Képzo intézmény

Dualis képzohely

hattere, fobb vallasok halallal kapcsolatos tanitasai, a halal néprajzi néprajzi
vonatkozasai

A hospice-palliativ ellatas szellemisége, alapelvei a hospice mozgalom
torténete
Hazai és nemzetkdzi epidemiologiai adatok

Palliativ ellatas, hospice ellatas fogalma
Elérehaladott allapot, terminalis allapot, életmindség
A nemzetkozi hospice mozgalom torténete

A magyarorszagi hospice mozgalom kialakulasa és fejlédése
A Mo.-i hospice-palliativ ellatorendszer felépitése, torvényi és finanszirozasi
hattere, ellatasi formak sajatossagai

A hospice-palliativ ellatas szervezeti és ellatasi formai

A palliativ ellatas szintjei a progressziv betegellatas elvei szerint
A palliativ ellatas személyi feltételei és eszkozigénye

Multidiszciplinaritas fogalma, egyiittmiikodés a team tagjai kozott,
csoportnormak

A team tagjainak feladatai, céljai, kompetenciai

A daganatos megbetegedések el6fordulasa Magyarorszagon - morbiditas,
mortalitds, Nemzeti Rakregiszter/ EU

Az onkologiai halozat

Halal haldoklas kérdései a tarsadalomban, kultur antropologiaja, szociologiai

csak elméleti iskolai oktatds van — nincs dualis képzohelyi oktatas
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A fajdalomecsillapitas specialis vonatkozasai

A fajdalom kialakulasanak okai, tipusa - nociceptiv, neuropatias, pszichogén;
attoréses fajdalom

A fajdalom felmérése - fajdalomfelmérd skaldk, a fajdalom jellege,
¢letmindséget befolyasold jellemzoi

A fajdalomcsillapitas modszerei

Gyogyszeres fajdalomcesillapitas lehetdségei

A fajdalomcsillapitas alapelvei, 1épcs6i - WHO ajanlas

A kozelg6 halal tiinetei, figyelmeztet6 jelei - élettani és lelki valtozasok

A haldoklo beteg sziikségletei, apoloi feladatok, a haldoklé végig kisérése,
sulyos allapot daganatos betegek életmindségének javitasa

A haldokl6 beteg ellatasanak lehetéségei otthoni és intézményi keretek kozott
Halott koriili teenddk orvosi és apoloi vonatkozasai

A halal, halallal kapcsolatos érzések, halalfélelem
Gyaisz, gyasztamogatas
A gyasz I¢élektani folyamata, a gyaszolo segitése, Komplikalt gyasz

Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi, etikai vonatkozasok

A gyogyithatatlan beteg felvilagositasanak dilemmai, etikai kérdései

Az eutanazia és a hospice ellatas kiilonbségei

A szervatiiltetés etikai és jogi elvei.

Az agyhalal fogalma.

Az Egészségiigyi Torvény a haldoklok gondozasarol és a hospice-rol, hospice
vonatkozasu

miniszteri rendeletek, hospice szakmai iranyelvek

Cselekvoképesség, korlatozott cselekvoképesség, cselekvoképtelenség esetei, a
hozzajuk fiiz6d6 jogkdvetkezmények

Kiégés és segité szindroma, az aApolé mentalhigiénéje
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

L, o, Elvart szakmahoz koét6dé
Készségek, Onalloésag és . L, :
& cvel Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelésség mértéke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Felméri a beteg Ismeri a vitalis és
performansz Onellatasi képességi
statuszat, a beteg és | paraméterek élettani S
o e Lodo e Aot ALt Informatikai
csaladja és koros értekeit. o
. . . eszkozoket
sziikségleteit, Ismeri az apolasi e
. . . felhasznaloi szinten
felismeri a folyamatot. Ismeri a . 112 .
.., . Teljesen onalldan kezel, elektronikus
prioritasokat, fajdalom R
s . hos apolasi
apolasi tervet készit, | felmérésének Feladatait a b ) dokumentaciot
értékeli az modszereit. Ismeri ¢ ?, ;talt a beteg ¢s vezet
eredményeket, a decubitus z;gl?s é ale teinek
elvégzi a sziikséges | rizikofelmérésére holi sztigkus
modositasokat szolgald skalakat megkozelitésben
Multidiszciplinaris | Ismeri a hospice- torténd felmérése Informatikai s
team tagjaként a palliativ team alapjan a hospice/ telekommunikacios
}c)etegtélti?atsab%ta'll tevékenységet, palliativ ellatds eszkozoket
eam 1(1), t,l (A8)at L | hataskorét, az ellatas Teljesen 6nalldéan kul.f)anzo felhasznaloi szinten
fnas ¢ aast kiilonb6z6 formait teriiletein a team kezel. Alkalmazza a
tertiletrdl fe o oy tagjaival . .
¢s igénybevételének hazai ellatéi
szakembereket lehetéséeeit egyiittmiikédve e
bevon chetosegeit. etikusan adatbazisokat
Megtanitja a Ismeri az apolasi empatikusan, Informatikai és
csaladtagokat a elveket, ajanlasokat, hatarozott telekommunikacios
beteg aktualis szakmai pontossagg | eszkozoket
allapotanak kommunikaciét és | Teljesen 6nalldan al végzi. felhasznaloi szinten
megfelel alap és pedagdgiai A beteg allapotat kezel. Alkalmazza a
szakapolasi ismereteit megfigyeli, értékeli hazai ellatoi
miveletekre alkalmazza . ’ 16 " | adatbazisokat
- — - precizen, kelld
Atfogoban ismeri a részletességgel
fajdalom dokumental a
mechanizmusanak szakmai kifejezések
kialakulasat. Ismeri hasznalataval. PCA és subcutan
a daganatos beteg Torekszik a pontos | pumpét kezel,
fajdalmanak és preciz terapias eszkozoket
[ .., .. | csillapitdsara 4o felhasznaloi szinten
Enyhiti/megsziinteti iran pl(’) munkavegzssre. ismer Zés alkalfnaz
a gybgyithatatlan i Segitdkész, .

beteg fajdalmat,
kinzo testi €s egy€b

gyogyszeres, nem
gyogyszeres €s

Instrukcié alapjan
részben onalloan

munkajara és
Onmagara igényes

az aktualis hazai és
nemzetkozi

.. . alternativ iranyelveket keresi
tiineteit y ;
lehetdségeket. és alkalmazza.
Ismeri a Elektronikus apolasi
fajdalomcsillapitas dokumentéciot
szintjeit €s a vezet
fajdalomesillapitok

formait, hatasait.
Ismeri a palliativ és
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supportiv teradpia
orvosi €s apoloi

lehetdségeit

Megel6zi/enyhiti a

ogyszer-
ﬁi/ellgé};(hatés Elektronikus apolasi
kovetkeztében Sgiltmentacwt
kialakuld Ismeri a . )
\ o, . . o Instrukcio alapjan ali ié
életmindséget rontd | fijdalomesillapitok | (o) O i
tiineteket. mellékhatasai iranyelveket
Felkésziti ‘ eket,

N l,e dstzmi ¢ evidenciakat
Cs,a a ,ago ata keresi és alkalmazza
varhato
mellékhatasokra
Megel6zi a nyomasi | Ismeri a decubitus
fekély kialakulasat, | kialakulasara

a csaladtagoknak
megtanitja a
megelézés
lehetdségeit, a
kialakult decubitust
kezeli.

Miitéti és tumoros
sebeket, kronikus
sebeket sipolyokat
ellat és megtanitja a
csaladtagokat a

hajlamosito
tényezoket, a
nyomasi fekély
stadiumait és a
kiilonboz6
stadiumban 1év6
sebek ellatasanak
modszereit. Ismeri a
sebellatas korszeri
elveit, a modern
kotszereket, a

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet.

Az aktualis hazai és
nemzetkozi
iranyelveket,
evidenciakat

keresi és alkalmazza

sebellatasra.
felirhatosag
lehetdségeit.
Felismeri a kozelgd | Tisztdban van a
halal kozelgd halal
jeleit, biztositja a jeleivel, ismeri a Teliesen énalléan
haldok16 beteg haldokl6 beteg !
sziikségleteinek charta-
megfeleld apolast jat
Ismeri a szakmai
Kegyeletteli ajanlasokat, . 11
halotellitast végez utturdlis Teljesen Gnalloan
vonatkozasokat
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Felismeri a Ismeri és alkalmazza
\sztAmoatd a szakmai
gy,a; S;ergi% s kommunikacio Instrukeié alani
moéd- . nstrukcid alapjan
oa-S2etell, alapelveit, a jogi, ISITUKCIO atapja
felismeri a o A részben 6nalldan
tol6 i etikai, szociologiai
ia \ . .
paé()s;ial:ciékat ¢s pszichologiai
gy ismereteket

54/106.




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altaldnos apold szakma
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

Tantargy: Részletes gyogyszertan

A tantargy témakorei: 14. évfolyam

Képzo intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dudlis képzohelyi oktatas zajlik
a dualis képzohelyen elméletben és gyakorlatban

Gyogyszertani alapfogalmak

A sziv és érrendszer gyégyszertana
Szivelégtelenségben hat6 szerek
Inotrop szerek

Antiarrhytmias szerek
Antihypertensiv szerek

Antianginas szerek
Antihyperlipidaemias szerek

A légzorendszert befolyasolo gyogyszerek
Asthma bronchiale gyogyszertana
Kohogéscsillapitok

Expectoransok

Vesemikodésre hato szerek
Diuretikumok
Antidiuretikumok

Az emésztérendszer gydgyszertana

A gyomor miikddését befolyasolo szerek (gyomorsav-szekrécio gatlasa,
savk6zombositok, gyomornyalkahartya rezisztencia novelése, helikobacter
pylori eradikalasa)

Hashajtok

Hasmenést gatlo szerek

Héanytatok

Hanyéscsillapitok
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A maj- és epemiikodésre hato szerek

Gyulladésos bélbetegségekben alkalmazott gydgyszerek

Szénhidrat anyagcsere gyogyszertana (oralis antidiabetikumok, inzulin,
glukagon)

Vér és vérképzés gyogyszertana

Anticoagulansok

Thrombolitikumok

Fibrinolytikus szerek

Thrombocytaagregacid-gatlok

Vérzéscsillapitok

Vérképzésre hatd szerek (Erythropoetin, vaskészitmények)

Gyulladascsokkentdk és antimikrobas szerek
Nem szteroid gyulladascsokkentdk
Antibiotikumok

Egyéb antimikrobas szerek

Gombaellenes szerek

Protozoon elleni szerek

Féreglizok

Immunrendszert befolyasolo szerek
Citosztatikumok

Kortikoszteroidok

Egyéb immunszupressziv szerek

Gyogyszeres fajdalomcsillapitas
Gyogyszeres fajdalomcesillapitas 1ényege
Féjdalomcsillapitok csoportositasa
Féajdalomcsillapitas gyogyszertana

Kozponti idegrendszer gyogyszertana
Altalanos érzéstelenitdk
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Opioid analgetikumok és antagonistaik
Nyugtatok, altatok, szorongascsokkentd szerek
Antipszichotikumok

Antidepresszansok

Antiepileptikumok
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

., L, Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallésag és . L. ;
Kévesséoek Ismeretek feleléssée mertéke | Viselkedésmédok, di-

épessége eleldsség mértéke attitiidok gitalis kompeten-

ciak
Enteralis és . Medikali
s Ismeri a . . . p
parenteralis , , Instrukcioé alapjan gyogyszereld
, , gyogyszerelés , . 112
gyogyszerelést PO részben 6nalldan programokat
, szabalyait ,
végez hasznal
C , ., | Ismeri az oxigén és .y .,
Oxigén és inhalacids | . ., g . Instrukcié alapjan
o, inhalacids terapia , . 112
terapiat végez , részben 6nalldan L
gyakorlatat Precizitas,
Ismeri a parenteralis pontossag,
., ogyszerelés felel6sségtudat,
Intramuscularis és £y g,y . . ., . J
szabalyait, az Instrukci6 alapjan logikus
subcutan R . . 112 .
g, injekcidzas részben 6nalléan gondolkodas,
injekcidzast végez 1t rer o1 g i x .
elokészitési kimérési megfigyeldképesség,
¢és beadasi modjait felismer6 képesség,
Periférias szabalykovetés

rovidkaniilt helyez
be és a kaniil
gondozasat végzi

Ismeri a kaniilokkel
torténd munka
szabalyait

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

Inflzids terapiat
végez

Ismeri az infuziok
tipusait és adagolasuk
szabalyait

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Inftzi6 adagolashoz
kapcsolodo
szoftvert hasznalja

Laz és
fajdalomcesillapitast
végez

Ismeri a 14z és
fajdalomcesillapitashoz
tartozo6 apoloi
feladatokat

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Ismeri a leggyakoribb

Gyobgyszer gyogyszer interakciok
interakciokat tiineteit, azok Teljesen onalldan
felismer és jelent ellatasanak

kompetenciait
Transzfuzios Ismeri a transzfazios
terapianal szabalyzat apoloi Iranyitassal
kozremiikddik vonatkozasait

Felismeri az invaziv

Ismeri az invaziv
beavatkozasok helyi

beavatkozasok . Teljesen onalldan
. g és altalanos
szOvodményeit g
szovédményeit
. Ismeri a terapias .
Terapias , P Elektronikus
, beavatkozasok . . 11 .
beavatkozasokat . ., Teljesen dnalldan medika rendszert
, dokumentécios
dokumental N L. alkalmaz
kovetelményeit
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Altalanos és

., L, Elvart . R
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kotodo
, h Ismeretek Y, > viselkedésmodok, . el
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Enteralis és . Medikai
1 Ismeri a -, - . «
parenteralis , , Instrukcié alapjan gyogyszereld
, , gyogyszerelés X w11 .
gyogyszerelést srabalvait részben 6nalléan Precizitas, programokat
Végez Y pontossa'g, hasznal
e , ., | Ismeri az oxigén és ., ., felelosségtudat,
Oxigén és inhalcios | . . ., g . Instrukcié alapjan . £
RO inhalacids terapia . . 114 logikus
terapiat végez , részben onalloan ,
gyakorlatat gondolkodas,
Ismeri a parenteralis megfigyeloképesség,
Intramuscularis és | gyogyszerelés o . felismerd képesség,
o Instrukcié alapjan A
subcutan szabalyait, az szabalykovetés,

injekcidzast végez

injekcidzas kimérési
¢és beadasi mddjait

részben Onalléan

Periférias
rovidkaniilt helyez
be és a kaniil
gondozasat végzi

Ismeri a kaniilokkel
torténé munka
szabalyait

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Inflzios terapiat
végez

Ismeri az infazidok
tipusait €s adagolasuk
szabalyait

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

Ismeri a laza és

;?(Zijlsomcsillapitést faj dal91?csi1}§pitéshoz Itrlstrukci"(') eltlapj an
végez tartozo apoloi részben o6nalléan
feladatokat
Ismeri a leggyakoribb
Gyobgyszer gyogyszer interakciok
interakciokat tiinetet, azok Teljesen onalldan

felismer és jelent

ellatasanak
kompetenciait

Transzfizids
terapianal
k6zremukodik

Ismeri a transzfizios
szabalyzat apoloi
vonatkozasait

Iranyitassal

Felismeri az invaziv

Ismeri az invaziv
beavatkozasok helyi

beavatkozasok o ATen1x Teljesen 6nalldoan
R és altalanos
szovoédményeit g
szovoédményeit
L, Ismeri a terapias
Terapids i
, beavatkozasok . . 112
beavatkozéasokat . ., Teljesen 6nalléan
. dokumentécios
dokumental N .
kovetelményeit

Inftzi6 adagolashoz
kapcsolodo
szamitasokat végez

Elektronikus
medika rendszert
alkalmaz
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Tantargy: Betegedukacio

A tantargy témakorei:

15. évfolyam

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dualis képz6helyi oktatas
zajlik a dudlis képzohelyen elméletben és gyakorlatban

Betegoktatas

A betegoktatas célja

Beteg ¢s hozzatartozojanak oktatasa soran alkalmazott modszerek, oktatasi
szinterek és formak

Krénikus betegek oktatasa (diabétesz, onkoldgiai, nefrologiai,
pulmonoldgiai)

A betegnapl6 vezetésének megtanitasa

Gyodgyaszati segédeszkozok alkalmazdsanak megtanitisa

A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai

A vérképzorendszeri betegek educatiojanak specialitasai

A légzorendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei

A dializalt betegek educatiojanak specialitasai

Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai. A diabeteses
beteg educatioja

A mozgasrendszeri betegek educatiojanak specialitdsai.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

L, ., Elvart szakmahoz kotodo
Készségek, Onallésag és . Lo ;
Ké el Ismeretek felelésséo mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a nevelés
A nevelés és oktatas | fogalmat, alapelveit,
alapelveit, modszereit, a g s
. . e areer e Prezentacidkészités,
modszereit neveldi attitiidoket. L . o
. , Iranyitassal oktatastechnikai
alkalmazza a Ismeri az oktatas N .
, o eszkoz hasznalata.
betegek oktatasa alapelveit, fobb
soran. modszereit,
munkaformait.
A felnétt beteg Ismeri az andragdgia ﬁ‘ bet’egekkc?lkic(s la Felnéttkénzési
oktatasanal alapfogalmait, a Ozzatirtozol @ felnc’ittoktz thsi,
figyelembe veszia | felnttek Iranyitassal Iir_npat; u;’ tolerans. lehetéséack keresése
felndttekre jellemz6 | tanuldasanak IgYe .em el\,/e.SZI az imemiten
sajatos igényeket. jellegzetességeit. f:g’yem.tanu, ast '
; b . igényeiket és
R;SZt, szsz a el;[ege sziikségletiiket.
o tatas’a ania’ e:[eg . K Fontos szamara a
ot'thonliiba}'n onalloan Iskmer'I a bi[efqe o szakmai utanpotls
végez e}gb o1 ta'tasan’ad obt? Iranyitassa nevelésében valo
egyszerl elveit, modszereit. szerepvallalés.
miiveletek
tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a gyakorlatot teljesitd
teriiletre érkez6 tanulok gyakorlati s
. . L Iranyitassal
tanuloval valo foglalkoztatasanak
foglalkozasban. alapvetd
szabalyaival.
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Tantargy: Pszichiatriai szakapolastan
A tantargy témakorei: 14. évfolyam

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képz6helyi elméleti oktatds — csak dudlis képzdhelyi oktatas
zajlik a dualis képzohelyen elméletben €s gyakorlatban

Pszichiatriai apolas torténete, eléitéletek, stigmak

A magyar pszichiatriai apolas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Eloitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvoképesség, a pszichiatriai betegek jogai,
korlatozé intézkedések

Siirgdsségi és kotelezo intézeti gydgykezelés

Szorongasos zavarok

A szorongas jellemz6i, etiologiaja, neurobiologidja, epidemiologiaja
Genaralizalt szorongésos zavar

Panikzavar

Az apolo szerepe, specialis apolasi feladatok.

Kényszeres ¢s kapcsolodo zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar
etiologia, epidemiologia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas,
differencialdiagnosztika, terapia, az apolo szerepe €s feladata OCD-S
betegek apolédsa soran

Hangulatzavarok

Depresszid, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok,
Kevert epizodok

Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia

A korképek terapiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapiak és a veliik
kapcsolatos sdecialis dpolasi feladatok

Ongyilkossag (suicidum): éngyilkos magatartas, epidemioldgia, az
ongyilkossag riziko-és védofaktorai, presuicidalis szindroma felismerése,
Ringel tridsz, apoloi feladatok dngyilkos magatartas esetén, ongyilkossag
prevencio
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Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb addiktiv
zavarok

Addikcio6 fogalma, neurobiologiaja, a kémiai hozzaszokas ismérvei

Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei),
hallucinogének, inhaldnsok,opiatok, nyugtato-, altatod- és
szorongasoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznalataval 6sszefiiggd
zavarok. A zavarok etiologidja, epidemioldgiaja, diagnosztikaja és tiinettana,
differencialdiagnosztikéja és terapiaja

Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok, agresszio és
konfliktuskezelés

A pszichotikus allapotok meghatarozasa, pszichotikus zavarok osztalyozasa
a DSM-V alapjan.

Szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és
szocioterapidk, az apolod szerepe a terapia soran.

Személyiségzavarok

Klasszifikacio

Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszicholdgiai faktorok

Terapias lehet6ségek és specialis apoldi feladatok a kezelés soran.

Taplalkozasi magatartas zavarai

A gyermekkori evészavarok diagnosztikajanak nehézségei, gyermekkori és
serdiilokori kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica,
Etelelutasitassal jaro érzelemzavar, Szelektiv

evés, Fobias tipusu evészavar, Falaszavar, [zomdiszmorfia, Orthorexia
nervosa.

Alkalmazott terapiak, az apolo szerepe, feladatai az evészavarokkal kiizd6
betegek ellatasa soran

Organikus pszicho szindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
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Demenciak, a demenciak osztalyozasa, felosztasa

A demencidk differencialdiagnozisa

A demenciakhoz tarsul6 pszicholdgiai és magatartasi zavarok

Alzheimer demencia, vaszkularis demenciak, frontalis demenciak, Lewy-
testes demencia

Specidlis 4poloi feladatok demencidval kiizdd beteg ellatasaban.

A pszichiatriai betegségek

A betegség, mint ¢lmény magatartas, a betegszerep, a betegség, mint
krizishelyzet.

A pszichiatria vizsgaldémodszerei

Specidlis apoloi megfigyelések.

Apolasi diagnézisok alkalmazasa.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

L w Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallosag és . L, :
Ké ek Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelosség mértéke attitlidok gitalis kompeten-
ciak
Felismeri a krizis és Onkérosito Hatérozottsag,
. N magatartasformak, . . 211 empatia, jo
veszélyeztetd maga- i Teljesen onalloan 1 .
tartast presuicidalis megfigyeloképesség,
artas szindroma, NSSI logikus
Felismeri a e gondolkodas,
- chidtriai A pszichiatriai kritik 161
pszichiatrial lAtash 1tikus szemlelet,
gyogyszerek Zlkzti Ia :Iaircl)tt etikus, jogkdovetd
hatasait, ' , " Teljesen 6nalldan magatartas, jO
glelilékhatésalt, azt ﬁyt(”gYSZere kommunikécios
oKumen- atasal, készség, egyiitt-
wlia mellékhatasai Pece, S8Vl
j mitkodési
Felismeri a Szkizofrénia készség, higiénés
- . spektrum és egyéb . . 112 szabalyok betartdsa
pszichotikus - Teljesen 6nalloéan
tineteket pszichotikus
zavarok
Ismerteti a . oy
Korlatozd Ismeri a korlatozo
intézkedések intézkedések
alkalmazésanak alkalmazasanak Teljesen onalléan
indikacioit, apolsi indikaciodit apoloi
o feladatait
feladatait
Alkalmazza a Ismeri a
szichiatriai szichiatriai . . 11
p Z , p Z , Teljesen onalléan
gyogyszerelés gyogyszerelés
specialitasait specialitasait
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Tantargy: Neurologiai szakapolastan

A tantargy témakorei: 14. évfolyam
Képzo intézmény Dualis képzohely
nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dudlis képzbéhelyi oktatas zajlik
a dualis képzohelyen elméletben és gyakorlatban Altalanos és specialis vizsgalatok neurologia betegségben szenvedé betegek
esetén

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neuroldgiai sajatossagai
Neurologiai diagnosztikai vizsgdldo modszerek, berendezések
Betegek elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

A tudatallapot valtozasok felismerése, mérésének lehetdségei, apoloi
vonatkozasai

A beteg tudat éberségének megfigyelése

Neurologia allapot felméro skalak hasznalatdnak megismerése, a kapott
eredmények értékelése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

Apolasi diagnézisok alkalmazasa.

A koponyaiiri nyomasvaltozassal jaré allapot valtozasok mérése, apolasa
Koponyaliiri nyomasvaltozassal jaré korképek

Diagnosztikus lehetdségek

Koponyaiiri nyomasemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése, apolasa

Idegsebészeti beavatkozasok, lokalizacio szerinti tipusai, pre
-postoperativ dpolas

Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek

Idegsebészeti beavatkozasok tipusai

Preoperativ el6készités

Postoperativ ellatas specialitasai
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Epilepsziak, epilepszia betegségben szenvedé beteg apolasa. Fejfajas
tipusai, apolasi specialitasok, fejfajasban szenvedo betegek esetén
Kiilonb6z6 roham tipusok

Fejfajas tipusai

Apolasi diagnézisok alkalmazasa

Specialis apolasi feladatok

Agyi érbetegségek apolasi menedzsmentje

Az agyi vérellatas zavarai

Ischaemias stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségei
Koponyaltiri vérzés tipusai

Agyiérbetegségben szenvedd betegek specidlis dpolasi tevékenysége,
rehabilitacioja

Neuroinfektolégiai betegek apolasanak jellegzetességei
Virusfertozések

Bakterialis fert6zések

Gombas fertézések

Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések

Izolalt neurologiai beteg apolasanak jellegzetessége

Autoimmun betegségek a neurologiai ellatas teriiletén
Sclerosis multiplex

Myasthaenia gravis

Gullien-Barré syndroma

Az 4polo szerepe, feladatai az ellatas soran.

Onkologiai és degenerativ neurologiai betegben szenveddk apolasanak
specialitasai. Agyidegek és periférias idegbetegségekben szenveddk apolasa
Primer agydaganatok tipusai

Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti

Gerincveldi tumorok

Parkinson betegség
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Amyotropic latheral sclerosis
Alzheimer betegség
Specialis apolasi feladatok.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

o . Elvart szakmahoz kotédo
Készségek, Onallosag és . ., -
képességek Ismeretek felel6sség mértéke v1selke(.1(is n.l.OdOk’ s di-

attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Hatarozottsag, Megfigyelést

Az alapvetd koros empatia, j6 meg- szolgalo eszkdzok

n"eurol(')giai Ismeri ’a neurologiai Teljesen onlléan ﬁg}.lel('iképesség, hasznélaténak

tiineteket betegségeket. logikus ismerete,
azonositani tudja gondolkodas, Szovegszerkesztd
kritikus szemlélet, program ismerete

Ismerteti az egyes etikus, jogkovetd

neurologiai Ismeri a neurologiai | Instrukcié alapjan magatartas, jo

diagnosztikai vizsgalo eljarasokat | részben 6nalldan kommunikacios

beavatkozasokat készség, egylitt-

Jartas a kozvetlen

neurologiai Ismeri a neurolégiai . . 114
, > , , Teljesen onalldéan
¢életveszélyes allapot | veszélyhelyzeteket.
felismerésében,
o1 Ismeri a specialis
Specialis , P!

L neurologiai . .,
neurologiai , , Instrukcid alapjan
, gyogyszereket és \ . 112
gyogyszereket , . 1,. | részben onalldan

alkalmazasuk apoloi
alkalmaz L
vonatkozasit.

Alternativ taplalasi

Ismeri a betegek
altalanos és

Instrukcié alapjan

technikakat megvaltozott kaloria | e 112
. részben 6nalldan
alkalmaz igényét
A tudatéberség
: valtozasainak
Allapotértékeld '
felmérése.

skalakat hasznal a
neurologia tertiletén

Neurologiai allapot
felméré skalakat
ismer

Teljesen onalldan

Fertézébeteget apol

Ismeri a fert6z6
betegek apolasanak
szabalyait, apolasi
vonatkozasait és a
fert6zo betegek
elkiilonitésének
szabalyait.

Instrukcié alapjan
részben onalloan

El6 és felkésziti a
beteget a
neurologiai
sebészeti ellatasra és
posztoperativ
megfigyelést végez.

Ismeri a neurolégiai
perioperativ apoloi
teenddket.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Megteremti a
betegek komfortos
elhelyezésének
technikajat

Ismeri a betegek
sziikségleteit, azok
felmérését, és
kielégitésiikre

Iranyitassal
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miikodési készség,
higiénés szabalyok
betartasa

Képes értelmezni a
betegmegfigyelés
eszkozeinek értékeit

Ismeri a specialis
gyogyszeradagold
pumpék kezelését

Volumetrikus és
taplalopumpak
kezelése, Képes
Excel tablazatot
hasznalni

Medikai modult
hasznal
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vonatkozo apoloi
teenddket.

Ismeri a neurolégiai
beavatkozasokat, és
Invaziv neurologiai | a beteg, illetve

beavatkozasoknal eszkozeldkészités Iranyitassal
asszisztal mentét, valamint az

aszszisztalas

1épéseit.
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Tantargy: Kisklinikumi szakapolastan

A tantargy témakorei:

14. évfolyam

Képz6 intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dudlis képzohelyi oktatas zajlik
a dualis képzohelyen elméletben és gyakorlatban

Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa

El6 tud késziteni a fiil-orr-gége vizsgalati eljarasaihoz és képes annak
asszisztalasara.

Orvosi indikécio alapjan alkalmazza a fiilészeti készitményeket(csepp, kendcs),
illetve a orrnyalkahartyéra alkalmazott készitményeket(spray, csepp, kendcs).
Elékésziteni képes a fiiloblitéshez és kivitelezi.

Kotést tud felhelyezni a fiilre és orr-ra.

Ismeri és el tudja végezni az orrszivas technikajat és betegeducatiot végez.
El6készit az arciireg punkcidhoz és paracentesishez, ismeri annak menetét,
betegeducatiot végez.

Megtudja kiilonboztetni az artérids és vénas eredetii orr-garat vérzéseket, és
ismeri annak elsddleges ellatasat.

El6 tudja késziteni orr- €s garatmandula miitétre a beteget, ismeri annak apolasi
feladatait és betegeducatiot végez.

Elokésziti €s ismeri az orrsdvény miitét pra-€s post apolasi teendoit,
betegeducatiot végez.

Ismeri a trachea kaniilok kiilonbz6 tipusait, annak gondozasi feladatait (révid
és hosszu tavu): valadék mobilizalas, leszivas, kotéscsere, kaniiltisztitas, belso
kaniil csere, taplalas terapia, beszédterapia

Kopet, torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkdzei, elokészités €s kivitelezés

Szemészeti betegek apolisa

Szemészeti betegek vizsgalatahoz valo elokészités és kivitelezése a betegagy
mellet és kozosségi apolasban

Meg tudja nevezni azokat a belgyogyaszati, neurologiai korképeket, traumas
sériiléseket, amely talajan szemészeti szo6védmények alakulnak ki.
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El tudja végezni a latassegitd eszkdzhoz kapcsolodo apolasi
feladatokat(szemiiveg, kontaktlencse)

Betegedukaciot végez.

El tudja végezni a szemprotézishez kapcsolodo apolasi és gondozasi feladatokat
¢és edukéciot végez.

Orvosi rendelés alapjan elvégzi a szemészeti készitmények alkalmazasat
szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa

Traumas szemsériilések elsddleges ellatasat ismeri és el tudja végezni.

Képes parakotés felhelyezésére a szemen. Képes eldkésziteni a konnytermelés
vizsgalatanak elokészitéséhez és a konnycsatorna atmosasahoz.

El6 tud késziteni subconjucvalis injectio beadasahoz és képes asszisztalni.
Ismeri a bulbus és bulbust nem megnyité miitéteket. Miitéti elokészitésének és
utégondozasi apolodi feladatait.

Borgyogyaszati betegek apolasa

El16 tud késziteni a bor vizsgalatahoz, boér- allergiateszthez.

Ismeri a dermatoscop alkalmazasat, segédkezik a vizsgalatnal orvosi indikacio
alapjan kezelésekhez el tud késziteni és alkalmazza (spray, hab, pasta) felvitele.
Betegeducatiot végez a bor allapotvaltozasdhoz kapcsolodoan, kiilonds
tekintettel az anyajegyek vonatkozasaban.

Betegeducatiot végez a fényterapias eljarasokhoz(Bioptron lampa, PUVA
kezelés, Lézeres terapia)

Az els6dleges elvaltozasokra a bérgydgyaszati kotéseket el tudja végezni,
betegeducatiot végez.

Ismerje fel az ¢l0skod6k okozta fert6zés tiineteit és végezze el azokhoz
kapcsolodo apolasi és gondozasi feladatokat.

Tudja a bérgydgyaszati miitétekhez kapcsolodo apolasi és gondozasi
feladatokat, betegeducatiot végez.

Ismerje a bioldgiai terdpidhoz kapcsolddo apolasi és gondozasi feladatokat,
betegeducatiot végez.

El6 tud késziteni bérgyodgyaszati kezelésekhez, kivitelezi azt(borogatas, terapias
fiird6)

Urolégiai betegek dpolisa
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Elokészit és el tudja végezni a vizelet mintavételi eljarasokat(kdzépsugaras,
steril vizeletmintavétel-fennjaro-fekvo és katéteres beteg esetén). Frakcionalt
vizeletgyiijtés szabalyait ismeri, betegeducatiot végez.

Elokészit és onalloan el tudja végezni a ndbeteg katéterezését.

Két személlyel el tudja végezni a férfi beteg katéterezését.

Elvégzi a katéterzsak cserét, napi gondozasi feladatokat.

Kivitelezi a hdlyagtornat.

Ismeri a holyagtiikr6zés eld és utd gondozasi feladatait. Betegeducatiot végez.
Ismeri a vesebiopsia eld és uté gondozasi feladatait. Betegeducatiot végez.
Ismerje a leggyakoribb urologiai miitétek( TURT, TURP , holyageltavolito
mitétek eld-és utdogondozasi apolasi feladatait.

Elokészit az urostoma el6 €s utdgondozasi feladataihoz. Betegeducatiot végez.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

—— o, Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallosag és . L, ;
Ké el Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a szemészeti
L megbetegedéseket és ., ., Medikai rendszerek
Szemészeti s 1 Instrukcid alapjan .
) a kapcsolodo . . 112 megtekintése,
betegeket apol. . . részben o6nalléan ,
szakapolasi alkalmazasa.
feladatokat.
Ismeri a fiil-orr- 3
gégészeti Meg’fe'l’elo
Fiil-orr-gégészeti megbetegedéseket és | Instrukci6 alapjan empatival

betegeket apol.

a kapcsolddo
szakapolasi
feladatokat.

részben Onalldan

Borgyogyaszati
betegeket apol.

Ismeri a
borgydgyaszati
megbetegedéseket,
¢és a kapcsolodo
szakapolasi
feladatokat.

Instrukcid alapjan
részben Onalléan

Urologiai betegeket
apol.

Ismeri az urologiai
megbetegedéseket és
a kapcsolodo
szakapolasi
feladatokat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Munk3ija soran
alkalmazza az
apolasi folyamat
1épéseit.

Ismeri az apolasi
folyamatot, az
apolas tervezésének
€s az apolasi terv
megvalositasanak
szempontjait.

Teljesen 6nalldoan

rendelkezik a
betegek iranyaban.
Egyiittmikodik a
team tagjaival.
Etikus viselkedés
jellemzi. A
munkavégzés soran
hatarozott,
koriiltekintd,
pontossagra
torekszik. Fontosnak
tartja a munka- és
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyok betartasat.
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Tantargy: Sziilészeti szakapolastan

A tantargy témakorei:

14. évfolyam

Képz6 intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dualis képzOhelyi oktatas
zajlik a dudlis képzohelyen elméletben és gyakorlatban

Nogyogyaszati anamnesis felvétele.

A ndgyogyaszati vizsgalat eszkdzei, mente, elokészités a vizsgalathoz.
A paciens pozicionalasa.

Dokumentacios feladatok.

Hiivelykenet mintavétel eszkozei, menete, segédkezés a vizsgalatnal.

A szovettani vizsgalat értékelése Papanicolau és Bethesda modszer szerint.
Colposcopia.

Dokumentacids feladatok.

Emlésziirés jelentsége, modszerei (6nvizsgalat, mammographia, UH
szlirés) megfigyelése.

Varandossag jelei, diagnosztizalasa. Varanddssag kimutatasara szolgalo
eljarasok.

Véarandoésgondozas, szlir6vizsgalatok a varanddssag alatt.

A méhen beliili fejlédés menete, kovetése dg.-i modszerekkel.
Vérbol végzett szlir6vizsgalatok.

Genetikai vizsgalatok.

Hiivelyi és hasi UH vizsgalat.

Magzati flowmetria.

A magzat méhen beliili elhelyezkedése, annak vizsgalata fizikalis és
eszk6z0s modszerekkel.

Leopold-féle mifogasok.

Magzati szivhang vizsgalata.

CTG vizsgalat.

Terheléses tesztek (FTT, OTT).
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Amniocentesis, amnioscopia.

Dokumentécids feladatok.

Szovodményes varandossag fogalma, okai, jellemzoi (vészes hanyas, koros
nyalfolyas, anaemia, ikerterhesség, terhességi toxaemia). Extrauterin
graviditas.

Tartasi, fekvési, beilleszkedési rendellenességek.

Diabetes mellitus és varandossag, gestatios diabetes.
Veszélyeztetett, szovodményes varandossag diagnosztikdja, apolasi
feladatok.

Bedside vércukorszint meghatarozas.

Mesterséges megtermékenyités okai, modjai, jogi vonatkozasai.

Normal sziilés jellemz6i.

Sziilés megindulasara figyelmezteto jelek.

Sziilés szakaszai.

Sziilés alatti fajdalomcsillapitas modjai.
Haboritatlan sziilés, alternativ sziilészeti gyakorlat.
Aranyora jelentOsége.

Rooming-in rendszer.

Az anya és az 0jszilott sziilészobai ellatasa.

A sziil6 n6 felvétele, el6készitése.

A sziil6szoba felszerelése.

A sziilés szakaszainak megfigyelése.

Vertikalis sziilési modok.

Rooming-in ellatas megfigyelése.

Az anya ¢és az Ujsziilott sziildszobai ellatasanak megfigyelése, segédkezés az
ellatasban.

Apgar értékelés.

Ujsziilottkori sziirévizsgalatok.

Ujsziilott ellatasa az ujsziilttosztalyon (testméretek mérése, koldokellatas,
BCQG oltas, K-vitamin profilaxis, fényterapia).

Az jsziilottkori sziir6vizsgalatok vérbdl, csipdsziirés, halldssziirés
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megfigyelése.
Teenddk az tjsziilottosztalyon.
Dokumentacios feladatok.

Sziilésbefejez6 miitétek (vacuum-extractio, forceps).
Megfigyelés: eszkdzok, elokészités, beavatkozas, beavatkozas utani apoloi
teend6k, dokumentacio.

Sectio cesarea okai, a sziild n6 el6készitése, apolasa.

Gyengéd csaszarmetszés fogalma.

Megfigyelés: eszkozok, elokészités, beavatkozas, beavatkozas utani apoloi
teendok, dokumentacio.

Gyermekagy fogalma, idGtartama, genitalis és extragenitalis valtozasok a
gyermekagy id6szakaban.
A gyermekagyas apolésa.

Szoptatas fontossaga, gyakorisaga — rooming-in ellatas.

A tejtermelodés hormonadlis hattere, az anyatejtermelddés beindulasnak jelei.
Szoptatassal kapcsolatos problémak.

Szoptatasi helyzetek megfigyelése, apoldi teenddk a szoptatassal
kapcsolatosan.

A szoptatos édesanya apolasa, étrendje.

Teenddk szoptatasi nehézségek, emlébimbo berepedése, emlégyulladas
esetén

Extrauterin graviditas 1ényege, diagnosztikaja, terapiaja.

Nogyoégyaszati beavatkozasok, mitétek tipusai.
Miivi terhességmegszakitas megfigyelése.
Laparoscopia, laparotomia.

A beteg eldkészitése, mitét utani apoloi feladatok.
A beteg monitorizalasa.
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PoCT diagnosztika.

Dokumentécio.

Noi szervek leggyakoribb daganatos megbetegedései (myoma, méhnyak-,
méhtest-, petefészek, emlo rosszindulata elvaltozasai), terapias lehetoségek.

Az apolasi folyamat specialitasai négyogyaszati osztalyon.
Apolasi terv készitése.
Dokumentécio.

Noi szervek gyulladasos meghbetegedéseinek oka, diagnosztikaja,
kezelésiik.

STD-k tipusai, tiinetei, diagnosztikaja, terapiaja.

Huvelyvaladék mintavétel eszkozei, a beavatkozas megfigyelése.

PCOS, endometriosis fogalma, tiinetei, diagnosztikaja, terapiaja.

Vetélés fogalma, tipusai, tiinetei, ellatasuk.
Miivi terhességmegszakitas megfigyelése

Vérzészavarok oka, diagnosztikaja, terapidja.
Menopausa.




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altalanos apolé szakma
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

. o, Elvart szakmahoz kot6édo
Készségek, Onallésag és . ., -
Ke ek Ismeretek felelésséo mértek viselkedésmodok, di-
épessége elelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a ndi
reprodukcios
NSovoevaszati szerveket és Felhasznaloi szintii
. gy’gy , mikodésiiket, Instrukciod alapjan szamitogép kezelés
vizsgalatoknal .. . . 112 o
. eszkoz-parkot, részben 6nalldan - egészségligyi
asszisztal . ,
kliens szoftver kezelése
pozicionalasanak
lehetdségeit.

Varandossag alatti
szlir6vizsgalatokban
részt vesz

Meghatarozza a
fogamzas feltét-
eleit, a fiziologias
varandossagot,
diagnosztikajat,
szlirGvizsgalatok
menetét, magzat
fejlodését, anyai
szervezet valtoza-
sait

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

Patologias varandost
apol

Ismeri a feln6tt
ember apolasanak
menetét, az apolasi
folyamatot, a
varandossag alatti
leggyakoribb
szovodményeket és
a hozzajuk tartozo
apoloi
tevékenységet.
Azonositja a
mesterséges
megtermékenyités
okait.

Teljesen onalldan

Jellemzi a
haboritatlan sziilés
folyamatat, és az
aranyora alap
pilléreit

Meghatérozza a
sziilés szakaszait, az
aranyora jelen-
tdségét hormonalis
€s pszichés
szempontbol

Teljesen 6nalldan

Empatikusan,
etikusan,
segitokészen a kliens
érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban

Haladé szinten
keresi az aktualis
varandos gondozasi
iranyelveket

Egészségiigyi
szoftvereket
hasznalva
komplettalja
ismereteit,
elektronikus apolasi
dokumentaciot vezet

Halad6 médon ke-
resi az aktualis
sziilészeti
ajanlasokat
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Rendellenes
sziilésen / vetélésen
atesett not apol

Felsorolja a sziilés
alatti lehetséges
szovodményeket,
ellatasuk menetét, a
vetélést kovetd
hormonalis és
pszichikai
valtozasokat,
betegjogokat.
Azonositja az apoloi
teenddket

Teljesen 6nalloan

Kozremiikodik a
szoptatas és
gyermekbarat
ujsziilott ellatasban.

Felsorolja az érett
ujsziilott jellemzoit,
ismeri az Ujszilott
ellatas menetét.
Ismeri a n6i mell
anatomiajat és
¢lettanat, a szoptatas
jelentdségét, a
tejtermelddés
folyamatat, tej-
termelést segitd
tényezoket,
mennyiségét, az
ujsziilott fiziologias
valtozasait. [smeri
az ujszilott kori
szlir6vizsgalatok
kivitelezésének
modjat.

Instrukcioé alapjan
részben Onalléan

Gyermekagyas anyat
apol

Felsorolja a méh
involutid 1épéseit,
ismeri a sziilt nd
fiziologias
sziikségleteit. Ismeri
a pszichés timogatas
jelentdségét

Teljesen onalldan
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Nogyodgyaszati
beteget apol

Ismeri a
leggyakoribb
négyodgyaszati
betegségeket
(fertzés, PCOS,
endometridzis),
apoloi teenddket,
életkori fizioldgias
valtozasokat,
négyodgyaszati
szempontbol,
felsorolja a vérzési
rendellenességeket,
ismeri a
leggyakoribb
négyodgyaszati
daganatos
betegségek apoloi
sajatossagait,
petesejt tarolas
lehetdségeit.
Integralja a
négyogyaszati
ellatasba a
gyogyszertani
ismereteit.

Teljesen 6nalloan

Nogyodgyaszati
beteget felkészit
beavatkozasokhoz,
és segédkezik benne

Ismeri a fizikalis
gyogymodokat a
négyogyaszati
ellatas kapcsan,
meghatarozza a
négyodgyaszati
citosztatikus
kezelések apoloi
beavatkozasait, tudja
a négyogyaszati
vizsgalatok soran
alkalmazott
testhelyzeteket, a
beavatkozasok
menetét, eszkozeit

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan
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Tantargy: Kozosségi szakapolastan

A tantargy témakorei:

15. évfolyam

Képz6 intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dualis képzOohelyi oktatas
zajlik a dualis képzéhelyen elméletben és gyakorlatban

Az alapellatas-kozosségi ellatas kialakulasa és fejlodése

Az alapellatas-kozosségi ellatas helye az egészségligyi ellatorendszerben
Az alapellatas-kozosségi ellatas és apolas fogalma

Az alapellatas kialakulasanak és fejlodésének hazai és nemzetkdzi torténete
Az alapellatas-kozosségi ellatas jelenlegi szerepl6i és kapcsolatrendszeriik,
feladatai

Haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatas feladata, sajatossagai

Fogorvosi alapellatas feladata, sajatossagai

Haziorvosi és fogorvosi ligyeleti ellatas feladata, sajatossagai

Védonoi ellatas feladata, sajatossagai

Iskola-egészségligyi ellatas feladata, sajatossagai

Az alapellatashoz kapcsolddo otthoni szakapolas €s otthoni hospice ellatas
feladata, sajatossagai

A foglalkozas-egészségiigyi alapellatas feladata, sajatossagai

Lakohely kozeli szolgaltatasok, praxisk6zosségek, csoportpraxisok,
egészségfejlesztési irodak feladatai

Az alapellatas jogszabalyi kornyezete

Az alapellatas és kozosségi apolas fejlédésének trendjei hazankban és
Europaban

Az alapellatas-kozosségi ellatas személyi, targyi és infrastrukturalis
feltételrendszere

A személyi, targyi és infrastrukturalis feltételrendszer jogi szabalyozasa és
ellendrzése

Szakdolgoz6i kompetencidk és hataskorok az alapellatasban

Hatosagi és szakmai szakfelligyelet és iranyitas

Standardok, protokollok a haziorvosi rendszerben

Minbségbiztositas az alapellatas teriiletén (praxis mindségiranyitasi
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rendszerének fajtai, felépitése, a megfeleldség tantisitas kritériumai)
A praxismiikddtetés finanszirozasa

Lehetséges gazdasagi és foglalkoztatasi formak

A szakdolgozdk szerepe a praxismenedzsmentben

Apoloi felelésség és etikai kérdések az alapellatasban
Kornyezetvédelem, hulladékkezelés

A szocialis ellatas és az egészségiigyi alapellatas kapcsolata
A szocialis ellatorendszer felépitése

Egyiittmiikddés a szocialis ellatorendszer szerepldivel
Szocialis juttatasok és igények felmérése

Szocialis ellatasok felosztasanak rendszere

Szocialis juttatasok kérelmezésének formai, modja

Kozegészségiigyi, jarvanyiigyi feladatok a haziorvosi praxisban
Fert6z0 betegségekkel és fert6zo betegségekre gyanus személyekkel
kapcsolatos tevékenység

Fert6z06 betegek be és kijelentése, nyilvantartasa
Korokozo-hordozokkal kapcsolatos tennivalok

Eletkorhoz kototten kotelezd védoltasok

Megbetegedési veszEly esetén kotelezd véddoltasok

Megbetegedési veszely elharitasa céljabol onkéntesen igénybe vehetd
téritésmentes védooltasok

Kiilfoldre torténo kiutazas esetén fennalld védooltasi kotelezettség és egyéb
ajanlott védooltasok

Munkakorokhoz kapesolodo véddoltasi kotelezettség

Védooltasok és azzal kapcsolatos nyilvantartasok, igazolasok

A védoboltassal kapcsolatos jelentések

Jarvanytigyi érdekbdl végzett laboratoriumi vizsgalatok

Jarvanytigyi érdekbdl végzett sziirGvizsgalatok

Jarvanyveszély vagy jarvany esetére vonatkozo rendelkezések
Etelmérgezések esetén sziikséges teendSk
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Haziorvosi praxisokban torténé orvos szakértdi, hatésagi vizsgalatok
Haziorvosi praxisokban torténd orvos szakért6i, hatosagi vizsgalatok tipusai,
jellemzai

A praxisokban végzett orvos szakértdi, hatosagi vizsgalatok jogszabalyi
hattere, feltételei

Keresoképtelenség tipusai, keres6képesség elbiralasa

Egészségkarosodas mértékének elbirdlasdhoz kapcsolodo feladatok
Latlelet felvétele

A halal megallapitasa

Gépjarmii-vezetoi, belvizi hajozasi szolgalati és belvizi kedvtelési célu
vizijarmii-vezetdi alkalmassagi vizsgalat

Kézilofegyverek, 10szerek, gaz- és riasztofegyverek megszerzésének €s
tartasanak egészségi alkalmassagi vizsgalata

Alapellatasi gyakorlat (intézménylatogatasok)
Fogorvosi praxis

Védonoi szolgalat

Foglalkozas-egészségiigyi alapszolgalat

Praxisk6zosség
Szocialis ellatast nyujtod intézmény
Oltokozpont

Korményhivatala Rehabilitacios Szakigazgatasi Szerve

Haziorvosi, iligyeleti, otthoni szakapolasi gyakorlat

Felnétt és gyermek haziorvosi praxis

Otthoni szakapolasi, otthoni hospice ellatast ny(jtod szolgaltatd
Ugyeleti ellatas

Egészségfejlesztési Iroda

Csoportpraxis

A prevencio szintjei, szinterei és célcsoportjai
A prevenci6 szintjei, szinterei és célcsoportjai
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Sziirévizsgalatok célja, modszerei, sziiréssel szemben tamasztott
kovetelmények

Egészségnevelés, egészségfejlesztés, mint a megeldzés lehetoségei
A sziirGvizsgalatok jogszabalyi hattere

Etikai felel6sség a szilir6vizsgalatok kapcsan

Szakdolgozok szerepe a toborzasban

A kotelezo egészségbiztositas keretében igénybe vehetd szlirések
Eletkorhoz kotott ellenérzé és sziirdvizsgalatok

Ajanlott sziirévizsgalatok

Apolasi folyamatok tervezése, megvalositisa az alapellatasban
Apolasi folyamat az alapellatasban

Apolasi diagnézis alkotas

Apolasi terv készitése az alapellatasban

Az otthondba hazatérd paciens apolasi tervének specialitasai
Apolasi dokumentacio

Az apoloi tevékenységet tamogatd eszk6zok

A minimumfeltételekben eldirt és az ajanlott targyi eszk6zok
A nOvértaska felszerelése, a paciens otthonaban alkalmazott "taskatechnika™
("visiting nurse

bag technique™)

Apolasi eszkoz0k, segédeszkozok

Rehabilitacios-, kényelmi- és mobilizacios eszkdzok
Onellatast-, életvitelt segitd és fejlesztd eszkdzok

Protézisek, ortézisek

Egészségmegbrzést tamogatd mobilapplikaciok
Egészségfejlesztés szemlélteto eszkozei

Betegiranyitast timogat6 eszkdzok
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Készsések Onallésie és Elvart szakmahoz kot6do
ke g l; Ismeretek feleléssé g 6k viselkedésmodok, di-
cpessege clelosseg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a hazai Kival6 probléma Kereséprogramok
Eligazodik az egészségiigyi felismerd és segitségével képes
egészségiigyi alapellitis fel- problémamegoldé informaciot gytjteni
‘s s o a1 .. | Teljesen 6nalldan készséggel az ellatorendszer
alapellatas épitését, miikodését rendelkezik Kiilonbézd
rendszerében meghatarozé ' ,, .
tenvezdket Kapcsolatteremtd elemeirdl.
Y ' képessége kivalo.
Figyelemmel kiséri Ismeri az alapellatés A kapcsolodo Keres6programok
a szakteriiletét teriiletére vonatkozé szaktertiletek segitségével képes
érint jogszabalyi jog-szabilyi Teljesen 6nalléan | munkatarsaival informaciot gytijteni a
kornyezet valtoza- o hatékonyan jogszabalyvaltozasokrol.
: el6irasokat. e T
sait egyittmiikodik a
Ismeri a szak- problémak k6zos
dolgozoi megoldasaban.
kompetencidkat ¢s Korrekt és
Standardokat, hataskoroket, empatikus modon Word dokumentum
protokollokat valamint a Irdnyitassal kommunikal. sablon létrehogisa
dolgoz ki standardok, Hatarozottsag,
protokollok Felelésségtudat,
kidolgozasanak Jogszeri és etikus
eljarasrendjét magatartas,
szabalyok ismerete Keresdprogramok
Alkalmazza a Ismeri a és betartasa, seoitséocvel kénes
kornyezetvédelmi kornyezetvédelmi . 11 szervezés és SCBISCEEVEL KEPES
\ \ N \ , . | Teljesen 6nalloan informaciot gylijteni a
és hulladékkezelési | és hulladékkezelési iranyitas képessége, | (arsr ainia
> | témat érintd
szabalyokat eléirasokat i - ,
Y logikus ) valtozasokrol.
Ismeri a kiilonb6z6 gf)ndolkodas,’ .
vissza-csatolas. KeresOprogramok

Részt vesz a

egészség-ligyi és
szocialis ellatasi

Instrukcid alapjan

segitségével képes

betegutak L o 211 informaciot gyiijteni a
s formakra vonatkozé | részben onalloan A ae n
menedzselésében . ltsoi témat érintd
Joggs,lll Sl?gtl valtozasokrol.
szabalyokat.
Kozremiikodik a
praxis hataskorébe . .
tartozo Ismeri a praxis KeresOprogramok
orvosszakértdi hatéskorébe tartoz6 segitségével képes
orvosszakértoi s . g g p .
feladatok Iranyitassal informaciot gyljteni a
elvégzésében feladatokra témat érintd
dokfmentél'a’ vonatkoz0 valtozasokrol
azokat és Vejzeti a szabdlyozdsokat. .
nyilvantartast.
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Kozremiikodik a
kozegészségiigyi és
jarvanyligyi
jogszabalyok altal
eloirt feladatok
végrehajtasaban

Ismeri a koz-
egészségligyi és
Jarvanyiigyi jog-
szabalyok
alapellatasra
vonatkozo
elbirasait.

Iranyitassal

Kereséprogramok
segitségével képes
informaciot gyiijteni a
témat érintd
valtozasokrol.

A kotelezo és az
ajanlott véddoltasok
beszerzésében,
beadasaban és
nyilvan-tartasaban
részt vesz.

Ismeri a kotelezd és
az ajanlott
véddoltasokkal
kapcsolatos
nyilvantartasi,
adatszolgaltatasi
kotelezettségeket,
valamint az olt6-
anyagok
beszerzésével,
tarolasaval
Osszefliggd
szabalyokat,
tovabba a védooltas
beadasaval
kapcsolatos
szabalyokat.

Instrukcid alapjan
részben 6nalloan

Haziorvosi
betegnyilvantartd
szoftverek alkalmazasa

Kapcsolatot tart az
egészségligyi és

Ismeri az
egészségligyi és
szocialis ellatast

Kereséprogramok
segitségével képes

szocidlis alap- nyujté Teljesen onalldan informaciot gylijteni a
ellatast nyujto szolgaltatokkal vald teriiletén 1évo ellatasi
szolgaltatokkal kapcsolattartas lehetéségekrol
modjat.
Kereséprogramok

Betartja az etikai és
jogi szabalyokat,
standardokat,
protokollokat az
apolasban és a
haziorvosi
rendszerben

Ismeri az etikai és
jogi szabalyokat,
standardokat,
protokollokat.

Teljesen 6nalldan

segitségével képes az
etikai kodexet,
jogszabalyokat,
mindségiigyi
dokumentumokat,
protokollokat
megkeresni.
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Tantargy: Onkologia klinikuma és szakapolastan

A tantargy témakorei: 15. évfolyam
Képzo intézmény Dualis képzohely
nincs iskolai képzoéhelyi elméleti oktatas — csak dudlis képzéhelyi oktatas zajlik
a dualis képzohelyen elméletben €s gyakorlatban Daganatos betegségek etiologiaja, epidemiologiaja

A daganatképzddés molekularis alapjai (onkogének, tumorszuppresszor gének,
DNS javité rendszerek, epigenetikai szerepe a daganatképzodésben) Virusok
szerepe a daganatok kialakuldsaban

Fizikai-kémia daganatkelt6 faktorok,

A sugarzas daganatkeltd hatasa

Daganatok novekedése és terjedése

Daganat eloétti allapotok

Alapfogalmak: Incidencia, morbiditds, mortalitas

A daganatok gyakorisaga, daganat keletkezés kockazati tényez6i az életmod
szerepe

Daganatos megbetegedések gyakorisagat befolyasold tényezok

A daganatos megbetegedések incidenciaja és az altaluk okozott halalozas
alakulasa Magyarorszagon.

A daganatos betegségek varhat6 alakulasa

A daganatok sziirése és korai felismerés

A szlirési programok alapjai

A primer (életmod, kornyezetszennyezés, vakcinacio) €s szekunder (szervezett
szlirések) prevencio lehet6ségei

Nemzetkozi ajanlasok

Hazai szlirési programok

A daganatos betegségek diagnosztikaja, apoldi feladatok a diagnosztikus
eljarasok soran

Daganatos betegségek tlinettana (altalanos tlinetek, szervspecifikus tiinetek,
attétek tiinetei, paraneoplasias jelenségek)
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A daganatos betegségek korel6zménye, fizikalis vizsgalat

Daganatos megbetegedések laboratoriumi diagnosztikéja, tumor markerek
Képalkot6 diagnosztika szerepe, modszerei

Izotoppal végzett diagnosztika lehetdségei

A daganatok szovettani és molekuléris, géndiagnosztikéja

Intervencios modszerek

Daganatos betegek kezelésének lehetdségei

Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia,
kemoterapia, hormonkezelés, daganatok célzott kezelése -biologiai kezelés,
immunterapia, génterapia,

gyogy-szeres kezeléssel kapcsolatos apoloi feladatok)

A daganatos betegek kezelhetdségét befolyasolo tényezdk, és a kezeléssel
Osszefiiggd fogalmak

A daganatok sebészi kezelése-sebészi onkologia, daganat eltavolitas elvei,
sebészi technikaja, mutétek fajtai

A daganatos betegségek gyogyszeres szisztémas kezelése: kemoterapia,
hormonterépia, célzott daganatellenes kezelés, immunterapia

Daganatok sugarkezelése- modalitasai, fizikai, kémiai és bioldgiai alapjai
Terapias mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés,
nyalkahartya elvaltozasok, bortiinetek)

Féjdalomcsillapitas

Taplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Rehabilitacié az onkoldgiaban (definicid, onkologiai rehabilitacids program
elemei, testi és

lelki rehabilitacio, nonverbalis pszichoterapia, apoldi feladatok rehabilitacio
teriiletén

Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocialis
jellemzo6i, haldoklo betegek pszichoszocialis ellatasa)

Daganatos betegek szupportiv (tAamogato) kezelése
Vérképzo rendszerre kifejtett mellékhatasok kezelése
Nyélkahartya, bor, oto-neurotoxicitds kezelése
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Gyomor-bélmiikodés zavarainak elharitasa (hanyinger, hanyas, hasmenés
kezelése)

Daganatos betegek fajdalomcsillapitasa

Taplalasterapia onkologiai beteg kezelése soran

Onkolodgiai gyégyszertani ismeretek

Citosztatikus kezelések alapelvei

Kemoterapias kezelések modjai

Daganatok hormonalis befolyasolasanak lehetdségei
Citokinek szerepe

Célzott daganatkezelés jelentosége

Immunterapia alapjai

Farmakodinamias interakciok: antagonizmus, szinergizmus
Farmakokinetikai interakciok (béltraktusban eléfordulo, fehérjek6tddés soran
1étrejovo, metabolizmus soran bekdvetkezd interakcio.
Daganatellenes szerek ¢s az étel kozotti interakcid

Részletes klinikai onkolégia és szakapolastananak alapjai
Fej-nyak régio daganatok, kezelése és szakapolasa

Tapcsatorna daganatok, kezelése és szakapolasa

M34j és epetiti daganatok, kezelése €s szakapolasa

A hasnyalmirigy, az emésztérendszeri stromadaganatok (GIST), hashartya
daganatok, kezelése és szakapolasa

Emlddaganatok, kezelése és szakapolasa

Mellkasi szervek daganata ¢és szakapolastana

Ivarszervek daganatai és szakapolastana

Kisklinikumi daganatok és szakapolastana

Ko6zponti idegrendszeri- és mozgasszervi daganatok, valamint ezek
szakapolastana

Gyermekkori daganatok- és haematologiai daganatok, valamint ezek
szakapolastan

Daganatos beteg apolasi specialitasai, apolasi tervek

Daganatos betegek gondozasa
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Onkologiai szakbizottsagok (onkoteam) szerepe, feladatai

Specialis onkoldgiai szakapolastan

Citosztatikus keverékinfuzid készitésének targyi feltételei (helyiség,
berendezések, eszkdzok, felszerelések,)

Citosztatikus keverékinfuzid készitésének személyi feltételei (citosztatikus
keverékinfuziod

készitd aszeptikus egység személyzete, 1étszama, alkalmassagi orvosi vizsgalat)
Citosztatikus keverékinfuzio szallitasa,

Citosztatikus keverékinflizio tarolasa,

Citosztatikus keverékinfzid beadasa, dokumentalasa.

Dekontaminacid, médjai,

Dekontaminalas eszkozei, 1épései, dokumentacioja
Paravazacio/extravazacio tipusai

Paravazacio/extravazacio leggyakoribb okai

Port a Cath kaniil, gydgyszer bejuttatasa

Port a Cath kaniil apolasa, gondozasa

Onko-hematologia- immunrendszer sajatossagai csecsemoé —s
gyermekkorban

Onko-hematologiai- immunrendszer anatomiai és élettani sajatossagok,
jellemzok

A leggyakoribb onko —hematologiai betegségek

Vérzéssel jaro rendellenességek

Véralvadasi rendellenességek

Velesziiletett immunhianyos allapotok

Szisztémas autdbimmun betegségek

Ossejt-transzplantacio

Hospice ellatas csecsemd és gyermekkorban

Sajatos etikai, jogi szempontok az ellatas, gondozas soran

Bevezetés az onkopszicholégidba
Onkopszicholdgia fogalma, torténete.
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Pszichoszomatikus betegségek,
Biopszichoszocialis modell,
Betegkozpontu és holisztikus betegellatas, gyogyitas elméletei
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

. o, Elvart szakmahoz kotodé
Készségek, Onallésag és . L, ;
Ké ek Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
epessege elelosseg merteke attitidok gitalis kompeten-
ciak
Ismerteti a
daganatos
betegségek Ismeri a daganatos
morbiditasi, betegségek etiologai
mortalitasi mutatoit. | tényezdit, Teljesen 6nalloan
A daganatos megel6zésiik
betegségek lehetdségeit
kialakulasanak
rlzlkoterrlyezmt. A tantargy
Biztonsagos elsajatitasaban
betegkornyezet . , motivalt.
biztosit a Ismeri a biztonsdgos Megfigyeloképesség
. . betegkornyeze- Teljesen onalléan . ’
diagnosztikus tet gondolkodas,
beavatkozasok, pontossag, precizi-
tevékenységek soran tas
A 16késziti . . .
t?eteget co eszitl Ismeri a beteg Instrukcié alapjan
a diagnosztikus Ao d o A 1 , 112
) elokészités modjait | részben onalldéan
beavatkozasokhoz
Betegmegfigyelést Ismeri beteg
és a vizsgalati r’negf,'lgyeles . o Elektronikusan rég-
anyagokkal altalanos Teljesen 6nalldan ”
kapcsolatos teend6k | szempontjait, ZH
ellatja specialis eseteit
E-mailban

Részt vesz, a

Ismeri az egyes

tajékoztatja az
érintetteket az

szlir6vizsgalatok korképekhez kot6do | Instrukcid alapjan esemenyr”o L

szervezésében, szlir6vizsgalati részben 6nalldan megfreilrelo ,

végrehajtasaban lehetdségeket. hgzzaj drulds C
birtokaban, digitalis
platformokon hirdeti
az eseményeket.

Ismeri a daganatos
Fajdalomcsillapitast | betegek Instrukci6 alapjan
végez fajdalomcsillapitasi | részben onalléan

protokolljait

Taplaltsagi allapotot
felmér.

Ismeri a taplaltsagi
allapot felmérésének
algoritmusat

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Klinikai taplalasban
kozremiikodik

Ismeri a klinikai
taplalas rendszerét

Instrukci6 alapjan
részben onalldan
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Tantargy: Gyermekgyogyaszati szakapolastan

A tantargy témakorei:

14. évfolyam

Képzo intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dudlis képzohelyi oktatas zajlik
a gyakorlatban

Az apolasi folyamat specialitasai gyermekosztilyon

Atfogé neonatologia ismeretek
Specialis apoloi tevékenységek

Leggyakrabban eléforduld betegségek korasziilottség esetén.
Specialis apoloi tevékenységek

A korasziilott ellatas egyéb aspektusai

A korasziilottek specialis ellatasi igényei

A korasziilottek taplalasa

A Perinatalis Intenziv Centrumok szerepe a korasziilott ellatasban
A korasziilottszallitas alapelvei, apoloi teenddok

Invaziv beavatkozasok

Vénas vérvétel, eszkozei, kivitelezése és azok specialis szempontjai csecsemo-
és gyermekkorban

Periférias vénabiztositas, eszkozei, kivitelezése és azok specialis szempontjai
csecsemo- és

gyermekkorban

Vércsere, koldokkaniilalas

Artériapunkcio és -kaniilalas

Intraossealis technika alkalmazasa

Eszk6z0s 1égutbiztositas korspecifikus sajatossagai, eszkozei €s jellemzoi
Transzfzio kora —0jsziilott és gyermekkorban, egyedi apolasi vonatkozasok
A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
Fajdalomterapia csecsemd— és gyermekkorban
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Fajdalomcsillapitas szempontjai kora —0jsziilott —csecsemd és gyermekkorban
Nem gyogyszeres, gyogyszeres fajdalomcesillapitas

Légzorendszeri megbetegedések
Specidlis apoloi tevékenységek

Gyermekkori sziv-és érrendszeri betegségek
Specialis apoloi tevékenységek

Emésztorendszer
Energia és tapanyagsziikséglet meghatarozasa csecsemo és gyermekkorban
Taplalas az emésztérendszer betegségeiben, apoloi vonatkozasok

Kivalaszto rendszer betegségei
Specialis apoloi tevékenységek

Idegrendszer megbetegedési
Specialis apoloi tevékenységek

Endokrin rendszer betegségei
Specialis apoloi tevékenységek

Vérképzo rendszer betegségei
Specialis apoloi tevékenységek

Mozgasrendszer meghetegedései
Specialis apoloi tevékenységek

Pszichiatriai betegségek
Specialis apoloi tevékenységek

Haldoklé gyermek dpolasa
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Gyermek halalképének fejlodése, jellemzoi (halal megélése kiillonbozo
¢életkorokban, gyermek viszonya sajat haladldhoz)

Palliativ ellatas a gyermekgyogyaszatban (definicioja, szerepe, fontos elemei,
beteg-csoportok, hazai és nemzetkdzi gyermekhospice)

Gyermek elvesztésének hatasa az apolora

Haldoklé gyermek apolésa (ellatasi lehetéségek Magyarorszagon (intézeti,
otthon, hospicehaz), ellatasi formak (életvégi, mentesitd, tranzit, nappali ellatas)
Haldoklé gyermek tiinetei szervrendszerek szerint, &polasi szempontok,
legfontosabb apolasi problémak
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

., L, Elvart szakmahoz kot6do
Készsegek, Onallésag és . , di
ke el Ismeretek feleléssée mértéke viselkedésmodok, I-
épessége g attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen 6nalloan rendszerek ismerete
végez. sajatossagait. és alkalmazasa
Ismeri a Pontossag,
Felismeri a beteg gy.e,rtmek,bet.fgsegek magabiztossag, Korhazi medikai
allapotvaltozasait, f/‘;iﬁiiﬁf Teliesen 8ndlle hatdrozott fellépés, | rendszerek haszna-
n 60 n S,
allapotvaltozas . N clyesen onalioa JngOVf:t? | lata
esetén jelzi azt allapotvaltozasok magatartas, etikus és
kritérium- és empaﬁkus
riasztasi rendszerét. magatartas,
Ismeri a keringési megfigyeldképesség,
Syiv-érrendszeri rendszer anatomiai 6nalldo
ayermekbetegeket és élettani Instrukcié alapjan munkavégzés,
4ol jellemzdit, részben onalldan higiénés szemlélet,
P klinikumi és apolési preventiv szemlélet,
specialitasait kommunikacios
Ismeri a készség
_ . légz6rendszer
Légzdrendszeri & ., . ., .,
ermekbetegeket anatomiai és élettani | Instrukcid alapjan
gyol jellemzdit, részben onalldéan
P klinikumi és apolasi
specialitasait
Ismeri az
. o . emésztorendszer
Emésztorendszeri R . ., .,
ermekbetegeket anatomiai és élettani | Instrukcid alapjan
gyol jellemzdit, részben Onalldan
P klinikumi és apolasi
specialitasait
Ismeri az

Endokrin rendszeri

endokrinrendszer
anatOmiai és élettani

Instrukcié alapjan

ermekbetegeket . " . . a1
gy g jellemzdit, részben Onalléan
apol . SR
klinikumi és apolasi
specialitasait
Pszichiatriai Ismeri a pszichiatria . .,
. . . . 1. . | Instrukcio alapjan
gyermekbeteget klinikumi és apolasi | v o
) e részben Onalléan
apol specialitasait
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Altalanos és

I o, Elvart szakmahoz kot6do
Készségek, Onallésag és . A ;
Ké el Ismeretek feleléssée mérték viselkedésmodok, di-
épessége elelosscg merteke attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Betegvizsgalatot Ismeri az I’ElekFrc')mkus
betegme E elé’st Yjszaldtek, Teljesen 6nalldan ol 4Cid
 CBmegtisy korasziilottek ! fiokumentacm
veeez sajatossagait ismerete és vezetése
Ismeri a kora-
. . ujszilott betegségek
Felismeri a beteg J., L. gsce 1 .
, s sajatossagait, Korhazi medikai
allapotvaltozasait, . . . 112 .
, L, valamint az Teljesen onalldan rendszerek haszna-
dllapotvaltozds allapotvaltozasok 5 lata
esetén jelzi azt . p . . Pontos§ag, )
kritérium- ¢s magabiztossag,
riasztasi rendszerét hatarozott fellépés,
Ismeri a jogkovetd
korasziil6ttek magatartas, etikus és
anatomia élettani empatikus
jellemz6it. A magatartas,
eerr s korasziilotteknél Instrukcié alapjan 5ké e
Korasziil6ttet apol \ > aap] 1}1e’gﬁ’gyelokep‘?sse'g,
leggyakrabban részben 6nalléan 0nalld munkavégzés,
eléfordulod higiénés szemlélet,
betegségeket, ¢s az preventiv szemlélet,
apolasi kommunikéacios
specialitasokat készség

Ujsziilottet apol

Ismeri az 0jsziilottek
anatomia élettani
jellemzoit. Az
ujszilotteknél
leggyakrabban
eléforduld
betegségeket, és az
apolasi
specialitasokat

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Kivitelezi az invaziv
beavatkozasokat a
szakma szabalyai
szerint

Ismeri az invaziv
beavatkozasok
fajtait és azok
szakma szabalyai
szerinti

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

kivitelezését.
Ismeri a
Féjdalom kor- .
yea fajdalomskalakat,
specifikus g
., megitélésének
felmérése, . .y .,
o, gyermekKkori Instrukcié alapjan
csillapitasa a ., .. X . 112
., sajatossagait, a részben Onalloan
kompetenciak It S
. fajdalomcsillapitas
megfeleld ety
(o apoloi
betartasaval .
kompetenciait.
Haldokl6 gyermek Ismeri a haldoklo Instrukcié alapjan
, gyermekkel \ e r11
apol részben Onalloan

kapcsolatos
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sajatossagokat

Ismeri az apolasi Elektronikus

Apolasi és dokumentaci6 apolasi

megfigyelési vezetésének Teljesen 6nalldan dokumentacid

dokumentaciot vezet | szabdlyait, jogi ismerete és vezetése
jelentdségé
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Tantargy: Siirgosségi ellatas gyermekkorban

A tantargy témakorei:

15. évfolyam

Képz6 intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dualis képzOhelyi oktatas
zajlik a dudlis képzéhelyen elméletben és gyakorlatban

1.(3.10.9.6.1) Siirgosségi allapotfelmérés, kritikus allapota gyermek
ellatasa

Allapotfelmérés algoritmusa (ABCDE vizsgalat)

Felkésziilés sulyos beteg fogadasara

Eletet veszélyeztetd allapotok felismerése, apoloi teendéi
Maszkos ballonos 1¢élegeztetés

BLS

Postresuscitatios ellatas

Apoloi teendSk

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
2.(3.10.9.6.2) Siirgosségi allapotok specialis apoloi feladatai
gyermekkorban

Légzési nehezitettség, stridor, kdhdgés, hyperventilatio
Bronchiolitis, Krupp-szindroma, Epiglottitis

Akut asztmas roham

Mellkasi fajdalom, palpitacio, cianozis

Eszméletvesztés, tudatzavar

Sokk

Szepszis, szeptikus sokk

Anafilaxia

Bradycardia, tachycardia

Akut has

Diabeteses ketoacidosis

Akut 1égzési elégtelenség

Léguti idegen test eltavolitasa

Fejfajas

Kiiitések
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Fiil- és torokfajdalom

Hany4s, hasmenés

Lazas gyermek, lazgorcs

Akut glomerulonefritisz

Epilepszia, status epilepticus

Hypovolaemia, dehidracio slirgdsségi ellatasa

Hypoglycaemia

Orrvérzés

Szemsériilés, szemgyulladas

Akut torticollis

Pszichés zavarok, viselkedésproblémak

Apolastan siirgésségi ellatast igénylé csecsemd és gyermek esetén
3.(3.10.9.6.3) Mérgezések csecsemo— és gyermekkorban

A mérgezések formai

A mérgek hatastalanitasanak lehetoségei

Az ellatas sajatossagai csecsemd —és gyermekkorban

4. (3.10.9.6.4) Siirgosségi apolastan gyakorlat

Triage-rendszer megismerése, annak csecsemo- és gyermekspecifikus
aspektusai

Kritikus allapotu beteg felismerése, apoldi teenddinek megismerése
Betegmegfigyelés

Csecsemd- és gyermeksiirgdsségi allapotok vizsgdlati algoritmusai
Diagnosztikai €s terapias beavatkozasok elokészitése, azokban vald
asszisztalas/kivitelezés

Apolasi specialitasok és az apolasi folyamat jellemz6i a csecsemé- és
gyermeksiirgdsségi

osztalyon

Betegfelvételi és megfigyelési dokumentacid vezetése
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

., ., Elvart szakmahoz kotodé
Készségek, Onallésag és . L, .
, : Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, di-
képességek felelosség mértéke o aas .t ens
attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen dnalldoan rendszerek
végez sajatossagait ismerete és
Pontossag, alkalmazasa
Ismeri a magabiztossag,
gyermekbetegségek hatarozott fellépés, ) o
Felismeri a beteg sajitossagait jogkdvetd Korhazi medikai
allapotvaltozasait . ’ . e a1t is. eti 5s | rendszerek haszna-
v apotvatozasall, -\ lamint az Teljesen onalloan | Magatartds, etikus és
allapotvaltozas . e empatikus lata
L. allapotvaltozasok .
esetén jelzi azt s . magatartas,
kritérium- és megfigyeloképessé
riasztasi rendszerét ucs 8y PESSeE,
- - 6nalld
Gyermekkpn Ismeri a - . ’ munkavégzés,
stirgdsségi gyermekkori Instrukci6 alapjan | pigj¢nds szemlélet,
allapotokat felismer | siirgdsségi részben onalloan preventiv szemlélet,
allapotokat kommunikécios
Ismeri a kritikus készség

allapotl gyermek

Kritikus allapota . o Instrukcié alapjan
, klinikum alapjait és . . 11
gyermeket ellat . részben onalloan
apolastani
vonatkozasait
Szakma szabalyai
szerint tudja
alkalmazni az Ismeri a BLS . 114
g ., Teljesen onalldéan
alapszintii és protokolljat.

eszk6z0os alapszintii

ujraélesztést
. .., Ismeri az apolasi Elektronikus
Apolasi €s L i
fioveldsi dokumentécio apolasi
megfigyelési o . . 112
ghey .., vezetésének Teljesen onalldan dokumentacio
dokumentaciot e ) ;
szabalyait, jogi ismerete és
vezet . nor g :
jelentéségét. vezetése.
Ismeri a csecsemd
és gyermekkorban
Mérgezett leggyakrabban Instrukei6 alapjan
gyermeket apol eléfordulo részben Onalloan

mérgezéseket, és az
ellatas sajatossagait

102/106.
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Tantargy: Kritikus allapotua beteg ellatasa

A tantargy témakorei:

15. évfolyam

Képzd intézmény

Dualis képzohely

nincs iskolai képzohelyi elméleti oktatas — csak dudlis képzéhelyi oktatas
zajlik a dualis képzohelyen elméletben €s gyakorlatban

Prehospitalis siirgésségi ellatas

A prehospitalis siirg6sségi ellatas rendszerének jellemz6i, szinterei,
feladatkorei

A mentdszolgalat miikodése, a mentésiranyitds feladatrendszere
Szakmai kommunikacié elemei az ellatokkal

A siirg6sségi ellatas jogi, etikai specialitasai

Diagnosztikus és terapias algoritmusok a prehospitalis gyakorlatban
A sériilt, sulyos sériilt ellatasi algoritmus

A mentésben alkalmazott mentéstechnikai eszk6zok €s alkalmazasi
algoritmusai

Szekunder transzportok szervezési, betegatadasi szempontjai

Intrahospitalis siirgésségi ellatas

Az intrahospitalis siirgdsségi ellatds szinterei, jellemz6i

A betegfogadas, osztalyozas rendszere, szabalyai

Az ABCDE algoritmus és azonnali beavatkozasok intrahospitalis
specialitasai

Légutbiztositas apoldi kompetenciai (SGAD- OPA, NPA, LMA)
Emeltszintii 1éghtbiztositas apoloi feladatai (ET intubacio, sebészi 1égut)
Az oxigén és inhalacids terapia siirgdsségi specialitasai

Emelt szintli Gjraélesztés algoritmusa, reverzibilis okok és ellatasuk

A 1égzési elégtelenség és ellatasi stratégiai

Hemodinamikai instabilitast okoz6 ritmuszavarok és ellatasuk, elektromos
terapiak

Shock folyamatok csoportositasa, jellemz6i, ellatasi stratégidk

A mellkasi fajdalom siirgésségi vonatkozasai




50913 03 01Egészségiigy dgazathoz tartozo Altaldnos apold szakma
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

Az akut hasi fajdalom siirg6sségi vonatkozasai

A massziv vérz0 beteg ellatasi stratégiai

Siirgdsségi ellatast igényl6 neuroldgiai allapotok

Also végtagi fajdalom siirgdsségi vonatkozasa

Stirgdsségi ellatast igényld sériilések, sulyos sériilt ellatasi algoritmusok

Intenziv betegellatas

Az intenziv ellatas szintjei, jellemzai,

Intenziv ellatast igénylo allapotok,

Az intenziv ellatas pszichés vonatkozasai

A homeosztazis zavarai, azok kovetésének modszerei

A kiterjesztett betegmegfigyelés specialitdsai, invaziv monitorozas
Postresuscitacios ellatas és apolas specialitasai

Tartds gépilélegeztetett beteg monitorozasa, apolasa, a leszoktatas apoloi
feladata

A sedacid vezetése, altatott, sedalt beteg megfigyelési €s apolasi
specialitasai

Septicus beteg ellatasanak, dpolasanak specialitasai

Specialis gyogyszer bejuttatasok az intenziv ellatdsban

Klinikai taplalas specialitasai- parenteralis taplalas

Aneszteziolégia beavatkozasok

Az aneszteziologia fogalma, célja, feladatkdre,

Az aneszteziologiai kivizsgalas és riziko becslés

Az aneszteziologiai beavatkozasok formai, jellemzoi

Az aneszteziologi fazisai

Az egyes aneszteziologiai beavatkozasok perioperativ apolasi vonatkozasai
Postoperativ megfigyelés, ellatas és apolas,

Fajdalom menedzsment, postoperativ fajdalomcsillapitas

Kritikus allapota betegek apolasi gyakorlata
A klinikai teriileti gyakorlat soran a tanul6 ismerje meg:
A siirg6sségi osztaly mikddésének jellemzdit, a betegfogadas és osztalyozas
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rendszerét, annak fontosabb 1épéseit

Figyelje meg az elsédleges allapotfelmérés algoritmus gyakorlatban torténd
alkalmazasat

Figyelje meg az egyes siirgdsségi allapotok differencialdiagnosztikai
vizsgalatat

Iranyitassal vegyen részt a betegek/sériiltek vizsgalatdban és ellatasaban
Ismerje meg a siirg6sségi laboratoriumi €s képalkoto vizsgalatok apoloi
kompetenciaju tevékenységeit

Az intenziv osztalyos gyakorl¢ teriileten figyelje meg az intenziv osztaly
mikddésének jellemzoit, a beteg felvétel rendjét.

Ismerje meg a kiterjesztett monitorozas, invaziv monitorozas rendszerét,
iranyitassal vegyen

részt a betegek monitorozasaban

Ismerje meg és iranyitassal vegyen részt a 1élegeztetett betegek ellatasaban,
apolasaban

Vegyen részt az intenziv apolast igénylo betegek apolasi folyamatidban
Ismerje meg a kritikus allapotu betegek intézeten beliili transzportjanak
szervezesi €s kivitelezési apoloi feladatait
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és

Készséoek Onsllésie és Elvart szakmahoz kot6do
ké y ]; Ismeretek feleléssé g ték viselkedésmodok, di-
épessége elelosség mértéke attitidok gitalis kompeten-
ciak
SiirgGsségi ellatast
Kritikus allapotokat | igényld Teliesen énalloan Riasztasi eszk6zok
felismer, riaszt koérallapotok ! alkalmazasa
tiinettana
Elsédleges ABCDE_ algoritmus
allapotfelmérés azonnali
. , beavatkozast Teljesen onalldan
algoritmusanak i
igényl6 allapo-
alkalmazza tai
al
Légutbiztositast . Hatarozottsag,
, Stirgdsségi . . 11a s
végez SGAD beavatkozdsok Teljesen onalléan empatia, JO
eszkozokkel megfigyeldképesség,
Emelt szintti logikus
Emeltszintii slirgésségi Iranvitassal go'n.dolkodas,
ellatasban vesz részt | ellatasok y kf}tlku§ Szel'l_llel‘it,
protokolljai etikus, jogkdvetd
Kritikus 4llapott Intenziv betegapo- | Instrukci6 alapjan | Magatartas, jo
beteget dpol las részben onalloan | Kommunikdcids
A itorozs készség,
Kiterjesztett monitorozas Instrukci6 alapjan egylittmiikodési Monitorrendszerek

monitorozast végez

elmélete és gyakor-
lata

részben Onalléan

Perioperativ Aneszteziologiai Instrukcié alapjan
ellatasban vesz részt | ismeretek részben 6nalldan
Féjdalomesillapitast | Aneszteziologiai Instrukcié alapjan
végez ismeretek részben 6nalloan
Specialis . .
p’ . . . | Alkalmazott Instrukci6 alapjan
gyogyszerbejuttatast , . . 112
f gyogyszertan részben onalldan
végez
Parenteralis Taplalasterapiai Instrukcié alapjan
taplalast végez ismeretek részben 6nalldan

készség, higiénés
szabalyok betartasa

alkalmazasa

PCA pumpak
alkalmazasa
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