2. sz. melléklet
SZKJ Egészségiigy agazat
A korabbi ismeretek mérésére szolgalo
szintfelméro teszt tematikija

Felkésziilés: 6nalloan

A szintfelméré Osszesen 60, Osszeallitott kérdésbol allo, kiillonbozo tipust (példaul egyszeres és tobbszords
feleletvalasztasos, eldontendd, okokozati dsszefliggést mutato feladatokat tartalmazo teszt.

Emberi test miikodése 25%

Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

Gyogyszertani ismeretek 10%

Szaképolastani ismeretek 30%

Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A szintfelmérd az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

Ismeri az alapveto sziikségletek jellemzdit (higiénés, taplalkozasi és folyadéksziikséglet, mozgas, megfeleld
testhelyzet, iirités, normalis 1égzés, testhdmérséklet alvas, pihenés, biztonsag), kielégitésiik lehetOségeit,
eszkozeit és azok hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalinos megtekintés, a testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és
borfiiggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, testvaladékok normalis
jellemz6it, normalistdl vald eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentalas
modjat, szabalyait.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabalyait, eszkdzeit, a mintak tarolasanak,
szallitasanak szabalyait.

Ismeri az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentalasat.

Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg, testaranyok, testkorfogat,
BMI és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkdzeit. [smeri az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.
Ismeri a monitorozas noninvaziv eszkdzeit, formait, jellemzoit. Ismeri az EKG monitorozas apoléi feladatait.
Tisztaban van a munkajat érint0 jogi €s etikai kdvetelményekkel.

Ismeri az egészséges életmod elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a magyar lakossag egészségi
allapotanak jellemzdit.

Ismeri a jogszer(i kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabalyait, a kapcsolodo apoloi feladatokat.
Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldokld beteg apolasanak, a halott ellatasanak és a csalad tdmogatasanak
szempontjait.

Ismeri fajdalom felmérését és a felméréshez kapcsoldodd dokumentacios rendszert Tisztaban van a
fajdalomesillapitas lehetéségeivel. Ismeri a nem gyogyszeres fajdalomesillapitas modjait.

Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a gydgyszerformakat, gyogyszer bejuttatdsi modokat, eszkozoket. Ismeri a gydgyszerelés,
gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban van a gyogyszerelés dokumentalasi szabalyaival.

Alapveto taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a nosocomialis infekcid fogalmat, kialakulasat, a leggyakoribb nosocomialis infekcidkat.

Ismeri az infekciokontroll feladatat, tevékenységeit, a fertéz6 beteg elkiilonitését és apolasat.

Ismeri az egészségligyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri a fobb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

Ismeri az egészséges életmod elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a magyar lakossag egészségi
allapotanak jellemzdit

Tisztaban van a homeosztazis alapjaival.

Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék, mozgas, megfeleld testhelyzet, {irités,
normalis 1égzés, testhomérséklet alvas, pihenés, biztonsag) jellemzdit, kielégitésiik lehetdségeit, alap apolasi
feladatait, eszkozeit és azok hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és
borfliggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, f4jdalom, vitalis paraméterek, testvaladékok normalis
jellemzdit, azonositja azok normalistol valo eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a
dokumentalas modjat, szabalyait. Ismeri az alapvetd kapcsolddd orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a jogszeru fizikai és kémiai korlatozas médszereit, eszkodzeit, jogszabalyi hatterét és kivitelezésének
szabalyait, valamint korlatozas alatti betegmegfigyelés kritériumait.

Ismeri a haldoklés szakaszait, a haldokld beteg apoldsanak, a halott ellatasanak és a csalad tdmogatasanak
szempontjait.



Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének, gylijtésének modjat, szabalyait, eszkozeit, a mintak
tarolasanak, szallitasanak szabalyait. Ismeri az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit,
dokumentalasat. Ismeri a kapcsolodo orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg, testaranyok, testkorfogat,
BMI és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkdzeit. Ismeri a 12 elvezetéses

EKGvizsgalat kivitelezését, eszkozeit. Ismeri a kapcsolodo orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a monitorozas noninvaziv eszkozeit, formait, jellemzéit. Ismeri az EKGmonitorozas apoloi feladatait.
Ismeri a fajdalom felmérésének modszereit, a felmérését segitd skalakat. Tisztaban van a fajdalomcsillapitas
gyogyszeres és gyogyszer nélkiili lehetdségeivel,

Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik. Ismeri a gydgyszerformékat, gydgyszer bejuttatasi
modokat, eszkozoket, a gyogyszeradagok szamitasat. Felismeri az esetleges mellékhatasokat, gyogyszer
kolcsonhatasokat. Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas szabalyait. Tisztdban van a gyodgyszerelés
dokumentalasi szabalyaival.

Ismeri az infuzios oldatok csoportjait. Ismeri az infuzio elékészitésével, kapcsolatos apoloi feladatokat, az

eszkozoket, az infizio lehetséges szovodményeit, teenddket szovédmény esetén.
— Ismeri a dokumentélas szabalyait, a folyadékegyenleg készitését.
— Alapvet6 taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.
— Ismeri a fobb kérképekhez kapcsolddé alapapolasi feladatokat.
— Ismeri a f6bb pszichiatriai korképeket.

— Tisztaban van az invaziv beavatkozasok jogi €s etikai szabalyaival. Ismeri az egyes beavatkozasok eszkozeit,

alapapolasi feladatait, a lehetséges szovodményeket.
— Ismeri az allergidk tipusait, kezelési lehetdségeit.

— Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetdségeit, az inkontinencia ellatas noninvaziv eszkozeit
—  Ismeri az elektronikus és papir alapu egészségiigyi és apolasi dokumentacio részeit, EESZTt, a dokumentalas

szabalyait.
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Agazati alapoktatasi feladatbank:

https://enkk.hu/index.php/hun/sakepedmod?2/szakkepzesidokumentumok/agazatialapvizsga

(nem ebbdl lesz a szintfelmérd vizsga — ez csak segiti a felkésziilés egy részét!)
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