1. sz. melléklet

A beszamitashoz szukséges korabbi ismeretek és gyakorlatok
elfogadésara
az alabbi kompetenciakkal kell rendelkeznie

Agazati alapoktatas szakmai alapkévetelményei (13. évfolyam I. félév)

Sor

Készségek, képességek

Ismeretek

Elvart viselkedés
modok, attitiidok

Onallésag és fe
lel6sség mértéke

szam

Az egyén életkoranak
(sziiletéstdl a halalig) és
élethelyzetének
megfeleld gondozasi
feladatokat végez.

fejlédésének jellemzoit,

Ismeri az egészséges
ember pszichésés
szomatikus

az adott életkorban és
élethelyzetben
megjelend gondozasi
feladatokat.

Empétidval viszo
nyul a gondozast fe
igényld
emberekhez,
segitdkész.

ellendrzése mellett,
szakszertien latja el.

A gondozasi
ladatokat az apolé
irdnyitéasa és

Részt vesz az egészség
fejlesztését célzo
rendezvények,
sziiréprogramok
lebonyolitasaban.

Ismeri az
egészségkultira
elemeit,az egészséges
életmaod, életvitel
jellemzdit. Tisztaban

van a
koérnyezetszennyezés
és az egyéb egészségka
rosito tényezok
formaival, a megel6zés
lehet6ségeivel. Ismeri

AR tartjaa
aprevencio szintjeit, a kdrnyezetvedelmi
mentalhigiéné és az szempontokat
egészségfejlesztés '

alapvetd lehetdségeit.
Igénye van a

Munkahelyén és
maganéletében is
egészségtudatos
magatartast
tandsit.
A rendezvények
el6készitése és
lebonyolitasa
soranszem el6tt

egészségfejlesztésre

Az

iranyuld
tevékenységeket az
apolo iranyitasa és
ellen6rzése mellett
végzi.

folyamatos szakmai
fej 16désre.

dokumentaciot.

Ismeri az
egészségligyi Folyamatosan
ellatérendszer egylttmiikodik a
Eligazodik az struktarajat, . munkatar,salval. A Felel6s a tudasanak
egészséglgyi miikodését. Ismeri a munkatarsakkal folyamatos
ellatorendszerben. teammunka alapjait, konstruktiv fejlesztéséert.
az egyuttmiikodés és egylittmiikddésre es
problémamegoldas a problémak
lehet6ségeit. hatékony
megoldaséra
torekszik.
beteI S;Tz]?):oasités A beteg jogait szem
Tevékenységéhez . g P eldtt tartva A o
- . lényegét, szabalyait, Onall6an azonositja
kapcsol6ddan azonositja > - alkalmazza a
maodszereit, a fr a beteget.
a beteget. - betegazonositas
kapcsolodo e
szabalyait.




Az apolasi munkasoran
eléfordulé apolasetikai
és betegjogi
problémakat jelzi.

Tudja az egészségligyi
szakdolgozo
tevékenységével
kapcsolatos etikai
norméakat, magatartasi
elvéarasokat.Ismeri az
egészséglgyi
térvénynek az apoléi
munkéval 6sszefiiggd
fobb eloirasait,
kilénds tekintettel a
betegek jogaira.
Ismeri a betegjogok
érvényesitésének
lehetéségeit. Erti a
beteglatogatassal
kapcsolatos altalanos
elvarasokat.

Magara nézve
kotelezonek érzi az
etikai és jogi
normék betartasat.
Fontosnak tartja a
hivatasdhoz mélto
megjelenést,
magatartast.
Munkajat a beteg
jogainak
érvényesitésével
végzi.

Betartja a munkéajaval
kapcsolatosetikai és
jogi ko
vetelményeket.

Méréseit, megfigyeléseit
lazlapon,
betegmegfigyeld lapon
dokumentalja.

Ismeri az
egészséglgyi
dokumentacid tipusait,
formait (papir alapq,
elektronikus), az
adatvédelemmel
kapcsolatos
szabalyokat. Ismeri a
lazlap, betegmegfi-
gyeld lap vezetésének
szabdlyait.

Tiszteletben tartja az
adatvédelmi
szabalyokat. Mérési
eredmenyeit,
megfigyeléseit
pontosan
dokumentélja.

Illetéktelen
személynek nem
szolgaltat ki
betegekkel
kapcsolatos
informécidt, adatot és
dokumentumot.
Egyszert vizsgalo
eljarasok eredményeit
az apold ellenbrzése
mellett dokumentalja.

El6késziti az eszkozoket,
anyagokata megfelel6
sterilizalasi eljarashoz. A
steril anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Tisztaban van az
aszepszis, anti szepszis
Iényegével. Ismeri a
sterilizalas lehetséges
formait, az eszkdzok
sterilizalasra torténd
elékészitésének
folyamatat. Tudja a
steril anyagok
kezelésének,
szallitasanak,
tarolasanak szabalyait.
Tisztaban van a
fertézések 1étrejottének
mechanizmusaival, a
noso comialis
fert6zések
jelentOségével, a
megel6zést szolgald
rendszabalyokkal.
Ismeri a
fert6tlenitészerek
tipusait és a fert6tlenit
eljarasok modozatait.
Ismeriaz egyes ellatasi
tertiletek higiénés
rendjét.

Magara nézve
kotelezOnek érzi a
higiénés szabalyok

betartasat és
betartatasat. Belatja
az aszepszis
jelentéségét,
megsértésének
lehetséges
kovetkezményeit.
Belatja a
nosocomialis
fertézések
megelézésének
fontossagat.
Munkahelyén és
maganéletében is
kdrnyezettudatos
magatartast tandsit.

Felelbs a korhaz
higiénés
rendszabalyok
betartasaért és a
nosocomialis
fertdzések Ki
alakulasanak
megeldzéséért
munkaja soran.
Onalldan és felelésen
alkalmazza a steril
anyagok kezelésének,
tarolasénak szabélyait.




Biztositja a
korterem/vizsgalohelyiség
rendjét, biztonsagos,
nyugodt kdrnyezetet
alakit ki a beteg szamara.
Fert6tleniti a beteggel
kdzvetlenil, vagy
kdzvetve érintkezd
targyakat, eszk6zoket,
felUleteket. A tiszta és
hasznalt textiliakat a
szabalyoknak
megfeleléen kezeli és
tarolja.

Ismeri a kérterem és a
vizsgald felszerelését,
az alkalmazott
eszkozok,
berendezések
fertGtlenitési
lehetdségeit. Ismeri az
fert6tlenitd oldatok
elkészitésének
el6irasait. Ismeri a
szennyes és tiszta
textilia kezelésének
szabélyait.

Magara nézve
kotelezonek érzi a
higiénés szabalyok

betartasat és
betartatasat. Belatja
az aszepszis
jelentdségét,
megsértésének
lehetséges
kdvetkezményeit.
Belatja a
nosocomialis
fert6zések
megelézésének
fontossagat.
Munkahelyén és
maganéletében is
kdrnyezettudatos
magatartast tanusit.

A Korterem,
vizsgal6helyiség
rendjét
kovetkezetesen,
onall6an biztositja.

Részt vesz a fert6z6
beteg elklldnitéseben, a
fert6z6 beteg
alapapolasat végzi.

Ismeri a fert6z6
betegek elkulonitésére
és apoléasara vonatkoz6
eléirasokat, higiénés és

munkavédelmi
szabalyokat. Tudja az
alapapolasi miiveletek

szabélyait,
kivitelezését.

Magara nézve
kotelezonek érzi
azoknak a
rendszabalyoknak a
betartasat, amelyek
a fert6zések
atvitelének
megel6zését
szolgaljak. Megérti
az elkilonitett
beteget,empétiaval
végzi apolasat.
Ugyel arra, hogy a
fert6z6 beteg
elkulénitése soran
érvényesiiljenek a
fenntarthatdsag
szempontjai,
mind az eszkdzok,
mabdszerek
kivalasztaséban,
mind a keletkezd
hulladék
kezelésében.

Az apolé iranyitasa
mellett végzi a fert6zd
beteg ellatasat,
betartja és betartatja a
munka,
koérnyezetvédelmi és
higiénés szabalyokat.




Elvégzi a beteg altalanos
megtekintését, felméri a

Alapvetd ismeretekkel
rendelkezik az emberi
szervezet felépitésérol,
miikodésérdl. Ismeri az
emberi test részeinek
és mitkodésének
magyar és orvosi latin
nyelviimegnevezéseit.
Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, abor
¢s borfiiggelékek
megfigyelésének
szempontjait, ezekkel
kapcsolatos fontosabb

Belatja a megfigye
lés soran nyert
informéciok
jelentdségét a beteg

A koéros
elvaltozasokat,

10. beteg fizikalis 4llapott. szakkifejezéseket. ellatasaban. A allapot valtozasokat
Részt vesz a beteg teljes Fellsr,nglrl’a normalistol megﬁgyeleg soran jelzi az orvos, vagy
kéri megfigyelésében. elter(? allailpotokat. szakszerlien, apolo6 felé.
Ismeri a fajdalomra pontosan,
utal6 jeleket, tiineteket, | empatiaval végzi
a jellegzetes feladatat.
fajdalmakat és az
ahhoz kapcsolédo
fontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a tudat, a
magatartas kéros
elvaltozasait és a
kapcsolodd
szakkifejezéseket.
Ismeri a vizit és a ) A team tagj_a!<ent
konzilium fogalmat. | Tisztaban van a vizit részt vesz a viziteken,
N B Tudja a vizit és a konzilium az apoﬂlo gtasﬂasa és
VIZItheZ,”kO,nZI,huthZ clékaszitésével & céljaval, szerepével, ell@no,r_zese mellett
11. elékészit. megvalésitasaval emiatt feleldsen fe!yke,sz[tl. a be’tegeket,
kapcsolatos apol6i viszonyul az elékeszi | elokésziti a kortermet
feladatokat. tésehez. és a szilkseges
eszkdzoket.
Ismeri az intézményen A beteg kisérését,
A beteget vizsgélatra bel[}l ha'sznélt“ ) A beteghez _tolerén s;é}llit§1§ét az 4polé
kiséri, szallitja betegszal[ltg eszkozpk san, empatikusan |rar]y|tgsa"mellett
meg’feleléen ' alkalmazasay. [srnen a viszonyul. A meg végzi, kdzben
12. alkalmazza a betegszallitas felel6 vintézkedés fokozottan tgyel a
A ; modozatait. Ismeri az mellett beteg biztonsagara és
betegszallitas eszko . e
seit alfadz,alyozc_)tt em?gr_ kiséri/szallitja a a
szlikségleteit, segitési beteget. betegdokumentaciora,

modjait.

adatvédelemre.




13.

Egyszerii eszk9z0s
vizsgélatokat végez,
vitalis paraméterek

Ismeri a testtdmeg,
testmagassag,
testkdrfogat mérésének

eloirasait. Ismeri a
vitalis paraméterek
fogalmat, élettani
alapjait, jellemzoit,fobb

pontosan végzi.
Felismeri a

megfigyelés soran
nyert informaciok

eszkdzeit, Egyszerii vizsgald
kivitelezésének, gye| 'é1rélsoka'§J
dokumentalasanak Mérési feladatait ]

szakszeriien, a
higiénés szabalyok
betartasaval, az 4pold
utasitasa alapjan, az

eltéréseit és jelentéségét. A apolo ellendrzése
megfigyelését végzi, és : ‘o Jelentoscget. mellett végzi és
, megfigyelésének rabizott b
az eredmenyeket szempontjait. Tudja a feladatokat szaksze dokumentalja. A
dokumentalja. pontjart. Tucl ; vitalis paraméterek
kardinalis tlinetek rlien, az meafigvelése soran
noninvaziv mérésének utasitdsoknak %szgl)ell t KGOS
szabalyait, ismeri a megfelelén végzi. ltérések I
hasznélhaté eszkd € tgresg et azonna
zoket. Ismeri és Jelzi az apolo,\{agy a
hasznalja a kapcsolédé orvosfele.
legfontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a testvaladékok
élettani jellemzdit, . L
normalistol val6 - . Megflgye!e_selt
eltéréseit és Bellatja almegflgye dokurr)enta}l ja, a
megfigyelésének lés soran nyert testvaladékok
Felfogja és sziikség szempontjait. Ismeria | . mformg ciok . ko_ros el\ltere,\sen,
. e i . jelentdségét a beteg jelzi az apolo felé.
esetén gylijti a beteg kapcsolodo alapvetd ellatasaban Analléan. a
14. testvaladékait, jelzi a szakkifejezéseket. ; S
valadékok kéros Tisztdban van a Fontosnak tartja a s:zakmal, hlgleneg,
eltéréseit valadékfelfogo fert6tlenitészerek és munkavédelmi
. eszkozok tipusaival Kornyezetre szabalyok .
hasznalatukkal. a ' gyakorolt hatdsdnak betartasaval kezeli
tisztitasuk és, a minimalizalasat. a beteg
fert6tlenitésiik testvaladekait.
szabalyaival.
Tisztaban van a
folyadekhaztartassal
kapcsolatos
legalapvet6bb e A bevitt/Uritett
Meéri és dokumentalja a ismeretekkel. Ismeri a foﬁa%iz\atzg:gsgés folyadék vezetését
15 beteg altal bevitt és vizfelvétel és vizleadas dokﬁmentélésa Soran szakszertien, az polo
' Uritett folyadék formait, élettani ondosan és ellenbrzése mellett
mennyiségét. mennyiségét. Ismeri a gntosan 3 el végzi el és
bevittés uritett P jaret.

folyadék
dokumentélasanak
szabdlyait.

dokumentalja.




Segitséget nyujt és
intimitast biztosit az
alapvetd sziikségletek
(taplalkozas, higiéné,
alvas, pihenés, mozgas,
Urités, biztonsag, normal
[égzés, testhémérséklet)
kielégitéséhez, biztositja

Ismeri az egészséges
és beteg ember
sziikségleteit, valamint
a szilkségletek
kielégitésének,illetve a
beteg segitésének

Szem el6tt tartja a
beteg allapotat.
Megfeleld
toleranciaval és
empatiaval
rendelkezik a
betegek irdnyaban,

A szlikségletek
kielégitésének
segitését az apolo
utasitasa alapjan, az
apolo ellendrzése
mellett végzi.
Betartja a munka,
egészségvédelmi,
higiénés szabalyokat,
valamint a

16 lehet6ségeit. Ismeriaz | feladatellatasa soran betegbiztonsag
' a beteg komfortjat. inkontinens beteg végig tekintettel van | szempontjait a beteg
Segitséget nyujt a apolasat. Ismeri az szeméremeérzetiikre, apolasa, gondozasa
kiilonboz6 akadalyozottsag tiszteletben tartja soran. A téle
akadalyozottsaggal é16 formait, az akadalyok emberi mélté elvarhat6é tamogatast
emberek szdméra a tipusait és az sagukat. Elkotelezett nyUjtja az
specidalis sziikségleteik akadalymentesités a betegek apolasaval akadalyozott beteg
kielégitésében. lehet6ségeit, eszkozeit. kapcsolat ban. szamara, ezt
meghalad6 esetekben
segitséget kér az
apolotol.
Sztéméak minden napi Szem el,o t tartJ’a a .
. ! _— beteg allapotat, A sztbma
gondozési feladatait Tisztdban van a . - .
RO A - tiszteletben tartja a gondozéséban az
vegzi sztdbmaval él16 kilonféle sztomak NP A s
) . . szeméremérzetét, apolo utasitdsdnak
17. | betegnél, a beteg 6nellato mindennapos empatikusan meafelelden
képességének csokkenése | gondozasi feladataival. P ; g .
; segedkezik a segédkezik.
esetén. ) .
beavatkozas soran.
. - Elkotelezett az 4po
Ismeri a nyomasi .
A nyomasi fekély fekély fogalmat Ia5|_fe|adzf1tok szak i4
kialakulésit megel6z6 rizikotényezdit, mai szabalyoknak A prevencios
u gsat Mege 0zt A megfeleld végzése tevékenyseget az
eszkozoket és apolasi stadiumait, A 40010 Utasits
gy P tekintetében. apolo utasitasa
18. | technikékat alkalmazza a megel6zésének . . - alapjan és
tartésan fekvo bete lehetbségeit,valamint a Felismeri a nyomasi oy
osan Deteg get, t fekély ellenérzése mellett
apolasa soran. megelézésben hasznalt P véqzi
o megel6zésének gz1.
eszkdzoket. .
fontossagat.
. : Szakmai ismereteit Ona lo megflgye,le_st
L Ismeri a decubitus . . vegez. A nyomasi
Decubitus jeleit . L/ fejleszti, ; : "
19. . S kialakulasanak ot e, P fekély megjelenéseét
felismeri és jelzi. NS koérultekintéen végzi | . . P
etiologidjat. jelzi orvos vagy apolo
a munkajat. .
fele.
Ismeri a test kdzeli és Betartia az
Gydgyaszati test tavoli gyogyaszati jaaz
; e . i orvos/apold
segédeszkozoket segedeszkdzok o
(mozgast csoportjait. Ismeri a L utasitdsait, az eldirt
AP > A beteget a sziiksé gyogyaszati
kommunikaciot és moz gast, - 7 e
s o R ges meértékben segedeszkozoket
tajékozddast, személyi kommunikaciot és tamogatja, segiti az soabalvszeriien
20. gondoskodast segitd ' Y

eszkdzok, miifogsor),
kényelmi eszkzoket
alkalmaz a betegnél,
vagy segiti a beteget
annak hasznélataban.

tajekozodast segitd
eszkozoket, a személyi
gondoskodas eszkdzeit.
Ismeri a kényelmi
eszkozok fajtait,
jellemzdit, hasznélatuk
szempontjait.

eszkozok hasznéla

taban. T4jékozddik
a beteg

komfortérzetérol.

alkalmazza. A
kényelmi eszkzoket
az apold ellendrzése

mellett,
szabalyszerlien
alkalmazza.




bete gekkel, csaladtag

Munkaja soran kulturalt
kommunikaciot folytat a

jellemzdit, a hiteles
kommuni kéacié
feltételeit, a
kommunikaciés
zavarokat. Tisztaban
van a beteggel,

Ismeri a kommunikacié

Fontosnak tartja a

Téjékoztatdst ad a
betegnek és a
hozzatartozoknak a

biztonsagos kdrnyezetet
és munkakdérulményeket
alakit ki.

szabalyokat. Tisztaban

van a biztonsagos
munkavégzés
feltételeivel.

betegek, : :
21. jaikkal, munkatar csaladtagokkal, csaléd(tgagok betgg all(llap(I),ta,vall,
sakkal. Hatéko nyan munkatarsakkal torténé il gyogykezelesevel
kommunikal Itas, hallas Kommunikacié koltégak kapcsolatban az apold
o PO o . meghallgatasat. és/vagy az orvos
beszéd és értelmi szempontjaival. Ismeri P
) S utasitdsanak
fogyatékos emberrel. a kommunikécié "
2 1442 . megfelelden.
madjat latas, hallas,
beszéd és értelmi
fogyatékos emberrel.
Tisztaban van az
elsOsegélynyujtasi
kotelezettséggel.
Tudja az
elsOsegélynytjtd
teenddit a beteg
allapotanak
felmerése, beteg Elkotelezett az
vizsgalat, iranyban, hogy Onélléan felméri a
eszméletlenség, els6segélynyujtast helvszin biztonsiaat
BLS, + AED igényl6 esetekben yszin biztonsagat,
4 . oo tajékozodo
o 4. esetén. Ismeri a megfeleld segitséget o
Alapszintii elsésegélyt e 1o p >, o betegvizsgalatot
i kiilonb6z6 nyujtson. Az ellatas , .
22, nyujt. ot A végez, mentdt/orvost
sérulések, soran mindvégig a . s
L . . hiv, a segitség
belgyogyéaszati beteg érdekeit szem . o .
. érkezéséig megkezdi
balesetek, el6tt tartva, a7 elséseablvnviitast
termikus traumak, empatikusan nyu;jt gelynyujtast.
mérgezések, segitséget.
roszszullétek els6
ellatasat. Ismeri a
teenddket
tdmeges
balesetek,
katasztrofak
esetén.
Ismeri munkakorével
f s kapcsolatos munka, tiiz Elfogadja és ,, "
A betege!< apola}sa, és egészségvédelmi kotelezének érzi a F,elelo,s a I,nun,ka’tuz.
23 gondozésa soran és egeszségvedelmi

munka, tiiz és
egészségvédelmi
szabalyok betartasat.

szabalyok maradékta
lan betartisaeért.

Tisztaban van az

Belatja az egyéni

Eléirasoknak megfeleléen egyéni védOeszkozok védBeszkozok Munké}jét a.
24, hasznélja az egyéni fogalmaval, fajtéival, hasznélatanak munkavédelmi
védBeszkzoket. hasznalatuk jelentoségét a szabalyok
szabalyaival. betegapolas soran. betartasavalvegzi.
A hulladékok
A munkéja soran Ismeri az fokneti)eslr?;i :[S;rr'?; a i
keletkezett kommunalis egészségugyi munkave deImJi és Onall6an kezeli a
és veszélyes hulladékot intézményekben kérmvezetvédelmi munkaja soran
25. az eléirasoknak Keletkezett A, keletkezd, killonbozo
megfelelden kezeli, hulladékok fajtait, betartésért) a saiat a tipus( hulladékokat.
tarolja. kezelésiik szabalyait. 1 asajal,
munkatarsak és a

betegek érdekében.




A vizsgalati mintat a

Tisztaban van a
vizsgalati anyagok
tarolasanak és

Belatja a vizsgalati
minta kezelésével
kapcsolatos

A vizsgalati mintat
az apolé utasitasanak
megfelelden szallitja.

Betartja a vizsgalati

laboratdriumba eljuttatja. squhtasanak lhlgler-les el6irasok m[nta e gfel?lo
és munkavedelmi elentéséodt tarolasanak és
szabalyaival. ] get szallitasanak
szabélyait.
Eléirasnak
megfelelden felettesi
Ismeri a gyogyszerelés utasitasra a kliens
Enteralis gy6gyszereket, szabalyait, a Munkajéra igényes | rendszeresen szedett,
elére csomagolt gyégyszertéro'lés & és precizen hajtja kliens/hozzatartozd
; ) e : altal beadhato
27. formaban adagolt kezelés szabalyait, vearea | a :
készitményeket illetve a Brogyseeed o oneratls
elrendelés alapjén bead. . . evekenyseget. gyogyszerelt, ilietve
gyogyszerformakat. akut esetben elrendelt
enteralis
gyogyszereket bead.
A legnagyobb
Elére t5ltott adagban Ismeri az 'nJEKC[OZIaS szgkmal El6iras alapjan
elérhetd készitmény eszk(j,zrer_wds_zeret_es kf'jru_ltekmtes mell{ett utasitasra a
esetében subcutan, illetve |  Szabalyait, ismeria | vegzi a beavatkozast. |  hozatartozé/beteg
28. | intramuscularis injekci6t gyogyszereles Munkaja soran szem altal is beadhat6
(delta izomba) bead, az szabalyait, ésaz | el6tt tartja a fel nem készitmények
injekci6zés esetleges emberi test felépiteset, hasznalt beadésat 6nélléan
szovédményeit felismeri. | injekciozasi modokat, gyogyszerek végzi el.
protokollokat. kdrnyezetre
gyakorolt hatasait.
Vércukorszintet mér,
vizeletvizsgalatot vege"z Ismerl az agy mgllgttl A legnagyobb Elrendelés alapjan
gyors teszttel. Egyszert, vércukorszintmérés, . oz A
, . o L szakmai utasitasra 6nalldan
29. betegagy mellett vizeletvizsgalat modjat, R Lo
. ,, - koriltekintés mellett elvégzi a
végezhetd eszkozeit, . , !
végzi a bevatkozast. beavatkozast.

labordiagnosztikai
modszereket alkalmaz.

dokumentalasat.




Szakiranyu oktatas szakmai kdvetelményei (13. évfolyam I1. félév):

Sor Készségek, ké Ismeretek E’Ivart V|selke. o Onallésag és fele
szam pességek désmodok, attitidék 16sség mértéke
Ismeri a
betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos megtekintés,
a testalkat, taplaltsag,
Betegmegfigyelést Mozgas, jaras, bor €s . .
, - L bérfiiggelékek, A beteg &llapotéban
vegez, felismeri és - . . .. N
jelzi a beteg erzekszer\{ek, alvés, _Hatar’ozptt, ] bek_ove_tkezo vaItozaspkat
Allanotiban magatartas, Fudgt, megflgyeleselben_es a jelzi a felettes felé.

1. anap “ fajdalom, vitalis dokumentalsi Sziikség esetén, a
bekdvetkezo . o L
valtozasokat. parar,nete,rek, fela}datolsban _ lgeg|tseg erkezesel_g

Megfigyeléseit tes,t\{algdekok". pontossagra torekszik. kotel:es m’egkez,Qe’nl az
d . normalis je lemzdit, els6segélynytjtast.
okumentalja. S
normalistolvalo
eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés
mabdszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentélas
mabdjat, szabalyait.
Ismeri a vénas _ Munkajat
vérvétel. a korulte}(mtoe,n, a
testvaladékok betegblzlzonlsagl' A mintavétel elott
Laboratdriumi mintavételének bl azqnositjaabeteget. A
e . R egeszsegvédelmi mintavételt a felettes
2. mintat vesz a maodjat, szabalyait, szzflba_lyok betar}a_sava}l Utasitasa szerint,
betegtdl. eszkozeit, a mintak | Vegzi. Laboratoriumi feltigyelettel végzi,
rolisinak, | A | Cuekenyséoe
szallitasanak kornyezeti terhelés dokumentalja.
szabalyait. elérésére.
Ismeri a fizikalis
vizsgalat apoloi
vonatkozasait. Tudja
a testmagassag, testto Munkajat
2 koriltekint6en, a , o,
E,gYSzerll”% eszlki')%(?s ter;i%’nzgzt;tag)ﬁ:( és betegbiztonsagi, Te\{e!<e,nyseget a felet”tes
3. €s e;zkoz nelklull a vitalis paraméterek munka és utasitasanak megfel_eloen,
vizsgalatokaz veégez. mérésének modijat, egészségvédelmi felugy’elettel vegzi. Az
eszkdzeit. Ismeri az szabalyok eredmenyeket pontosan
EKG vizsgélat betartasaval végzi. dokumentalja.
kivitelezését,
eszkdzeit.
Ismeri a
monitorozas Munkaéjat koriiltekint6en,
Betegmegfigyel eszkozeit, formait, |a betegbiztonsagi, munka] A beteg monitorozasat
4, monitorokat jellemzéit. Ismeri az és egészségvédelmi felettes utasitasa szerint
alkalmaz. EKG monitorozas szabalyok betartasaval végzi.
apoloi/aszszisztensi végzi.
feladatait.




Elokésziti a beteget
diagnosztikai/terapia
s beavatkozasokra,
eljarasokra, elvégzi a
vizsgalatok alatti és
utani
apoldi/asszisztensi
feladatokat.

Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszerliségeit
és a leggyakoribb
képalkotd
eljarasokat. Ismeri a
csapolasok,
biopsziak, képi
diagnosztikai
madszerek,
spirometria
Iényegét, menetét, a
vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal
kapcsolatos
apoloi/asszisztensi
feladatokat.

Munkéjat
koriiltekint6en, a b
tegbiztonsagi, munka
és egészségvédelmi
szabalyok
betartasaval végzi.
A beteget pszichésen
tamogatja.

A betegek el6készitését
felettes utasitasa alapjéan,
felugyelettel végzi. A
beavatkozasok soran az
egészségligyi teammel
egytittmiikodik,
asszisztal.

A beteg és
hozzatartozoi
szamara pszichés
tdmogatast nydjt.

Ismeri munkajanak
apolaslélektani
vonatkozésait, a
segitékapcsolat
jellemzdit, a
meghallgatas, segitd
beszélgetés sza
bélyait. Tisztdban van
a munkajat érintd jogi
és etikai
kdvetelményekkel.

Empétiaval és
tiirelemmel fordul a
beteghez, figyelmes,

fontosnak érzi a beteg
meghallgatasat.
Hiteles
kommunikaciot
folytat. Onmagara
nézve kotelezOnek érzi

a betegjogok
tiszteletben tartasat.

Etikus viselkedés
jellemzi.

Megel6zi a szororigén
pszichikus artalmak
kialakulasat felettese

irnyitasaval.

Egyénre szabott
betegoktatast és
egészségfejlesztd
tevékenységet végez.

Ismeri a
betegoktatashoz
szlikséges
pszichologiai és
pedagdgiai alapokat,
az oktatas, az
egészségnevelés,
egészségfejlesztés
szintereit, modszereit,
eszkdzeit, ezek
megvalasztasanak és
alkalmazésanak
szempontjait. Ismeri
az egészséges
életmod elemeit, az
egészségkarositd
tényezG6ket, a magyar
lakossag egészségi
allapotanak
jellemzdit.

A beteghez elfogaddan
viszo nyul,
egylittmiik6dso,
tirelmes. Figyelembe
veszi a beteg
személyiségét,
elézetes ismereteit, igé
nyeit.

Felettes utasitdsanak
megfelelden,
feltgyelettel végzi a
betegoktatast,
meggy6z6dik arrdl, hogy
a beteg a szlikséges
tudast megszerezte.

Részt vesz a
korlatoz6
intézkedések
végrehajtasaban.

Ismeri a jogszert ké
miai és fizikai korla
tozas kivitelezésének
szabélyait, a
kapcsolddo apoloi
feladatokat.

Betartja a jogi ésetikai
normakat.

A fizikai korlatozésra
vonatkozo
intézkedéseket
feligyelettel utasitasra
végrehajtja.

Terminalis allapotd
beteg apolasat végzi.
Ellatja a halott korali

teenddket.

Ismeri a haldoklés
szakaszait, a haldokld
beteg dpolasanak, a
halott ellatasanak és a
csalad tamogatasanak
szempontjait.

Etikus magatartast
tanusit. Tiszteletben
tartja az emberi
méltosagot, részvéttel
fordul az elhunyt
ember hozzatartozoi
felé.

Betartja az orvosi
utasitsokat. Enyhiti a
beteg szenvedését.




Gyégyszer nélkili
fajdalomcsillapité

Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemzdit, a fajda
lom felmérését és a

felméréshez
kapcsolddo
dokumentécios
rendszert. Tisztaban

Fontosnak tartja a
beteg szenvedésének

Felel6s a beteg
fajdalmanak
megfigyeléséért,
allapotanak kovetéséért.

10. eljarasokat alkalmaz. van a enyhitését. Tevékenységét
fajdalomcsillapitas felugyelettel
lehetGségeivel. dokumentalja.
Atfogoan ismeri a
nem gyogyszeres
fajdalomesillapitas
madjait.
Enteralis és
parenteralis
gyogyszerelési
feladatokat
végez, inhalacids
es O;'E:Ir;zr;p'at A munkayégzés soran
. 1 o hatarozott,
Kozremiikodik a Alapvet6 gyogyszer Kriiltekintd
gydgyszerelésbhe tani ismeretekkel ) .
n, segédkezik az rendelkezik. Ismeri a pontli)/ls sagrra [t10,rze\£<52|k.
inflzios terapia gyogyszerformékat, 6 tei?z%ielf ér;i a
alka(lirg%z;séasban, n%gg{zegzgtggﬁ: higi(?nés, betegbizton Felettes utasit’éséra
alackot cserél: Is;neri a ' s&gi szempontok, a kozremiikodik a
11. P Nflzid ' ) P munka, tiiz és egészség feladatokban, de nem
az Infuzio gyogyszereles, védelmi szaba lyok indithat 0j terapiat.
cseppszamat gyogyszertarolas hetartésat. Ugyel arra
orvosi utasitasra szabdlyait. Tisztaban hogy gyégyszerelés’
megvaltoztatja; van a gyogyszerelés sel kapcsolatos
kotéscserét végez dokumentaldsi . .
el g o tevékenysége nelegyen
a perlll‘en? IS szabalyaival kéros hatéassal az ¢16
vénakanii .
helyén;CVKb6l kérnyezetre.
vért vesz;
midline katétert
és iv. kandlt
orvosi utasitasra
eltavolit.
Ismeri a kérokozo
mikroorganizmusokat
, a fertdzés 1étrejottét.
Ismeri a nosocomialis
infekcié fogalmat,
kialakulasat eldsegitd FelelGsséget érez a
tényezoket, a fert6zések
leggyakrabban kialakulasanak és
Részt vesz az eléfordul6 terjedésének Betartja és betartatja a
1 infekciokontroll nosocomialis megelézésében. higiénés, betegbiztonsagi
' feladataiban. 1zolalt | infekcidkat. Ismeriaz | Kornyezettudatossagr a munka és
fert6z6 beteget apol. infekcié kontroll a torekszik a kornyezetvedelmi
feladatat, nosocomialis szabalyokat.

tevékenységeit,
leggyakoribb
izolacios formakat, a
fert6z6 beteg
elkuldnitésére és
apolasara vonatkozé
eldirasokat.

fertdzések elleni
kiizdelemben.




Az egészségiigyi Ismeri az Elkdtelezett a munka A munkaja soran
eté;éi ksorén egészségiigyben és egsézsgsg?;()élfelml keletkezett hulladékot
CICTKEZO0 TV - P
13, hulladékot az hu”I;glée&I;iZ%ttéit, betartésaban. Kor onalloan kez,ell, felelds a
eldirasoknak kezelésiik nyezettudatos szabalyos
megfeleléen kezeli. szabalyait. magatartast tandsit. hulladékkezelésért.
Megfelel6 empatiaval A felettes utasitsa
) fordul a beteghez. alapjan, a teammel
Altalanos apolasi Egyitittmitkodés, etikus egyiittmiikddve, vagy
feladatokat végez. viselkedés jellemzi. A feliigyelettel részt vesz a
Segédkezik a betegek munkavégzés soran diagnosztikai és terapiés
vizsgélatanal, Ismeri a kérképekhez hatéarozott, eljarasokban. Felettes
14. diagnosztikai kapcsolado fébb koriiltekintd, apol¢ iranyitasaval
eljarasokkal apolasi feladatokat. pontossagra torekszik. végrehajtja a beteg
kapcsolatos apolasi Fontosnak tartja a apolasét. Felelds az
feladatokat lat el. munkavédelmi, orvosi utasitésok, apolasi
Részt vesz a betegek kdrnyezetvédelmi, tevékenységek szakszerii
gyogykezelésében. betegbiztonsagi végrehajtasaért, a szabaly
szabalyok betartasat. szeri dokumentélasért.
Ismeri az invaziv
beavatkozasok
fogalmat, formait,
(periférias és centralis
vénakanilok, Empatiaval fordul a A7 0rvos utasitisa
gydgyszerek beteghez, segitékész. alapjén, az orvossal
bejuttatasanak Fontosak szamara a & /vagy’ az &poloval
lehet6ségei, vénas beteg igényei, ey ;
injekcio, tudasanak folyamatos | ceYuttmiikddve resztvesz
vizeletkatéterek és fejlesztése a legUjabb (penferlas v enakanquK:
behelyezésiik technikai eszkozok és | ViZelet Katéter, egyszerd
Y ,
holyagkondicionalas eljarasok eszkdzos légutbiztosftas
s . yag ' Jarase Kivitelezése
Asszisztal invaziv betegmegfigyel vonatkozésaban. A bet f ’1,,

15. beavatkozasoknal. monitor mérési munkavégzés soran ¢ egme% 18yelo
lehet6ségei, 1éguti hatarozott, gyégyr:zoer:’lbce)jrllj ttatés
véladékleszivas). koriiltekinto, eszkézeinek hasznalata)
Tisztaban van az pontossagra torekszik. - . .

invaziv Betartja és betartatja a az |.nva2|y peavatkozg§ok
. Lo kivitelezésében. Felelds a
beavatkozasok jogi és munka, beteg és a bevezetett
etikai szabalyaival. kornyezetvédelmi, és eszkéz megfigyeléséért
Ismeri az egyes betegbiztonsagi dozasaért '
beavatkozasok szabalyokat. gondoz '
eszkozeit, apoloi
feladatait, a
lehetséges sz6vod
ményeket.
Megfeleld indikécid
esetén fellgyelet
mellett részt vesz a
fajdalomcsillapitasban
nonszteroid
Laz és fajdalom : gyulladascsdkkents,
csillapitast végez 'S”.‘e” a . vagy minor.
per os, rectalis, vagy nonszteroidok, minor | A beteggel empatikus, analgetlkuw.adgsgbgrn.
intramuscularis an.algetlkLir'nok segitdkész. A munka Meg,felilcl)"mdlimcul)
(deltaizom) injekci6 _Jjellemzbit, végzés soran eseten felugyelette
16. forméjaban |nd|_kag|o’|t,_ !<_ontra hatérozott végez lazcsillapitast.
tevekenvsé ét indikécioit, R Gyogyszereld
yseg adagolasukat, koriltekintd, tevékenységét
dokumentélja. lehetsé tosséara torekszik ;
Felméri a beteg ehetseges pontossagra torekszik. pontosan _
fajdalmat mellékhatésaikat. dokume_ntglja. Betartja
' a higiénés és

betegbiztonsagi

szempontokat, a
munka, tiz és

egészségvédelmi
szabalyokat.




Allergiaellenes

tipusait, kezelési
lehetéségeit.
Tisztaban van a

Ismeri az allergiak

Felettes utasitasa szerint

felett glukozt)

heparinos fizioldgias
oldatot és 14 éves kor

és lehetséges
mellékhatasukat.

gyogyszereket reanimacié soran vesz reslz:t T)
utasitas szerint alkalmazott Igy og)I/szet:e esben.
alkalmaz a betegnél gyogyszerekkel. A munkavégzés soran 'gyﬁ. embe veszl a
17. (per os, sc., im.). Ismeri az alkalmazott egylittmiik6do, bet |g;)gnfs e
Részt vesz a gyo6gyszerek hatarozott, etegbiztonsagt
, . ; A, szempontokat, betartja a
gyogyszeralkalmazas jellemzéit, koriiltekintd, pontos. ko, tliz 65
-ban reanimaci6 | indikécioit, hatasukat, cadsrsevedelmi
soran. mellékhatasaikat. gs abé? okat
Ismeri a gyogyszerek zabalyoxat.
dokumentalasanak
szabélyait.
Beadja az elrendelt
gydgyszereket
(fajdalomesillapitét, Ismeri a
hanyas csillapitot, gyogyszertani
antikoagulanst, alapokat, a Munkajat precizen és Utasitas alapjan
18. diuretikumot, gyogyszerelést, a koriiltekintGen felligyelettel elvégzi
kortikoszteroidot, fobb Vegzi. beavatkozast.
fizioldgiés oldatot, gyogyszercsoportokat

Részt vesz a beteg
mitéti
el6készitésében, a

betegdokumentécid

Ismeri a beteg
miitéti elokészitését,
a
betegdokumentécid
vezetésének

Munkajat precizen és

" ety ey . Utasitas alapjan
zabalvait. é koriiltekinten végzi, N A
19. vezetésében, és a mztc?tbjtgr?i tkgfégek a szakmai protokollok felut?g\:z:tk%lg;egm
miitét utani kotések | cseréjének modjat. betartasaval. '
cseréjében. Ismeri a
dréngondozés
menetét.
Tudja az orvosi latin
nyelvet, az
Mindennapi anatomlal £ .
KommuniKaciGiaban megneveze_se’kgtl,a Ertekkentteklnte} Felelésséeeel hasznalia a
] 28 J
20. | hasznlja a szakmai kommunll_k acto helyes sz_ak,n)./gIVI szakmai nyelvet.
kifejezéseket _ form‘_aug. o kommunikaciora.
' Pszichologial, etikali
ismeretekkel

rendelkezik.




