SZKJ Egészségiigy agazat
A beszamitashoz sziikséges korabbi ismeretek és gyakorlatok
elfogadasara
az alabbi kompetenciakkal kell rendelkeznie

Agazati alapoktatas szakmai alapkévetelményei (13. évfolyam I. félév)

1. sz. melléklet

Elvart viselkedés

Onallésag és fe

Sor Készségek, képességek Ismeretek
szam moédok, attitiidok lelosség mértéke
Ismeri az egészséges
o ) ember pszichésés - ) .
A%le%’yetlglelel’ik;)’rﬁnak’ szomatikus Em}iatlavahws’zi ol czlAtg(l)(nilozarm y
(szuf: ¢stél a hala ig) és fejlédésének jellemzdit, nyul a gondozas cladatokat az apol6
1 ¢lethelyzetének dott életkorban & igényld iranyitasa és
' megfelel6 gondozasi az a’ ott eletkorban €8 emberekhez, ellendrzése mellett,
feladatokat végez. élethelyzetben _ segitékész. szakszeriien latja el.
megjelend gondozasi
feladatokat.
Ismeri az
Sszségkulty o 4
cgeszsegiul tur,a Munkahelyén és
elemeit,az egészséges Y .
. R maganéletében is
életmod, életvitel s
. et e egészségtudatos
jellemzdit. Tisztaban . Az
Részt vesz az egészsé van a magatartast .
foilesztésit g’l Seg - t , tanusit. egészségfejlesztésre
, | Mmashen | Mmoo | iy | o
' oy ymo,k gty & g ,,kg elokészitése és tevékenységeket az
lsiuroprlqg’ra’b . rost (i enyeZOIN ) lebonyolitasa apolo iranyitasa és
ebonyolitasaban. ormaival, a megeldzés soransyem eléit ellendrzése mellett
lehet6ségeivel. Ismeri : L.
S tartja a vegzi.
a prevencio szintjeit, a . . .
R kornyezetvédelmi
mentalhigiéné és az
A . szempontokat.
egészségfejlesztés
alapvetd lehetéségeit.
Igénye van a
folyamatos szakmai
Ismeri az fej 16désre.
egészségligyi Folyamatosan
ellatérendszer egylittmikodik a
Eligazodik az  struktirajat, munkatarsaival. A | Fele]8s a tuddsanak
3. egészségiigyi miikodését. Isme_rl_a munkatarsalfkal folyamatos
ellatorendszerben. teamm"unke} a,l_ap,Jal,t ’ "kons”t n.l.kt,l Vo fejlesztéséeért.
az egyiittmiikodés és egylittmiikddésre és
problémamegoldas a problémak
lehetdségeit. hatékony
megoldasara
torekszik.
Ismeri a N
(s A beteg jogait szem
. o betegazonositas b
Tevékenységéhez . . o el6tt tartva ao e
e s o lényegét, szabalyait, Onalléan azonositja
4, kapcsolodoan azonositja - . alkalmazza a
modszereit, a (o a beteget.
a beteget. . 1 betegazonositas
kapcsol6do szabalyait
dokumentéciot. yat




Tudja az egészségiigyi
szakdolgoz6
tevékenységével
kapcsolatos etikai
normékat, magatartasi
elvarasokat.Ismeri az
egészségligyi

Magara nézve
kotelezének érzi az
etikai és jogi

szabalyait.

normak betartasat.
Az apolasi munkasoran torvénynek az apoloi Fontosnak tartja a Betartja a munkajaval
el6forduld apolasetikai munkaval 0sszefiiggd hivatasahoz mélto kapcsolatosetikai és
és betegjogi fobb elbirasait, megjelenést, jogi ko
problémakat jelzi. kiilonds tekintettel a magatartast. vetelményeket.
betegek jogaira. Munkajat a beteg
Ismeri a betegjogok jogainak
érvényesitésének érvényesitésével
lehetdségeit. Erti a veégzi.
beteglatogatassal
kapcsolatos altalanos
elvarasokat.
Ismeri az Illetéktelen
egészségiigyi személy'nek nem
dokumentacio tipusait, | Tiszteletben tartja az szolgdltat ki
Meéréseit, megfigyeléseit formait (papir alapt, adatvédelmi IE) emgell(kEI
lazlapon, elektronikus), az szabalyokat. Mérési | . apcsolatos
betegmegfigyeld lapon adatvédelemmel eredményeit, 1nf(érrrkla01ot, adatot és
dokumentalja. kapcsolatos megfigyeléseit 0 um?ntgmo,t L
szabélyokat. Ismeri a pontosan E'gyszeru VlZSgalO .
lazlap, betegmegfi- dokumentélja. eljarasok eredményeit
gyeld lap vezetésének

az apolo ellendrzése
mellett dokumentalja.

El6késziti az eszkozoket,
anyagokata megfelel6
sterilizalasi eljarashoz. A
steril anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Tisztaban van az

aszepszis, anti szepszis

lényegével. Ismeri

elékészitésének

steril anyagok
kezelésének,
szallitasanak,

tarolasanak szabalyait.

Tisztaban van a
fertdzések 1étrejotténe
mechanizmusaival, a
noso comialis
fertézések
jelentOségével, a
megel6zést szolgald
rendszabalyokkal.
Ismeri a
ferttlenitszerek
tipusait és a fert6tlenitd
eljarasok modozatait.
Ismeriaz egyes ellatasi
terililetek higiénés

rendjét.

sterilizalas lehetséges
formait, az eszk6z6k
sterilizalasra torténd

folyamatat. Tudja a

a

Magéra nézve

betartasat és

betartatasat. Belatja

az aszepszis
jelentoségét,
megsértésének
lehetséges
kovetkezményeit.
Belatjaa
nosocomialis
fert6zések
megelézésének
fontossagat.
Munkahelyén és
maganéletében is
kornyezettudatos
magatartast tanusit.

k

kotelezonek érzi a
higiénés szabalyok

Felel6s a korhaz
higiénés
rendszabalyok
betartasaért és a
nosocomialis
fert6zések Ki
alakulasanak
megeldzéséért
munkaja soran.
Onalloan és felel6sen
alkalmazza a steril
anyagok kezelésének,
tarolasanak szabalyait.




Biztositja a

koérterem/vizsgalohelyiség

rendjét, biztonsagos,

Ismeri a korterem és a
vizsgalo felszerelését,
az alkalmazott

Magara nézve
kotelezének érzi a
higiénés szabalyok

betartasat és
betartatasat. Belatja
az aszepszis

nyugodt kdrnyezetet eszkozok, e lentéséact
alakit ki a beteg szamara. berendezések Jeiemtoseset, .
PR el r g megsértésének A korterem,
Fert6tleniti a beteggel fertotlenitési . S L
N . o . lehetséges vizsgélohelyiség
kozvetleniil, vagy lehetdségeit. Ismeri az .. . .,
N . ,, [ s kovetkezményeit. rendjét
kozvetve érintkezd eloirt koncentracioju [ .
. o ot n Belatja a kovetkezetesen,
targyakat, eszkozoket, fert6tlenitd oldatok L . 112 N
= ) . i nosocomialis 6nalldan biztositja.
feliileteket. A tiszta és elkészitésének s
. o . fertézések
hasznalt textilidkat a el6irasait. Ismeri a ‘2
. g megelézésének
szabalyoknak szennyes és tiszta L,
N . 1 . fontossagat.
megfeleléen kezeli és textilia kezelésének o
A R Munkahelyén és
tarolja. szabalyait. i1 ox .
maganéletében is
kornyezettudatos
magatartst tanusit.
Magara nézve
kotelezének érzi
azoknak a

Részt vesz a fert6z6
beteg elkiilonitésében, a
fert6z6 beteg
alapapolasat végzi.

Ismeri a fert6z6
betegek elkiilonitésére
és apolasara vonatkozo
eléirasokat, higiénés és

munkavédelmi
szabalyokat. Tudja az
alapapolasi miiveletek

szabalyait,
kivitelezését.

rendszabalyoknak a
betartasat, amelyek
a fertézések
atvitelének
megel6zését
szolgaljak. Megérti
az elkiilonitett
beteget,empatiaval
végzi apolasat.
Ugyel arra, hogy a
fert6z6 beteg
elkiilonitése soran
érvényesiiljenek a
fenntarthatosag
szempontjai,
mind az eszk6zok,
modszerek
kivalasztasaban,
mind a keletkez6
hulladék
kezelésében.

Az apolo iranyitasa
mellett végzi a fert6zo
beteg ellatasat,
betartja és betartatja a
munka,
kornyezetvédelmi és
higiénés szabalyokat.




Alapvetd ismeretekkel
rendelkezik az emberi
szervezet felépitésérol,
miikddésérdl. Ismeri az
emberi test részeinek
és mitkodésének
magyar és orvosi latin
nyelviimegnevezéseit.
Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, abor

és borfiiggelékek Belatja a megfigye
megfigyelésének 1és sordn nyert
Elvégzi a beteg 4ltalanos szempontjait, ezekkel . infor,m:%'lciék A koros
megtekintését, felméri a kapcsolatos fontosabb Jelent9§eget abeteg elvaltozasokat,
10. beteg fizikalis allapotat. szakkifejezéseket. ellatasab,an. A, allapot viltozasokat
Részt vesz a beteg teljes | Felismeri anormalistél | megfigyelés sordn Jelzi az orvos, vagy
korii megfigyelésében. eltéro allapotokat. szakszertien, apolo felé.
Ismeri a f4jdalomra pontosan,
utald jeleket, tiineteket, empatidval végzi
a jellegzetes feladatat.
fajdalmakat és az
ahhoz kapcsolodo
fontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a tudat, a
magatartas koros
elvaltozasait ¢s a
kapcsolodo
szakkifejezéseket.
Ismeri a vizit és a , A team tag].akent
konzilium fogalmat. Tisztaban van a vizit rzzzg V;?;;:ﬁg:::»
Vizithez, konziliumhoz Tudja a vizit Rl kOIllelllI,n ellelil('irzése mellett
P elkészitésével és céljaval, szerepével, -
11. elokészit. megvalésitasival emiatt feleldsen fe!'ke,sm,tl. a be}egeket,
kapcsolatos 4pol6i viszonyul az el8készi elok,eszm a ko,rtermet
feladatokat. tés¢hez. ¢s a szilkséges
eszkozoket.
Ismeri az intézményen A beteg kisérését,
A beteget vizsgdlatra beli’il 1’1atsznélt“ ) A beteghez _tolerén s'zétllitfis’ét az apolo
Kiseri, szallitia betegszall’th eszkozpk san, empatikusan 1rar%y1t'asa"me||ett
meg’felelc’ien ’ alkalmazasat. Ismeri a VIszonygI. A meg végzi, kdzben
12. alkalmazza a betegszallitas felel6 ovintézkedés fokozottan tigyel a
betegszallitds eszko m(’)doz’atalt. Ismeri az . 'T‘e”,ett, . beteg biztonsagara és
seit akadalyozgtt ember. kiséri/szallitja a a .
' sziikségleteit, segitési beteget. betegdokumentéciora,
mddjait. adatvédelemre.




Egyszerli eszkdzos
vizsgalatokat végez,
vitalis paraméterek

testmagassag,

eszkozeit,
kivitelezésének,

fogalmat, élettani

Ismeri a testtomeg,
testkorfogat mérésének
dokumentalasanak
el6irasait. Ismeri a

vitalis paraméterek

alapjait, jellemzoit,fobb

pontosan végzi.
Felismeri a

Meérési feladatait

megfigyelés soran

Egyszerti vizsgalo
eljarasokat
szakszeriien, a
higiénés szabalyok
betartdsaval, az apold

: .. utasitdsa alapjan, az
nyert informaciok 1, e
AP d s s apolo ellendrzése
13. . e eltéréseit és jelentdségét. A L
megfigyelését végzi, és - . s mellett végzi és
. megfigyelésének rabizott o
az eredményeket T . dokumentalja. A
- szempontjait. Tudja a feladatokat szaksze o g
dokumentalja. A N vitalis paraméterek
kardinalis tiinetek rien, az . .
. R oy megfigyelése soran
noninvaziv mérésének utasitasoknak . ,
L . . észlelt koros
Szabalyait, ismeri a megfelelon végzi. i
L, N eltéréseket azonnal
hasznalhat6 eszkd iel7i az 4polé.vaay az
zoket. Ismeri és J poio,vagy
0 s orvosfelé.
hasznalja a kapcsolodo
legfontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a testvaladékok
¢lettani jellemzdit .
LT L Megfigyeléseit
normalistol vald [ (1
Ca Belatja a megfigye dokumentalja, a
eltéréseit és . , 112
. 1és soran nyert testvaladékok
megfigyelésének . . . A
c 2 . informaciok koros eltéréseit
Felfogja és sziikség szempontjait. Ismeri a . s s a4 1s s
. e i . jelentdségét a beteg jelzi az apolo felé.
esetén gylijti a beteg kapcsolodo alapvetd o T
o D ellatasaban. Onalldan, a
14. testvaladékait, jelzi a szakkifejezéseket. . A
o ; I Fontosnak tartja a szakmai, higiénés
valadékok koros Tisztaban van a pol o re . ) .
n o1 . fert6tlenitdszerek és munkavédelmi
eltéréseit. valadékfelfogo N .
ot g kornyezetre szabalyok
eszk6zok tipusaival, e . :
; gyakorolt hatasanak betartasaval kezeli
hasznéalatukkal, a e 1,
s . a minimalizalasat. a beteg
tisztitésuk és testvaladékait
fertotlenitésiik
szabalyaival.
Tisztaban van a
folyadékhaztartassal
kapcsolatos
legalapvet6bb . A bevitt/iritett
o o _ceaap . A bevitt/iiritett , iy
Méri és dokumentalja a ismeretekkel. Ismeri a SN folyadék vezetését
X . . 1o, , folyadék mérése és i Y
beteg altal bevitt és vizfelvétel és vizleadas 12 . szakszerlen, az apolo
15. . . Ce s . dokumentalasa soran oo
uiritett folyadék formait, élettani . ellenérzése mellett
. ., . gondosan és
mennyiségét. mennyiségét. Ismeri a

bevittés tiritett
folyadék

dokumentélasanak

szabalyait.

pontosan jar el.

végzi el és
dokumentalja.




Segitséget nyujt és
intimitast biztosit az

Szem el6tt tartja a

A sziikségletek
kielégitésének
segitését az apolo
utasitasa alapjan, az

Ismeri az egészséges beteg allapotat. apolo ellendrzése
alapvet6 sziikségletek és beteg ember Megfelelé mellett végzi.
(taplalkozas, higiéné, sziikségleteit, valamint toleranciaval és Betartja a munka,
alvas, pihenés, mozgas, a sziikségletek empatiaval egészségvédelmi,
lirités, biztonsag, normal | kielégitésének,illetve a rendelkezik a higiénés szabalyokat,
1égzés, testhOmérséklet) beteg segitésének betegek irAnyaban, valamint a
16 kielégitéséhez, biztositja | lehetdségeit. Ismeriaz | feladatellatdsa soran betegbiztonsag
' a beteg komfortjat. inkontinens beteg végig tekintettel van | szempontjait a beteg
Segitséget nyljt a apolasat. Ismeri az szeméremérzetiikre, apolasa, gondozasa
kiilonboz6 akadalyozottsag tiszteletben tartja soran. A tdle
akadalyozottsaggal €16 formait, az akadalyok emberi méltd elvarhato tamogatast
emberek szamara a tipusait és az sagukat. Elkotelezett nyUjtja az
specialis sziikségleteik akadalymentesités a betegek apolasaval akadalyozott beteg
kielégitésében. lehet6ségeit, eszkozeit. kapcsolat ban. szamara, ezt
meghaladé esetekben
segitséget kér az
apolotol.
Sztomak minden napi Szem cliitt tartja a ,
. ! L beteg allapotat, A sztoma
gondozasi feladatait Tisztaban van a . - e
PR et o s tiszteletben tartja a gondozasaban az
végzi sztomaval €16 kiilonféle sztomak szemeremérzetét 4poléd utasitisanak
17. | betegnél, a beteg dnellatd mindennapos empatikusan ’ P meafeleléen
képességének csokkenése | gondozasi feladataival. p . g, .
esetén segédkezik a segédkezik.
’ beavatkozas soran.
[smeri a nvomési Elkotelezett az apo
e . yoma lasi feladatok szak
A nyomasi fekély fekély fogalmat, mai szabalyoknak A prevencios
: ’ intetében. apolo utasitasa
18. | technikakat alkalmazza a megel6zésének _tekln'_teteben - lapian &
. A o : Felismeri a nyomasi alapjan es
tartosan fekvo beteg lehet6ségeit,valamint a fekél ellendrzése mellett
apolasa soran. megel6zésben hasznalt oY véozi
eszkzoket megelézésének g2Z1.
) fontossagat.
. . Onallé megfigyelést
S Ismeri a decubitus Sza"m‘"’." Ismereteit végez. A nyomasi
Decubitus jeleit . . fejleszti, : . .
19. . S kialakulasanak e e, o fekély megjelenését
felismeri és jelzi. g aag koriiltekint6en végzi | . . . 1
etiologiajat. Lo jelzi orvos vagy apolo
a munkajat. .
felé.
Ismeri a test kozeli és Betartia az
Gyogyaszati test tavoli gydgyaszati Orvos /;'1 olb
segédeszkodzoket segédeszkdzok utasitésait Ez eléirt
komg:lzzil%?iscz’ét o CSOpOr:(J)zI;;::ne“ a A beteget a sziiksé gyogyaszati
. . =0, es mértékben : 6z0
tajékozodast, személyi kommunikaciot és ténglo atia. seoiti az s:;g;gi;szsl;(;ggst
20. gondoskodast segité tajékozodast segit galn, S¢8 Y

eszkozok, miifogsor),
kényelmi eszkdzoket
alkalmaz a betegnél,
vagy segiti a beteget
annak hasznalataban.

eszkozoket, a személyi
gondoskodas eszkdzeit.
Ismeri a kényelmi
eszkozok fajtait,
jellemzo6it, hasznalatuk
szempontjait.

eszkdzok hasznala
taban. T4jékozodik
a beteg
komfortérzetérol.

alkalmazza. A
kényelmi eszkdzoket
az apolo ellendrzése
mellett,
szabalyszerlien
alkalmazza.




Munkaja soran kulturalt
kommunikaciot folytat a
bete gekkel, csaladtag

Ismeri a kommunikacio
jellemzéit, a hiteles
kommuni kacio
feltételeit, a
kommunikacios
zavarokat. Tisztaban
van a beteggel,

Fontosnak tartja a

Téjékoztatast ad a
betegnek és a
hozzatartozoknak a

te betegek, teg 4llapota val
21. jaikkal, munkatar csaladtagokkal, 14 dg Kk be es atlapota val,
. ) g Ccsaladtagok, gyogykezelésével
sakkal. Hatéko nyan munkatéarsakkal torténd kolléeak (s
A 1A . N ga kapcsolatban az apolo
kommunikal latas, hallas, kommunikacio halleatisa ,
A . L . meghallgatasat. és/vagy az orvos
beszéd és értelmi szempontjaival. Ismeri P
X B utasitdsanak
fogyatékos emberrel. a kommunikacio "
f 1iae 1444 . megfelelden.
modjat latas, hallas,
beszéd és értelmi
fogyatékos emberrel.
Tisztaban van az
elsOsegélynyujtasi
kotelezettséggel.
Tudja az
elsOsegélynytjtd
teenddit a beteg
allapotanak
felmérése, beteg Elkoételezett az
vizsgalat, irényban, hogy Onélloan felméri a
eszméletlenség, elsdsegélynytjtast helvszin biztonsagat
BLS, + AED igényls esetekben yszip Diztrisagat,
. . oo tajékozodo
e esetén. Ismeri a megfeleld segitséget .
Alapszintli elsdsegélyt a1 -, Iy betegvizsgalatot
.. kiilonbozo nyujtson. Az ellatas . ,,
22. nyujt. for s e végez, mentbt/orvost
sériilések, soran mindvégig a . s
L . . hiv, a segitség
belgyogyaszati beteg érdekeit Szem . T .
,, érkezéséig megkezdi
balesetek, eldtt tartva, a7 elsdseodlvnyiitAst
termikus traumak, empatikusan nyujt gelynyuytast.
mérgezések, segitséget.
roszszullétek elsé
ellatasat. Ismeri a
teenddket
tomeges
balesetek,
katasztrofak
esetén.
Ismeri munkakorével
A betegek apolasa, kap CSOI,atOS, mu’nka, tuz N EIfogadja ay Felelds a munka,tiz
, \ és egészségvédelmi kotelezének érzi a . o n .
gondozasa soran . . . ¢és egészségvedelmi
23. . . . szabalyokat. Tisztaban munka, tiiz és ; .
biztonsagos kornyezetet . ; o n . szabalyok maradékta
. I van a biztonsagos egészségvédelmi .
és munkakdriilményeket . . . lan betartasaért.
rer munkavégzés szabalyok betartasat.
alakit ki. 1
feltételeivel.
Tisztaban van az Belatja az egyéni .
Eléirasoknak megfelelden egyéni véddeszkozok véddeszkdzok Munkarjat a.
24, hasznalja az egyéni fogalmaval, fajtaival, hasznélaténak munka\ffdeliml
véddeszkdzoket. hasznalatuk jelentdségét a szrab’a yox
szabalyaival. betegapolas soran. betartasavalvegzi.
A hulladékok
. . . kezelése soran
A munkdja sorén Ismeri az :
1 S fontosnak tartja a ao .
keletkezett kommunalis egészségiigyi . . Onalldan kezeli a
. . ; A munkavédelmi és . ,
és veszélyes hulladékot intézményekben Kormvezetvédelmi munkaja soran
25. az eldirasoknak keletkezett Y keletkezd, kiilonb6zé
szempontok

megfelelden kezeli,
tarolja.

hulladékok fajtait,
kezelésiik szabalyait.

betartasat a sajat, a
munkatarsak és a
betegek érdekében.

tipusu hulladékokat.




A vizsgalati mintat a

Tisztaban van a
vizsgalati anyagok
tarolasanak és

Belatja a vizsgalati
minta kezelésével
kapcsolatos

A vizsgalati mintat
az apolo utasitasanak
megfelelden szallitja.

Betartja a vizsgalati

laboratériumba eljuttatja. sza}lhtasanak h 1glenes el6irasok ml,nta me gfelc?lo
és munkavédelmi elentdséedt tarolasanak és
szabalyaival. ] get szallitasanak
szabalyait.
El6irasnak
megfelelden felettesi
. Ismeri a gyogyszerelés Munkiiira iod utéisuasra a kheélstt
Enteralis gyogyszereket, szabalyait, a unkdjara igényes | rendszeresen szedett,
5 | , Y ¢s precizen hajtja kliens/hozzatartozo
el6re csomagolt gyogyszertarolas és . . .
: daaol ) o végre a altal beadhato
27. formaban adagolt kezelés szabélyait, . 6 terali
Készitményeket lletve a Eyégysacrel | onteralis
elrendelés alapjan bead. , . tevekenyscget. gyogyszereit, illetve
gybgyszerformakat, akut esetben elrendelt
enteralis
gyogyszereket bead.
A legnagyobb
Elére toltott adagban Ismeri az injekcidzas szakmai El6iras alapjan
srhetd készitmé eszkozrendszerét és koriiltekintés mellett it
elérhetd készitmény > . utasitasra a
A i szabalyait, ismeri a végzi a beavatkozast. A A
esetében subcutan, illetve y gzia hozatartozd/beteg
28. | intramuscularis injekciot gyogyszereles Munkaja soran szem altal is beadhato
i} =T « :
(delta izomba) bead, az szabilyait, ésaz | el6tttartjaa fel nem készitmények
injekciozas esetleges emberi test felépitését, hasznalt beadésat onalloan
szovédményeit felismeri. | injekciézasi modokat, gyogyszerek végzi el.
protokollokat. kornyezetre
gyakorolt hatasait.
Vércukorszintet mér,
vizeletvizsgalatot végez Ismeri az agy melletti A leanaavobb Elrendelés alapidn
gyors teszttel. Egyszer, vércukorszintmérés, Szgaklgl);i utasitasra 6né11rl)g') an
29. betegagy mellett vizeletvizsgalat modjat, e L.
végezhetd esrkBzeit koriiltekintés mellett elvégzia
labordiagnosztikai dokumentalasat. végzi a bevatkozst. beavatkozst.

modszereket alkalmaz.




Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei (13. évfolyam II. félév):

Sor Készségek, ké Ismeretek E’lval:t VIseIke. o Onallosag és fele
szam pességek désmédok, attitidok 16sség mértéke
Ismeri a
betegmegfigyelés
szempontjait, az
altalanos megtekintés,
a testalkat, taplaltsag,
. mozgas, jaras, bor és
Bet figyelést o . : :
clegmeghigycles borfiiggelékek, A beteg allapotaban
végez, felismeri és . . . . P
A érzékszervek, alvas, Hatarozott, bekovetkezd valtozasokat
jelzi a beteg . . . S .
. , magatartas, tudat, megfigyeléseiben és a jelzi a felettes felé.
allapotaban . g R . .
1. .. ,, fajdalom, vitalis dokumentalasi Sziikség esetén, a
bekovetkezd . o s
e paraméterek, feladatokban segitség érkezéséig
valtozasokat. 114 , N . N :
Megfigyeléseit testvaladékok pontossagra torekszik. koteles megkezdeni az
10 normalis je lemzdit, els6segélynytjtast.
dokumentalja. iy .
normalistolvalod
eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés
modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas
modjat, szabalyait.
Ismeri a vénas Munkajat
. korultekintben, a
vérvétel, a betegbiztonsagi :
testvaladékok n%unka & gL, A m’II'ltaVetel elott
. . 1 i azonositja a beteget. A
Laboratoriumi mintavételének egészségvédelmi
2. mintat vesz a

betegtol.

madjat, szabalyait,
eszkdzeit, a mintak

szabalyok betartasaval
végzi. Laboratoriumi

mintavételt a felettes
utasitasa szerint,

~5% ‘ ; feliigyelettel végzi,
tarolasanak, T"mtlik lfli:zele‘sej squgn tevékenységét
wallsinak | ot eheles | o
szabalyait. elérésére.
Ismeri a fizikalis
vizsgalat apoloi
vonatkozasait. Tudja
a testmagassag, testtd Munkajat
5 koriiltekintGen, a
E’gyszerg esz'ki')%é.s ter;i%;;(e)::tr a}rg;ﬁ( ’és betegbiztonsagi, Te\{é}(e’nységét a felet”tes
és eszkoz nélkiili Ca1s "y : utasitasanak megfelelden,
o . a vitalis paraméterek munka és N . s
vizsgélatokaz végez. mérésének modjt, egészségvédelmi felugy’elettel végzi. Az
eszkozeit. Ismeri az szabalyok eredményeket pqntosan
EKG vizsgalat betartasaval végzi. dokumentalja.
kivitelezését,
eszkozeit.
Ismeri a
monitorozas Munkajat koriiltekintden,
Betegmegfigyel6 eszkozeit, formdit, |a betegbiztonsagi, munka| A beteg monitorozasat
monitorokat jellemzdit. Ismeri az és egészségvédelmi felettes utasitasa szerint
alkalmaz.

EKG monitorozas
apoloi/aszszisztensi

feladatait.

szabalyok betartasaval
veégzi.

veégzi.




Elokésziti a beteget
diagnosztikai/terapia
s beavatkozasokra,
eljarasokra, elvégzi a
vizsgalatok alatti és
utani
apoldi/asszisztensi
feladatokat.

Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszerliségeit
¢s a leggyakoribb
képalkotod
eljarasokat. Ismeri a
csapolasok,
biopsziak, képi
diagnosztikai
modszerek,
spirometria
lényegét, menetét, a
vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal
kapcsolatos
apoloi/asszisztensi
feladatokat.

Munkajat
koriiltekint6en, a b
tegbiztonsagi, munka
és egészségvédelmi
szabalyok
betartasaval végzi.
A beteget pszichésen
tdmogatja.

A betegek el6készitését
felettes utasitasa alapjan,
feliigyelettel végzi. A
beavatkozasok soran az
egészségligyi teammel
egyittmikodik,
asszisztal.

A beteg és
hozzatartozoi
szamara pszichés
tamogatast nyjt.

Ismeri munkajanak
apolaslélektani
vonatkozasait, a
segitékapcsolat
jellemzdit, a

meghallgatas, segitd
beszélgetés sza

balyait. Tisztaban van

a munkajat érintd jogi

Empatiaval és
tiirelemmel fordul a
beteghez, figyelmes,

fontosnak érzi a beteg
meghallgatasat.
Hiteles
kommunikaciot
folytat. Onmagéra
nézve kotelezének érzi
a betegjogok

Megel6zi a szororigén
pszichikus artalmak
kialakulasat felettese

iranyitasaval.

és etikai tiszteletben tartasat.
kovetelményekkel. Etikus viselkedés
jellemzi.
Ismeri a
betegoktatashoz
sziikséges
pszicholdgiai és
pedagdgiai alapokat,
az oktatas, az
eg’eszs’egn?veles’, A beteghez elfogadoan Felettes utasitdsanak
' c?gesZs'egfejrlesztes’ viszo nyul, megfeleléen
Egyénre sz?b()’tt szintereit, modszerelt, egyiittmikods, feliigyelettel Véézi a
be}equta‘gast és eszrkoze1t’, c?zek ’ tiirelmes. Figyelembe betegoktatast
egészségfejleszto megvéalasztasanak és veszi a beteg meggybzodik arrc')l’ hogy
tevékenységet végez. alkalme}z'fisénak . személyiségét, a bZteg a szﬁksé:ges
szempon:qalt.r Ismeri elézetes ismereteit, igé tudast megszerezte.
az egészséges nyeit.

¢letmod elemeit, az
egészségkarositd
tényezG6ket, a magyar
lakossag egészségi
allapotanak
jellemzdit.

Részt vesz a
korlatozo
intézkedések
végrehajtasaban.

Ismeri a jogszerii ké
miai és fizikai korla
tozas kivitelezésének
szabalyait, a
kapcsolodo apoloi
feladatokat.

Betartja a jogi ésetikai
normakat.

A fizikai korlatozasra
vonatkozo
intézkedéseket
feliigyelettel utasitasra
végrehajtja.

Terminalis allapotu
beteg apolasat végzi.
Ellatja a halott koriili

teenddket.

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a haldoklo
beteg apolasanak, a
halott ellatasanak és a
csalad tamogatasanak
szempontjait.

Etikus magatartast
tandsit. Tiszteletben
tartja az emberi
meltosagot, részvéttel
fordul az elhunyt
ember hozzatartozoi
felé.

Betartja az orvosi
utasitasokat. Enyhiti a
beteg szenvedését.




Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait,
jellemzdit, a fajda
lom felmérését és a

felméréshez Felel6s a beteg
kapcsolodo fajdalmanak
Gyogyszer nélkiili dokumentacios Fontosnak tartja a megfigyeléséért,
10. fajdalomesillapito rendszert. Tisztdban beteg szenvedésének allapotanak kovetéséért.
eljarasokat alkalmaz. van a enyhitését. Tevékenységét
fajdalomcsillapitas feliigyelettel
lehetdségeivel. dokumentalja.
Atfogodan ismeri a
nem gybgyszeres
fajdalomecsillapitas
modjait.
Enteralis és
parenteralis
gyogyszerelési
feladatokat
végez, inhalacids
©s Ogllfgﬁzrzaplat A munkavégzés soran
. 1 s w hatarozott,
Kozremiikodik a Alapvet6 gyogyszer Kriiltekintd
gyogyszerelésbe tani ismeretekkel , .
n, segédkezik az rendelkezik. Ismeria | P Ontf/ls sagra to,rekSZlk'
infzids terapia gyogyszerformakat, 6 te?egzagierll(eg; a
alka(lir:gf;séasban, n%ﬁigezz?klggﬁ; higiénés, betegbizton Felettes utasitisara
. oo ’ sagi szempontok, a kozremiikodik a
11. palackpt ,CS.‘?rel’ ’Ismerl a munka, tiiz és egészség feladatokban, de nem
az infuzio gyogyszerelés, védelmi szaba lyok indithat 4j terapiat.
csep_pszamat gyogyszertarolas betartisat Ugyel arra
orvosi utasitasra szabalyait. Tisztaban hogy a g&égyszerelés’
megvaltoztatja; van a gyogyszerelés sel kapcsolatos
kotéscserét végez dokumentalasi , .
cor s . tevékenysége nelegyen
ap enlfe“.‘i‘ls szabélyaival. kéros hatassal az &1
vénakanii N
helyén: CVKbol kornyezetre.
vért vesz,
midline katétert
és 1v. kaniilt
orvosi utasitasra
eltavolit.
Ismeri a kdrokozo
mikroorganizmusokat
, a fertdzés 1étrejottét.
Ismeri a nosocomialis
infekci6 fogalmat,
kialakulasat elésegitd Felelosséget érez a
tényezoket, a fert6zések
leggyakrabban kialakulasanak és
Részt vesz az eléforduld terjedésének Betartja és betartatja a
19 infekciokontroll nosocomialis megelSzésében. higiénés, betegbiztonsagi
' feladataiban. 1zolalt | infekciokat. Ismeriaz | Kornyezettudatossagr amunka és
fert6z6 beteget apol. infekcio kontroll a torekszik a kornyezetvédelmi
feladatat, nosocomialis szabalyokat.
tevékenységeit, fertézések elleni
leggyakoribb kiizdelemben.

izolacios formakat, a
fert6z6 beteg
elkiilonitésére és
apolasara vonatkozo
eldirasokat.




Az egészségligyi

Ismeri az Elkotelezett a munkg A munkéja soran
ellia;aflforfm egészségiigyben & egesz;‘?%"elfelml keletkezett hulladékot
cletkezo keletkezett szabalyo o . )
hulladékot az hulladékok fajtait, betartasaban. Kor onalléan keZ’eh’ felelds a
eléirasoknak kezelésiik nyezettudatos szabalyos
megfeleléen kezeli. szabélyait. magatartast tandsit. hulladékkezelésért.

14,

Altalanos apolasi
feladatokat végez.
Segédkezik a betegek
vizsgélatanal,
diagnosztikai
eljarasokkal
kapcsolatos apolasi
feladatokat lat el.
Részt vesz a betegek
gyogykezelésében.

kapcsolodo f6bb

Ismeri a korképekhez

apolasi feladatokat.

fordul a beteghez.

munkavégzés soran
hatarozott,
koriiltekintd,

Fontosnak tartja a
munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyok betartasat.

Megfelelé empatiaval

Egylittm{ikodés, etikus
viselkedés jellemzi. A

pontossagra torekszik.

A felettes utasitasa
alapjan, a teammel
egyiittmiikodve, vagy
feliigyelettel részt vesz a
diagnosztikai és terapias
eljarasokban. Felettes
apolo iranyitasaval
végrehajtja a beteg
apolasat. Felel6s az
orvosi utasitasok,apolasi
tevékenységek szakszerti
végrehajtasaért, a szabaly
szerli dokumentalasért.

15.

Asszisztal invaziv
beavatkozasoknal.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok
fogalmat, formait,

vénakaniilok,
gyogyszerek
bejuttatasanak
lehetdségei, vénas
injekcio,
vizeletkatéterek €s
behelyezésiik,

betegmegfigyeld
monitor mérési
lehetdségei, 1éguti
valadékleszivas).
Tisztaban van az
invaziv

(periférias és centralis

holyagkondicionalas,

Empatiaval fordul a
beteghez, segit6kész.
Fontosak szamara a
beteg igényei,
tudasanak folyamatos
fejlesztése a legtijabb
technikai eszk6zok és
eljarasok
vonatkozéasaban. A
munkavégzés soran
hatarozott,
koriiltekintd,
pontossagra torekszik.
Betartja és betartatja a

Az orvos utasitdsa
alapjan, az orvossal
és/vagy az apoloval
egylittmiikddve résztvesz
(periférias vénakaniilok,
vizelet katéter, egyszerii
eszk6z0s 1égutbiztositas

kivitelezése,
betegmegfigyeld
monitor,
gyogyszerbejuttatas
eszkozeinek hasznalata)
az invaziv beavatkozasok
kivitelezésében. Felelds a

beavatkozasok jogi és munka, .
o . .. , . beteg és a bevezetett
etikai szabalyaival. kornyezetvédelmi, és es7kiy meefiovelésdért
Ismeri az egyes betegbiztonsagi on dfzé%gé ot ’
beavatkozasok szabalyokat. & ’
eszkozeit, apoloi
feladatait, a
lehetséges szovod
ményeket.
Megfeleld indikacio
esetén feliigyelet
mellett részt vesz a
fajdalomcsillapitasban
nonszteroid
Laz és fajdalom _ gyulladéscs(_ikkenté,
csillapitast végez Ismeri a vagy minor
er 0s I?ectalis %/ a0y nonszteroidok, minor | A beteggel empatikus, |  analgetikum adésaban.
intramuscularis analgetikumok segitdkész. A munka Megfeleld indikacio
. S, jellemzdit, s . esetén feliigyelettel
(deltaizom) injekcio T végzés soran . Lo
16. formAidban indikécioit, kontra ) végez lazcsillapitast.
A indikaciéit, hatérozott, Gyogyszerel
yseg adagolasukat, koriltekintd, tevékenységét
dokumentélja . .. .
Felmeéri a be te' lehetséges pontossagra torekszik. pontosan
fajdalmét & mellékhatasaikat. dokumentalja. Betartja

a higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat, a

munka, tiz és
egészségvédelmi

szabalyokat.




Ismeri az allergiak
tipusait, kezelési
lehetdségeit. (o ;
Allergiaellenes Tisztéban%/an a Felettes ums{tasa szerint
gyogyszereket reanimaci6 soran esz reslzrt i
utasitas szerint alkalmazott E.y ngszeée esben.
alkalmaz a betegnél gyogyszerekkel. A munkavégzés soran Igylf. embe veszi a
17. (per os, sc., im.). Ismeri az alkalmazott egylittmiik6do, b tlgllfntes s
Részt vesz a gyogyszerek hatérozott, ceg |1(z or;)sagl .
gyogyszeralkalmazas jellemzdit, koriiltekintd, pontos. szemponto at’,, e,tartja a
-ban reanimécio | indikéci6it, hatasukat, munka, iz &
soran. mellékhatasaikat. egeszs§gvedelm1
Ismeri a gyogyszerek szabalyokat.
dokumentalasanak
szabalyait.
Beadja az elrendelt
gyogyszereket
(fajdalomesillapitot, Ismeri a
hanyés csillapitot, gyogyszertani
antikoagulanst, alapokat, a Munkajat precizen és Utasitas alapjan
18. diuretikumot, gyogyszerelést, a koriiltekintéen feliigyelettel elvégzi
kortikoszteroidot, fobb végzi. beavatkozast.
fizioldgias oldatot, gyogyszercsoportokat
heparinos fiziologias és lehetséges
oldatot és 14 éves kor mellékhatasukat.
felett gliikozt)
Ismeri a beteg
miitéti elokészitését,
Részt vesz a beteg a
m{itéti betegdokumentaciod
el6készitésében, a vezetésének Munkajat precizen és Utasitas alapjan
19 betegdokumentacid szabdlyait, és a koriiltekintden vegzi, feliigyelettel elvégzi
vezetésében, és a miitét utani kotések a szakmai protokollok beavatkozast
miitét utani kotések | cseréjének modijat. betartasaval. '
cseréjében. Ismeri a
dréngondozas
menetét.
Tudja az orvosi latin
nyelvet, az
Mindennapi anatomiai . .
. megnevezéseket, a Ertékként tekint a o o
kommunikécidjaban o hel knvelvi Feleldsséggel hasznalja a
20. | hasznalja a szakmai kommun,l kacm elyes szaxnye szakmai nyelvet.
Kifejezéseket. ' for’m?uF. o kommunikéaciora.
Pszichologiai, etikai
ismeretekkel
rendelkezik.




